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deyk oh- eqdqank

Ldwy esa vkt rqeus Hkyk
D;k iwNk\

deyk oh- eqdqUnk

Hkk"kkUrjHkk"kkUrjHkk"kkUrjHkk"kkUrjHkk"kkUrj

iwokZ ;kfKd dq'kokgk
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Ldwy esa vkt rqeus Hkyk D;k iwNk\Ldwy esa vkt rqeus Hkyk D;k iwNk\Ldwy esa vkt rqeus Hkyk D;k iwNk\Ldwy esa vkt rqeus Hkyk D;k iwNk\Ldwy esa vkt rqeus Hkyk D;k iwNk\

lsjkD;wl fo'ofo|ky; U;w ;kWdZ ls 'kS{kf.kd euksfoKku esa ih-,pMh djus rFkk dqN

o"kksZa rd LukrdiwoZ Nk=kksa dks i<+kus ds ckn deyk oh- eqdqUnk] 1995 esa Hkkjr ykSVhaA

lsaVj QkWj yfuZax] tks caxyw# fLFkr vukSipkfjd f'k{k.k 'kkyk gS] ls tqM+ha vkSj f'k{kk

dh izÑfr dh Nkuchu djus yxha (www.cfl.in)A mUgksaus ik;k fd f'k{kd rFkk

ikyd nksuksa gh mu reke 'kS{kf.kd iz'uksa ds izfr lfØ; ftKklk j[krs gSa] tks

ijaijkxr :i ls euksoSKkfudksa dh 'kks/k dk fo"k; jgs gSaA ijUrq euksoSKkfud fcjys

gh bl ikBd oxZ dks lacksf/kr dj fy[krs gSa! muds vkys[k fof'k"V 'kCnkoyh ls Hkjs

gksrs gSaA deyk us ik;k fd 'kS{kf.kd euksfoKku dh ikB~;iqLrdsa rd bl nwjh dks ikV

ugha ikrhaA ;ksa deyk us bl {ks=k esa gqbZ 'kks/k ds lkj&la{ksi dks izLrqr djrs gq, ljy

lqxe Hkk"kk esa NksVs vkys[kksa dh jpuk izkjaHk dhA tc bu vkys[kksa dk Lokxr gqvk]

mUgksaus Hkkjrh; lanHkZ esa f'k{kdksa ds fy, euksfoKku ij ,d iqLrd fy[kus dk fu.kZ;

fy;kA
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vuqØef.kdkvuqØef.kdkvuqØef.kdkvuqØef.kdkvuqØef.kdk

fooj.kfooj.kfooj.kfooj.kfooj.k ist la[;kist la[;kist la[;kist la[;kist la[;k

izkDdFkuizkDdFkuizkDdFkuizkDdFkuizkDdFku 0606060606

vkeq[kvkeq[kvkeq[kvkeq[kvkeq[k 0707070707
vkHkkjvkHkkjvkHkkjvkHkkjvkHkkj 1010101010
ifjp;ifjp;ifjp;ifjp;ifjp; 1212121212

v/;k;&1 % efLr"d] mf}dkl rFkk f'k{k.kv/;k;&1 % efLr"d] mf}dkl rFkk f'k{k.kv/;k;&1 % efLr"d] mf}dkl rFkk f'k{k.kv/;k;&1 % efLr"d] mf}dkl rFkk f'k{k.kv/;k;&1 % efLr"d] mf}dkl rFkk f'k{k.k 1717171717

v/;k; efLr"d ds <k¡ps rFkk dk;ksZa dh ekStwnk le> dk o.kZu djrk gS] rFkk f'k{kk
ds fy, izklafxd mf}dklh; euksfoKku ¼,oksY;w'kujh lkbdkWyth½ dk Li"Vhdj.k
izLrqr djrk gSA

mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq % <k¡pk o dk;Z( jaxHkwfe ¼fgIiksdSEil½( efLr"d esa fofHkUu ekWM~;wYl dk
mf}dkl( tUetkr ¼bUusV½ rFkk xSj&tUetkr ¼ukWu bUusV½ :i ls lh[kuk( f'k{k.k &&
,d fof'k"V ekuoh; dkS'kyA

v/;k;&2 % lh[kukv/;k;&2 % lh[kukv/;k;&2 % lh[kukv/;k;&2 % lh[kukv/;k;&2 % lh[kuk 3030303030

;g v/;k; vo/kkj.kkRed rFkk izfØ;kRed ¼izkslhtjy½ rjhds ls lh[kus dk foLr`r
Li"Vhdj.k nsrk gS rFkk f'k{kdksa ds fy, 'kks/k ls mHkjs mnkgj.kksa vkSj lq>ko izLrqr
djrk gSA Nk=kksa esa vukSipkfjd foospuk ds egÙo dh iM+rky djrk gSA

mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq % jpukRedrkokn ¼dULVªfDVfoT+e½ rFkk vo/kkj.kkRed cnyko( [kkst ls
lh[kuk( izfØ;kRed Kku rFkk dkS'ky lh[kuk( lanHkZ vkfJr foospukA

v/;k;&3 % Le`frv/;k;&3 % Le`frv/;k;&3 % Le`frv/;k;&3 % Le`frv/;k;&3 % Le`fr 5555555555

;g v/;k; d{kk ds fy, izklafxd eqíksa ij nh?kZdkfyd rFkk vYidkfyd Le`fr dk
Li"Vhdj.k mnkgj.kksa rFkk 'kks/k ds lkFk nsrk gSA

mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq % nh?kZdkfyd Le`fr dh varoZLrq( nh?kZdkfyd Le`fr fdl izdkj O;ofLFkr
gksrh gS( dk;Zdkjh Le`fr rFkk lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k( Lopkfyrrk ¼vkWVkseSfVflVh½%
,d fo'ks"k mi;ksx( ^eSa v/;;u dj jgh gw¡A*

v/;k;&4 % cky fodklv/;k;&4 % cky fodklv/;k;&4 % cky fodklv/;k;&4 % cky fodklv/;k;&4 % cky fodkl 7373737373

;g v/;k; mnkgj.kksa dh enn ls cky fodkl ds izfr}U}h fl)karksa dks Li"V djrk
gS rFkk f'k{kk ds fy, izklafxd egÙoiw.kZ pj.kksa ¼fØfVdy ihfjMl~½ dh vo/kkj.kk dh
ppkZ djrk gSA
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mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq % efLr"d dk fodkl( ra=kdksf'kdkvksa ¼U;wjkWUl½ ds chp laca/k( ra=k
dksf'kdkvksa dk eTtk fodkl ¼ek;syhus'ku½( xq.kkRed cnyko njvly lafpr la[;kRed
cnyko gh gS( cky fodkl dh fujarjrk dk ,d ut+fj;k( c<+us esa tYnckth u djks]
ftruk t+:jh gks mruk le; yxkvks( fodkl ds vR;ko';d pj.kA

v/;k;&5 % izÑfr rFkk ijofj'kv/;k;&5 % izÑfr rFkk ijofj'kv/;k;&5 % izÑfr rFkk ijofj'kv/;k;&5 % izÑfr rFkk ijofj'kv/;k;&5 % izÑfr rFkk ijofj'k 9595959595

lh[kus rFkk f'k{kk ls tqM+s izÑfr&ijofj'k eqís dh ekStwnk fLFkfr dk foLr`r rFkk lexz
o.kZuA

mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq % lkoZtuhurk dk iz'u( izÑfr gekjh laKkukRed {kerkvksa esa fdl izdkj
;ksxnku djrh gS( gekjh laKkukRed {kerkvksa esa izÑfr dk ;ksxnku( oS;fDrd varjksa
dk lokyA

v/;k;&6 % uSfrd fodklv/;k;&6 % uSfrd fodklv/;k;&6 % uSfrd fodklv/;k;&6 % uSfrd fodklv/;k;&6 % uSfrd fodkl 112112112112112

;g v/;k; Ldwyh f'k{k.k ds lanHkZ esa uSfrd fodkl ds fofHkUu fl)kUrksa rFkk
v/;;uksa dk o.kZu djrk gSA

mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq % ;g lgh D;ksa gS \ uSfrdrk ds tUetkr rRo( vkRelkr djuk ,d lfØ;
izfØ;k gS( uSfrd vkpj.kA

v/;k;&7 % cqf)eÙkkv/;k;&7 % cqf)eÙkkv/;k;&7 % cqf)eÙkkv/;k;&7 % cqf)eÙkkv/;k;&7 % cqf)eÙkk 138138138138138

;g v/;k; cqf)eÙkk ls lacaf/kr fofHkUu fl)kUrksa dk mnkgj.kksa lfgr o.kZu djrk
gS ¼mnkgj.kkFkZ] xkMZuj] LVuZcxZ½ vkSj Ldwyh f'k{k.k rFkk f'k{kk laca/kh eqíksa ls mUgsa
tksM+rk gSA

mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq % cqf)eÙkk dh ifjHkk"kk( ekiu( oS;fDrd varj( cqf)eÙkkiw.kZ vkpj.k ds
fy, f'kf{kr djukA

v/;k;&8 % mRiz sj.kkv/;k;&8 % mRiz sj.kkv/;k;&8 % mRiz sj.kkv/;k;&8 % mRiz sj.kkv/;k;&8 % mRiz sj.kk 163163163163163

;g v/;k; vkarfjd o cká mRizsj.kk ds fl)kUrksa rFkk 'kks/k dk d{kk esa muds lesr
o.kZu djrk gSA

mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq % viwfjr 'kkjhfjd rFkk HkkokRed vko';drk,¡] mf}dklkRed ck/kk,¡(
vuqHkwr fu;a=k.k dk vHkko( iqjLdkjksa dk nq#i;ksx( vizklafxd rFkk pqukSrhghu dke(
d{kk dk okrkoj.k( f'k{kd vkpj.k rFkk Nk=k mRizsj.k( Nk=kksa dh ekU;rk,¡ rFkk
mRizsj.kA

v/;k;&9 % lh[kus dk ekiuv/;k;&9 % lh[kus dk ekiuv/;k;&9 % lh[kus dk ekiuv/;k;&9 % lh[kus dk ekiuv/;k;&9 % lh[kus dk ekiu 187187187187187

;g v/;k; ekiu fl)kUr dh cqfu;knh tkudkjh nsrk gS rFkk gekjs Ldwyksa ds ijh{k.k
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rFkk vkdyu vH;klksa dh lekykspuk dj] dqN fodYi izLrqr djrk gSA

mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq % euksoSKkfud ijh{k.k dk ddgjk( ijh{kk izkIrkadksa dh O;k[;k( vkdyu
dks csgrj cukukA

v/;k;&10 % Hkkouk,¡] lh[kuk rFkk HkkoukRed LokLF;v/;k;&10 % Hkkouk,¡] lh[kuk rFkk HkkoukRed LokLF;v/;k;&10 % Hkkouk,¡] lh[kuk rFkk HkkoukRed LokLF;v/;k;&10 % Hkkouk,¡] lh[kuk rFkk HkkoukRed LokLF;v/;k;&10 % Hkkouk,¡] lh[kuk rFkk HkkoukRed LokLF; 205205205205205

;g v/;k; lh[kus dh izfØ;k esa Hkkoukvksa ds egÙo dk o.kZu djrk gS rFkk crkrk
gS fd Ldwy ds bl egÙoiw.kZ ijUrq misf{kr i{k ds fo"k; esa f'k{kd fdl izdkj
vf/kd tkx:d gks ldrs gSaA

mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq % vdknfed Hkkouk,¡( ruko!( HkkoukRed ifjiDork dks fodflr djuk(
vkRe&lEekuA

v/;k;&11 % fd'kksjkoLFkk] ,d tSo&euks&lkekftd ifjorZuv/;k;&11 % fd'kksjkoLFkk] ,d tSo&euks&lkekftd ifjorZuv/;k;&11 % fd'kksjkoLFkk] ,d tSo&euks&lkekftd ifjorZuv/;k;&11 % fd'kksjkoLFkk] ,d tSo&euks&lkekftd ifjorZuv/;k;&11 % fd'kksjkoLFkk] ,d tSo&euks&lkekftd ifjorZu 233233233233233

;g v/;;u fd'kksjkoLFkk dh izeq[k fo'ks"kkrkvksa rFkk bl pj.k esa vk, cnykoksa dk
o.kZu djrk gS] fodkl ds bl pj.k esa Nk=kksa dh dSls enn dh tk, bl laca/k esa lq>ko
nsrk gS vkSj fd'kksjkoLFkk ds laHkkO; ldkjkRed laHkkoukvksa dh :ijs[kk izLrqr
djrk gSA

mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq %mi&fcUnq % ifjorZu ds fo"k; esa( Ldwy rFkk fd'kksj] fd'kksjkoLFkk ds [krjs rFkk
laHkkouk,¡A
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izkDdFkuizkDdFkuizkDdFkuizkDdFkuizkDdFku

deyk oh- eqdqUnk dh
iqLrd ds fo"k; esa pUn 'kCn

f'k{kk ij deyk oh- eqdqUnk fyf[kr iqLrd tSlh xaHkhj rFkk o`gn iqLrd i<+us dk
vkuan vc rd eq>s ugha feyk FkkA blesa dbZ ,slh vnHkqr pht+sa gSa] ftUgsa eSaus lkspk
Fkk fd eSaus gh [kksth gSaA deyk dh fo}Ùkkiw.kZ iqLrd us esjs vagdkj dh gok fudky
nh gS && bl {ks=k esa izFke vkfo"dkj de gh gSaA

;g vn~Hkqr iqLrd] tks csgn vPNh fy[kh xbZ gS] mu yksxksa ds fy, ,d fo'odks"k&lh
fl) gksxh] ftudh #fp cPpksa dh f'k{kk esa gSA gkyk¡fd eSa ;g Hkh ekurk g¡w fd xgu
pht+sa] ftruk ge f'k{kk ls tqM+s yksx ekurs gSa] mlls dgha vf/kd Lok;Ùkrk ls lh[kh
tkrh gSaA laHkor% Ldwy vDlj gh dqN vueksy fo'ks"krkvksa dks u"V dj Mkyrs gSaA

MkW- ;'kiky
jk"Vªh; 'kks/k izksQslj
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vkeq[kvkeq[kvkeq[kvkeq[kvkeq[k
Ldwy og txg gS tgk¡ cPpksa dks cM+h&Hkkjh ek=kk esa vkSipkfjd ¼QkWeZykbTM½ Kku
fl[kk;k tkrk gSA bl f'k{kk dh ;kstuk cukus vkSj mlds varj.k esa Hkkjh ÅtkZ yxkbZ
tkrh gS] fQj Hkh if'pe rFkk Hkkjr esa gq, losZ{k.k ;gh ladsr nsrs gSa fd ;g O;oLFkk
nks"kiw.kZ gSA vejhdk esa] tgk¡ izxfr'khy 'kS{kf.kd fof/k;k¡] vlsZ ls dke esa yh tkrh
jgh gSa] xr 25 o"kksZa dh fjiksVsZa ;gh n'kkZrh gSa fd Nk=k cqfu;knh rRoksa rd ij dkfct+
ugha gks ik jgs gSaA vkSj ;gk¡ ?kj esa] ,d jk"Vªh; 'kS{kf.kd losZ{k.k us ^^Nk=kksa ds lh[kus
esa fparktud dfe;ksa** dh lwpuk nh gS] vkSj og Hkh gekjs ^'kh"kZLFk Ldwyksa* esaA bl
losZ{k.k ¼tks bf.M;k VqMs esa 27 uoEcj] 2006 dks izdkf'kr gqvk Fkk½ dk fu"d"kZ Fkk
fd gekjs Nk=k okLro esa dqN Hkh ugha le>rs gSa] 'kk;n blfy, D;ksafd ;gk¡ jVus ij
bruk cy fn;k tkrk gSA mudk lq>ko ;g Fkk fd 'kk;n gesa vf/kd lfØ;] vH;kl
}kjk lh[kus ds vuqHkoksa dh vko';drk gSA ;g vkSj vejhdh fjiksZV] nksuksa gh
izfrosnu bl rF; ij nq[k trkrs gSa fd Nk=k ^^mPp&Lrjh; oSpkfjd dkS'ky** lh[k
ugha ik jgs gSaA

rks ge xyrh Hkyk dgk¡ dj jgs gSa\ t+kfgj gS fd bl iz'u dks vusd Lrjksa ij
lacksf/kr fd;k tk ldrk gS] ijUrq bl iqLrd esa eSa Lo;a dks gekjh 'kS{kf.kd
vlQyrkvksa ds ihNs ds euksoSKkfud fl)kUrksa rd gh lhfer j[kwaxhA

yxrk gS fd ,d BsB Hkkjrh; Ldwy dh ikB~;p;kZ dk efLr"d ds <k¡ps ds fo"k; esa
viuk dksbZ futh laLdj.k gksrk gSA tgk¡ rd ikB~;p;kZ dk ljksdkj gS gekjk efLr"d
uhps nh xbZ vkÑfr&lk Hkh yx ldrk gS!

gks ldrk gS fd ;g fp=kkadu vfr'k;ksfDriw.kZ gks] ij fQj Hkh efLr"d HkyhHkk¡fr D;k
dj ldrk gS] vkSj gekjk Ldwyh f'k{k.k BsB :i esa mlls D;k mEehn j[krk gS ds chp
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tks vlaxfr gS] og bl fp=k ls js[kkafdr gksrh gSA bl vlaxfr dks dqN laf{kIr
oDrO;ksa esa lesVk tk ldrk gS %

efLr"d okLrfod txr ds lanHkksZa ls lh[kus esa vPNk gksrk gSA Ldwy vewrZ
;k ikB~;iqLrdksa ls lh[kus ij cy nsrs gSaA

'kkykiwoZ vk;q dh ckfydk thofoKku] HkkSfrd'kkL=k rFkk euksfoKku ds {ks=k esa
vius futh ^yksd* fl)kUr fodflr djus yxrh gSA Ldwy budh mis{kk djrk
gS vkSj muds LFkku ij ^lgh* Kku j[kus dh ps"Vk djrk gSA

Le`fr jpukRed rFkk O;k[;kRed gksrh gSA Ldwy lh[kh xbZ lkexzh ds iqujksRiknu
ij cy nsrs gSaA

Hkkouk,¡ lh[kus rFkk Le`fr ls vyx ugha dh tk ldrhaA Ldwy lh[kus ds
HkkoukRed i{k dh mis{kk djrk gSA

vU; Hkh dbZ csesy ckrs gSa] ij izeq[k rks ;gh gSaA rks bldk lek/kku Hkyk D;k gS\
'kk;n gesa vkSipkfjd v/;kiu dks gh R;kx nsuk pkfg,A eSaus dqN izxfr'khy
f'k{kkfonksa dks ,slh fVIif.k;k¡ djrs lquk gS] ̂ cPpksa dks muds gky ij NksM+ nsuk pkfg,
vkSj os ftldh mUgsa t+:jr gks Lo;a lh[k ysaxsA* cs'kd ;g ml ne?kksaVw Ldwyh
okrkoj.k ds izfr izfrfØ;k gS] ftlesa vf/kdka'k cPps Lo;a dks ikrs gSaA eSa bl Hkkouk
dks c[kwch le> ldrh gw¡A ijUrq ;g lkQ ugha gS fd ̂ muds gky ij NksM+us* dk vFkZ
D;k gSA D;k ge lh[kus dh lkexzh vkSj iqLrdsa mUgsa miyC/k djok;sa\ D;k ge mUgsa
i<+k,¡] ij dsoy rc tc os loky ysdj gekjs ikl vk,¡\ D;k fdrkcksa ls f?kjs jgus
ls cPps [kqn&c&[kqn i<+uk vkSj fy[kuk lh[k tk,¡xs] mlh rjg tSls os Hkk"kk&le`)
okrkoj.k esa cksyuk vkSj le>uk lh[k ysrs gSa \
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eSa lksprh gw¡ fd ,d le`) okrkoj.k esa cPps oLrqvksa rFkk yksxksa ls var%fØ;k dj
cgqr dqN lh[ksaxsA ij bl vfunsZf'kr] var%izsj.kk ls lh[kus dh lhek,¡ gksrh gSaA eSa
izFke v/;k; esa ;g Li"V d:¡xh fd bUlkuksa ds mf}dkl us efLr"d dks bl rjg ugha
x<+k gS fd og ^LokHkkfod* :i ls gkbZ Ldwy Lrj dh chtxf.kr ;k vkorhZ igkM+s
lh[k ysA mijksDr losZ{k.kksa esa ftl ^mPp Lrjh; lksp&fopkj* dh deh dk jksuk jks;k
x;k Fkk] mls fodflr djus ds fy, dYiuk'khy o lqLi"V funsZ'kksa dh t+:jr gksrh
gSA gekjk txr bl gn rd cny x;k gS fd bl izdkj dh pht+sa lh[kuk lQy
vuqdwyu ds fy, dsanzh; :i ls vko';d cu x;k gSA vr% gesa i<+kuk gh gksxkA ge
^vius cPpksa dks ;ksa ugha NksM+ ldrs* fd os tks pkgsa mruk Hkj lh[k ysa( lekt dh
ekaxksa ds lanHkZ esa ,slk djuk] esjs er esa xSj&ft+Eesnkjh gksxhA bl vko';drk dks
Ldwyh f'k{k.k fdruh vPNh rjg gkfly dj ldrk gS\ vxj gesa bl Nkuchu esa
yxuk gS rks efLr"d dSls dke djrk gS bl fo"k; esa vf/kd tkuuk gksxkA

Le`fr] lh[kuk] cqf)eÙkk] cky fodkl o euksfoKku ds vU; {ks=k gesa reke ,slh ckrsa
crk ldrs gSa tks csgrj f'k{kd cuus esa gekjh enn djsaA bUgha 'kh"kZdksa ls bl iqLrd
ds v/;k; gesa bu fo"k;ksa esa mi;ksxh var%n`f"V ns ldrs gSaA bl iqLrd dks i<+rs le;
;g /;ku j[ksa fd ;s fo"k; tyjks/kh MCcs ugha gSaA lh[kus] Le`fr rFkk cqf)eÙkk dks
,d&nwljs ls dkV dj le>k ugha tk ldrk( bl rF; ds ckotwn bu 'kh"kZdksa ls
v/;k; cukus ij ;g yx ldrk gS fd eSa Bhd ;gh dj jgh gw¡! lPpkbZ ;g gS fd
;s lc ijLij lacaf/kr gSaA ;gh dkj.k gS fd bu v/;k;ksa esa vDlj vU; v/;k;ksa dk
mYys[k gksxk vkSj yxsxk fd v/;k;ksa esa vkPNknu gSA vk'kk djrh gw¡ fd vki
;nkdnk fiNys v/;k;ksa ij ykSVsaxs] vkSj tks fgLls jkspd yxsa mUgsa] iqu% i<+saxs] D;ksafd
blls vkidh le> vkSj loky] nksuksa gh iSus gksaxsA

deyk oh- eqdqUnk
ekpZ] 2009
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vkHkkjvkHkkjvkHkkjvkHkkjvkHkkj

bl iqLrd ds ys[ku ds nkSjku dbZ yksxksa ds lg;ksx rFkk izksRlkgu ds fy, eSa mudh
vkHkkjh gw¡A ^foizks vIykf;ax FkkWV bu LdwYl* us bls laHko cukus ds fy, foÙkh;
vuqnku miyC/k djok;k] vkSj eSa vkuan LokehukFku rFkk izdk'k v¸;j dh 'kqØxqt+kj
gw¡A gkiZj&dkWfyUl dh 'khek eq[kthZ dks /kU;okn] ftUgksaus laiknu ds nkSjku /kS;Z ls]
c[kq'kh vkSj rst+h ls esjs vuar iz'uksa dk lek/kku fd;k] rFkk oh-ds-dkfFkZdk dks Hkh
ftUgksaus eq>s mÙkstd ^gjh >aMh* fn[kkbZA

oukWuZ gkWy dks /kU;okn ftUgksaus eq>s euksfoKku dks le>uk fl[kk;k] f'k{kk ds fo"k;
esa lkspuk fl[kk;k vkSj ;g Hkh fd dkSu ls loky iwNuk mi;ksxh gksxkA iqLrd dk
'kh"kZd HkkSfrd'kkL=kh fjpMZ Qş ueSu ds m)j.k ls izsfjr gS] tks viuh ek¡ dks Js; nsrs
gSa fd Ldwy ls ykSVus ij mudh ek¡ muls ;g iz'u iwNk djrh FkhaA jkf/kdk uhykdkaru]
izfrHkk'kkyh dykdkj] dks /kU;okn tks esjs ck;sa efLr"d dh nkfguh efLr"d cuhaA
muds fp=kksa us bl iqLrd ds ikB esa tku Qwadh] ;g mudh vusdksa iqLrdksa esa izFke
iqLrd gSA lqeuk je.ku] esjs cpiu dh l[kh dk vkHkkj] ftlus eq>s lgh le; ij
;kn djus dh t+ger mBkbZA vgY;k pkjh] tks yxHkx ianzg o"kksZa ls esjh I;kjh]
cqf)eku fe=k vkSj fn'kkn'kZd jgh gSaA os.kq ukjk;.k] ftuds lg;ksx ij eSa u dsoy
vkfJr jgh gw¡] cfYd yEcs le; ls vDlj mls viuk vf/kdkj gh ekuk gSA nsfodk
ukjk;.k] ftUgksaus esjh vksj ls dbZ f'k{kdksa ls lk{kkRdkj fd;k] vkSj bl izfØ;k esa
cg&lh xbZaA osadVs'k vksadkj rFkk fdchZ gwfeU;wbd ftUgksaus ik.Mqfyfi ds dqN va'kksa ds
laiknu esa enn dh] rFkk ekbdy fyfVu ftUgksaus eq[ki`"B dk fopkj fn;kA Hkkjrh
izrki] esjh izfrHkkoku laxh f'kf{kdk dk vkHkkj ftUgksaus esjs thou dks le`) fd;kA
izksQslj lh-'ks"kknhZ dk vkHkkj ftUgksaus eq>s vk'oLr fd;k fd bl izdkj dh iqLrd
mi;ksxh gksxh] vkSj og /kDdk Hkh yxk;k ftldh eq>s vko';drk FkhA

Å"kk v:j] laiw.kZ dk;Z ij rRdky o mnkj izfrfØ;k ds fy, vkidks /kU;oknA
vkidh dnjnkuh esjs fy, cgqr vFkZ j[krh gSA vjfoan xqIrk tks vki gSa mlds og
gksus ds fy,  ÅtkZoku] mRlkgh] dfVc) vkSj ikjokg djus okys balku gksus ds
fy,] 'kqfdz;kA ftu yksxksa us vkils izsj.kk yh gS ml lwph esa esjk uke Hkh ntZ dj ysaA
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izksQslj ;'kiky] vkids vewY; ijke'kZ rFkk mRlkgo/kZu ds fy, /kU;okn] D;ksafd
vkids dFku Hkkjrh; f'k{kk dh xgu le> vkSj cPpksa ds izfr vlhe izse ls
mits gSaA

var esa eSa bu yksxksa ds izfr /kU;okn Kkiu djuk pkgw¡xh % esjs ifr 'kf'k/kj] ftUgksaus
ewyr% ;g fopkj lq>k;k] eq>s ml ij fo'okl fnyok;k vkSj og lkjk lg;ksx fn;k]
tks bl ifj;kstuk dks iwjk djus ds fy, vko';d FkkA Jqfr dks lcls I;kjh vkSj ekax
u djus okyh cPph gksus ds fy, 'kqfØ;k] esjs ekrk firk dks /kU;okn] ftUgksaus thou
esa esjh NksVh ls NksVh miyfC/k dh Hkh iz'kalk dh vkSj pkSchl o"kZ iwoZ HkkSfrd'kkL=k ls
euksfoKku esa dwnus ds esjs fu.kZ; dk leFkZu fd;kA esjs nksuksa i{k ds fo'kky ifjokj
ds Ng ekg ls ysdj frgÙkj o"khZ; lnL;ksa dks muds izse] izksRlkgu vkSj lkFk ds fy,
/kU;oknA lh,Q,y ifjokj dks] mudh nksLrh ds fy, eq>s LFkku nsus vkSj dke djus]
vla[; rjhdksa ls c<+us dk volj nsus ds fy, /kU;oknA esjs Nk=kksa dk vkHkkj ftUgksaus
eq>s ,sls ikB i<+k, tks eSa fdrkcksa ls dHkh lh[k ugha ikrhA Ñ".kkewfrZ Qkm.Ms'ku
bf.M;k] rc ds esjs fe=kksa vkSj f'k{kdksa dks /kU;okn] ftudk leiZ.k Hkko eq>s izsfjr
djrk gSA
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ifjp;ifjp;ifjp;ifjp;ifjp;

;g fdrkc eq[;r% f'k{kdksa ds fy, gS] ij mu lcds fy, Hkh gS tks cPpksa ds djhch
laidZ esa jgrs gSaA ,d f'kf{kdk ds :i esa eSa vDlj vius Nk=kksa dh lh[k ikus dh
{kerkvksa rFkk HkkoukRed fLFkfr ij lksprh gw¡A fdlh ,d Nk=k dks dksbZ ,d fo"k;
[kklrkSj ls dfBu yxrk gS] nwljk izsj.kk'kwU; jgrk gS] rhljh Nk=kk viuh laHkkoukvksa
ds vuq:i dk;Z&izn'kZu ugha dj ikrh] rks pkSFks dk /;ku HkVdrk jgrk gSA dHkh ge
bu eqíksa dks larks"ktud :i ls lyVk ysrs gSa rkfd dke vkxs c<+k ldsa] ijUrq vDlj
os vulqy>s gh yVds&ls jgrs gSaA njvly f'k{kd ds jkst+ejkZ ds dke ls mHkjus okys
iz'u xgjs vkSj cqfu;knh gksrs gSa] ftuds O;kid fufgrkFkZ gksa] vkSj dbZ rks ,sls ftuds
dksbZ Kkr tokc Hkh u gksaA fQj Hkh gjsd pkgrk gS fd mls mlds iz'uksa ds mÙkj feysa(
vkSj f'k{kd Hkh fHkUu ugha gSa! ge vius vuqHko vkSj v/;;u ls lh[k dj] cky
fodkl] mRizsj.kk] cqf)] uSfrdrk] HkkoukRed LokLF; rFkk v/;kiu ds vU; egÙoiw.kZ
i{kksa ij vius&vius fu"d"kZ fudkyrs gSa vkSj viuh futh ekU;rk,¡ x<+rs gSaA vkSj
bUgha fo'oklksa ds vk/kkj ij ge dke djrs gSaA

fdlh f'k{kd dh ekU;rk,¡ rFkk mlds cks/k] vDlj csgn et+cwr gksrs gSaA ,slk 'kk;n
blfy, gksrk gS D;ksafd gekjh ekU;rk,¡ ?kVukvksa dh gekjh O;k[;kvksa dks O;ofLFkr
djrh pyrh gSa] vr% ge ft/kj Hkh ns[ksa gesa dsoy mu ekU;rkvksa dh iqf"V gh feyrh
gSA dbZ f'k{kdksa dh ,slh ekU;rk,¡ Hkh gksrh gSa ftUgsa mUgksaus dHkh 'kCnksa esa vfHkO;Dr
ugha fd;k gksxk] fdUrq fQj Hkh f'k{kdksa dk muesa n`<+ fo'okl gksrk gSA esjs vius 'kCnksa
esa izLrqr fd, x, pan mnkgj.k] vkidks ;g le>k ldsaxs fd vkf[kj eSa dg D;k
jgh gw¡A

 tula[;k esa cqf)eÙkk leku :i ls caVh ugha gksrh gSA

 lh[kuk ges'kk et+snkj gksuk pkfg,A

 Ldwy y{; dk lk/ku gSA

 d{kk esa oSfo/; ,d leL;k gSA

 cPpksa dks Lora=k fopkjd cuuk fl[kkuk pkfg,A



13^lh[kuk* euksoSKkfud fo'ys"k.k

deyk oh- eqdqank

 cPpksa dks o;Ldksa dh rjg lkspuk lh[kuk pkfg,A

 dksbZ Hkh dqN Hkh lh[k ldrk gSA

 cPpksa dks vlyh nqfu;k esa ekfQd cSBuk lh[kuk pkfg,A

 cPps viuh gh xfr ls lcls vPNh rjg lh[krs gSaA

f'k{kdksa ds :i esa ,slh ekU;rk,¡ gksus ds egÙo dks c<+k&p<+k dj c[kkuk gh ugha tk
ldrkA vki ns[k gh ldrs gSa fd buesa ls izR;sd dFku ls dqN fu.kZ; vkSj <k¡ps mitrs
gSaA vki dg ldrs gSa fd vxj gekjh ekU;rk,¡ ^lR;* gksa rks gekjs deZ Hkh ^lgh*
gksaxsA ijUrq tc ckr f'k{kk vkSj lh[kus ls tqM+h gks rks iw.kZr% lR; dFku vf/kd ugha
gksaxsA fdlh Hkh n`<+ fo'okl esa bruh rkdr gksrh gS fd og gesa f'k{kdksa ds :i esa
vuE; vkSj xSj&yphyk cuk Mkys] tks fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr esa fdlh ckyd fo'ks"k
dh fLFkfr ds izfr gesa vlaosnu'khy cuk ldrk gSA ckjhdh ls ns[kus ij] [kklrkSj ls
Åij fn, x, lHkh mnkgj.k csgn isphnk cu tkrs gSa] vkSj mudh lR;rk dks vklkuh
ls LFkkfir ugha fd;k tk ldrkA ;g vuqHkwfr njvly eqDr djus okyh gSA ;g gesa
ifjfLFkfr;ksa dks fofHkUu ut+fj;ksa ls ns[kus] n`<+ fo'oklksa ij loky mBkus] mEehnksa vkSj
fopyuksa dks ns[kus] vkSj vius vfHkxe esa yphyk cuus dks vkt+kn djrh gSA
vko';drk lksp&fopkj djus ds fy, le; vkSj LFkku dh] vius ut+fj;ksa rFkk
f'k{kdksa ds :i esa Lo;a ij iz'u mBkus dh gSA

tks f'k{kd fl[kkus&lh[kus dh izfØ;k ij fparu dj ldrk gS mldk ut+fj;k f'k{kk ds
izfr LokHkkfod :i ls [kksth o ftKklk }kjk funsZf'kr gksrk gSA ;g ut+fj;k ewyr%
oSKkfud gS] ,slk tks euksfoKku dh oSKkfud fof/k;ksa esa cM+h lqanjrk ls ekfQd cSBrk
gSA euksfoKku dk {ks=k mu lHkh fo"k;ksa dk v/;;u djrk gS tks gekjs dke esa dsanzh;
gSa % lh[kuk] Lèfr] cqf)eÙkk] mRizsj.k] cky fodkl rFkk HkkoukRed LokLF;A euksoSKkfud
fl)kUrksa dks izfrikfnr djrs gSa] mUgsa tk¡prs gSa] rFkk ifj"Ñr djrs gSaA muds fy,
dksbZ Hkh ,d fl)kUr dHkh Hkh iwjh rjg rFkk loZFkk lR; ugha gksrk && pkgs og
xSj&euksoSKkfudksa esa fdruh Hkh yksdfiz; D;ksa u gks! izR;sd euksoSKkfud Li"Vhdj.k
dh viuh psrkofu;k¡] 'krsZa rFkk vkykspuk,¡ gksrh gSaA blfy, f'k{kdksa ds :i esa gekjh
viuh ekU;rkvksa dks vkykspukRed n`f"V ls ns[kus esa] pkSdUuk jgus esa euksoSKkfudksa
ds dke dks le>uk gekjh enn dj ldrk gSA ge ikrs gSa fd lR; ges'kk lw{e] vkSj
isphnk gksrk gS] rFkk mls lQy f'k{kdksa ds fy, ;qfDr;ksa] ds :i esa is'k ugha fd;k tk
ldrkA esjs fy, ;gh euksfoKku dh [kwclwjrh gS vkSj f'k{kk ds fy, mldk lcls
l'kDr ;ksxnku HkhA

blls Hkh egÙoiw.kZ ;g gS fd euksfoKku dk v/;;u gesa vius ̂ NksVs* lokyksa dks ¼tks
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gekjs fdlh Nk=k ;k d{kk fo'ks"k ds ckjs esa gksa½ mBk dj] mUgsa vf/kd cM+h o l?ku
euksoSKkfud cgl ds 'kk'or iz'uksa esa fQV cSBkus esa Hkh enn djrk gSA ̂ mls ;g ;kn
D;ksa ugha gS \* dk loky gesa Le`fr njvly gS fdl ckjs esa\] rd ys tkrk gS( ^D;k
mlesa ;g {kerk gS\* ls izkjaHk dj ̂ ge iSnk fdu {kerkvksa ds lkFk gksrs gSa\* ds loky
rd igq¡p ikrs gSa] tks njvly NksVs&NksVs pj.k gSaA f'k{kdksa ds :i esa vius dke rFkk
O;kid lkekftd rFkk nk'kZfud eqíksa ds chp tqM+ko ns[kuk mÙkstd gSA ;g gesa Lej.k
djokrk gS fd balku gksus ds dsanz esa v/;kiu gh gSA

dqN Li"Vhdj.kdqN Li"Vhdj.kdqN Li"Vhdj.kdqN Li"Vhdj.kdqN Li"Vhdj.k

bl iqLrd esa eSaus f'k{kk ls rkYyqd j[kus okys izeq[k euksoSKkfud {ks=kksa esa lelkef;d
'kks/k dk lkj&la{ksi izLrqr djus dh ps"Vk dh gSA cs'kd ^lelkef;d* ,d lkis{k
'kCn gS! ftu 'kks/kksa dh ;gk¡ leh{kk dh xbZ gS] og njvly fiNys dbZ n'kdksa esa gqbZ
gS] fQj Hkh vf/kdka'k xr nl ;k ianzg o"kZ igys ds gSaA bu 'kks/kksa ij tks vkys[k gSa
os is'ksoj euksoSKkfud if=kdkvksa esa Nis FksA vr% Hkkjrh; ikBdksa dh mu rd lhfer
igqap gS] rc Hkh tc os baVjusV dk mi;ksx dj jgs gksaA blds ckotwn eSaus bl iqLrd
ds v/;k;ksa ds fy, tks dqN Hkh i<+k] mlesa gjsd vkys[k dks lwphc) fd;k gS] mu
ikBdksa ds fy, tks muesa ls fdlh Hkh ys[k dks ryk'kuk pkgsaA dbZ ys[kksa ds fy, eSaus
ys[kdksa ls laidZ fd;k vkSj Mkd ls mudh izfr;k¡ eaxokbZaA yxHkx fcuk fdlh viokn
ds izR;sd vuqjks/k ij ys[kdksa us lnk'k;rk ds lkFk Rofjr izfrfØ;k dhA eSa mu lcdh
vkHkkjh gw¡A

ftl rjg ds 'kks/k dks 'kkfey fd;k x;k gS ml ckjs esa dqN ckrsa Li"V djus dh
vko';drk gSA 'kq#vkr eSa ml lcls t+kfgj fopkj ls djrh gw¡] tks Hkkjrh; lanHkZ esa
ikBd ds fnekx ls lcls igys mBrk gS % vxj ;g 'kks/k if'pe esa fd;k x;k gS] rks
D;k ;g gekjh ifjfLFkfr esa okLro esa izklafxd gS\ bl ifj;kstuk dks iwjk djus esa
eq>s tks nks o"kZ yxs ml njfe;ku esa bl vR;f/kd egÙoiw.kZ iz'u dks vkSj Hkh iSuk
dj ldhA

eSaus Hkkjr esa] Hkkjrh; laHkkfx;ksa ij fd, x, eukSoSKkfud 'kks/k dks 'kkfey djus dh
dksf'k'k Hkh dhA gkyk¡fd eq>s dqN ,sls 'kks/k feys Hkh ijUrq og Hkkjrh; f'k{kk ds lewps
euksfoKku dks x<+us ds fy, i;kZIr ugha FksA Hkkjr esa euksoSKkfud 'kks/k dh fLFkfr
dk dbZ fo}kuksa us v/;;u fd;k gS rFkk ml fVIi.kh Hkh dh gSA eSaus ik;k fd
fugkfjdk oksgjk11111 dk gkfy;k losZ{k.k lokZf/kd tkudkfj;ksa ls Hkjiwj gSA os Hkkjr esa
euksoSKkfud 'kks/k ds Lons'khdj.k ds rhu jkLrksa dk o.kZu djrh gSaA ,d jkLrk rks
gekjs futh lkaLÑfrd Li"Vhdj.kksa ds chp ls gksdj euksoSKkfud ifj?kVukvksa rd
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tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] volkn rFkk fpark ij ;ksx ds izHkko ij dqN v/;;u gq,
gSa( ;k fQj fgUnw lka[; n'kZu ij vk/kkfjr f=kvk;keh O;fDrRo fl)kUr ij v/;;u
fd, x, gSaA ijUrq ;g vfHkxe vf/kd yksdfiz; ugha gSa D;ksafd Hkkjrh;ksa esa csgn
lkaLÑfrd fofo/krk gSA nwljk jkLrk tks vf/kd yksdfiz; gS] og Hkkjrh; okLrfodrkvksa
&& tSls xjhch] HkhM+HkkM+ rFkk fyax varjksa dks && euksoSKkfud v/;;u dk fo"k; cukuk
gSA rhljk jkLrk gS ik'pkR; fl)kUrksa rFkk vo/kkj.kkvksa dks Hkkjrh; lanHkksZa esa tk¡pus
dkA dbZ lkyksa rd bldk vFkZ ik';kR; fu"d"kksZa dh udy ls vf/kd ugha jgk gSA
ijUrq gky gh esa bl izdkj ds vf/kd dYiuk'khy rFkk ekSfyd v/;;u Hkh gq, gSaA
bu iz;klksa dh la[;k dk dqN vuqeku vkidks gks lds] blfy, crk nsa fd oksgjk us
ik;k fd Hkkjrh; if=kdkvksa esa 1998 ls 2002 ds chp Nis dqy 1]895 iz;ksxkfJr
izdkf'kr euksoSKkfud vkys[kksa esa 26 izfr'kr vkys[k ,sls Fks ftUgsa fdlh u fdlh :i
esa ns'kt dgk tk ldrk FkkA buesa ls 12 vkys[kksa esa igyk jkLrk vf[r;kj fd;k x;k
Fkk] 394 nwljs jkLrs ds Fks vkSj 85 esa rhljk jkLrk viuk;k x;k FkkA vxj gekjk
y{; Hkkjr esa iw.kZr% Lok;Ùk oSKkfud euksfoKku gS] rks ge ml fn'kk esa dkQh /kheh
xfr ls c<+ jgs gSaA bl izfØ;k dks c<+kus esa lgk;d cuus ds fy, gesa dqN vPNh
if=kdkvksa] {ks=kh; rFkk jk"Vªh; euksoSKkfud la?kksa rFkk oksgjk ds 'kCnksa esa ^---ifjiDo
'kks/kdrkZvksa ds Økafrd nzO;eku ¼fØfVdy ekl½ dh* vko';drk gS] tks jk"Vªh; #fp
ds fo"k;ksa rFkk Hkkjrh; lanHkZ esa izklafxd leL;kvksa dh igpku dj ldsaA*

bl chp ik'pkR; euksfoKku dk {ks=k gesa vusdksa varnZ̀f"V;k¡ miyC/k djokrk gSA
cs'kd buesa lkaLÑfrd varj ekStwn gSaA gekjs fof'k"V fo'okl rFkk vH;kl ik'pkR;
yksxksa ls cgqr fHkUu gSaA fQj Hkh fparu ¼FkkWV½ rFkk lh[kus ¼cks/k½ dh ra=k leku gh
gksrs gSaA euksoSKkfud 'kks/k ds dqN fu"d"kksZa ij lkaLÑfrd izHkko vf/kd gksrk gS] rks
dqN ij deA22222 bu fu"d"kksZa ls vf/kd egÙoiw.kZ gSa muds fufgrkFkZ tks Hkkjr esa f'k{kdksa
ds :i esa gekjs fy, os izLrqr djrs gSaA eSaus ik;k fd eSa veweu bu fufgrkFkksZa ls
vklkuh ls cgqr dqN fudky ldrh FkhA

1- fugkfjdk oksgjk ¼2004½ ^n bfUMtukbt+s'ku vkWo lkbdkWyth bu bf.M;k % bVl~ ;wfud QkWeZ
,.M izksxzsl*] tks ch- ,u- lsfr;knh] ,- lqizrhdU;k] MCY;w] ts- yksusj rFkk ok;- ,p- iwfrZfyaxk
¼laikfnr½ vkWuxksbax FkhEl~ bu lkbdkWyth ,.M dYpj ¼vkWuykbu ,fM'ku½] esycuZ] ,Q,y%
bUVjus'kuy ,lksfl,'ku QkWj ØkWl dYpjy lkbdkWythA tks http://www.iaccp.org ls fy;k
x;k gSA

2- bl fo"k; ij 2005 esa Nis vkjk ukWjsat+;ku rFkk LVhou ts- gkbu ds vkys[k ^lkbdksykWftdy
;wfuolZYl % OgkWV vkj ns ,.M gkÅ dSu oh uks\* lkbdksykWftdy cqysfVu] [k.M&131]
la[;k&5% 763&784] esa bl ij cf<+;k ppkZ feysxhA
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dksbZ ikBd ;g Hkh iwN ldrk gS fd bl iqLrd ds fo"k; dSls pqus x,A 'kS{kf.kd
euksfoKku dh ijaijkxr ikB~;iqLrdksa dh rjg bl fdrkc esa euksfoKku ds bfrgkl]
mldh fof/k;ksa ;k fofHkUu fopkj/kkjkvksa dk foLr`r o.kZu ugha gSA ijaijkxr :i ls
ilan fd, tkus okys euksoSKkfudksa ¼mnkgj.k ds fy,] fi;kt+s ;k ok;xksRldh ds
fl)kUr½ dh foLr`r ;k xgu ppkZ ugha dh xbZ gSA ckt+kj esa ,slh dbZ Js"B iqLrdsa
miyC/k gSa] ftUgksaus Bhd ;gh dke fd;k gS] ij #fp j[kus okyh f'kf{kdkvksa@f'k{kdksa
dks fl)kUr rFkk vH;kl ds chp Lo;a tqqM+ko LFkkfir djuk iM+rk gS] vkSj ;s dfM+;k¡
vDlj lkQ&lkQ t+kfgj Hkh ugha gksrhaA bl iqLrd dh ifjdYiuk djrs le; eSaus
njvly nwljs Nksj ls 'kq#vkr dhA eSaus igys dbZ ,sls eqíksa dh lwph cukbZ tks f'k{kdksa
dks lcls jkspd ;k my>u iSnk djus okys yxrs FksA ;s eqís lkFkh f'k{kdksa ls gqbZ reke
ppkZvksa rFkk ,d f'k{kd :i esa yxHkx nks n'kdksa rd dke djrs le; mBs esjs futh
lokyksa ls fudys gSaA izR;sd fo"k; ij eSaus vc rd miyC/k euksoSKkfud lkfgR; dks
bdëk fd;k vkSj bl izdkj O;ofLFkr fd;k tks eq>s izklafxd] tkudkjh nsus okyk]
vkSj i<+us esa vkuannk;d yxsA

f'k{kk ds fy, izklafxd bl vk'p;Ztud :i ls le`) lkfgR; dh Nkuchu djrs
le; eSaus ,d fu.kZ; fy;k] ftl ij eq>s iNrkok djus dk dksbZ dkj.k dHkh ugha
feykA dqN euksoSKkfud i'kqvksa ¼dqÙkksa] fcfYy;ksa] canjksa] pwgksa vkSj dcwrjksa½ ds lkFk
dkQh dke djrs gSaA gkyk¡fd eSa muds dke dh iVqrk dh iz'kald gw¡] ;g lPpkbZ cuh
jgrh gS fd bu i'kq&if{k;ksa dks ihM+knk;d fLFkfr;k¡ >syuh iM+rh gSA eSa i'kqvksa ij
fd, x, v/;;uksa dks NksM+uk pkgrh Fkh vkSj bl rF; ls [kq'k gqbZ fd eSa ftu
ifj?kVukvksa dk o.kZu djuk pkgrh Fkh] mudk v/;;u balkuksa ds lkFk Hkh fd;k x;k
gS] og Hkh ml rjhds ls tks i;kZIr :i ls uSfrd gksa vkSj esjs fy, Lohdk;ZA lks bl
iqLrd esa Hkwy&HkqyS;k esa nkSM+rs ifjfpr pwgksa ds ckjs esa vki ugha i<+saxsA

bl iqLrd dh ;kstuk cukrs le; eq>s dbZ yksxksa us dgk ¼f'k{kd o xSj&f'k{kdksa nksuksa
us leku :i ls½ ̂ ij f'k{kd rks i<+rs gh ugha gS!* gkyk¡fd ;g lp gS fd Ldwy ds yEcs
?kaVksa ds ckn f'k{kdksa dks futh Lrj ij i<+us dk le; cgqr gh de fey ikrk gS] fQj
Hkh ;g dguk vfr'k;ksfDr gksxk fd os drbZ i<+rs gh ugha gSaA f'k{kk rFkk vU;
O;kid eqíksa ij i<+us dk le; fudkyuk gh ukSdjh ds :i esa v/;kiu djus vkSj ,d
lkFkZd o mÙkstd is'ks ds :i esa i<+kus ds chp QdZ djrk gSA vr% ;g iqLrd vkids
fy,] O;Lr f'k{kd ds fy, gS] D;ksafd esjk fo'okl gS fd vki vius varl esa lh[kus
dh vkRek dh ykS txk, j[kuk pkgrs gSaA
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v/;k; ,d

efLr"d] mf}dkl rFkk Ldwyh f'k{kkefLr"d] mf}dkl rFkk Ldwyh f'k{kkefLr"d] mf}dkl rFkk Ldwyh f'k{kkefLr"d] mf}dkl rFkk Ldwyh f'k{kkefLr"d] mf}dkl rFkk Ldwyh f'k{kk

efLr"d dh lajpuk dh cqfu;knh ckrsa geesa ls vf/kdka'k gkbZLdwy esa gh lh[k ysrs gSaA
ge tkurs gSa fd efLr"d mu [kkl dksf'kdkvksa ls cuk gksrk gS tks U;wjkWu ¼Luk;q
dksf'kdk½ dgykrh gSa vkSj fo|qr laosxksa ds :i esa lwpuk izlkfjr djrh gSaA njvly
;s Luk;q dksf'kdk,a iwjs 'kjhj esa QSyh gksrh gSa vkSj efLr"d rd laosnu igq¡pkrh gSa vkSj
efLr"d ds lans'kksa dks 'kjhj ds fofHkUu Hkkxksa rd igq¡pkrh gSaA ijUrq efLr"d esa fLFkr
nl [kjc Luk;q dksf'kdkvksa dk vkarfjd dk;Z ,d lEeksgd jgL; gSA ftu rkSj&rjhdksa
dks geus vc rd le>uk izkjaHk fd;k Hkj gS] muls ;s U;wjkWu /;ku] izR;{k Kku]
Le`fr] rdZ 'kfDr] cqf)eÙkk rFkk jpukRedrk dks tUe nsrs gSaA gS uk cM+h Hkkjh
miyfC/k!

lajpuk ,oa fØ;kdykilajpuk ,oa fØ;kdykilajpuk ,oa fØ;kdykilajpuk ,oa fØ;kdykilajpuk ,oa fØ;kdyki

eku yhft, vki ;g tkuuk pkgrs gksa fd dksbZ isphnk e'khu dSls dke djrh gS] rks
vki mls [kksy dj mlds van:uh dk;ksZa dks djhc ls tk¡p ldrs gSaA ;g rjhdk
?kfM+;ksa] nksifg;k lkbfdyksa vkSj eksVjxkfM+;ksa esa dkjxj gksrk gS && ij ekuo efLr"d
dk ekeyk dqN dfBu gSA tc vki xkM+h dk cksuV [kksyrs gSa rks vklkuh ls vanj ds
dbZ fgLlksa dks igpku ysrs gSa] pkgs vki muds uke vkSj dke ls ifjfpr u gksa] rks
HkhA ij efLr"d dks ns[kus ij mlds foHkktuksa dks ns[k ikuk eqf'dy gSA igyh ut+j
esa rks og ,d Bksl iqat&lk yxrk gS( ckjhdh ls tk¡pus ij os vkdkj vkSj lajpuk,¡
ut+j vkrh gSa ftUgsa ge fnekx ds ^fgLls* dg ldrs gSaaA
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Bhd eksVjxkM+h dh gh rjg] ge mEehn ;g j[krs gSa fd efLr"d ds vyx&vyx
fgLlksa ds fHkUu&fHkUu dk;Z gksaxs] vkSj ;g ckr dkQh gn rd lp Hkh gSA efLr"d ds
dqN fgLls mf}dklh; vFkZ esa vf/kd iqjkus gSa( vFkkZr~ ;s vU; i'kqvksa esa Hkh] e;
ljhl`iksa rFkk eNfy;ksa ds] ik, tkrs gSaA buds uke dkWiZl dSyksle ¼egkla;kstd
fiaM½] csly xSaxfy;k ¼vk/kkfjd xafMdk½] esM~;wyk ¼varLFkk½ rFkk lsjscsye ¼vuqefLr"d½
tSls gSaA ;s tks dke djrs gSa] muesa izfrorhZ fØ;k ¼fj¶ysDl½] 'okl rFkk ân;kxfr dk
fu;eu] lw{e rFkk LFkwy lapyuksa dk leUo;u] uhan rFkk Hkw[k ds pØksa dk fu;keu
vkSj vU; dbZ dke Hkh 'kkfey gSaA

efLr"d dk ,d cM+k Hkkx gS mldk ckâ; vkoj.k ftls uhvksdksVs ZDluhvksdksVs ZDluhvksdksVs ZDluhvksdksVs ZDluhvksdksVs ZDl ¼uooYdqV½
dgrs gSaA ;g rhu feyhehVj eksVh] >qjhZnkj] Årdksa dk /kwlj fiaM gS] tks [kkl mÙkstd
ugha yxrkA ij ;gh gekjk rFkkdfFkr ^mPprj* efLr"d gS( tks gesa vU; i'kqvksa ls
fHkUu cukrk gSA f'k{kdksa ds :i esa ge vius Nk=kksa ls Ldwy esa tks dqN djokuk pkgrs
gSa && le>uk] ;kn j[kuk] lg&laca/k tksM+uk] laizs"k.k djuk] vuqeku yxkuk] leL;k
lek/kku djuk vkSj [kkstuk && ;s lHkh dke bl uooYdqV }kjk laikfnr gksrs gSaA
gekjs 'kjhj ds vuqikr esa ge ekuoksa dk efLr"d gh 'ks"k i'kqvksa ls vf/kd cM+k gksrk
gS] vkSj vkdkj esa ;g o`f) bl c<+s gq, uooYdqV ds dkj.k gh gksrh gSA uhps nh xbZ
vkÑfr;k¡ efLr"d ds vkarfjd rFkk ckgjh Lo:i dks n'kkZrh gSaA
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euksoSKkfudksa us efLr"d ds fofHkUuHkkxksa ds ukeksa okys ,sls fp=k cukuk ftu rjhdksa
ls lh[kk] muesa ,d Fkk mu jksfx;ksa dk v/;;u ftuds efLr"d {kfrxzLr gks x, FksA
efLr"d dks igq¡ps uqDlku dks dqN [kkl ¼dHkh&dHkkj vthcksxjhc½ y{k.kksa ls tksM+k tk
ldrk gSA nwljs 'kCnksa gesa ge ;g eku ldrs gSa fd efLr"d dk ,d [kkl fgLlk ml
[kks x, ;k {kfrxzLr dk;Z ds fy, ft+Eesnkj FkkA igys dsoy jksxh dh e`R;q ds ckn
'ko&ijh{kk ls gh ;g irk yxkuk laHko Fkk fd uqDlku efLr"d ds fdl fgLls esa gqvk
gSA ijUrq vkt efLr"d dks LdSu djus dh rduhdsa gesa ml uqDlku ds fp=k rRdky
miyC/k djok nsrh gSaA lp rks ;g gS fd tSls&tSls LdSfuax rduhd esa lq/kkj vk jgk
gS] euksoSKkfud lkekU; fØ;k'khy efLr"d rd dks ^ns[k* ldrs gSaA

rdjhcu ,d 'krkCnh ls Hkh vf/kd le; ls bl izdkj dh 'kks/k ds dkj.k ge vc
dkQh vPNh rjg le>us yxs gSa fd efLr"d esa dk;ksZa dk foHkktu fdl rjg ls gSA
mnkgj.k ds fy, ge tks dqN ns[krs gSa] mldks gekjs efLr"d dk fupyk fiNyk fgLlk
izlaLÑr ¼izkslsl½ djrk gS] vkSj ge lc ¼dqN vioknksa ds lkFk½ Hkk"kk dks efLr"d ds
ml fgLls esa izlaLÑr djrs gSa tks gekjs ck;sa dku ds ihNs vkSj mlds fxnZ gSA ge
'kkjhfjd laosxksa dks efLr"d ds Åij dh ladjh iêh esa izlaLÑr djrs gSa] vkSj mlh
ds lkeus okyh lekarj iêh ls gekjh ekalisf'k;ksa dks funsZ'k Hkstrs gSaA ge lc viuh
ubZ Le`fr;ksa dks izlaLÑr dj efLr"d ds dsanz esa cuh ,d NksVh lajpuk esa j[krs gSa ftls
ge fgIiksdSEil dgrs gSaA

efLr"d ds bu ̂ Hkkxksa* dk vkSj ckjhdh ls mi&foHkktu fd;k tk ldrk gS % mnkgj.k
ds fy, i<+uk vkSj fy[kuk okpk vkSj le> ls fHkUu LFkkuksa ij fLFkr gSaA vFkksZa
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¼'kCnkFkZ fo'ys"k.k½ rFkk O;kdj.k ¼okD; foU;kl½ dks izlaLÑr djus ds vyx&vyx
Hkkx gSaA ;g ge blfy, tkurs gSa D;ksafd ,sls jksxh gSa ftuds efLr"d dk ,d {ks=k
{kfrxzLr gS vkSj os rst+h ls] /kkjkizokg] O;kdj.k ds n`f"V ls lgh ij fujFkZd izyki
djrs gSaA blds foijhr ,sls jksxh Hkh gSa ftuds efLr"d ds fdlh nwljs fgLls dks pksV
igq¡ph gS] tks vVd&vVd dj] O;kdj.k dh n`f"V ls v'kq) cksyrs gSa] ij ftuds dgs
dk vFkZ laizsf"kr gksrk gSA blls Hkh ckjhd foHkktu gSa % dqN jksfx;ksa dks thfor
oLrqvksa rFkk Hkkstu ds uke ;kn djus esa ijs'kkuh gksrh gS] ij ifjfpr oLrqvksa ds uke
esa ughaA tcfd vU; jksxh lHkh phtksa ds uke vluh ls crk ikrs gSa flok; thfor
oLrqvksa vkSj Hkkstu ds ¼ckWDl&1 esa fofHkUu fgLlksa dk leUo;u dkSu djrk gS] ;g
crk;k x;k gS½A

fgIiksdSEilfgIiksdSEilfgIiksdSEilfgIiksdSEilfgIiksdSEil

fgIiksdSEil ls feysa] ;g efLr"d ds e/; esa ,d uUgha&lh lEeksgd lajpuk gS tks ̂ ubZ
Le`fr;k¡ cukus* ds fy, ft+Eesnkj gSA gky esa ;g lh[kus vkSj Le`fr fuekZ.k laca/kh
mÙkstd ubZ 'kks/k ds /;ku&dsanz esa gSA efLr"d ds bl Hkkx ds fo"k; esa gekjk izkjafHkd
Kku mu jksfx;ksa ls izkIr gqvk Fkk ftudk fgIiksdSEil vkSj blds vkl&ikl ds fgLls
{kfrxzLr gks x, FksA bu lcdks feykdj ̂ fgIiksdSEil iz.kkyh* dgrs gSaA ,sls jksxh ckr
dks ,d ls nwljs iy esa Hkwy tkrs gSa % ;gh og fo[;kr ^vYidkfyd Le`fr* dk [kksuk
gSA ;s jksxh u, vuqHkoksa dks LFkkbZ Le`fr esa rCnhy gh ugha dj ikrsA vki ftruh ckj
Hkh muls feysa] os vkidk ,sls vfHkoknu djsaxs ekuks os igyh ckj fey jgs gksa && fQj
pkgs vki muls ik¡p feuV igys gh D;ksa u feys gksaA blds ckotwn mudh ̂ iqjkuh ;k
nwjLFk Le`fr;k¡* cuh jgrh gSa] tks os reke ckrsa gSa ftUgsa ,d fcUnq rd mUgksaus lh[kh
;k vuqHko dh gksaA D;ksafd os ubZ pht+sa lh[kus vkSj ;kn djus esa v{ke gksrs gSa os ,d
rjg ls mlh fcUnq ij vVd&ls tkrs gSaA ;g mUgsa Le`fr&yksi okys jksfx;ksa ls Hkh
vf/kd vleFkZ cukrk gS] tks de ls de viuk thou fQj ls 'kq: rks dj ldrs gSaA

;gk¡ ,d jkspd Hksn djuk t+:jh gSA fgIiksdSEiy {kfr izR;{kizR;{kizR;{kizR;{kizR;{k ¼,DlfIyflV½ lh[kus
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dks izHkkfor djrh gS ij varfuZfgrvarfuZfgrvarfuZfgrvarfuZfgrvarfuZfgr ¼bfEIyflV½ lh[kus dks ughaA ,sls jksxh ckjackj
vH;kl ls u, dkS'ky lh[k ldrs gSa ¼varfuZfgr lh[kuk½A mnkgj.k ds fy, vxj
vki ,sls jksxh dks lIrkg Hkj rd gj fnu LdwVj pykuk fl[kk,¡] rks og mldh lokjh
dj ldsxkA ijUrq mls lh[kus dh izfØ;k dh dksbZ ;kn ugha gksxh vkSj mls lIrkg Hkj
ckn bruh vPNh rjg LdwVj pyk ikus ij vpjt gksxkA og u, rF;] u, fopkj
lh[k ugha ldrk] uk gh og u, yksxksa ls fey muls ifjfpr gks ldrk gS ¼izR;{k
lh[kuk½A vr% yxrk gS fd fgIiksdSEil gh mu Le`fr;ksa dks LFkkfir djrk gS] ftUgsa
ge lpsru :i ls ;kn dj ikrs gSa vkSj ekSf[kd :i ls vfHkO;Dr dj ikrs gSaA ;s
Le`fr;k¡ pht+ksa] rF;ksa rFkk lanHkksZa ds chp u, varlZaca/kksa ls cuh gksrh gSaA

fgIiksdSEil bl vFkZ esa vuwBk gS fd og bu varlZaca/kksa dks cM+h rst+h ntZ dj ysrk
gS] ,d ckj mudk vuqHko ikrs ghA ;g ckr efLr"d ds nwljs fgLlksa ls fHkUu gS ftUgsa
dbZ ckj ifjfpr gksus o ijh{k.k vH;kl dh t+:jr iM+rh gSA le; xqt+jus ds lkFk
fgIiksdSEil esa tks varlaZca/k gksrs gSa os uooYdqV esa ,d vf/kd LFkkbZ LFkku ij
^LFkkukUrfjr* dj fn, tkrs gSa] vkSj bl izfØ;k esa os fgIiksdSEil ls xk;c gks tkrs
gSaA vr% vxj pksV fgIiksdSEil dks igq¡ps vkSj uooYdqV dks ugha] rks gkfy;k Le`fr
dks uqDlku igq¡pkrk gS ijUrq igys dh Le`fr;k¡ vizHkkfor jgrh gSaA

fgIiksdSEil ftl vuks[ks rjhds ls dke djrk gS] laosxksa dh vuqfØ;k esa yxkrkj
lg&laca/k cukuk vkSj muds uooYdqV esa LFkkukUrfjr gksus ds ckn mUgsa fgIiksdSEil
esa u"V djrs tkuk] og ;g lq>krk gS fd og efLr"d ds vU; Hkkxksa ls fHkUu gSA ekuk
;g tkrk gS fd 'ks"k 'kjhj dh dksf'kdkvksa dh rjg U;wjkWu ¼Luk;q dksf'kdk,a½ u rks
iqu#Tthfor gksrh gSa uk gh Lo;a dks cnyrh gSaA ;g ckr dekscs'k lp gS flok;
fgIiksdSEil ds! gkfy;k 'kks/k us n'kkZ;k gS fd efLr"d ds bl {ks=k esa o;LdkoLFkk esa
Hkh U;wjkWu mRiUu gksrs gSa ¼ftls ,MYV U;wjkstsusfll ,MYV U;wjkstsusfll ,MYV U;wjkstsusfll ,MYV U;wjkstsusfll ,MYV U;wjkstsusfll dgk tkrk gS½A laHko gS fd
fgIiksdSEil dk fof'k"V dk;Z bls vko';d cukrk gks( u, vuqHkoksa dks ntZ djus ds
fy, u, U;wjkWu mRiUu gksrs gSa] vkSj le; ds lkFk Le`fr tc efLr"d ds vf/kd LFkkbZ
Luk;q latky ¼U;wjy usVodZ½ esa LFkkukUrfjr gks tkrh gS] rks mlds ckn os u"V gks tkrs
gSaA ;g jkspd dFkk vkxs vkSj Hkh pyrh gSA fgIiksdSEil esa U;wjkstsusfll ds de gksus
ds ?kVd Hkyk vkidks dkSu&ls yxrs gSa\ o`) gksus dh lkekU; izfØ;k ds vykok blesa
lcls cM+k vijk/kh gS lrr jgus okyk ruko rFkk 'kjhj esa XywdksdksfVZdkWbMl ¼,d
jlk;u tks ruko dh izfrfØ;k Lo:i fudyrk gS½ dk mRiknuA v/;;uksa us lq>k;k
gS fd yxkrkj cus jgus okyk ruko balkuksa dh ;kn~nk'r {kerk dks det+ksj cukrk gSA
gkyk¡fd ;g 'kks/k u;k vkSj varfje gS] fQj Hkh 'kk;n ;g ,slk [kkl dqN ugha crkrk]
tks
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ckWDl 1

ckWl dkSu gS\ckWl dkSu gS\ckWl dkSu gS\ckWl dkSu gS\ckWl dkSu gS\

efLr"d dks vxj lw{en'khZ ;a=k ls ns[kk tk, rks xfrfof/k vkSj isphnxh dh nqfu;k
mHkjrh gSA efLr"d ds lewps fiaM esa rdjhcu nl&[kjc Luk;q dksf'kdk,¡ ¼U;wjkWu½
gksrh gSa] tks fo|qr&jklk;fud izfrfØ;kvksa ds vk/kkj ij dke djrh gSaA Luk;q&lapkjd
¼U;wjksVªkalfeVlZ½ dgykus okys jlk;u ,sls fo|qr laosxksa dks mRiUu djrs gSa tks Luk;q
dksf'kdk dh iwjh nwjh rd tkrs gSa vkSj Lo;a dks uUgs varjkyksa] ftUgsa lw=k;qXeu
¼fluSIlsl½ dgk tkrk gS] ij fLFkr vU; Luk;q dksf'kdkvksa rd igq¡pkrs gSa ¼;g dke
Hkh Luk;q lapkjdksa dh enn ls fd;k tkrk gS½A ckgj ls lans'k bafnz;ksa }kjk efLr"d
esa izos'k djrs gSa vkSj efLr"d ls fudy dj gekjs gkFk&iSjksa o vU; vaxksa rd tkrs
gSa rkfd ge dksbZ ÑR; dj ldsa ;k vuqfØ;k dj ldsaA efLr"d esa vkM+s&frjNs
vkus&tkus okys lans'kksa dh la[;k rst+h ls c<+rh gS] D;ksafd izR;sd Luk;q dksf'kdk
gt+kjksa vU; Luk;q dksf'kdkvksa ls tqM+h gksrh gSA

tSls&tSls ge efLr"d ds fØ;k&dyki dh xqRFkh lqy>kus yxrs gSa] ,d loky
ckj&ckj mBrk gS % bldk fu;a=kd dkSu gS\] vkSj fu;a=k.k dsanz Hkyk dgk¡ gS\ 'kks/k
ls irk yxk gS fd efLr"d esa vly esa dkbZ eq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh ¼lhbZvks½ ugha
gSA efLr"d dk dk;Z Luk;q dksf'kdkvksa ds lrr~ cnyus okys varlZaca/kksa ds vykok
dqN ugha gSA vkSj ,slh dksbZ ,d Luk;q dksf'kdk ;k mudk dksbZ ,d lewg ugha gS]
tks 'ks"k ls vf/kd ^prqj* gksA

vFkkZr~ ckWl dgha ugha gS && ;k gj dgha gSA efLr"d ,d [kkl rjhds ls dke djrk
gS ftls lekarj forfjr izlaLdj.k ¼iSjsyy fMfLVªC;wVsM izkslsflax½ dgrs gSaA igyh
ckr] Le`fr]  fopkj] rFkk Kku uooYdqV esa O;kid :i ls forfjr gksrs gSaA nwljh
ckr] efLr"d esa izlaLdj.k dk dke Øfed rjhds ls gksus ds cnys lekukarj :i ls
gksrk gSA mnkgj.k ds fy, fdlh fo'ks"k fopkj&Øe dks lfØ; djus ds fy,] efLr"d
ds fofHkUu fgLlksa esa dbZ gtkj Luk;q dksf'kdk,¡ ,d lkFk gh dke djrh gSaA vxj
izlaLdj.k dk dke ,d Øe esa gksrk] rks fQj lans'kksa dks ,d ls nwljh Luk;q&dksf'kdk
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esa ,d Øe esa pyuk iM+rkA ,sls esa fdlh ̂ tYnh ls mHkjs fopkj* esa Hkh dkQh le;
yxrkA fuf'pr :i ls bruk le; gksrk gh ugha gS fd lkjh lwpuk,¡ fdlh dsanzh;
LFkku rd igq¡psa vkSj rc tkdj dksbZ fu.kZ; fy;k tk, ;k fdlh dke dks vatke
fn;k tk,A Luk;q&dksf'kdkvksa dks nkxus dh fØ;k /kheh gksrh gS ¼tks izfr lSdaM 1 ls
100 ehVj gksrh gS!½ vkSj gekjs lkspus vkSj fØ;k djus dh j¶rkj csgn rst+ gksrh gS]
iyka'k Hkj dhA ;g lkQ djrk gS fd efLr"d esa izlaLdj.k dk dke Øeokj gks gh
ugha ldrkA

fQj Hkh ;g lp gS fd gesa ;g yxrk gS fd ekuks dksbZ izHkkjh gS && vkSj geesa ls vf/
kdka'k vius fnekx esa fdlh dks fpfàr Hkh djrs gSaA dqN dke ftuesa gesa bPNk'kfDr
dh vko';drk iM+rh gS && LoSfPNd /;kukd"kZ.k izfØ;k,¡ ¼ckWysaVªh vVsa'kuy izkslslsl~½
&& dk laca/k efLr"d ds ml {ks=k ls gksrk gS ftls flaX;qysV dksVsZDl ¼es[kyk ckád½
dgk tkrk gSA tc Hkh ge miyC/k iqjkuh Le`fr dks ryk'krs gSa] tkucw>dj fdlh
lwpuk dks Hk.Mkfjr djus ds fy, pqurs gSa] fdlh HkkokRed vuqfØ;k dks lk;kl
nckrs gSa] ;k fopkjksa dk neu djrs gSa] rc gekjs efLr"d dk ;g NksVk&lk [kkl

fgLlk lfØ; gksrk gSA

ge igys ls gh tkurs u gksaA fdlh Hkh f'k{kd dk izR;{k vuqHko ;g xokgh nsxk fd
ruko esa lh[kuk ckf/kr gksrk gS! vxj ge pkgrs gSa fd Nk=k lh[ksa rks t+kfgj gS fd
Ldwy ds okrkoj.k dks lrr ruko mRiUu djus okyk okrkoj.k ugha gksuk pkfg,A

efLr"d ds fofHkUu fgLlksa dh lajpuk vkSj muds fØ;k&dyki dk fopkj ,d
rqyukRed :i ls u, {ks=k && mf}dklh; euksfoKku ¼,oksY;w'kujh lkbdkWyth½ ls
djhc ls tqM+k gSA bl v/;k; ds 'ks"k fgLls esa ge bl {ks=k ds dqN jkspd fl)kUrksa
ij ut+j Mkysaxs ftUgsa f'k{kk ij ykxw fd;k tkrk gSA

efLr"d esa ekinaMks a ¼ekWM~;wYl½ dk mf}dklefLr"d esa ekinaMks a ¼ekWM~;wYl½ dk mf}dklefLr"d esa ekinaMks a ¼ekWM~;wYl½ dk mf}dklefLr"d esa ekinaMks a ¼ekWM~;wYl½ dk mf}dklefLr"d esa ekinaMks a ¼ekWM~;wYl½ dk mf}dkl

ekuo efLr"d cgqr iqjkuk gSA ,d iztkfr ds :i esa ekuo rdjhcu rhl yk[k o"kksZa
ls vfLrRo esa gSA bl vof/k ds yxHkx 99-9 izfr'kr le; rd og f'kdkjh &&
,d=kd ds :i esa cpk jgk gS] ftls dqN [kkl rjg ds [krjksa rFkk pqukSfr;ksa ls fuiVuk
iM+rk FkkA fiNys nl gt+kj o"kksZa ls] tc ls [ksrh dh tkus yxh] mls fHkUu izdkj dh
pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+k gSA vkSj fiNys 200 o"kksZa dk vkS|ksxhdj.k] ftldh
ifj.kfr vkt ds dEI;wVj ;qx esa gqbZ gS] us gekjs i;kZoj.k dks bl dnj cny Mkyk
gS fd ;g gekjs iwoZtksa ds ifjos'k&lk jgk gh ugha gSA

ijUrq ekuo efLr"d rFkk 'kjhj esa gq, mf}dklh; cnykoksa dh le; lkj.kh bl yEcs
nkSj esa vf/kd /kheh xfr ls pyh gSA izkÑfrd p;u dh izfØ;k dks mu cnykoksa dks
ykus esa vusdkusd ihf<+;ksa dh t+:jr iM+h] tks gesa gekjs okuj lacaf/k;ksa ls i`Fkd djrs
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gSa% mnkgj.kkFk ds fy,] lh/ks [kM+s gksuk] vkStkjksa rFkk Hkk"kk dk mi;ksx djukA ijUrq
fiNyh dqN 'krkfCn;ksa esa ge tks cnyko bruh rsth ls yk,¡ gSa] mudh vuqfØ;k Lo:i
gekjs efLr"d vkSj 'kjhj dks Øe'k% cnyus ds fy, i;kZIr ihf<+;ksa ds xqt+jus dk
le; gh ugha fey ik;k gSA bl dkj.k euksoSKkfud tkWu Vwch rFkk ysMk dkWfLeMsl
dgrs gSa fd ^gekjh vk/kqfud [kksifM+;ksa esa ik"kk.k ;qxhu efLr"d jgrs gSa!*

^izkphu* efLr"d ,d ,slh nqfu;k ls c[kwch vuqdwfyr Fkk tgk¡] u fctyh Fkh] u
ifj"Ñr phuh vkSj uk gh LdwyA mnkgj.k ds fy, ehBh phtksa dks ilan djuk tks ml
t+ekus esa vuqdwy Fkk] ij vkt ugha gSA Vwch rFkk dkWfLeMl ds vuqlkj efLr"d us
reke i`Fkd&i`Fkd ekWM~;wYlekWM~;wYlekWM~;wYlekWM~;wYlekWM~;wYl ;k ekinaM cuk, tks ml le; dh pqukSfr;ksa dk
lQyrkiwoZd lkeuk dj ldrs FksA mnkgj.k ds fy, ,d tks gesa ;g crk, fd D;k
[kkus ;ksX; gS] ,d gekjk ;g ekxZn'kZu djus ds fy, dkSu gekjk vPNk thou&lkFkh
cu ldrk gS] ,d psgjs ds gko&Hkkoksa ls laizs"k.k djus ds fy,( ,d O;kdj.k lh[kus
ds fy,( psgjs igpkuus ds fy,] LFkkfud uD'ks cukus ds fy,] vkfn&bR;kfnA Le`fr]
rdZ] fu.kZ; ysus rFkk lh[kus dh izfØ;k,¡ rd gekjs iwoZtksa ds lanHkksZa ds vuqdwy gksus
ds fy, fo'ks"khÑr FkhaA

vkt Hkh ge vius fnekxksa esa bUgha ekinaMksa dks fy, fQjrs gSa] gkyk¡fd gekjk i;kZoj.k
gekjs le{k fcYdqy fHkUu pqukSfr;k¡ izLrqr djrk gSA lks vkt Hkh gekjh rkfdZd cqf)
mu lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds fy, csgrj gS tks gekjs ik"kk.k;qxhu iwoZtksa dh jgh
gksxhA psgjs ;kn j[kus dh gekjh 'kfDr 'kCnksa dh ;kn~nk'r ls csgrj gSA cPpksa dks
okfpd Hkk"kk ds fu;e lh[kuk orZuh ;k fyf[kr Hkk"kk ds fu;eksa dks lh[kus ls
vf/kd vklku yxrk gSA bruk gh ugha gekjs ikl gekjs ekStwnk okrkoj.k] tSls
lk{kjrk ds okrkoj.k ds fy,] dEI;wVj izksxzke ds fy,] ;k izek=kk HkkSfrdh ¼DokWUVe
fQftDl½ ds fy,] mi;qDr ekufld ekinaM ugha gSaA vki dYiuk dj gh ldrs gSa fd
f'k{kk ds fy, bl rF; ds dqN fufgrkFkZ fuf'pr :i ls gksaxsA
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tUetkr rFkk xSj&tUetkr :i ls lh[kuktUetkr rFkk xSj&tUetkr :i ls lh[kuktUetkr rFkk xSj&tUetkr :i ls lh[kuktUetkr rFkk xSj&tUetkr :i ls lh[kuktUetkr rFkk xSj&tUetkr :i ls lh[kuk

MsfoM xhvjh Hkh ,d vU; euksoSKkfud gSa tks ekinaM fuekZ.k ds ckjs esa fy[krs gSa vkSj
,d csgn jkspd fl)kUr is'k djrs gSaA tSlk ge dg pqds gSa fd izR;sd iztkfr viuh
fof'k"V pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, Øe'k% ekinaMksa dks fodflr djrh gSA
gekjs iwoZtksa ds le{k tks pqukSfr;k¡ Fkha mUgsa rhu O;kid Jsf.k;ksa esa ckaVk tk ldrk gSa]
tks ;s gSa % HkkSfrdh] tho'kkL=k rFkk euksfoKkuA ifjfLFkfr ls vuqdwfyr gksus esa lQy
gksus ds fy, euq"; dks&

HkkSfrd oLrqvksa dh f=kvk;keh nqfu;k esa ;k=kk djuh iM+rh FkhA mUgsa iz{ksi&iFk
le>us iM+rs Fks] xfr dk vuqeku yxkuk iM+rk Fkk] vkSj oLrqvksa dh ekufld
Nfo cukuk o mudk lapyu djuk iM+rk Fkk ¼tks vkSt+kjksa ds mi;ksx ds fy,
vR;ko';d Fkk½(

mUgsa ouLifr;ksa rFkk tUrqvksa dks [kk|@v[kk|@vkS"k/kh;] rFkk f'kdkj@f'kdkjh
dh Jsf.k;ksa esa oxhZÑr djuk iM+rk Fkk(

mUgsa ,d lkekftd nqfu;k esa viuh jkg ryk'kuh iM+rh Fkh ¼[kkldj blfy,
D;ksafd os lewgksa esa jgrs Fks½( mUgsa psgjs igpkuus gksrs Fks] eq[k ds gkoHkko i<+us
iM+rs Fks] fj'rsnkjksa dks igpkuuk iM+rk Fkk] vkSj nqfu;k dks vius lewg ds vanj
rFkk ckgj ds lnL;ksa esa ckaVuk iM+rk Fkk] Hkk"kk dk mi;ksx djuk iM+rk Fkk vkSj
vU; yksxksa dh ekufld fLFkfr;ksa dk vuqeku yxkuk iM+rk FkkA

ekuo Kku rFkk dkS'ky ds bu rhu {ks=kksa dks ge yksd HkkSfrdh] yksd&thofoKku rFkk
yksd&euksfoKku dg ldrs gSa ¼yksd 'kCn dk mi;ksx bUgsa Ldwy rFkk mlds ckn
vkSipkfjd :i ls lh[ks tkus okys Kku ls
i`Fkd djus ds fy, fd;k x;k gS½A ckyd bu
rhuksa {ks=kksa esa fcuk o;Ldksa }kjk fo'ks"k iz;kl
fd,] LokHkkfod :i ls fo'ks"kKrk fodflr
djrk gSA xhvjh us mu ekinaMksa dks lwphc)
djus dh ps"Vk dh tks dkS'ky ds bu {ks=kksa dks
cukrs gSaA buesa ls dqN ekinaMksa ds fy, efLr"d
ds dqN fof'k"V LFkkuksa dks vly esa <wa<+k Hkh tk
pqdk gSA mnkgj.k ds fy, HkkSfrd LFkku dh
ekufld Nfo cukus esa ikf'oZd oYdqV ¼isfj,Vy
dkWVsZDl½ ds dqN fgLls rFkk fgIiksdSEil dke
esa vkrs gSaA thfor oLrqvksa ds uke ns ikus dh rhu ih,pMh/kkjh!
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{kerk esa i'p uooYdqV¼iksLVhfj;j uhvksdksVsZDl½ ds va'k dke esa vkrs gSa] ij os
vtho oLrqvksa dh igpku esa ennxkj ugha gksrsA psgjksa dks igpkuus esa ¶;wflQkWeZ
xk;jl ds dqN fgLls rFkk iwoZ&vxzikyh; oYdqV ¼izhÝaVy dkWVsZDl½ dke esa vkrs gSaA

vkfnoklh yksxksa esa] ftuesa vkSipkfjd f'k{kk ugha gksrh] ge bu rhuksa {ks=kksa esa Kku rFkk
dkS'ky dks fodflr ikrs gSaA vkfnoklh laLÑfr;k¡ vius okrkoj.k dh ouLifr;ksa
rFkk i'kqvksa ds Kku dh xgjkbZ rFkk ifj"dkj ds fy, fo[;kr gSaA blh izdkj os lkFk
thus rFkk ,d nwljs ds lkFk lgdkj djus ds lkekftd i{kksa esa csgn dq'ky gksrs gSa
rFkk muds lxks=krk ds fu;e] lkekftd vuqØe] izfr"Bk rFkk fj'rsnkjh c[kwch
O;ofLFkr gSaA os ?kjsyw vkSt+kjksa vkSj vL=kksa ds mi;ksx esa Hkh csgn dq'ky gksrs gSaA
euksoSKkfudksa us ;g n'kkZ;k gS fd Ldwy esa izos'k djus ls igys gh cPpksa ds euksfoKku
laca/kh le`) yksd&fl)kUr gksrs gSaA ijUrq ge muds }kjk lh[kh xbZ ckrksa dh iwjh
rjg mis{kk djrs gSa vkSj mls gekjh Ldwyh ikB~;p;kZ }kjk foLFkkfir djrs gSa!11111

,d izdkj ls ge bu dkS'kyksa dks tUetkr ;k LokHkkfod dkS'ky dg ldrs gSaA ;gk¡
^tUetkr* 'kCn dk vFkZ Kku ds lkFk tUek ugha gS && D;ksafd ,slk rks vlaHko gSA
cfYd bldk eryc gS fd gekjs fnekx dk ,d fgLlk igys ls gh dqN [kkl
lg&laca/k cukus] dqN rjg dh pht+sa lh[kus ds fy,] gh ^ok;MZ* ;k rS;kj gSA

Hkk"kk bl izdkj dke djrh gS % Hkk"kk dh {kerk bl vFkZ esa tUetkr gS fd f'k'kq dqN
bl izdkj iwoZ&fu/kkZfjr iwoZ&fu/kkZfjr iwoZ&fu/kkZfjr iwoZ&fu/kkZfjr iwoZ&fu/kkZfjr ¼izksxzkEM½ gksrs gSa fd os nqfu;k dh fdlh Hkh Hkk"kk dks lh[k
ysaA Hkk"kk dkS'ky bl vFkZ esa tUetkr ugha gksrk fd f'k'kq iSnk gh Hkk"kk ds Kku ds
lkFk gksrs gSaA

bl fcUnq ij vkids eu esa ;g fopkj mHkj ldrk gS % D;k dqN ,slk Hkh gS ftls
xSj&tUetkr lh[kuk dgk tk lds\ D;k euq"; ,slh pht+sa Hkh lh[k ldrk gS ftUgsa
lh[kus ds fy, og igys ls gh fu/kkZfjr ;k rS;kj u fd;k x;k gks\ geus lh[kus ds
tUetkr Lo:iksa dk mYys[k dbZ ckj fd;k gSA vc f'k{kdksa ds :i esa gesa ;g vglkl
gksrk gS fd ijaijkxr Ldwyh ikB~;Øe esa rFkk bl izdkj lh[kus esa vxj dqN ijLij
vkPNknu ;k lkE; gS Hkh rks og LokYi gh gSA vkSj blds ckotwn <sjksa cPps dbZ lky
dh Ldwyh i<+kbZ ls xqt+jrs gSa vkSj dbZ ̂ xSj&tUetkr* dkS'kyksa ¼tSls && i<+uk] fy[kuk]
dyu ¼dSyD;qyl½] dSiyj ds fu;e rFkk 'kkL=kh; laxhr½ dks lh[k ysus dk izek.ki=k
ikrs gSaA ;g Hkyk dSls laHko gksrk gS\ tc ge i'kqvksa dks vkSj mUgsa tks djus dks
izf'kf{kr fd;k tk ldrk gS mls ns[krs gSa rks ikrs ;g gSa fd izf'kf{kr i'kq vkpj.k ds
lcls vk'p;Ztud mnkgj.k Hkh ekuo f'k'kqvksa }kjk lh[kh tk ldus okyh pht+ksa ds

1- v/;k; nks esa vo/kkj.kkRed cnyko 'kh"kZd ds rgr bldk o.kZu fd;k x;k gSA
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foLrkj vkSj uohurk ds le{k Qhds gSaA t+kfgj gS fd ekuo efLr"d esa dqN fHkUu gS]
vkSj varj ;g gS fd ekuo efLr"d njvly xSj&tUetkr dkS'kyksa dks lh[kus esa
fo'ks"khÑr gSA

fl[kkuk && ,d [kkl ekuoh; dkS'kyfl[kkuk && ,d [kkl ekuoh; dkS'kyfl[kkuk && ,d [kkl ekuoh; dkS'kyfl[kkuk && ,d [kkl ekuoh; dkS'kyfl[kkuk && ,d [kkl ekuoh; dkS'ky

efLr"d dk] vkSj [kklrkSj ls ¼flfjczy dkWVsZDl½ dk] tks xq.k xSj&tUetkr oLrqvksa dks
lh[kuk laHko cukrk gS] mls rkaf=kdh; yphykiu ¼U;wjy IykfLVflVh½ dgk tkrk gSA
ekuo efLr"d esa dkQh ^vfrfjDr* ifjiFk ¼lfdZVjh½ gksrs gSa tks u, lg&laca/k vkSj
tqM+ko ;k la;kstu cukus ds fy, miyC/k gksrs gSaA ik"kk.k ;qx ds euq"; ds fy, ;g
rkaf=kdh; yphykiu vkSt+kjksa rFkk laizs"k.k ds uokpkj ;qDr mi;ksx ds fy, ,d cM+k
Hkkjh vk'khokZn FkkA vkt ;gh rkaf=kdh; yphykiu ok;fyu ctkus ls ysdj pj?kkrkadh
¼,DliksusfU'k;y½ fØ;k&dykiksa esa foHksn djus rd] lc dqN lh[kus esa gekjs dke
vkrk gSA blls Hkh egÙoiw.kZ ,d ckr gS tks gekjs fudVre lacaf/k;ksa fpEiSfUt;ksa ls
Hkh cgqr fHkUu gSA og ;g gS fd bUlku tks dqN lh[krk gS mls ,d ih<+h ls nwljh ih<+h
rd igq¡pk;k tk ldrk gSA ;g t+:jh ugha gS fd izR;sd ih<+h fQj ls og lc
[kkst+s&ryk'ks ftls mlds ekrk&firk lh[k pqds Fks] blfy, D;ksafd euq"; ,d iztkfr
ds :i esa izR;{k :i ls fl[kkrk Hkh gSA rkaf=kdh; yphykiu rFkk laizs"k.k o fl[kkus
dh {kerk dk lafeJ.k gesa ,d iztkfr ds :i esa fcYdqy i`Fkd djrk gSA

blh ckr dks nwljs rjhds ls ns[krs gq, xhvj tSfod :i ls izkFkfed o nks;e ;k xkS.k
{kerkvksa dh ckr djrs gSa] ftUgsa geus igys tUetkr rFkk xSj&tUetkr :i ls
lh[kuk dgk gSA mudk dguk gS fd cPps [ksy&[ksy esa okrkoj.k ls tks varfØ;k djrs
gSa] mlls mUgsa izkFkfed {kerk,¡ gkfly gksrh gSa vkSj <sj&lk Lo&izsfjr vH;kl Hkh] tks
bu dkS'kyksa dks Å¡ps ntsZ rd fodflr dj nsrk gS ¼bldk Js"Bre mnkgj.k gS
^Hkk"kk*½A ijUrq] cPps dbZ xkS.k {kerk,¡ Hkh gkfly dj ldrs gSa] vkSj blesa f'k{kk dh
Hkwfedk gSA bl izdkj tks lh[kk tkrk gS mls efLr"d dh lajpuk,¡ leFkZu ns ldrh
gSaA ijUrq ,slh {kerkvksa dks ikus ds fy, lqLi"V funsZ'kksa dh vkSj dqN ¼tcju!½
dok;n rFkk vH;kl dh t+:jr gksxhA nwljs 'kCnksa esa vxj ge ok;fyu ctkuk ;k
fQj pj?kkrkadh fØ;k&dykiksa esa foHksn djuk lh[kuk pkgrs gSa rks gesa ,slk dSls djuk
pkfg, ;g fl[kk;k tkuk gksxk] vkSj gesa bl dkS'ky dk lk;kl vH;kl Hkh djuk
gksxkA

cs'kd Ldwy gh og LFkku gS ftldk vkfo"dkj bl izdkj dh xkS.k {kerkvksa ;k
xSj&tUetkr dkS'kyksa esa vkSipkfjd funsZ'k nsus ds fy, fd;k x;k gSA ge Ldwyksa ls cp
ugha ldrs] ijUrq bldk eryc ;g Hkh ugha gS fd ge Bhd mlh rjg i<+k,¡ tSls ge
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fQygky i<+krs gSaA efLr"d fdl rjg dke djrk gS vkSj cPps fdl izdkj fodflr
gksrs gSa mls /;ku esa j[krs gq, ge viuh f'k{k.k vko';drkvksa dks ekdwy cuk ldrs
gSa rkfd igys ftl rjg ds csesyiu dk ftØ fd;k x;k Fkk] mlls cpk tk ldsA
lh[kuk lkFkZd vkSj et+snkj gks ldrk gSA efLr"d dh vk'p;Ztud {kerkvksa dk
mi;ksx ge igys gh og lc lh[kus ds ijs igq¡pk pqds gSa] ftldh dYiuk rd ge lkS
o"kZ iwoZ ugha dj ldrs FksA ge blds fy, ihB Fkidk dj [kqn dks 'kkck'kh Hkh ns
ldrs FksA flok blds fd dbZ Nk=kksa ds fy, f'k{kk ihM+knk;d vkSj ewyr% ,d vlQy
izfØ;k gSA D;k ,d de nq%[kn rjhds ls blls dqN csgrj gkfly fd;k tk ldrk
gS\ ;gh ge f'k{kdksa dks ryk'kuk gSA

lanHkZ o xzaFk lwphlanHkZ o xzaFk lwphlanHkZ o xzaFk lwphlanHkZ o xzaFk lwphlanHkZ o xzaFk lwph

1- cSjsV] ,p- DykdZ rFkk vkj- dqRtZ+cku] 2006A ^ekWM~;wySfjVh bu dkWfXu'ku % Ýsfeax n fMcsV*A
lkbdksykWftdy fjO;w] [k.M&113] la[;k&3] 628&47

2- dkWfLeMsl] ,y- rFkk ts- Vwch] 1997A ,oksY;w'kujh lkbdkWyth % v izkbejA

3- xhvjh] Mh-lh-] 1995A ^fj¶ySD'ku vkWo ,oksY;w'ku ,.M dYpj bu fpYMªUl dkWfXu'ku
bEifyds'kUl QkWj eSFkseSfVdy MsoyiesaV ,.M bULVªD'ku*A vesfjdu lkbdksykWftLV] [k.M&50]
la[;k&1] 24&37

4- xhvjh] Mh-lh- 1996A ^n ,oksY;w'ku vkWo dkWfXu'ku ,.M n lks';y daLVªD'ku vkWo ukWyst*A
vesfjdu lkbdkWyftLV] [k.M&51] la[;k&3] 265&66

5- xhvjh] Mh-lh-] rFkk ds- ts- gQeSu] 2002A ^czsu ,.M dkWfXufVo ,oksY;w'ku % QkWElZ vkWo
ekWM~;qySfjVh ,.M QaD'kUl~ vkWo ekbUM*A lkbdksykWftdy cqysfVu] [k.M&128] la[;k&5] 667&98

6- xksmYM] bZ-] ih- VSusiSV] ,u-ch- gSfLVaXl rFkk Vh-ts-'kkslZ] 1999A ^U;wjkstsusfll bu ,MYVgqM %
v ikWflcy jksy bu yfuZax*A VªSUMl~ bu dkWfXufVo lkbUlsl] [k.M&3] la[;k&5

7- eSfMu] Mh-,y-] rFkk ,l-,Vju] 2004A ^n usfVo ekbUM %ck;ksykWftdy dSVsxjkbt+s'ku ,.M
jhtfuax bu MsoyiesaV ,.M vØkWl dYplZ*] lkbdksykWftdy fjO;w] [k.M&111] la[;k&4]
960&83

8- uS'kuy dfe'ku vkWu ,DlySal bu ,T;qds'ku] 1983A v us'ku ,V fjLd % n bEiSjsfVo QkWj
,T;qds'ku fjQkWeZ] la;qDr jkT; f'k{kk foHkkxA

9- usYlu] lh-,-] 2000A ̂ U;wjy IykfLVflVh ,.M áweu MsoyiesaV % n jksy vkWo vyhZ ,DLihfj,Ul
bu LdYifVax esejh flLVEl~*] MsoyoesaVy lkbUl] 3%2] 115&36

10- fiadj] ,l-] 2003A ^gkm Vq xsV bUlkbM v LVwMsaVl gSM* n U;w ;kWdZ VkbEl] 31 tuojh] 2003

11- iksLuj] ,e-vkbZ-] rFkk th-ts- fMftjksykeks] 2000] ^dkWXusfVo U;wjkslkbal % vksfjtUl ,.M
izkfel*A lkbdksykWftd cqysfVu [k.M&126] la[;k&6] 873&89

12- lkDl] vks- 1990A ^n eSu gw felVqd fgt+ okbQ QkWj v gSV ,.M vnj fDyfudy VsYl*A
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gkiZj isfjfu;y] U;w ;kWdZA

13- LdkW;Yl] ts- vkj-] 1999A ^U;wjy IykfLVflVh ,.M ,Dt+kIVs'ku*A vesfjdu lkbdksykWftLV]
[k.M&54] la[;k&6] 438&39

14- LokW;j] ,y-vkj-] 1992A ^esejh ,.M n fgIiksdSEil*A lkbdksykWftdy fjO;w] [k.M&99]
la[;k&2] 195&231

15- fLizaxj] ,l-ih-] rFkk th- MkW;p] 1985A ^ys¶V czsu] jkbV czsu* ¼la'kksf/kr laLdj.k½ MCY;w-,p-
Ýheu ,.M dks- U;w ;kWdZA

16- FkkWelu] vkj-,Q-] 1993A ^n czsu % v U;wjkslkbUl izkbej*A MCY;w-,p-Ýheu ,.M dks-] U;w

;kWdZA
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v/;k; nks

lh[kuklh[kuklh[kuklh[kuklh[kuk

fiNys v/;k; esa geus efLr"d rFkk mlds mf}dkl dh dqN fo'ks"krkvksa dks ns[kk] tks
f'k{kk ds fy, izklafxd gSaA vc bl nwljs v/;k; dk LokHkkfod fo"k; gS ^lh[kuk*A
cPps dSls lh[krs gSa ds iz'u dks lacksf/kr djus ds igys ;g ppkZ djuk vko';d gksxk
fd ge fdl rjg dh pht+sa vius Nk=kksa dks fl[kkuk pkgrs gSaA ;gh eSa igys
djrh gw¡A

lh[kus ds rhu {ks=k okaNuh; gSa vkSj os gh gekjs Ldwyh f'k{k.k dk y{; gSa % fofHkUu
{ks=kksa dk vo/kkj.kkRed Kku vo/kkj.kkRed Kku vo/kkj.kkRed Kku vo/kkj.kkRed Kku vo/kkj.kkRed Kku ¼tSls && thofoKku] jlk;u'kkL=k] Hkk"kk½] fofHkUu
dkS'kyksa dk izfØ;kRed izfØ;kRed izfØ;kRed izfØ;kRed izfØ;kRed Kku( rFkk mPp&Lrjh; rkfdZd rkfdZd rkfdZd rkfdZd rkfdZd dkS'kyA fdlh Hkh fo"k; {ks=k
ds cqfu;knh fl)kUrksa dh le> vo/kkj.kkRed Kku gS] blesa dk;Z&dkj.k laca/k dh
rFkk ml {ks=k esa D;k laHko gS mldh le> 'kkfey gksrh gSA mnkgj.k ds fy, cM+h
la[;kvksa ds tksM+ esa cPpksa dks n'keyo xf.kr rFkk LFkkuh;eku dh vo/kkj.kkRed
le> t+:jh gksrh gSA izfØ;kRed Kku ls rkRi;Z mu vkpj.k laca/kh dkS'kyksa ls gS] tks
fdlh dk;Z dks djus ds fy, t+:jh gksaA tksM+ ds mnkgj.k esa nks la[;kvksa dks ,d ds
uhps nwljh dks lgh LFkku ij j[kuk] vadksa dks tksM+uk rFkk gkfly dks ys tkuk vkfn
'kkfey gksxkA izfØ;kRed Kku dh vU; jkspd fo'ks"krk,¡ Hkh gksrh gSa] ftUgsa bl v/
;k; esa Li"V fd;k tk,xkA rkfdZd dkS'ky dks ,d&nks okD;ksa esa ifjHkkf"kr djuk dqN



31^lh[kuk* euksoSKkfud fo'ys"k.k

deyk oh- eqdqank

dfBu gSA laHko gS fd blds vHkko ds vFkZ esa bls ifjHkkf"kr djuk vf/kd mi;ksxh
gksA euksoSKkfud vf/kdka'k ekuoh; fparu dk o.kZu djus ds fy, fNNyk fparu]
efLr"d 'kwU;rk] virkfdZdrk ¼fMLjS'kusfy;k½ tSls 'kCnksa dk iz;ksx djrs gSa! f'k{kdksa
ds :i esa gekjh #fp blesa gksuh pkfg, fd Nk=kksa ds fparu dh xq.koÙkk dks dSls lq/
kkjh tk,A v/;k; ds vafre Hkkx esa ;gh ryk'kk tk,xkA

Ldwy esa tks Hkh vo/kkj.kkRed rFkk izfØ;kRed laca/kh Kku ge nsuk pkgrs gSa mldk
vf/kdka'k Hkkx ^xSj&tUetkr* gksrk gSA vkidks ;kn gksxk fd fiNys v/;k; esa geus
ns[kk Fkk fd efLr"d izkjafHkd vk;q ls gh lh[kus ds dqN ^tUetkr* {ks=kksa dh {kerk
j[krk gS] vkSj blesa vo/kkj.kkRed rFkk izfØ;kRed nksuksa gh izdkj dk lh[kuk 'kkfey
gSA bldk ,d ljy mnkgj.k gS fd tc cPps pht+ksa dh fxurh djrs gSa os tkurs gS atkurs gS atkurs gS atkurs gS atkurs gS a
¼vo/kkj.kkRed vFkZ esa½ fd gjsd oLrq dks dsoy ,d gh ckj fxuuk gS] vkSj os ;g
Hkh tkurs gSa fd ;g dSls ;g dSls ;g dSls ;g dSls ;g dSls ¼izfØ;kRed½ djuk gS] ,d&,d dj oLrq dks Nwdj ;k
mldh vksj b'kkjk djA njvly] tUetkr ;k tSfod :i ls izkFkfed fo"k; {ks=kksa esa]
lh[kus ds ;s nksuksa izdkj vfHkUu gksrs gSa] vkSj cPps muds chp varj ds izfr lpsr Hkh
ugha gksrsA ijUrqq tSlk ge dg pqds gSa fd efLr"d esa cgqr dqN ,slk lh[kus dh Hkh
{kerk gksrh gS tks xSj&tUetkr gks] vkSj ;gk¡ ¼tSfod :i ls xkS.k {ks=kksa esa½ lh[kus ds
nksuksa izdkjksa dks vf/kd izHkkoh :i ls fl[kkus ds fy, i`Fkd fd;k tk ldrk gSA
njvly ;g jkspd gS fd vo/kkj.kkRed rFkk izfØ;kRed lh[kus ij tks lkis{k cy
fn;k tkrk gS] ogh izxfr'khy rFkk ijaijkxr f'k{kk ds izfr:iksa ¼ekWMYl½ esa varj
mRiUu djrk gSA ge ijaijkxr f'k{kk ij ;g vkjksi yxk ldrs gSa] tks 'kk;n vU;k;
gh gks] fd og izfØ;kRed Kku ij /;ku dsafnzr dj vo/kkj.kkRed Kku dks NksM+ gh
nsrh gS] tcfd izxfr'khy f'k{kk izfØ;kRed Kku dks NksM+ vo/kkj.kkRed ij cy
nsrh gS!

vxj vo/kkj.kkRed o izfØ;kRed nksuksa gh izdkj dk xSj&tUetkr f'k{k.k laHko gS]
rks v/;kiu dk lcls vPNk rjhdk D;k gksxk \ LVhou fiadj] tks euksoSKkfud gSa
vkSj ftUgksaus ekuo efLr"d ds mf}dkl ij cgqr fy[kk gS] bl leL;k dks cgqr
cf<+;k rjhds ls j[krs gSa] ̂ f'k{kkfonksa dks mu 'kfDr;ksa dks lg;ksftr ¼dks&vkWIV½ djus
dk mik; ryk'kuk pkfg, tks fcuk iz;kl dke djrh gSa vkSj cPpksa ls mUgsa mu
leL;kvksa ij ykxw djokuk pkfg, ftuesa mudh uSlfxZd {kerk u gksA*

;g dguk djus ls vf/kd vklku gSA os ^'kfDr;k¡* Hkyk dkSu&lh gSa tks ^fcuk iz;kl
dke djrh gSa*] vkSj mudk lg;kstu Hkyk dSls fd;k tk ldrk gS\ eSaus ,slh dqN
'kfDr;ksa dks lwphc) fd;k tks esjs er esa bl ;ksX; gks ldrh gSa && jpukRedrkokn
¼daLVªfDVfoT+e½ rFkk vo/kkj.kkRed cnyko] vH;kl rFkk izfØ;kRed :i ls lh[kuk]
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vkSj lanHkZ vkfJr rdZ dkS'kyA Nk=k lcls vPNh rjg ls dSls lh[krs gSa ij buesa ls
izR;sd 'kfDr dk izHkko iM+rk gSA vr% ge dSls i<+k,¡ ml ij Hkh izR;sd dk izHkko
gksuk pkfg,A

jpukRedrkokn rFkk vo/kkj.kkRed cnykojpukRedrkokn rFkk vo/kkj.kkRed cnykojpukRedrkokn rFkk vo/kkj.kkRed cnykojpukRedrkokn rFkk vo/kkj.kkRed cnykojpukRedrkokn rFkk vo/kkj.kkRed cnyko

jpukRedrkokn og 'kCn gS tks n'kdksa ls euksoSKkfudksa }kjk bLrseky fd;k tkrk jgk
gS] vkSj Hkkjr esa gky esa ;g ,d yksdfiz; ukjk cu x;k gS! lh/kh&lknh Hkk"kk esa dgsa
rks bldk rkRi;Z bl ckr ls gS fd efLr"d esa Kku ;k lwpuk fdl izdkj Hk.Mkfjr
gksrh gSA efLr"d esa dqN Hkh Bhd oSls ntZ ugha gksrk] tSls mls vuqHko fd;k x;k gksA
;g rF; gekjh ik¡pksa bafnz;ksa ls izkIr gq, vuqHkoksa ds fo"k; esa lp gS( tc nks yksx ,d
gh ckr dks lqusa ;k ns[ksa] mUgksaus tks dqN Hkh ns[kk ;k lquk mldh mudh Le`fr;k¡
fuf'pr :i ls fHkUu gksaxhA gekjs cks/k rFkk Le`fr;ksa esa varj blfy, mRiUu gksrk gS
D;ksafd ge tks dqN vuqHko djrs gSa mldh O;k[;k Hkh djrs gSa] vkSj ;g O;k[;k ges'kk
gekjs ikl ekStwn Kku ds vkyksd esa gh dh tkrh gSA bl izdkj vuqHkoksa dh gekjh
O;k[;k ls u;k Kku curk gS] tks yxkrkj c<+rk gS vkSj u, vuqHkoksa dh O;k[;k djus
esa enn djrk gSA lh[kus okys ds }kjk Kku dh jpukjpukjpukjpukjpuk dk ;gh vFkZ gksrk gSA

Kku dk ,d nwljk egÙoiw.kZ i{k ;g gS fd og efLr"d esa lkFkZd rjhdksa ls
O;ofLFkrO;ofLFkrO;ofLFkrO;ofLFkrO;ofLFkr gksrk gSA vki tkurs gh gSa fd Kku dks fHkUu&fHkUu rjhdksa ls O;ofLFkr
fd;k tkrk gS] tks bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd og ikB~;iqLrd esa] fdlh fo'odks"k
esa] ;k 'kCndks'k esa ntZ gSA ekuo efLr"d esa Kku bu o vU; rjhdksa ls yphysiu ds
lkFk O;ofLFkr fd;k x;k gksrk gS ¼v/;k; rhu bldk foLr`r o.kZu nsxk½A T;k¡
fi;kt+s uked oSKkfud us cky fodkl ds ckjs esa cgqr O;kid :i ls fy[kk FkkA os
efLr"d esa Kku dh bu O;ofLFkr lajpukvksa dks ^:ijs[kk* ¼Ldhek½ dgrs gSaA mudk
dguk Fkk fd gekjh :ijs[kkvksa esa yxkrkj vuqHko ^tqM+rs* ¼fQV ;k ekdwy cSBk,½
tkrs gSa ¼vkRelkr djuk½ vkSj bu :ijs[kkvksa dks Hkh ubZ lwpukvksa dks izos'k dh
vuqefr nsus ds fy, cnyuk ¼lek;ksftr djuk½ iM+rk gSA

jpukRedrkokn rFkk O;oLFkkiu ds fl)kUrksa ds vuqlkj vxj efLr"d bl izdkj
dk;Z djrk gS] rks ge ftl rjg ls i<+krs gSa] mlesa D;k ge bu 'kfDr;ksa dk lg;kstu
Hkh djrs gSa\ nqHkkZX; ls mÙkj uk gSA f'k{kk vDlj bu nksuksa gh elyksa ij cPpksa dks
/kks[kk nsrh gS %

ge vius Nk=kksa dks vlEc) VqdM+ksa esa Kku nsrs gSa] vkSj

ge vius Nk=kksa ls vis{kk j[krs gSa fd os dekscs'k mlh izdkj Kku dks iqu#Rikfnr
djsaxs ftl izdkj mUgksaus mls izkIr fd;k FkkA
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Kku dks vlEc) VqdM+ksa esa izLrqr djus ls Nk=k og ugha dj ikrs tks os Js"B rjhds
ls dj ldrs gSa && ekStwnk Kku ds izdk'k esa ubZ tkudkjh dh O;k[;kA urhtru
okLrfod vo/kkj.kkRed le> vlaHko cu tkrh gS] tks vki rhljs v/;k; esa ns[ksaxsA
lkFk gh bldk tks dqN lh[kk x;k mldh ckn dh Le`fr ij Hkh vlj iM+rk gSA blds
vykok ;g vis{kk djuk Hkh vuqfpr gS fd fdlh Hkh fn, x, ikB dks gekjs Nk=k Bhd
mlh :i esa le>saxs] tSls og ikB~;iqLrd esa fy[kk x;k gSA lp rks ;g gS fd tc bl
rjg dk lkE; feyrk gS rks og ;gh ladsr nsrk gS fd Nk=k us ikB dks rksrs dh rjg
jV fy;k gS!

bl fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, gesa f'k{kk ds izfr vius ut+fj, esa
ukVdh; ifjorZu djuk gksxkA vOoy rks gesa ;g Lohdkjuk gksx
fd lHkh cPps okLrfodrk dh viuh&viuh iwoZ&/kkj.kkvksa ls
izkjaHk djrs gSaA ;gk¡ ^iwoZ* ls rkRi;Z ;g gS fd ;s /kkj.kk,¡
vkSipkfjd f'k{kk ls tqM+us ds igys fodflr gks pqdh Fkhas! vFkkZr~
izR;sd ckyd dksjh ikVh  ;k LysV ugha gksrk] ftl ij ge iUuk
nj iUuk tkudkjh fy[krs pysaA euksoSKkfudksa dks ,sls dbZ mnkgj.k
feys] ftuesa cPpksa us fofHkUu fo"k;ksa ij tSls && cy] inkFkZ] i`Foh
rFkk la[;kvksa ij && vius ̂ ljy* ;k lgt cks/k ls mits fl)kUr
cuk, FksA dHkh ,slk Hkh gks ldrk gS fd cPpksa }kjk fufeZr ;s
Hkksys&Hkkys fl)kUr o;Ldksa ds ^lgh* fl)kUrksa tSls gh gksaA

mnkgj.k ds fy, cPps veweu ;g le> ysrs gSa fd /ku iw.kkZad
¼uSpjy uEclZ½ fo;qDr ¼fMlØhV½ gksrs gSa vkSj vuar :i ls vkxs
c<+rs tkrs gSaA ijUrq vDlj Nk=kksa dk lgt Kku ikB~;iqLrd ds
Kku ls ;k LohÑr Kku ls Vdjkrk Hkh gSA ,sls mnkgj.k dkQh
vke gSa % mnkgj.k ds fy,] mPprj Ldwy ds Nk=k cy dks
O;fDrxr oLrqvksa ds xq.k ds :i esa ns[krs gSa u fd fdlh iz.kkyh
ds xq.k ds :i esaA ;k tc os fdlh oLrq dh ikuh esa lrg ij
rSjus ;k Mwcus dh ckr djrs gSa] rks dsoy ot+u ds lanHkZ esa gh
djrs gSaA gekjh o`fÙk ,sls dFkuksa dks xyr djkj nsus dh gksrh gSA
cs'kd] os gekjh n`f"V ls xyr gksrs Hkh gSa] ijUrq Nk=kksa ds
Li"Vhdj.k veweu vkarfjd :i ls lqlaxr fl)kUrksa ij
vk/kkfjr gksrs gSa ¼;s dksbZ csrjrhc xyfr;k¡ ugha gksrha½A eq>s rks
ckj&ckj fdlh Hkh ifj?kVuk ds cPpksa ds Li"Vhdj.k dh vkarfjd
lqlaxrrk ij vpjt gksrk gSA
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blds ckotwn gesa mudks lgh fl)kUrksa ls cnyuk gh iM+rk gSA vkSj ;gha ge ,d
xyrh djrs gSa] ;g ekudj fd ge mUgsa vklkuh ls ^izfrLFkkfir* dj ldrs gSaA tSlk
fd ge ns[k gh pqds gSa] efLr"d ,sls dke ugha djrkA og ,dne fdlh :ijs[kk
¼Ldhek½ dks fdlh ubZ :ijs[kk ds fy, ;ksa gh [kkfjt ugha dj ldrk && mls rks iqjkus
ds lanHkZ esa u, dh O;k[;k djuh iM+rh gS] iqjkus dks lek;ksftr djuk iM+rk gS rkfd
u;k izos'k dj ldsA /;ku j[ksa] Kku fufeZr djuk iM+rk gS] mls Fkksd esa vk;kfrr
ugha fd;k tk ldrkA 'kks/k ds vuqlkj] ;g izfØ;k veweu /kheh vkSj Øfed gksrh
gS] u fd vpkud o rkRdkfydA bl jkg esa Nk=k dh ifjofrZr :ijs[kk esa Hkh rc rd
dbZ Hkzkafriw.kZ /kkj.kk,¡] xyfr;k¡] vkSj dHkh&dHkkj vlaxrrk,¡ Hkh gksaxh] tc rd fd
laiw.kZ o iDdh le> izkIr ugha gks tkrhA

bl izdkj tks lh[kk tkrk gS mls vo/kkj.kkRed cnyko vo/kkj.kkRed cnyko vo/kkj.kkRed cnyko vo/kkj.kkRed cnyko vo/kkj.kkRed cnyko dgrs gSa] vkSj f'k{kk dh
'kks/k esa ;g csgn laHkkoukiw.kZ {ks=k cu pqdk gSA ;g rF; fd Nk=k vo/kkj.kkRed
cnyko dh izfØ;k ls gh lcls vPNh rjg lh[krs gSa] csgn egÙoiw.kZ gS( D;ksafd vxj
,slk vo/kkj.kkRed ifjorZu ugha gksrk rks iqjkuh :ijs[kk,¡ tl dh rl l'kDr cuh
jgrh gSaA foKku rFkk xf.kr ds iz'uksa ds mÙkjksa esa gkbZLdwy rks D;k dkWyst ds fo|kFkhZ
Hkh vk'p;Ztud Hkzkafr;k¡ n'kkZrs gSa && vk'p;Ztud blfy, D;ksafd os dgus dks rks
lgh fl)kUrksa dh lQy f'k{kk izfØ;k ls xqt+j pqds gksrs gSa! fiNys v/;k; esa ftl
jk"Vªh; 'kS{kf.kd losZ{k.k dk mYys[k fd;k x;k Fkk] mlls Li"V gqvk Fkk fd ^'kh"kZLFk
Hkkjrh; Ldwyksa* ds Nk=k Hkh foKku] xf.kr rFkk vaxzst+h dh vo/kkj.kkvksa dh le> esa
vusd fjDrrk,¡ fn[kkrs gSaA t+kfgj gS fd bu dfe;ksa ds ckotwn os Ldwyh tk¡pksa o
ijh{kkvksa esa larks"ktud ̂ izn'kZu* dj ikrs gSaA bldk ,d euksoSKkfud Li"Vhdj.k ;g
gS fd dHkh&dHkh vdknfed Kku jkst+ejkZ ds vuqHko ls dkQh nwj gksrk gSA urhtru
gksrk ;g gS fd d{kkvksa esa tks dqN fl[kk;k tkrk gS] mldh :ijs[kkvksa dks Nk=k
jkst+ejkZ ds vuqHkoksa dh :ijs[kkvksa ls Lora=k rFkk muls vlac) j[k ldrs gSaA ;s
:ijs[kk,¡ vdknfed dk;Z ds lanHkZ esa gh lfØ; gksrh gSa] vkSj blfy, ijh{kkvksa rFkk
x`gdk;Z djus esa rks enn djrh gSa] ij okLrfod ifj?kVukvksa dh csgrj le> muls
ugha fey ikrhA

Nk=kksa esa vo/kkj.kkRed cnyko dks izksRlkfgr djus dk lcls cf<+;k rjhdk gS] Nk=kksa
ds le{k ,sls Li"V mnkgj.k j[kuk ftudk Li"Vhdj.k mudh :ijs[kkvksa ls fey gh
u ldsA ,sls esa Nk=kksa dks viuh :ijs[kkvksa dks la'kksf/kr djuk gh gksxkA vkSj ;g
izfØ;k dne&nj&dne c<+us okyh izfØ;k gSA tSls&tSls Nk=kksa dk lkeuk u, rF;ksa ls
gksrk gS] ftudks mUgsa Li"V djuk gksrk gS] os viuh :ijs[kkvksa dks la'kksf/kr djrs
pyrs gSaA mnkgj.k ds fy,] Nk=kksa dh ekU;rk ;g gks ldrh gS fd xq.kk djus ls ges'kk
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,d vf/kd cM+h la[;k feysxh] ;k vf/kd vadksa dk eryc cM+h la[;k gksrk gSA ijUrq
tc os fHkUuksa dk xq.kk djuk lh[krs gSa rks mUgsa igyh vo/kkj.kk dks cnyuk iM+rk gS(
vkSj tc mudk ifjp; n'keyoksa ls gksrk gS ¼1.234<1.24½ rks mijksDr nwljh
vo/kkj.kk dks cnyuk t+:jh gks tkrk gSA tSlk eSa igys Hkh crk pqdh gw¡] ;g ifjorZu
veweu ,dckjxh u gksdj Øfed gh gksrk gSA blds fy, f'kf{kdk dh vksj ls
de&ls&de Li"V o ;qfDr;qDr izn'kZu ds iz;kl dh vko';drk rks gksxh ghA
mnkgj.k ds fy, cPps ;g ekudj pyrs gSa fd fdlh lpy oLrq dk gjsd Hkkx ,d
leku xfr ls pyrk gSA ;g ckr ,d lh/kh js[kk esa py jgh oLrqvksa ds fy, rks lp
gS] ij fdlh xksykdkj jsl eSnku esa py jgh dkj dk nkfguk vkSj ck;k¡ njokt+k ,d
leku xfr ugha pyrk! bl fLFkfr esa vxj vo/kkj.kkRed cnyko ykuk gks rks ,d
lh/kk ljy HkkSfrd izn'kZu fd;k tk ldrk gS] ftlesa nks Nk=kk,¡ ,d ,sls gRFks dk
idM+ dj] tks fdlh dsanzh; /kqjh ls tqM+h gks] mlds bnZfxnZ pysaA ;g izn'kZu 'kCnksa dh
enn ls le>kus ls dgha vf/kd vljdkjh gksxkA tks Nk=kk /kqjh ls vf/kd nwjh ij gks
mls vuqHko gksxk fd mls /kqjh ds ikl Nk=kk ds lkFk&lkFk pyus ds fy, vf/kd rst+
pyuk iM+ jgk gSA

tc Nk=kk viuh :ijs[kk fufeZr vkSj iqufuZfeZr djus esa tqVrh gS rks laHko gS fd og
iqjkuh o ubZ ds chp dh fdlh e/;orhZ :ijs[kk ds vk/kkj ij rdZ djsA euksoSKkfud
LVsyk oksfLu,Mkm rFkk muds lgdehZ vo/kkj.kkRed ifjorZu dSls gksrs gSa] rFkk Nk=k
fdu izdkjksa dh e/;orhZ :ijs[kk,¡ cukrs gSa bldk v/;;u djrs jgs gSaA bldk ,d
vPNk mnkgj.k fHkUuksa ds fo"k; ls vkrk gSA oksfLu,Mkm us xzhl ds nl ls ianzg o"khZ;
Nk=kksa ls dgk fd os lcls NksVs vkSj lcls cM+s fHkUu dh dYiuk djsa vkSj vius mÙkjksa
dks le>k,¡A Nk=kksa ds mÙkjksa ls fHkUuksa ds fo"k; esa pkj i`Fkd :ijs[kk,¡ Li"V gqbZaA

1- va'k ¼;k gj½ esa NksVh la[;k,¡ NksVk fHkUu cukrh gSaA bl :ijs[kk esa fHkUu ds
vkdkj dk ¼xyr½ izfrfuf/kRo nks Lora=k la[;kvksa ls gksrk gSA

2- va'k ¼;k gj½ esa cM+h la[;k,¡ NksVk fHkUu cukrh gSaA ;g ,d e/;orhZ :ijs[kk
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gS tks bl rF; dh vkaf'kd le> ij vk/kkfjr gS fd fHkUu ,dy la[;kvksa ls
QdZ vkpj.k djrs gSa && ̂ fHkUuksa esa] fdlh u fdlh rjg NksVk njvly cM+k gksrk
gS*A

3- fHkUu rc cM+s gksrs gSa tc va'k] gj ds ikl vkus yxrk gSA ;gk¡ fHkUu dks
lgh&lgh nks la[;kvksa ds chp ds laca/k ds :i esa ns[kk x;k gSA ij ;g le> vc
Hkh laiw.kZ ugha gS ¼bdkbZ lcls cM+k fHkUu ugha gS½A

4- fHkUu rc cM+s gksrs gSa tc va'k gj ls cM+k gks tk,A vr% bl Js.kh ds dqN Nk=k
bl lgh fu"d"kZ ij igq¡prs gSa fd dksbZ Hkh fHkUu lcls NksVk ;k lcls cM+k ugha
gksrkA

oksfLu,Mkm ds dke dk ,d vU; mnkgj.k ifjes; la[;kvksa ¼jS'kuy uEclZ½ dh
l?kurk ¼MsfUlVh½ ls gSA tSlk vki igys ns[k pqds gSa] fd la[;kvksa ds fo"k; esa cPpksa
dk ,d ^lgt&ljy* fopkj gksrk gS fd os i`Fkd gksrh gSa] vFkkZr~ tc fxurh dh tk,
rks ge 1] 2] 3] --- ds Øe esa c<+rs tkrs gSa vkSj muds chp dqN ugha gksrk*A cs'kd
/ku iw.kkZadksa ¼uSpjy uEclZ½ dh lwph vuar Øe esa c<+rh tkrh gS && D;ksafd os
vifjfer :i ls vusd gksrs gSaA fxuus esa /ku iw.kkZdksa ds ikFkZD; dh vo/kkj.kk csgn
t+:jh gksrh gS] vkSj cPps bls varcksZ/k ls fodflr dj ysrs gSaA ijUrq ifjes; la[;kvksa
dk vkpj.k fHkUu gksrk gS && nks ifjes; la[;kvksa ds chp vusd vuar ifjes; la[;k,¡
gksrh gSaA oksfLu,Mksm us pkSng o"khZ; Nk=kksa ls ifjes; la[;kvksa ij dbZ iz'u iwNs] tSls
-005 rFkk -006 ds chp] 3@8 rFkk 5@8 ds chp] rFkk 5@8 o 8-5 ds chp fdruh
la[;k,¡ gSaA muds mÙkjksa ls vo/kkj.kkRed cnyko ds pkj pj.k igpkus tk lds
¼ftuesa pkSFkk fcYdqy lgh Fkk½A

1- n'keyoksa esa] tSls -005 rFkk -006 ds chp] dksbZ la[;k,¡ ugha gSa] rFkk 3@8 vkSj
5@8 ds chp dsoy 4@8 gSA

2- -005 rFkk -006 tSls n'keyoksa ds chp lhfer la[;k esa la[;k,¡ gksrh gSa tSls
fdUgha Hkh nks fHkUuksa ds chp gksaA

3- -005 rFkk -006 ds chp lhfer la[;k esa la[;k,¡ gksrh gSa ij nks fHkUuksa ds chp
vlhfer la[;k esa la[;k,¡ gksrh gSaA

4- fdUgha Hkh nks n'keyoksa rFkk nks fHkUuksa ds chp vusd vlhfer la[;k,¡ gksrh gSaA

mijksDr nksuksa mnkgj.k vkidks ;g fo'okl fnykus ds fy, i;kZIr gksaxs fd Nk=kksa ds
^xyr mÙkjksa* ds ihNs fdruk isphnk fparu gksrk gS! gesa bl rF; ds izfr lpsr jguk
pkfg, fd gekjs Nk=k vo/kkj.kkvksa ds vk/kkj ij rdZ djrs gSa] fd ;s ^oSdfYid*
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vo/kkj.kk,¡ vDlj ^lgh* vo/kkj.kkvksa ls Vdjkrh gSa] vkSj ;g Hkh fd bu
vo/kkj.kkvksa dks cnyuk muds fy, ges'kk vklku ugha gksrkA ckWDl&1 oSdfYid
vo/kkj.kkvksa ds fo"k; esa ,d fl)kUr dk o.kZu djrk gSA

fdlh 'kks/kdrkZ ds fy, Nk=kksa dh fofHkUu iwoZ&/kkj.kkvksa dh Nkuchu djuk rks Bhd
gS] ijUrq f'k{kdksa ds :i esa ge vius [kqn ds Nk=kksa dh :ijs[kkvksa ds ckjs esa dSls tku
ldrs gSa \ ckrphr] d{kk ppkZ,¡ [kqys loky rFkk Mk;jh ys[ku lHkh ennxkj gksrs gSaA
gesa muls ckj&ckj loky iwNus pkfg,¡ tSls] ̂ rqEgkjk eryc D;k gS \* vkSj ̂ D;k dksbZ
mnkgj.k ns ldrs gks\* gesa yx ldrk gS fd gekjs ikl bl lcds fy, le; ugha gS
;k d{kk esa brus vf/kd Nk=k gSa fd ;g rjhdk dkjxj gks gh ugha ldrkA ijUrq tc
ge vius Nk=kksa ds lkFk de ls de dHkh&dHkkj ppkZ,¡ vkSj ckrphr djrs gSa] rks
laHko gS fd ;g izfØ;k muds fnekxksa }kjk vkRelkr dj yh tk,A vkf[kjdkj ge
mUgsa vPNs  f'k{kkFkhZ Hkh rks cukuk pkgrs gSa] vkSj ,slk djus esa ,d ckr tks ennxkj
gks ldrh gS] og ;g gS fd os Lo;a esa gksus okys vo/kkj.kkRed cnyko ds izfr ltx
gks tk,¡A tgk¡ rd cM+h d{kk dk iz'u gS] vxj ogk¡ izR;sd Nk=k dks cksyus dk ̂ volj
ugha fey ikrk* fQj Hkh lHkh ,sls vknku&iznku dks lquus dk de ls de ykHk rks
mBkrs gh gSaA dbZ vU; vPNs v/;kiu vH;kl Hkh vo/kkj.kkRed f'k{k.k dks
izksRlkfgr djrs gSaA

ckWDl&1

xyr vo/kkj.kk,¡ ugha cfYd oSdfYid vo/kkj.kk,¡xyr vo/kkj.kk,¡ ugha cfYd oSdfYid vo/kkj.kk,¡xyr vo/kkj.kk,¡ ugha cfYd oSdfYid vo/kkj.kk,¡xyr vo/kkj.kk,¡ ugha cfYd oSdfYid vo/kkj.kk,¡xyr vo/kkj.kk,¡ ugha cfYd oSdfYid vo/kkj.kk,¡

ekbdsysu ph o vU; 'kks/kdrkZ euq";ksa dh fofHkUu izdkj dh oSdfYid ladYiukvksa
dks Js.khc) djus ij dke djrs jgs gSa] vkSj bl ek/;e ls os ;g le>us dh
dksf'k'k Hkh djrs jgs gSa fd dqN xyr&vo/kkj.kkvksa dks ^lgh* djuk D;ksa [kklrkSj
ls dfBu gksrk gSA ge ;g tkurs gh gSa fd fdlh Hkh fo"k; esa dqN vo/kkj.kkvksa dks
lh[kuk vU; vo/kkj.kkvksa dh rqyuk esa vf/kd dfBu gksrk gS && D;k bldk
laca/k mu ljy vo/kkj.kkvksa ls gks ldrk gS tks euq"; x<+ ysrs gSa \ ph dk lq>ko
gS fd euq"; esa ¼f'k'kqvksa ls ysdj o;Ldksa rd esa½  fdlh Hkh ifj?kVuk dks le>kus
ds fy, Lora=k ij] ,d lkFk dke djus okys rRoksa dh isphnk fuxZfer ¼betsZaV½
iz.kkfy;ksa ds xq.kksa ds cfuLcr izR;{k] Øec) dk;Z&dkj.k ds :i esa mls le>kus dh
izo`fÙk gksrh gSA bl dFku dks le>us ds fy, gesa dqN mnkgj.k ns[kus gksaxsA rki dks
gh ysa && dbZ Hkksys Nk=k bldh dYiuk fdlh inkFkZ ds :i esa djrs gSa vkSj Å"ek ds
LFkkukUrj.k dk Li"Vhdj.k djrs le; os ekurs ;g gSa fd ^xjeh* tSlk dksbZ inkFkZ
,d ls nwljh oLrq esa LFkkukUrfjr gksrk gSA blh rjg rkieku dks Hkwyo'k fdlh pht+
dh ^ek=kk* ekuk tkrk gSA ph dgrh gSa fd ekuo izo`fÙk gh dqN ,slh gS fd dbZ
vo/kkj.kkvksa dks og vkuqØfed izR;{k dkj.k rFkk izHkko ds :i esa gh Li"V djrk
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gSA lkFk gh izo`fÙk ;g Hkh gks ldrh gS fd og vo/kkj.kkvksa dks Hkh izfØ;kvksa ds
cnys oLrqvksa ds :i esa ns[ks ¼mnkgj.kkFkZ] rki] fo|qr o cy½A fQj Hkh dbZ egÙoiw.kZ
ifj?kVuk,¡ ¼izlkj.k] ekSle ds iSVuZ] dqN [kkl T;kferh; vkdkj ¼ÝSDVYl½]
ekuoh; vkpj.k] ok"ihdj.k] izkÑfrd p;u---½ njvly ,slh ugha gksrhaA ;s
ifj?kVuk,¡ ,d iz.kkyh ds xq.k gksrs gSa tks fofHkUu rRoksa dh var%fØ;kvksa ls mn~xfer
gksrs gSaA D;ksafd ge pht+ksa dks bl n`f"V ls ns[krs gh ugha gSa] vr% gesa fuxZfer
izfØ;kvksa dks le>us esa [kklrkSj ls dfBukbZ gksrh gSA

ph ds vuqlkj lek/kku ;g gks ldrk gS fd f'k{kd igys nzO;ksa dks ugha cfYd dqN
vo/kkj.kkvksa rFkk izfØ;kvksa dks Li"V djsa] vkSj rc ,d fuxZfer izfØ;k ds fopkj
dks jpsaA ,slk izfr:iksa ds mi;ksx ;k Hkwfedk&vfHku; ls fd;k tk ldrk gSA ,d
ckj tc fuxZfer izfØ;k dh :ijs[kk LFkkfir gks tk,xh rks ubZ vo/kkj.kkvksa dks

muds lanHkZ esa gh le>uk gksxkA

vkids Nk=kksa esa xf.kr ds cqfu;knh fl)kUrksa rFkk laca/kksa dh csgrj le> fodflr
djus ds fy, 'kks/k ls izkIr dqN lq>ko gSa %

vius Nk=kksa ls lgh loky iwNsaA euksoSKkfudksa us xf.kr f'k{kdksa }kjk iwNs tkus
okys iz'uksa dks fofHkUu izdkjksa esa Js.khc) fd;k gSA T+;knkrj dk loky & bl
izdkj ds gkrs gSa ̂ Qyk¡ dk tokc D;k gS\*] ij dqN f'k{kd ;g Hkh iwNrs gSa ̂ vki
Qyk¡ dSls djsaxs\*] vkSj ̂ ;g mÙkj lgh D;ksa gS\* dSls vkSj D;ksa laca/kh iz'u brus
vke ugha gSa( ij os vo/kkj.kkRed le> esa ennxkj gksrs gSaA ,sls iz'u iwNus okys
f'k{kd ds Nk=k xf.kr esa csgrj gksrs gSaA ,slk rc Hkh gksrk gS tc Nk=k njvly
iz'u dk tokc nsrk Hkh ugha gS && bl ckjs esa lkspus Hkj ls mPprj Lrj dh vo/
kkj.kk cukus dks ¼dUlSI;q;ykbt+s'ku½ izksRlkfgr djrk gS!

vius Nk=kksa ls iwNsa fd fdlh leL;k dk vyx&vyx rjhdksa ls lek/kku dSls
fd;k tk ldrk gSA oSdfYid fof/k;ksa ls ,d leku ifj.kke fudyrs ns[kuk
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vkSj ;g le>uk fd] ;g dSls gqvk] vo/kkj.kkRed f'k{k.k dks izksRlkfgr djsxkA
yxHkx izR;sd leL;k dks gy djus ds vusd rjhds gksrs gSa] vr% bl fopkj dk
vH;kl djuk vklku gSA

Nk=kksa dks fofHkUu leL;kvksa dks muds lek/kku dh fof/k ds vuqlkj oxhZÑr
djus dks izksRlkfgr djsaA tks leL;k,¡ lrgh Lrj ij fHkUu yxrh gSa] muesa Hkh
lk>h varfuZfgr lajpuk,¡ gksrh gSaA bl rF; dks igpku ysus ls vo/kkj.kkRed
le> lqn`<+ gksrh gSA gks ldrk gS fd vkidks ,slk djus ds fy, iz'u ;k
leL;k,¡ bdëh djuh iM+sa ;k [kqn mUgsa cukuk iM+s && vf/kdka'k ikB~;iqLrdsa
fof/k ds vuqlkj iz'uksa dks j[krh gSaA QyLo:i Nk=kksa dks ijh{kk ds igys bl
pqukSrh dk lkeuk djuk gh ugha iM+rk!

vius Nk=kksa ls dgsa fd os fdlh vo/kkj.kk dks fdlh nwljs Nk=k dks i<+k,aA
euksoSKkfud 'kks/k ;g n'kkZrk gS fd fdlh nwljs dks i<+kus ds edln ls i<+uk Hkh
vo/kkj.kkRed le> dks csgrj cukrk gSA

;g lqfuf'pr djsa fd 'kCnksa esa iwNs tkus okys xf.kr ds iz'uksa ds lanHkZ ,sls gksa
ftuls Nk=k ifjfpr gksa ;k tks muds fy, izklafxd gksaA

Hkk"kk f'k{k.k esa vo/kkj.kkRed le> dks izksRlkfgr djus ds fy, vki Nk=kksa dks vU;
ys[kdksa ¼[kqn ds ;k ofj"B Nk=kksa ds½ ys[ku ds igys izk:i ;k la'kksf/kr vkys[k fn[kk
ldrs gSaA blls os Lo;a ;g lh[k ldrs gSa fd D;k cnyk ;k lq/kkjk x;k gSA Nk=k
,d&nwljs ds ;k [kqn vius gh ys[k dk laiknu Hkh dj ldrs gSaA bfrgkl i<+krs le;
Nk=kksa dks fdlh ,d gh ?kVuk ds fofHkUu fooj.k fn, tk ldrs gSa] vkSj mUgsa ;g lkspus
dks izksRlkfgr fd;k tk ldrk gS fd bfrgkl dk izLrqrhdj.k dSls fd;k tkrk gS]
mldh O;k[;k dSls dh tkrh gS] vr% mls dSls x<+k tkrk gS! os Lo;a lk{;ksa dks
¼izkFkfed lzksrksa ls] tSls ;kf=k;ksa ds o.kZuksa ls] ;k yksxksa ls lk{kkRdkjksa }kjk½ tk¡p ldrs
gSa] vkSj [kqn bfrgkl laca/kh futh fl)kUr cuk ldrs gSa] ftudh rqyuk rc os viuh
ikB~;iqLrdksa esa fn, x, fl)kUrksa rFkk Li"Vhdj.k ls dj ldrs gSaA

vki tks Hkh fo"k; i<+k,¡] Nk=kksa dks ̂ lgh loky* iwNuk lh[kus nsa && tks njvly ̂ lgh
tokc* nsus ls Hkh vf/kd dherh dkS'ky gSA vo/kkj.kkvksa dks le>kus ds fy,
lkn`';ksa] izfr:iksa ;k lfp=k O;oLFkkidksa ¼xzkfQd vkWxZukbZtlZ½ dk bLrseky djsa
¼fuEuksDr mnkgj.k ns[ksa½A mUgsa os tks lh[k jgs gksa] mldh ckr djus nsa ¼o.kZu]
Li"Vhdj.k] lfoLrkj djuk½A os viuh Mk;fj;ksa esa [kqn ;g ntZ Hkh dj ldrs gSa fd
os fdlh d{kk ds igys D;k tkurs Fks] vkSj mlds ckn mudh le> fdl izdkj cnyhA
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lkn`'; ds mi;ksx }kjk lkSj eaMy dks le>uk %lkn`'; ds mi;ksx }kjk lkSj eaMy dks le>uk %lkn`'; ds mi;ksx }kjk lkSj eaMy dks le>uk %lkn`'; ds mi;ksx }kjk lkSj eaMy dks le>uk %lkn`'; ds mi;ksx }kjk lkSj eaMy dks le>uk %

vxj lw;Z ,d dn~nw gks] rks i`Foh ,d ljlksa ds nkus ftruh cM+h gksxh vkSj nksuksa ds
chp rdjhcu 50 ehVj dk Qklyk gksxkA vxj lwjt ljlksa dk nkuk gks rks i`Foh
50 ls-eh- nwj gksxh vkSj fudVre rkjk rdjhcu 60 fd-eh- nwj gksxk!

cht xf.kr ds lehdj.k dks rksgQk yisVus ds izfr:i rFkkcht xf.kr ds lehdj.k dks rksgQk yisVus ds izfr:i rFkkcht xf.kr ds lehdj.k dks rksgQk yisVus ds izfr:i rFkkcht xf.kr ds lehdj.k dks rksgQk yisVus ds izfr:i rFkkcht xf.kr ds lehdj.k dks rksgQk yisVus ds izfr:i rFkk
rqyk izfr:i ds mi;ksx ls lqy>kuk %rqyk izfr:i ds mi;ksx ls lqy>kuk %rqyk izfr:i ds mi;ksx ls lqy>kuk %rqyk izfr:i ds mi;ksx ls lqy>kuk %rqyk izfr:i ds mi;ksx ls lqy>kuk %

lehdj.k dks rksgQk yisVus ds izfr:i ls iquO;ZofLFkr djus ds fy, fdlh oLrq dks
igys dkxt+ esa yisVsa] mls ,d MCcs esa j[ksa] vkSj mls ,d jLlh ls ck¡/ksaA bl ̂ rksgQs*
dks [kksyus ds fy, vkidks Åij crk, x, Øe dks fcYdqy lgh&lgh ij myVs Øe
esa nksgjkuk gksxkA uhps tks pj.k n'kkZ, x, gSa] os blfy, xyr gSa D;ksafd ;g ,slk
gS ekuks vki jLlh [kksys fcuk gh MCck [kksyuk pkgrs gSaA
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,d vKkr la[;k okys lehdj.k dks gy djus ds fy, fdlh Qy ¼uhacw,d vKkr la[;k okys lehdj.k dks gy djus ds fy, fdlh Qy ¼uhacw,d vKkr la[;k okys lehdj.k dks gy djus ds fy, fdlh Qy ¼uhacw,d vKkr la[;k okys lehdj.k dks gy djus ds fy, fdlh Qy ¼uhacw,d vKkr la[;k okys lehdj.k dks gy djus ds fy, fdlh Qy ¼uhacw
c[kwch dke djrs gS a½ vkSj ot+u dk mi;ksx djsa %c[kwch dke djrs gS a½ vkSj ot+u dk mi;ksx djsa %c[kwch dke djrs gS a½ vkSj ot+u dk mi;ksx djsa %c[kwch dke djrs gS a½ vkSj ot+u dk mi;ksx djsa %c[kwch dke djrs gS a½ vkSj ot+u dk mi;ksx djsa %
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[kkst }kjk lh[kuk[kkst }kjk lh[kuk[kkst }kjk lh[kuk[kkst }kjk lh[kuk[kkst }kjk lh[kuk

vo/kkj.kkRed ifjorZu dh ,d l'kDr fof/k gS LofunsZf'kr [kkst dh izfØ;k]
[kklrkSj ls foKku rFkk xf.kr esaA gky esa [kkst }kjk lh[kus dk fopkj Hkkjrh;
'kS{kf.kd o`Ùkksa esa csgn vkd"kZd cu x;k gS! ,d BsB [kkst }kjk lh[kus dh fLFkfr esa
Nk=kksa dks dbZ rjg dh mi;qDr lkefxz;k¡ nh tkrh gSa] vkSj mEehn ;g dh tkrh gS fd
os LofunsZf'kr iz;ksxksa ds }kjk lfØ; :i ls Kku dk fuekZ.k djsaxs rkfd vo/
kkj.kkRed cnyko gkfly gks ldsA jpukRedrkoknh ut+fj, ls ;g ifjn`'; Js"B gSA
lkekU;r% bldks ^izfriknd ut+fj;k* ¼,oLiksflVjh ,izksp½ ls foijhr j[k dj ns[kk
tkrk gS] ftlesa f'k{kd ,d ikB rS;kj dj mldh izLrqfr ¼Hkk"k.k 'kSyh esa½ djrk gS]
;k ckjhdh ls d{kk fdlh ikB~;iqLrd dk vuqdj.k djrh gSA uhps nh tk jgh rkfydk
izfriknd ikBksa ds ykHk rFkk gkfu;ksa dk o.kZu djrh gSA

izfriknd d{kk,¡ Kku fuekZ.k dh laHkkouk dks [kkfjt ugha dj nsrhaA vPNh rjg fn,
x, Hkk"kk.k dks /;ku ls lquus ij Nk=k dbZ phtsa ^[kkst* ldrs gSa] os tks dqN igys ls
tkurs gSa mls tks izLrqr fd;k tk jgk gks mlls tksM+ Hkh ysrs gSaA ij ,sls ikBksa dh
cf<+;k rS;kjh djuh iM+rh gS] rS;kjh ds le; Nk=kksa dh #fp;ksa rFkk i`"BHkwfe;ksa dk /
;ku j[kuk iM+rk gS] vkSj <sjksa ,sls loky rS;kj j[kus gksrs gSa] tks Nk=kksa dks yxkrkj
pkSdUuk j[ksaA ijUrq nqHkkZX; ls vusd izfriknd d{kk,¡ ,dkyki esa cny tkrh gSaA /
;ku j[ksa fd Nk=k dqN u;k lh[ksa blds fy, nks ckrsa vkidks djuh gksaxh % igys ls
ekStwn izklafxd :ijs[kkvksa dks lfØ; cukuk vkSj ekStwnk :ijs[kkvksa esa ubZ lwpuk,¡
ekfQd fcBkukA i<+kus dh izfriknd fof/k esa [krjk ;g gksrk gS fd mijksDr nks esa
ls igyk dke gks gh ughaA bl ut+fj, dh fujk'kktud vlQyrk us gh [kkst }kjk]
i<+kus ds ut+fj, ds i{k esa ekykSy cuk;k gSA fQj Hkh [kkst }kjk lh[kus dk tks
mijksDr nwljk Hkkx gS og ml fLFkfr esa gksxk gh ugha] vxj Nk=kksa dk lkeuk lh[kh
tkus okyh ubZ tkudkjh ls u gks!

ykHkykHkykHkykHkykHk

1- Nk=kksa dks vo/kkj.kk,¡ Li"V o izR;{k
rjhds ls le>kbZ tk ldrh gSaA

2- fo"k;ksa dks Øeokj j[kus ls vo/kkj.kkRed
ifjorZu esa enn feyrh gSA

3- lHkh izklafxd fopkj 'kkfey dj fy,
tkrs gSa  vkSj ;g HkkX; ij ugha NksM+k
tkrk fd Nk=k Lo;a lc dqN [kkst ysaxsA

gkfu;k¡gkfu;k¡gkfu;k¡gkfu;k¡gkfu;k¡

1- Nk=k fuf"Ø; cu tkrs gSa] vkSj vxj
mUgsa cksyus ;k lkspus dks u dgk tk,
rks fnekx dk ^[kVdk gh can* dj
ysrs gSaA

2- ,d lqlaxr Hkk"k.k rS;kj djus ds fy,
f'k{kd dks Nk=kksa dh i`"BHkwfe;ksa dk
/;ku ugha j[kuk iM+rk] vr% ikB mckÅ
;k csgn dfBu Hkh cu ldrk gSA
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byksadk gkMhZ rFkk vU; 'kks/kdrkZvksa us teZuh esa ,d v/;;u fd;k tks ̂ fo'kq)* [kkst
ut+fj, dh leL;k dk n`"VkUr nsrk gS] vkSj mlls fuiVus dk mik; Hkh fn[kkrk gSA
bu 'kks/kdrkZvksa us teZuh esa vkB o"khZ; cPpksa ds lkFk ̂ rSjus vkSj Mwcus* ij vkB l=kksa
dk ,d NksVk ikB~;Øe vk;ksftr fd;kA foKku dh vkSipkfjd d{kkvksa esa bl fo"k;
ls bu Nk=kksa dk igys lkeuk ugha gqvk Fkk ¼D;ksafd ;g vo/kkj.kk dkQh vxzorhZ gS½A
Nk=kksa ds le{k Nkuchu ds fy, tks iz'u js[kk x;k og Fkk] ^,d cM+k yksgs ls cuk
tgkt+ rSjrk D;ksa gS \* NksVs cPps lkekU;r% rSjus ;k Mwcus ds lokyksa ds tokc dsoy
,d gh ?kVd ds lanHkZ esa ns[krs gSa ¼^Hkkjh pht+sa Mwc tkrh gSa*] ;k ^cM+h oLrq,¡ Mwcrh
gSa* ;k ^ftu phtksa esa Nsn gksrs gSa os rSj ldrh gSa*½A ijUrq ,d oSKkfud Li"Vhdj.k
esa oLrq ds rFkk rjy inkFkZ ds ?kuRo ij] vkSj xq#Rokd"khZ o mRiYodrk dh 'kfDr;ksa
ds izHkko ij fopkj fd;k tkrk gSA ;g Kku tks HkkSfrd'kkfL=k;ksa us oSKkfud ckjhfd;ksa
ds lkFk fodflr fd;k gS] mls NksVs cPps Lor%LQwrZ rjhds ls ryk'k ysa] bldh mEehn
D;k j[kh tk ldrh gS\

;g tk¡pus ds fy, ikB~;Øe ds nkSjku dbZ rjg dh lkefxz;k¡ miyC/k djokbZ xbZa &&
fofHkUu vkdkjksa ds VqdM+s ;k jkst+ejkZ dh oLrq,¡ tks ydM+h] /kkrq] ekse] feêh vkfn ls
cuh FkhaA ;s lkefxz;k¡ ,slh Fkha tks ifjdYiuk dks tk¡pus ds volj nsaA mnkgj.k ds
fy, nks ,d gh vk;ru dh ijUrq fHkUu lkexzh ls cuh oLrq,¡] ;g n'kkZ ldrh Fkha
fd rSjuk dsoy vk;ru ij fuHkZj ugha djrkA iz;ksx ds LFkku Hkh rS;kj fd, x, Fks]
ftuds lkFk] funsZ'k] ladsr] b'kkjs rFkk funsZ'kd iz'u Hkh FksA vkSj ikB~;Øe esa ,d
f'k{kd Hkh ekStwn FkkA

v/;;u lh[kus dh nks fof/k;ksa dh rqyuk djrk Fkk % ftUgsa gesa ^fo'kq) [kkst* rFkk
^funsZf'kr [kkst* dg ldrs gSaA Nk=kksa ds ,d lewg dks viuh bPNk ls lkefxz;ksa ls
[ksyus] vius iz;ksx [kqn bZtkn djus vkSj fofHkUu dk;Z&i=kdksa ¼odZ 'khVl~½ dks Hkjus
dks eqDr NksM+k x;k ¼bls fuEu vuqns'kkRed lg;ksx ¼yks bULVªD'kuy liksZV½A bl
lewg esa tks f'k{kd miyC/k Fkk og vkil esa ppkZ dks izksRlkfgr djus rFkk ;nk&dnk
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dksbZ fVIi.kh ds fy, Fkk] ij og lh[kus dks fdlh Hkh :i esa dksbZ <k¡pk ugha nsrk FkkA
dbZ Lor%LQwrZ ppkZ,¡ mHkjha vkSj bl lewg esa lh[kus dh izfØ;k fuf'pr :i ls Nk=k
dsafnzr FkhA Nk=k Lo;a igy dj] tks mudh bPNk gks mls djus vkSj lh[kus ds fy, iwjh
rjg Lora=k FksA nwljs lewg dks f'k{kd ls <k¡pkc) funsZ'k izkIr gq,] ftlus ikB~;Øe
dks vkB izdj.kksa esa Øec) :i ls j[kk rFkk dsafnzr ppkZ,¡ vk;ksftr dha ¼bls mPp
vuqns'kkRed lg;ksx ;k gkbZ bULVªD'kuy liksVZ dgk x;k½A Nk=kksa dks ,d r;'kqnk
Øe esa iz;ksx djus rFkk dk;Z&i=kdksa dks iwjk djus dks dgk x;kA ;g ikB~;Øe Nk=kksa
dh rSjus vkSj Mwcus laca/kh vo/kkj.kkvksa dks cnyus rFkk mUgsa ,sls foijhr mnkgj.kksa
ls ifjfpr djokus ds fy, Fkk tks Kku dh :ijs[kkvksa esa la'kks/ku dks izksRlkfgr djsaA
bl lewg esa izR;sd Nk=k dks funsZ'kksa dk ykHk feyk] ij mUgsa iz;ksxksa rFkk xfrfof/k;ksa
esa Lo;a igy djus dh NwV ugha nh xbZA

rks gqvk D;k \ nksuksa gh lewgksa us vo/kkj.kkRed le> dks tk¡pus ds fy, rRdky yh
xbZ ijh{kk esa leku :i ls vPNk izn'kZu fd;k] vkSj ml vk/kkjjs[kk lewg ds cPpksa
ls csgrj fd;k] tks ikB~;Øe ls xqt+js gh ugha FksA ijUrq lky Hkj ckn yh xbZ vuqorhZ
ijh{kk esa fuEu vuqns'kkRed lg;ksx ;k fo'kq) [kkst lewg ds cPpksa dk izn'kZu
det+ksj gqvkA lky Hkj ckn bl lewg ds cPpksa dh dbZ Hkzk¡fr;k¡ okil ykSV vkbZa Fkh]
tcfd funsZf'kr [kkst ¼xkbMsM fMLdojh½ lewg dh le> lkyHkj ckn Hkh ckdk;nk
cjdkj FkhA blh v/;;u ds leku dbZ vU; 'kks/k gq, gSa tks n'kkZrh gSa fd dq'ky
rjhds ls lh[kus] Le`fr rFkk ubZ leL;kvksa ij lh[ks gq, dks LFkkukUrfjr djus esa
funsZf'kr [kkst] fo'kq) [kkst ls csgrj gSA

fjpMZ ek;j] tks ,d 'kSf{kd euksoSKkfud gSa] us 2005 esa Hkkoe; xqgkj dh] fd
^jpukRedrkoknh* fof/k ls lh[kus dks Lo;a ^gkFkksa ls djds* lh[kus ds lerqY; ugha
ekuk tk,A ge vDlj Hkwyo'k ;g eku cSBrs gSa fd jpukRedrkoknh :i ls lh[kus
dk rkRi;Z gS O;ogkjoknh :i ls lfØ; Nk=kA O;ogkjoknh xfrfof/k;ksa ds yksdfiz;
mnkgj.kksa esa gkFkksa ls fd;k tkus okyk dk;Z] ppkZ] lewg dk;Z rFkk lkefxz;ksa dh eqDr
Nkuchu 'kkfey gSaA ijUrq ek;j ds vuqlkj jpukRedrkoknh :i ls lh[kuk gks x;k
gS ;g dg ikus ds fy, u rks O;ogkjoknh xfrfof/k ,d vko';d 'krZ gS] u gh
i;kZIrA blds fy, okLro esa ftldh t+:jr gksrh gS og gS laKkukRed xfrfof/k ¼vk
jgh lwpukvksa dks ns[kuk] muesa ls izLrqr fLFkfr ds fy, tks izklafxd gks mls pquuk]
rFkk mls igys ls ekStwn Kku esa O;ofLFkr rFkk vkRelkr djuk½A f'k{kdksa ds :i esa
gekjs fy, 'kk;n viuh d{kkvksa ds jax&:i dks cnyuk Hkj i;kZIr ugha gS ¼gkyk¡fd
;g vius&vki esa Qk;nsean gks ldrk gS½A
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<sjksa xfrfof/k] gypy] vkSj Nk=kksa dh Hkkxhnkjh vius vki esa y{; ugha gksrsA ge
f'k{kdksa dks vius ikBksa dk <k¡pk cukuk gksrk gS] vo/kkj.kkvksa dks mfpr Øe esa j[k
dj fl[kkuk gksrk gS] vkSj pqukSrhiw.kZ loky iwNus iM+rs gS ¼vxj ge <ax ls fy[kh xbZ
fdlh ikB~;iqLrd ds vuqlkj py jgs gksa] rks bl lcesa T+;knkrj ckrksa dk Lor% gh
/;ku j[k fy;k x;k gksrk gS½A bl iq[rk cqfu;kn ij Nk=kksa }kjk dh tkus okyh
xfrfof/k vkSj Nk=kksa dh igy ls gqbZ [kqyh ppkZ,¡ vf/kd ykHknk;d gksrh gSaA

ge lh[kus dks dSls ns[krs gSa ogh varr% ;g r; djrk gS fd gekjs i<+kus dk rjhdk
dSlk gksxkA gekjs i<+kus ds rjhdksa esa NksVs ;k Øfed cnyko Hkh ykHknk;d fl)
gksaxsA vc ge lh[kus ds nwljs {ks=k] izfØ;kRed Kku dh vksj eqM+rs gSaA

izfØ;kRed Kku rFkk dkS'kyks a dks lh[kukizfØ;kRed Kku rFkk dkS'kyks a dks lh[kukizfØ;kRed Kku rFkk dkS'kyks a dks lh[kukizfØ;kRed Kku rFkk dkS'kyks a dks lh[kukizfØ;kRed Kku rFkk dkS'kyks a dks lh[kuk

vkidks ;kn gh gksxk fd izfØ;kRed :i ls lh[kus dk eryc gS ;g tkuuk fd pht+sa
dSls dh tkrh gSaA Ldwy esa yxHkx tks dqN Hkh ge fl[kkrs gSa ml lc esa dqN gn rd
izfØ;kvksa dks lh[kuk 'kkfey gksrk gSA dSls djuk laca/kh dkS'kyksa dh vko';drk]
xf.kr] yfyr dykvksa] Hkk"kk] foKku] vkfn&bR;kfn esa iM+rh gSA bu dkS'kyksa ds uewuk
is'k dj ¼ekWMfyax½ mlds ek/;e ls fl[kk;k tkrk gS( vFkkZr~ f'k{kd Lo;a djds ml
dkS'ky dks n'kkZrk gS( fQj pkgs ;g fdlh lehdj.k dks gy djuk gks] okD;ksa dk
in&fu:i.k gks] ;k lqys[k gksA rc Nk=k viuh Js"Bre {kerk ds fglkc ls mls
nksgjkrs gSaA

ijUrq izfØ;kRed :i ls lh[kuk dsoy mu dkeksa rd lhfer ugha gksrk tks Nk=k Ldwy
esa djrs gSaA njvly ;g efLr"d esa ,d i`Fkd o csgn egÙoiw.kZ lh[kus dh fof/k dk
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izfrfuf/kRo djrk gS] ftlds fcuk gekjs thou gh xM+cM+k tk, ¼ge dqN dj gh u
ldsa½A izfØ;kRed :i ls lh[kuk ges'kk pyrk jgrk gS] Bhd mlh izFke fnu ls izkjaHk
gks tkrk gS] tc f'k'kq djoV cnyuk] jsaxuk] pht+ksa dks Fkkeus ds fy, gkFk c<+kuk]
lkFkZd /ofu;k¡ fudkyuk--- pEep dk mi;ksx djuk] twrs ds rLes ck¡/kuk] lkbZfdy
pykuk] ekfpl tykuk--- lM+d ikj djuk] fdlh lehdj.k dks larqfyr djuk] jksVh
cukuk] vkfn lh[krk gSA o;Ldksa ds :i esa ge yxkrkj ubZ izfØ;k,¡ lh[krs gSa] LdwVj
pykuk] Vkbi djuk] ;k fdlh ubZ e'khu dks pykukA bu reke fofHkUu ifjfLFkfr;ksa
esa tks leku gSa os gSa %

;s lHkh izfØ;k,¡ djus ij gh lcls vPNh rjg ls lh[kh tk ldrh gSa u fd
ekSf[kd funsZ'kksa dk ikyu dj] ;k nwljksa dks bu dk;ksZa dks djrs ns[k(

ckj&ckj mn~Hkklu ¼,Dlikst+j½ rFkk vH;kl ls buesa lq/kkj gksrk gS(

;s vO;Dr gksrh gSa] ;k bUgsa 'kCnksa esa vfHkO;Dr djuk vklku ugha gksrk
¼mnkgj.k ds fy, ;g eqxy 'kkldksa dh lwph dks ;kn dj ysus ls fHkUu gksrk gS½A

,d fcUnq ds ckn ;g Lopkfyr] iz;klghu vkSj vDlj gekjs lpsru fu;a=k.k ds
ckgj gks tkrh gSaA

izfØ;kRed :i ls lh[kus esa] ckj&ckj mn~Hkklu ls izn'kZu esa rc rd lq/kkj vkrk
tkrk gS] tc rd fd vH;kl }kjk og dkS'ky Lopkfyr u cu tk,A fdlh dkS'ky
dks lh[kuk fdlh vo/kkj.kk dks lh[kus ls iw.kZr% fHkUu gksrk gSA bu nksuksa esa ,d
vR;ko';d Hksn gS vH;kl dh vko';drkA euksoSKkfud gesa crkrs ;g gSa fd fdlh
izfØ;kRed dkS'ky dks izHkkoh :i ls lh[kus dk ,dek=k rjhdk gS mls nksgjkrs tkukA
Ldwy esa ge tks ^fujFkZd* vH;kl djrs gSa mldk ewy y{; laHkor% ;gh gksrk gSA
euksfoKku rFkk f'k{kk ds fo"k; esa ,d lkekU; ckr dgus dk ;g mfpr le; gSA
tks euksoSKkfud izfØ;kRed :i ls lh[kus ij 'kks/k djrs gSa os b"Vre lh[kus dh mu
vkn'kZ ifjfLFkfr;ksa dh Nkuchu dj jgs gksrs gSa tks bl izfØ;k esa varfuZfgr gksA
mnkgj.k ds fy, os crkrs gSa fd fdlh izfØ;k dks lh[kus dk ,dek=k rjhdk gS
yxkrkj vH;kl] vkSj og Hkh <sj&lkA vc fdlh f'k{kd dks bl ij dSlh vuqfØ;k
djuh pkfg,\ D;k gesa Nk=kksa ij <sj nksgjko o vH;kl ykn nsuk pkfg,\

ckjackj nksgjko rFkk mlds ?kkrd ifj.kke ds ckjs esa bruk dqN dgk tk pqdk gS fd
eSa mlesa dqN vkSj tksM+uk ugha pkgrhA dbZ f'k{kd bu nks fojks/kkHkklh rF;ksa ls
ifjfpr gh gSa && nksgjko mckÅ gks ldrk gS] rFkkfi vH;kl dqN izfØ;kvksa esa egkjr
gkfly djus dk ,dek=k rjhdk gksrk gSA nksgjko esa leL;k rc gksrh gS tc ge ;g
eku ysrs gSa fd og le> dk LFkku ys ldrk gSle> dk LFkku ys ldrk gSle> dk LFkku ys ldrk gSle> dk LFkku ys ldrk gSle> dk LFkku ys ldrk gSA vo/kkj.kk,¡ vkSj izfØ;k,¡ nks
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fHkUu phtsa gSa] Nk=kksa dks bu nksuksa dks gh lh[kuk iM+rk gSA vH;kl vdsysvdsysvdsysvdsysvdsys
vo/kkj.kkRed Kku dh vksj ugha ys tkrk] vkSj dsoydsoydsoydsoydsoy le>] izfØ;k ij dkfct ugha
gksus nsrkA

igys tc ge tUetkr :i ls lh[kus dh ckr dj jgs Fks] geus ns[kk Fkk fd
vo/kkj.kkRed rFkk izfØ;kRed Kku] nksuksa gh mldk fgLlk gksrs gSaA cgqr NksVs cPps
Lor%LQwrZ :i ls] ij cM+s Je ls vius izfØ;kRed dkS'kyksa dk vH;kl djrs gSaA os
dqN /ofu;k¡ ;k ÑR; ckjackj] rc rd nksgjkrs gSa] tc rd mu ij vf/kdkj u
LFkkfir dj ysaA 'kS'ko ls gh ge ;g izo`fÙk muesa ns[krs gSa && yxrk ;g gS fd cPpksa
dks nksgjko esa et+k vkrk gS] vkSj ge bls ^[ksy* dgrs gSaA fdruk vn~Hkqr gks vxj
gekjs Nk=k ,d iUus Hkj xf.kr ds lokyksa dks ^[ksy* dg ikrs! ijUrq xSj&tUetkr
izfØ;k,¡ ,d gn ds ckn etsnkj ugha yxrhaA vxj Nk=kksa dk cl pyrk rks os ml
rjg dk nksgjko dHkh u djrs ftldh t+:jr fdlh izfØ;k ij dkfct+ gksus ds fy,
iM+rh gSA

vfr'k; nksgjko ls vlarks"k geesa ls dqN dks izfØ;kvksa dks lh[kus dh dher ij vo/
kkj.kkRed le> ij cy nsus dh fn'kk esa ys tkrk gS] ,slk MsfoM fxvjh dk dguk gS
¼ge v/;k; ,d esa muls fey pqds gSa½A fxvjh dk ljksdkj ;g gS fd Nk=kksa dks ;g
lq>kuk fd lh[kuk ges'kk et+snkj gh gksuk pkfg,] Qk;ns ls vf/kd uqDlku gh igq¡pkrk

t:jr ls T;knk fMªy---



47^lh[kuk* euksoSKkfud fo'ys"k.k

deyk oh- eqdqank

gSA dqN rjg ds lh[kus dks lkekftd vFkZ rFkk leFkZu fn;k tkuk pkfg,] rkfd Nk=k
et+snkjh ds vHkko ds ckotwn vH;kl djus dks izksRlkfgr gks ldsaA vf/kd ̂ izxfr'khy*
f'k{kk iz.kkfy;ksa esa] tSls la;qDr jkT; vejhdk dh iz.kkyh esa] ;g ,d tk;t+ ljksdkj
gks ldrk gSA ijUrq Hkkjr esa gekjs fy,] nksgjko ij vc rd Hkh uktk;t+ cy fn;k
tkrk gS vkSj dbZ d{kkvksa esa vo/kkj.kkRed le> dh vuns[kh dh tkrh gSA gesa
njvly ftldh t+:jr gS og gS nksuksa izdkj ds lh[kus esa larqyu dhA

bl fopkj dk fd yksx vDlj ,slh phtsaa Hkh djrs gSa tks vko';d :i ls ^etsnkj*
u gksa] laca/k mRizsj.kk ls gSA mldh ppkZ v/;k; vkB esa dh xbZ gSA ijUrq ;gk¡ Hkh bl
fopkj ij dqN okD; izklafxd gksaxsA t+kfgj gS fd cPpksa esa ^tUetkr* dkS'kyksa ds
vH;kl dk mRizsj.k gksrk gS] rFkk gkyk¡fd dqN vFkksZa esa deh vkus ds ckotwn cPps
^xSj&tUetkr* dkS'kyksa ds vH;kl ds izfr Hkh mRizsj.kk n'kkZrs gSaA ;g ijorhZ mRizsj.kk
dqN fHkUu izdkj dh gksrh gS && blesa [ksy dk vHkko gks ldrk gS] ijUrq NksVs&NksVs lq/
kkjksa ls iqjLÑr gksus dk Hkko txrk gS vkSj dq.Bkvksa ds ckotwn gesa ml dke esa tqVs
jgus nsrk gSA nh?kZdkfyd vH;kl djus dh mRizsj.kk gesa dbZ o"kksZa esa fofo/k {ks=kksa esa
fo'ks"kK cuus esa enn dj ldrk gSA Ñi;k /;ku nsa fd ge Ldwyh dk;Z dh ml
mRizsj.kk dh ckr ugha dj jgs gSa tks lt+k ikus ds Mj ls mitrk gSA bl rjg dh izsj.kk
rks varr% Lo;a dks gh ijkLr djus okyh gksrh gSA

nksgjko D;k okLro esa le>us esa enn dj ldrk gS \ dbZ f'k{kkfonksa dk ekuuk gS
fd vo/kkj.kkRed rFkk izfØ;kRed Kku dk fj'rk bdrjQk gS && vFkkZr~ fdlh
vo/kkj.kk dks vPNh rjg le>uk mldh izfØ;k dks lh[kus esa lq/kkj ykrk gS] ijUrq
izfØ;k dks c[kwch lh[kus ls vo/kkj.kk dh le> csgrj ugha gksrhA fQj Hkh gkfy;k
'kks/k mu mik;ksa dh Nkuchu dj jgh gS] ftuls izR;sd nwljs dks lq/kkj lds] vkSj
vo/kkj.kkRed rFkk izfØ;kRed :i ls lh[kus ds chp yxkrkj vkxs&ihNs tk;k tk
ldsA vc yxus ;g yxk fd nksuksa ds chp dk laca/k okLro esa nks&rjQk Hkh gks ldrk
gSA izfØ;k ds mi;ksx ij lksp&fopkj vo/kkj.kk dh gekjh le> dks iq"V djrk gSA
gesa vius Nk=kksa ls iwNuk pkfg, fd dqN izfØ;k,¡ D;k okLro esa dkjxj gSa] vkSj vxj
gSa rks D;ksa dkjxj gSa tcfd vU; rjhds xyr gSaA mnkgj.k ds fy, cM+h la[;kvksa dks
tksM+rs le; ;g D;ksa egÙoiw.kZ gksrk gS fd mUgsa nwljh la[;k ds uhps ,d [kkl rjhds
ls j[kk tk,\

csgrj izfØ;kRed Kku dk ,d nwljk ykHk ;g gS fd tc dksbZ dkS'ky Lopkfyr cu
tkrk gS] rc ekufld lalk/ku vkSj /;ku mPprj Lrj dh rdZ.kk ds fy, vkt+kn
fd, tk ldrs gSaA ;s gSa fu;kstu] izcks/ku] lg&laca/k cukuk rFkk ewY;kadu djukA ge
lc tkurs gSa fd fdlh ubZ Hkk"kk esa ewy&ikB dk vFkZ le>uk rc rd Jelk/; vkSj
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dfBu gksrk gS tc rd ge 'kCnksa dks i<+us esa Lopkfyrrk ¼/kkjk&izokg½ rd ugha igq¡p
tkrsA v/;k; rhu esa bl ifj?kVuk ij vU; mnkgj.kksa ds lkFk vkSj ppkZ dh xbZ gSA

blfy,] vH;kl vius vki esa cqjh pht+ ugha gS] ij gesa blds mi;ksx dks b"Vre
cukuk pkfg,A vPNs vH;kl ds fl)kUr ;g gSa fd blesa %

,d l=k esa ,dkf/kd izfØ;kvksa dk feJ.k gksuk pkfg,(

,d yacs vlsZ ds nkSjku bls NksVh ek=kk esa fn;k tkuk pkfg, ¼dqN euksoSKkfud
lq>krs gSa fd fdlh Hkh ,d dkS'ky ij izfrfnu 20 feuV ls vf/kd ugha yxk,
tkus pkfg,¡½(

dqN izfØ;k,¡ dkjxkj D;ksa jgrh gSa ij fparu bldk iwjd gksuk pkfg,A

^le>kus ds fy, i<+kuk* ds tqeys dks lkekU;r% Lo;a dks vo/kkj.kkRed f'k{k.k rd
lhfer djuk eku fy;k tkrk gSA ijUrq] vxj bl Hkkx ds var esa vki bls vo/
kkj.kkRed rFkk izfØ;kRed :i ls lh[kuk] nksuksa dks lesVuk le>saxs] rks esjk mís';
gkfly gks pqdk gksxkA

lanHkZ&vkfJr rdZ'kfDrlanHkZ&vkfJr rdZ'kfDrlanHkZ&vkfJr rdZ'kfDrlanHkZ&vkfJr rdZ'kfDrlanHkZ&vkfJr rdZ'kfDr

1985 esa euksoSKkfud MsfoM ifdZUl us f'k{k.k ds fo"k; esa ;g fy[kk] ^mEehn ;g gS
fd 12 o"kZ ;k mlls Hkh vf/kd lkyksa ds v/;;u ds ckn Nk=k u dsoy csgrj rjhds
ls i<+&fy[k] le>] ;k dqN [kkl rF;ksa dks ;kn dj ik,¡xs] cfYd lksp Hkh ldsaxsA*
ikfdZUl us lkspus dh bl {kerk dks ^vukSipkfjd rdZ'kfDrvukSipkfjd rdZ'kfDrvukSipkfjd rdZ'kfDrvukSipkfjd rdZ'kfDrvukSipkfjd rdZ'kfDr* ;k jkst+ejkZ dh
rdZ'kfDr dgk FkkA mUgksaus bl ckr ij 'kksd O;Dr fd;k fd Ldwy bls iksf"kr djus
ij ;k rks cgqr de] ;k drbZ /;ku ugha nsrsA vukSipkfjd rdZ'kfDr] vkSipkfjd
rdZ'kfDr ls bl vFkZ esa fHkUu gksrh gS fd blesa dBksj fuxeu ¼fMMD'ku½ ;k ifjdyu
¼dSyD;wys'ku½ ugha fd;k tkrkA tc Hkh ge fdlh nkos ;k ifjfLFkfr dk lkeuk djrs
gSa] gesa vDlj mlds nksuksa i{kksa ds lcwrksa dks rksyus ds ckn mldk ewY;kadu djuk
iM+rk gSA mnkgj.k ds crkSj vxj vkils iwNk tk, ^D;k Vsfyfot+u rFkk dEI;wVj
[ksyksa dh fgalk] lekt esa fgalk dks c<+krh gS \* vkidk mÙkj lh/ks&lh/ks gk¡ ;k uk esa
ugha gks ldrkA vkidks dbZ rjg ds lk{;ksa ij fopkj djuk gksxk] lHkh i{kksa dks lko/
kkuh ls rksyuk gksxkA mEnk vukSipkfjd rdZ'kfDr esa rdZ dh dbZ /kkjk,¡ 'kkfey
gksaxh] Lo;a vius gh fcUnqvksa ij vusd vkifÙk;k¡ gksaxh vkSj pfpZr eqís ij fVds jgus
dh {kerk Hkh gksxhA

ijUrq Ldwy rFkk dkWyst ds Lukrdksa ds lkFk dh xbZ ikfdZUl dh 'kks/k us n'kkZ;k fd
yksxksa dh vukSipkfjd rdZ'kfDr dk dkS'ky vk'p;Ztud :i ls det+ksj FksA bu
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yksxksa ls tks loky iwNs x, mu ij cgqr gh de rdZ izLrqr fd, x, vkSj vius rdZ
ij mBkbZ xbZ vkifÙk;k¡ rks vkSj Hkh de Fkha ¼ij ;g ckr eq>s pfdr ugha djrh½A
fdlh Hkh eqís dh LokYi&Nkuchu ¼vUMj ,DlIyksjs'ku½ djus dh izo`fÙk ij igys Hkh
'kks/k dh tk pqdh gSA Nk=kksa ds ikl ftruk Hkh izklafxd Kku ekStwn gksrk gS] os mlds
dsoy dqN gh Hkkx rd igq¡p mldk mi;ksx djrs gSa] vkSj mudh rdZ.kk mudh
ckSf)d {kerk ls dkQh de gksrh gSA dbZ yksx dsoy ,d gh rdZ nsrs gSa vkSj mlls
gh larq"V gks tkrs gSaA bls dbZ ckj ^tM+ Kku* ¼buVZ ukWyst½ dh leL;k dgk tkrk
gS] tks eq>s mi;qDr yxrk gSA fNNyk rFkk ladh.kZ gksus ds lkFk gh ;g fparu vDlj
tYnckt+h okyk ;k vkosxiw.kZ] vLi"V ;k ,d vVdy Hkj gksrk gSA

tSlk ikfdZUl dgrs gSa] f'k{kk [kqys ¼vksiu&,UMsM½ eqíksa dks lacksf/kr djus dh {kerk
dks izksRlkfgr ugha djrhA Ldwyh dk;Z lgh tokcksa dk rst+h ls lekiu vkSj js[kh;
fparu ij dsafnzr gksrs gSaA tcfd okLrfod txr dh dbZ ifjfLFkfr;ksa esa [kqys eqíksa ij
fparu dh t+:jr iM+rh gSA gekjs dbZ fu.kZ;ksa dks && ftudk ljksdkj /ku ls ysdj
LokLF;] ;k laca/kksa ls gks && mu lcdks csgrj rdZ'kfDr }kjk lq/kkjk tk ldrk gSA
vr% bl v/;k; ds fy, iz'u ;g gS % D;k ge csgrj fparu djuk lh[k ldrs gSa\
'kks/k us fn[kk;k gS fd blds nks laHkkfor ut+fj, gks ldrs gSaA igyk ut+fj, gS fparu
dks ,d i`Fkd fo"k; dh rjg i<+kuk] vkSj bl izdkj ds dbZ dk;ZØe Ldwyh mez ds
cPpksa ds fy, fodflr dj tk¡ps x, gSaA ,sls lHkh dk;ZØe nks dke djrs gSa] os Nk=kksa
dks muds fparu dh izfØ;k ds izfr ¼mldh et+cwfr;k¡] det+ksfj;k¡] laHko [krjksa ds
izfr½ lpsr djrs gSa vkSj muds fparu dks j.kuhfr;ksa dh enn ls iqu%O;ofLFkr djrs
gSaA bldk vPNk mnkgj.k gS eSF;w fyieSu }kjk jfpr csgn lQy vkykspukRed
fparu dk dk;ZØeA ijUrq ,sls dk;ZØeksa dh ,d leL;k ;g gS fd mlesa cgqewY;
Ldwyh le; [kikuk iM+rk gS && rdjhcu vkB lIrkgksa rd izfr lIrkg nks ;k rhu
dkyk¡'kA Hkkjrh; ikB~;p;kZ esa ,d vfrfjDr fo"k; ds fy, LFkku Hkyk dgk¡ gS\
nwljh leL;k gS fd ,sls dk;ZØe fo"k;&oLrq dh lwpuk ls dUuh dkVrs gSa vkSj vewrZ
leL;kvksa ;k igsfy;ksa ls fpids jguk ilan djrs gSaA ijUrq ,slk djuk fLFkfrijd
fparu ¼flP;w,VsM fFkafdax½ dk dkS'ky ugha Hkh ns ldrk gS] tks Kku rFkk fo'ks"kKrk
ds fdlh {ks=k dks fodflr djus ds fy, egÙoiw.kZ gksrk gSA

ckWDl&2

ikjLifjd v/;kiuikjLifjd v/;kiuikjLifjd v/;kiuikjLifjd v/;kiuikjLifjd v/;kiu

euksoSKkfud ,u czkmu rFkk muds lgdfeZ;ksa us 1980 ds n'kd esa ikjLifjd
v/;kiu fof/k fodflr dh vkSj mls tk¡pkA ;g vkidh d{kk dks ,d lg;ksxhlg;ksxhlg;ksxhlg;ksxhlg;ksxh
lh[kus okys leqnk; lh[kus okys leqnk; lh[kus okys leqnk; lh[kus okys leqnk; lh[kus okys leqnk; esa cnyus dk rjhdk gS] ftlesa Nk=k Lo;a vius lh[kus dh
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ft+Eesnkjh ys ysrs gSaA ;g rjhdk pqukSrhiw.kZ ikB lkexzh dks le>us ds ek/;e ds :i
esa Nk=kksa ¼rFkk ,d f'k{kd½ ds chp laokn dk mi;ksx djrk gS vkSj bl izfØ;k ds
nkSjku Nk=kksa ds vf/k&laKkukRed ¼eSVkdkWXusfVo½ dkS'kyksa dks lq/kkjrk gSA ikB fdlh
Hkh fo"k; dk gks ldrk gS] vkSj ;g t+:jh gksrk gS fd mls NksVs va'kksa esa] lkekU;r%
vuqPNsnksa esa] ckaV fn;k tk,A

bl fof/k dk mi;ksx 6 ls 17 fo|kfFkZ;ksa ds lewg esa fd;k x;k gSA ijUrq vxj
vkidh d{kk vf/kd cM+h gks rks fujk'k u gksa] vki Nk=kksa ds NksVs lewgksa esa] f'k{kd
ds U;wure lg;ksx ls ikjLifjd lh[kus dh fof/k ds ihNs tks fopkj gSa mudk mi;ksx
dj ldrs gSaA vki viuh d{kk dks 6 ls 8 Nk=kksa ds dbZ lewgksa esa ckaV ldrs gSa] vkSj
Lo;a tgk¡ Hkh ekxZn'kZu ;k enn dh t+:jr gks ogk¡ tk ldrs gSaA izkjaHk esa f'k{kd ds
:i esa vkidks Lo;a pkjksa dkS'kyksa dk izn'kZu djuk gksxk % lkj&la{ksi djuk]
Li"Vhdj.k] iz'u iSnk djuk vkSj Hkfo";ok.kh djuk ¼uhps fn, x, o.kZu dks ns[ksa½A
Øe'k% vkids Nk=kksa dks ̂ rjhdk le> vkus yxsxk* vkSj os [kqn&c&[kqn dke tkjh j[k
ldsaxsA

lewg ds lHkh Nk=k ,d lkFk ,d vuqPNsn i<+rs gSa] vkSj rc dksbZ ,d Nk=kk mldk
lkjka'k vius 'kCnksa esa j[krh gSA vxyh Nk=kk mu fgLlksa dks Li"V djrh gS tks
le>us esa dfBu gksa] ;k lewg dh enn ls laHko vlaxfr;ksa dks Li"V djrh gSA
rhljh Nk=kk ikB ij vk/kkfjr iz'u iwNrh gSA ;g loky ,slk gks ldrk gS ftldk
tokc vuqPNsn esa gh fn;k x;k gks] ;k ,slk Hkh tks i<+us ls mitk gksA blds ckn
dksbZ vU; Nk=k] vc rd i<+s x, ikB ds vk/kkj ij] vkSj ml fo"k; ij vius
lkekU; Kku ds vk/kkj ij ;g Hkfo";ok.kh djrk gS fd vxys vuqPNsn esa D;k
fy[kk x;k gksxkA blds ckn lewg ikB ds vxys fgLls dh vksj c<+rk gS vkSj Bhd
;gh izfØ;k lewg ds pkj vU; Nk=k&Nk=kkvksa ds lkFk nksgjkbZ tkrh gSA

dkxt+h o.kZu ls ;g fof/k bruh ljy yxrh gS fd blds izHkkoh gksus ij Hkh 'kadk
gks ldrh gSA ij vkt+ek dj rks ns[ksa! ;g ml Lrj dh xgjkbZ dks gh cny nsrk gS]
ftl Lrj ij Nk=k ikB i<+rs gSa] vkSj lkFk gh mudh le> ds Lrj dks HkhA Øe'k%
dfBu ikBksa dks i<+us dh ;g fof/k Nk=kksa esa vkRelkr gks tkrh gS] vkSj os ̂ lh[kus ds
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fy, i<+us* yxrs gSa vkSj lkFk gh lkexzh dh viuh le> dk Lo;a izcks/ku Hkh dj

ikrs gSaA

nwljk ut+fj, nksuksa gh leL;kvksa dk ,d gh >Vds esa lek/kku dj nsrk gS] ;g gS
fofHkUu fo"k;ksa ds ek/;e ls csgrj lkspuk fl[kkukA ikfdZUl bls varosZ'ku varosZ'ku varosZ'ku varosZ'ku varosZ'ku ¼bU¶;wt+u½
dgrs gSa] D;ksafd blls mEehn ;g jgrh gS fd ;s dkS'ky lkekU; fparu esa Hkh QSy
tk,¡xsA bldk Js"Bre mnkgj.k ikjLifjd v/;kiu gS] tks 1980 esa euksoSKkfud ,u
czkmu us fodflr fd;k FkkA bldk foLr`r o.kZu ckWDl&2 esa fn;k x;k gSA bl fof/
k dk mi;ksx fdlh Hkh fo"k; dh lkexzh ds fy, fd;k tk ldrk gS] vkSj ;g lkexzh
dh viuh futh le> ds izfr tkx:drk dks Hkh izksRlkfgr djrk gSA bl tkx:drk
dk ,d Hkyk&lk uke gS % vf/klaKku ¼eSVkdkWfXu'ku½A ljy 'kCnksa esa ;g og tkuus
dh {kerk gS fd O;fDr Lo;a D;k tkurk gS] fdruh vPNh rjg ls mls tkurk gS] vkSj
vius Kku dks lq/kkjus esa D;k mldh enn djsxkA vkidks ;g tkudj vpjt gksxk
fd ;g {kerk vf/kdrj Nk=kksa esa ugha gksrh gSA lkekU;r% yksx vius Kku o le>
dks okLro ls dgha vf/kd ;k fQj cgqr de vk¡drs gSa vkSj Qyr% lh[kus ds fy,
mi;qDr j.kuhfr;ksa dk mi;ksx ugha djrsA v/;k; pkj cky fodkl ij gS] mlesa vki
ckY;koLFkk esa vf/klaKkukRed {kerkvksa ds ckjs esa vkSj i<+saxsA vf/klaKku fuf'pr
:i ls vukSipkfjd rdZ.kk dk egÙoiw.kZ fgLlk gSA

varosZ'ku bl gn rd Hkh dke dj ldrk gS fd vf/kd Kku vius vki esa gh gekjh
rkfdZd {kerk dks lq/kkj nsA dqN euksoSKkfud vfr djrs gq, ;g nkok Hkh dj ldrs
gSa fd cf<+;k rdZ'kfDr lqO;ofLFkr Kku ds vk/kkj ls fHkUu dqN gS gh ugha! tks O;fDr
lekt'kkL=k] ckY;koLFkk rFkk lglaca/k&,oa&dk;Zdkj.k ds ckjs esa dqN tkurk gks D;k
og Vh-oh- ij fgalk laca/kh iz'u ij ml O;fDr ls csgrj rdZ izLrqr dj ldsxk] tks
bu fo"k;ksa ij dqN Hkh ugha tkurk gks\ ,slk laHko gSA ;gk¡ fopkj ;g gS fd vo/
kkj.kkRed  rFkk izfØ;kRed Kku] nksuksa gh fofHkUu {ks=kksa esa fodflr gksrs gSa ¼xf.kr]
foKku] Hkk"kk bfrgkl vkfn&bR;kfn½A tks Kku vkSj dkS'ky ;ksa fodflr gksrs gSa] os
fofHkUu {ks=kksa esa lkeU;hÑr Hkh gksrs tkrs gSa vkSj varr% mudk mi;ksx rdZ.kk dh ubZ
fLFkfr;ksa esa Hkh fd;k tk ldrk gSA nwljs 'kCnksa esa vxj ge vius fo"k; dqN bl
izdkj i<+k,¡ fd Nk=kksa dh rdZ'kfDr fdlh lanHkZ esa fodflr gks] rks ge ;g Hkh
lqfuf'pr djrs gSa fd gekjs Nk=kksa dks vf/kd rFkk csgrj :i ls O;ofLFkr Kku izkIr
gks] tks iyVdj mudh lkekU;     rkfdZd {kerkvksa dks Hkh csgrj cuk nsA cqf)eÙkk ij
lkrosa v/;k; esa vki bl ckjs esa vkSj i<+saxs] D;ksafd cqf)eÙkk dks ifjHkkf"kr djus dk
,d rjhdk lkekU; rdZ'kfDr Hkh gSA

esjk futh lek/kku gksxk vo/kkj.kkRed rFkk izfØ;kRed le> dks /;ku esa j[krs gq,



52 ^lh[kuk* euksoSKkfud fo'ys"k.k

deyk oh- eqdqank

fo"k;ksa dks i<+kuk] tgk¡ Hkh laHko gks ikjLifjd v/;kiu fof/k dk mi;ksx djuk vkSj
vius Nk=kksa ls lh[kus] le>us] vkSj ;kn j[kus dh izÑfr ij ;nkdnk ckrphr djukA
vxj vki lIrkg esa ,d dkyk¡'k [kqys lokyksa ij ppkZvksa ds fy, j[k ldrs gSa] rks
;g Nk=kksa dks vukSipkfjd rkfdZd dkS'kyksa ds vH;kl esa enn djsxkA bu l=kksa esa
Nk=kksa dks det+ksj rdZ'kfDr ds [krjksa ds izfr Hkh psrk,¡ % ladhZ.krk] fNNykiu]
vlVhd fparu] cksyrs le; fo"k; cny nsuk--- vkSj mUgsa [kqn Hkh vU; [krjs
lq>kus nsaA

fu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZ

gksrk ;g gS fd ge vius Nk=kksa dh lh[kus dh {kerk dks derj vkadrs gSa && dqN
f'k{kd ges'kk gh ;g djrs gSa] vkSj lHkh f'k{kd dHkh&dHkkj rks ,slk djrs gh gSaA vr%
lh[kus dh isphnxh rFkk mldh ifj"Ñr izÑfr dks /;ku esa j[kuk vPNk jgrk gS] vkSj
ekuo ds lh[kus ds fl)kUrksa ds lkFk c<+uk HkhA ekuo Le`fr dh ifj?kVuk dk lh[kus
ls ?kfu"B laca/k gSa] ftldh ppkZ vxys v/;k; esa gSA njvly ;s nksuksa ,d gh gSa %
lh[kus dk eryc gS ;kn j[kukA v/;k; rhu esa vki fQj ls dqN fHkUu 'kCnkoyh
ds lkFk vo/kkj.kkvksa rFkk izfØ;kvksa ls feysaxs] vkSj lkFk gh Le`fr ds vU; fcYdqy
fHkUu i{kksa ls Hkh ifjfpr gksaxsA

lanHkZ ,oa xz aFklwphlanHkZ ,oa xz aFklwphlanHkZ ,oa xz aFklwphlanHkZ ,oa xz aFklwphlanHkZ ,oa xz aFklwph
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6- Xyslj] vkj-] 1984A ^,T;qds'ku ,.M fFkafdax % n jksy vkWo ukWyst*A vesfjdu lkbdksykWftLV]
[k.M&39] la[;k&2] 93&104

7- XykleSu] ,e-] 1996A ^ n vkX;wZesaV QkWj daLVªfDVfoT+e*A vesfjdu lkbdksykWftLV] [k.M&51]
la[;k&3 % 264&65

8- xksYM] bZ-] ih- VSukiSV] ,u-ch- gsfLVaXl rFkk Vh-ts-'kkslZ] 1999A ^U;wjkstsusfll bu ,MYVgqM %
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v ikWflcy jksy bu yfuZax*A VªsUMl bu dkWfXufVo lkbUlslA [k.M&3] la[;k&5

9- gkMhZ] vkbZ-] ,- tksusu] ds- eksYysj] rFkk bZ- LVuZ] 2006A ^bQsDVl vkWo bULVªD'kuy liksVZ
fofnu dULVªfDVfoLV yfuZax ,Uok;jUesaV QkWj ,fyesaVªh Ldwy LVwMsUVl~ vUMjLVSafMax vkWo
^¶yksfVax ,.M flafdax*A tuZy vkWo ,T;qds'kuy lkbdkWyth] 98¼2½] 307&26-

10- dhy] ,Q-lh-] MCY;w-lh-fLeFk] Mh-ts-fleUl~ rFkk Mh-Vh-ysfou] 1998A ^Vw MkWXekl~ vkWo
dUlSIP;wvy ,EisfjflTe % bEifyds'kUl QkWj gkbfczM ekWMYl vkWo n LVªDpj vkWo ukWyst*
dkWfXu'ku] 65( 103&35-

11- ywbl] ,-ch-] 1989A ^Vªsfuax LVwMsUVl Vq fjizstsUV vfjneSfVd oMZ izkWCyEl*A tuZy vkWo
,T;qds'kuy lkbdkWyth] [k.M&81] la[;k&4] 521&31-

12- ek;j] vkj-bZ-] 1992A ^dkWfXu'ku ,.M bULVªD'ku % ns;j fgLVkWfjd ehfVax fofnu ,T;qds'kuy
lkbdkWyksth*A tuZy vkWo ,T;qds'kuy lkbdkWyth] [k.M&84] la[;k&4] 405&12

13- ek;j] vkj-bZ-] 2004A ^'kqM ns;j ch v Fkzh&LVªkbDl Vwy vxsULV I;wj fMLdojh yfuZax\* n dsl
QkWj xkbMsM esFkMl~ vkWo bULVªD'ku*A vesfjdu lkbZdksykWftLV] [k.M&59] la[;k&1] 14&19

14- usYlu] lh-,-] 1999A ^psat ,.M dfUVU;wbVh bu U;wjksfcgsfo;jy MsoyiesaV % ySlUl ÝkWe n
LVMh vkWo U;wjksck;ksykWth ,.M U;wjy IykfLVflVh*A bUQSUV fcgsfo;j ,.M MsoyiesaV] [k.M&22]
la[;k&4

15- iSfyULdj] ,-,l-] rFkk ,-,y-czkmu] 1984A ^jsflizksdy Vhfpax vkWo ØkWfEigSU'ku QkWLVkfjax
,.M ekWfuVfjax ,fDVfoVht+*A dkWfXu'ku ,.M bULVªD'ku] 1¼2½] 117&75

16- ifdZUl] Mh-,u-] 1985A ^iksLVizkbejh ,T;qds'ku gSt+ fyVy bEiSDV vkWu buQkWjey jht+fuax*A
tuZy vkWo ,T;qds'kuy lkbZdksykWth] [k.M&77] la[;k&5] 562&71

17- ifdZUl] Mh- ,u-] rFkk Vh- ,- xzksRt+j] 1997A ^Vhfpax bUVSfytsUl*A vesfjdu lkbdksykWftLV]
[k.M&52] la[;k&10] 1125&33

18- iSjh] ,e-] ,l-MCY;w- oS.MjLVks,i] rFkk ,l-,y-;w] 1993A ^vkfLdax DoS'pUl bu QLVZ xzsM
eSFkseSfVDl Dyklsl% iksVsaf'k;y bU¶yq,Ulsl vkWu eSFkseSfVdy FkkWV*A tuZy vkWo ,T;qds'kuy
lkbdkWyth] [k.M&85] la[;k&1] 31&40

19- fQfyIl] Mh-lh-] 1997A ^gkÅ] Ogk;] OgkWV] OgSu ,.M Ogs;j % ilZiSfDVOl vkWu daLVªfDVfoT+e
bu lkbdkWyth ,.M ,T;qds'ku*A b';wl bu ,T;qds'ku] [k.M&3¼2½] 151

20- fivkts] ts-] 1970A ^lkbUl vkWo ,T;qds'ku ,.M n lkbdkWyth vkWo n pkbYM*A vksfj;u
izsl] U;w ;kWdZA

21- fiadj] ,l-] 2003A ^gkm Vq xsV bUlkbM , LVwMsUVl~ gSM*A n U;w ;kWdZ VkbEl] tuojh] 31]
2003

22- iksLuj] ,e-vkbZ-] rFkk th-ts- fMfxjksykeks] 2000A ^dkWfXufVo U;wjks lkbUl % vksfjtUl ,.M
izkWfel*A lkbdkWyftdy cqysfVu] [k.M&126] la[;k&6] 873&89

23- fjVy&tkWulu] ch-] vkj-,l- lhXyj] rFkk ,e-MCY;w vyhcyh] 2001A ^Msoyfiax dUlSIP;wvy
vUMjLVSafMax ,.M izkslht+jy fLdy bu eSFkseSfVDl % ,u vkbVjSfVo izkslsl*A tuZy vkWo
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,T;qds'kuy lkbdkWyth] [k.M&93] la[;k&2] 346&62-

24- lhXyj] vkj-,l-] 2005A ^fpYMªUl yfuZax*A veSfjdu lkbdksykWftLV] 60] 769&78

25- ldks;Yl] ts-vkj-] 1999A ^U;wjy IykfLVflVh ,.M ,DtSIVs'ku*A vesfjdu lkbdkWyftLV]
54] 438&39

26- lksYlks] vkj-,y-] 2001A dkWfXufVo lkbdkWythA fi;jlu ,T;qds'ku ¼flaxkiqj½] ihVhbZ
fyfeVsM] fnYyh

27- LVsfQfyMkm] ,l-] rFkk ,l-okWfLuvkMkm] 2004A ^n MsoyiesaV vkWo LVwMsUVl~ vUMjLVSafMax
vkWo n U;wesfjdy oSY;w vkWo ÝSD'kUl*A yfuZax ,.M bULVªD'ku] 14] 503&18

28- oSEokdksfLl] ,Dl-] rFkk ,l- okWfLuvkMkm] 2004A ^vUMjLVSafMax n LVªDpj vkWo n lsV vkWo

jS'kuy uEclZ % v daLlSIpwvy psat ,izksp*A yfuZax ,.M bULVªD'ku] 14] 453&67
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v/;k; rhu

Le`frLe`frLe`frLe`frLe`fr

bu 'kCnksa dks dEI;wVj ds ,d dksjs iUus ij Vafdr djrs le; fdlh i`"B dks ys[ku
ls Hkjus vkSj efLr"d dks Kku ls ^Hkjus* esa varj dh vksj /;ku tkrk gSA bu varjksa
dks lwphc) djus ij balku dh Le`fr rFkk lh[kus dh dqN csgn egÙoiw.kZ fof'k"Vrk,¡
js[kkafdr djus esa enn feyrh gS %

z eSa tks dqN fy[kw¡xh] og Bhd blh :i esa] laHkor% ges'kk ds fy, cuk jgsxkA
ijUrq blds foijhr euq"; dh Le`fr csgn lkjka'k & rFkk vFkZ&vfHkeq[k gksrh gSA
dqN Hkh rc rd 'kCn'k% u rks laxzfgr gksrk gS] u gh ;kn fd;k tk ldrk gS]
c'krsZ ,slk bjknru u fd;k tk, ¼tSls rc] tc ge fdlh dfork dks daBLFk
djrs gSa½A

z ftl iUus ij eSa Vkbi djrh gw¡] og dksjk gS] vkSj Vkbi djus ij u, okD;] iqjkus
okD;ksa dks ugha cny nsrs ¼'kqØ gS!½A blds foijhr ekuo Le`fr] ekStwnk
O;ofLFkr lwpuk esa ubZ lwpuk dks lekfo"V djrs gq, dke djrh gSA vkSj ubZ
lwpuk] iqjkuh dks :ikUrfjr djrh gS % vxj eSa nf{k.k Hkkjr ds if{k;ksa ds ckjs
esa dqN i<+rh gw¡] rks og mu if{k;ksa ds fo"k; esa esjs ekStwnk Kku vk/kkj dks cny
nsrk gSA dqN Hkh 'kCn'k% ntZ ugha gksrk( dqN Hkh vifjofrZr ugha jgrkA
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z eSa ftl Qkby ij Vkbi djrh gw¡] og fdlh QksYMj esa lqjf{kr gksrh gS] tks fdlh
nwljs esa vkSj og Hkh fdlh vU; QksYMj esa gksrh gS--- vkSj ;g Øe pyrk tkrk
gSA rks ml Qkby rd igq¡pus ds fy, vkidks ,d fo'ks"k Øe esa QksYMjksa dh ,d
dM+h [kksyuh iM+rh gS] vkSj bl dM+h dk Øe r;'kqnk gksrk gSA bl Qkby ds
vanj] lwpuk js[kh; :i esa laxzfgr gksrh gS] vFkkZr~ ,d okD; ds ckn nwljk vkrk
gSA blds foijhr ekuo Le`fr vn~Hkqr :i ls isphnk vkSj lw{e rjhdksa ls
O;ofLFkr gksrh gS && njvly] lanHkZ ds vuqlkj fofHkUu Le`fr;k¡ ,d&nwljs ls
tqM+h yxrh gSa] vr% os ,d&nwljs dks mHkkjrh gSaA eSa fdlh Le`fr dks] dbZ iFkksa ls
iqu% izkIr dj ldrh gw¡A

dbZ ckj ge f'k{kd] rFkk og Ldwyh iz.kkyh ftlds ge fgLlk gSa] vius Nk=kksa ls ,slh
ek¡xsa djrs gSa tks Le`fr dh bu [kkfl;rksa ls vlaxr gksrh gSaA tc ge Le`fr dk
vuqfpr mi;ksx djrs gSa] rc ge mldh fo'kky 'kfDr] mldh vlhfer {kerkvksa dh
mis{kk djrs gSaA Le`fr Bhd dSls dke djrh gS bl iz'u ij euksoSKkfudksa us dM+h
esgur dh gS] vkSj gkyk¡fd os vc rd Hkh blds laiw.kZ fooj.k rd igq¡p ugha ik,
gSa] mUgksaus bl fo"k; esa dbZ jkspd ckrsa ryk'k yh gSaA Åij ftu rhu fcanqvksa dk ft+Ø
gqvk gS] mudk laca/k lfØ; 'kks/k ds mu {ks=kksa ls gS] tks ijLij djhc ls tqM+s gSa %
vUroZLrq] dwVc) djuk@lh[kuk rFkk O;ofLFkr djukA ;s rhuksa gh mlls lac) gSa
ftls nh?kZdkfyd Le`fr ¼ykWUx VeZ esejh½ dgk tkrk gS] vkSj ge ;g v/;k; blh ds
o.kZu ls izkjaHk djrs gSaA

nh?kZdkfyd Le`fr dh varoZLrqnh?kZdkfyd Le`fr dh varoZLrqnh?kZdkfyd Le`fr dh varoZLrqnh?kZdkfyd Le`fr dh varoZLrqnh?kZdkfyd Le`fr dh varoZLrq

nh?kZdkfyd Le`fr ds ra=k dh {kerk lhekghu yxrh gSA tSlk bldk uke lq>krk gS &&
bldh varoZLrq lkyksa rd] ,d lewps thoudky rd cuh jgrh gSA ijUrq Le`fr;k¡
gekjs vuqHkoksa dh 'kkfCnd ̂ izfr;k¡* ugha gksrhaA ,d 'kCn'k% fjdkWMZ djus okys ;a=k rFkk
gekjh nh?kZdkfyd Le`fr esa varj nks lzksrksa ls vkrk gSA ge pht+ksa dks dsoy vuqHkwr
ugha djrs( ge tks dqN vuqHko djrs gSa mldh O;k[;k Hkh djrs gSa ¼lks] gksrk ;g gS
fd dksbZ Hkh nks O;fDr fdlh Hkh oLrq dks Bhd ,d ls rjhds ls vuqHko ugha djrs½A
blds gh lkFk] gesa fdlh vuqHko dh gjsd ckjhdh ;kn ugha jgrh( gekjh Le`fr esa dbZ
fjDr LFkku gksrs gSa] ftUgsa ge ckn esa prqj vuqeku ls Hkjrs gSaA la{ksi esa gesa ckgjh
?kVuk dHkh ;kn ugha jgrh] tks ;kn jgrk gS og gS ml ?kVuk dk gekjk futh ekufld
izlaLdj.kA bl izfØ;k dk urhtk gksrk gS ,slh Le`fr;k¡ tks gekjs fy, vFkZoku gksa]
ckotwn bl rF; ds fd os gekjs vuqHkoksa dh lVhd izfr;k¡ ugha gSaA eSa nh?kZdkfyd
Le`fr ds bl xq.k dks ,d [kkeh ugha ekurh % njvly ;g xq.k esa gesa vius jkst+ejkZ
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ds thou esa dk;Zdq'ky vkSj izHkkoh cukrk gSA fdlh vuqHko ds lkjka'k dks ntZ djuk
gesa vU; ifjfLFkfr;ksa o vuqHkoksa dks vf/kd xgjkbZ ls le>us] csgrj lkekU;hdj.k
djus dh fn'kk esa ys tkrk gSA lkFk gh ;g Le`fr iz.kkyh ij Hkh de cks>k Mkyrk gSA
cs'kd] blls Nk=kksa dks mu Ldwyh ifjfLFkfr;ksa ls fuiVus esa enn ugha fey ikrh] tgk¡
ek¡x gh <sjksa pht+ksa dks jVus dh jgrh gS!

nh?kZdkfyd Le`fr;k¡ nks izdkj dh gksrh gSa && ,d rks os ftuds ckjs esa vki ckr dj
ldrs gSa] lqLi"V ;k funs Z'kkRed funs Z'kkRed funs Z'kkRed funs Z'kkRed funs Z'kkRed ¼fMDysjksfVo½ vkSj nwljh os tks dsoy deksZa rFkk
vkpj.k ls vfHkO;Dr dh tk ldrh gSa] ;kuh vizR;{k ;k izfØ;kRedizfØ;kRedizfØ;kRedizfØ;kRedizfØ;kRedA v/;k; nks esa
vo/kkj.kkRed@izfØ;kRed Kku esa tks Hksn fd;k x;k Fkk og lqLi"V@vizR;{k rFkk
funsZ'kkRed@izfØ;kRed ds chp varj ds leku gSA

bl vkÑfr esa vki ns[krs gSa fd izfØ;kRed Le`fr dkS'kyksa] eukso`fÙk;ksa rFkk vknrksa ls
curh gSaA bldk mnkgj.k i<+us ;k nksifg;k lkbfdy pykus dh {kerk gSA funsZ'kkRed
Le`fr;k¡ os reke rF;] vo/kkj.kk,¡ rFkk fl)kUr gSa tks gekjs ikl ntZ gSa] lkFk gh
?kVukvksa dh O;fDrxr Le`fr;k¡ Hkh gSaA bldk ,d mnkgj.k eqxy 'kkldksa dh lwph gks
ldrk gS] ;k fQj foHkktu ds dkj.k] ;k igyh d{kk esa vius ?kfu"B fe=k dk ukeA
bu nks izdkj dh Le`fr;ksa esa varj djuk mi;ksxh gksus ds lkFk lgh Hkh gS] D;ksafd
njvly mudks efLr"d ds vyx&vyx Hkkx izlaLÑr djrs gSaA ;g ckr ge
{kfrxzLr efLr"d okys jksfx;ksa ds y{k.kksa }kjk tkurs gSaA vkidks v/;k; ,d dk og
jksxh ;kn gksxk ftldk fgIiksdSEil {ks=k pksfVy gqvk FkkA og ubZ lqLi"V Le`fr;k¡ ugha
cuk ikrk Fkk] ij ubZ vizR;{k Le`fr;k¡ cuk ldrk FkkA gkyk¡fd mls og fpfdRld
;kn gh ugha jgrk] ftlls og izfrfnu feyrk Fkk vkSj og mudk vfHkoknu ,sls djrk
Fkk ekuks muls igyh ckj fey jgk gks] fQj Hkh ftl [kkl vkbuk fp=k.k dk mls
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izfrfnu vH;kl djuk gksrk Fkk] mlesa og Øe'k% csgrj gksrk x;kA cs'kd] mls ;g
;kn ugha jgrk Fkk fd og ;g vH;kl igys dj pqdk gS] ij blds ckotwn mlds
izn'kZu esa yxkrkj lq/kkj gqvkA

Lo;a funsZ'kkRed Le`fr;k¡ Hkh nks fHkUu izdkj dh gksrh gSaA ,d os ftudk fj'rk fopkjksa
rFkk vo/kkj.kkvksa ls gksrk gS ¼'kCnkFkZ && fo"k;d ;k flesfUVd Le`fr½ vkSj nwljh os
ftudk laca/k gekjs vius thou dh ?kVukvksa ls gksrk gS ¼izlax && fo"k;d ;k
,filksfMd Le`fr½! ;gk¡ Hkh ge tkurs gSa fd ;s nksuksa efLr"d esa foHksfnr gSa] D;ksafd
dqN jksfx;ksa esa [kkl izdkj dh {kfr ls izlaxkRed Le`fr rks yqIr gks tkrh gS ij vFkZxr
ughaA ;s ̂ eSa dkSu gw¡] eSa dgk¡ gw¡\* jksxh vius lkekU; Kku ;k {kerkvksa dks ugha Hkwyrs]
ijUrq os vius thou dh ,d Hkh O;fDrxr Le`fr ;kn ugha dj ikrsA mnkgj.k ds fy,
O;fDr dks viuh xkM+h dh cukoV rFkk fuekZ.k dk lky rks ;kn gks] ij mls ,d Hkh
ckj Lo;a pykus dh ;kn u gksA

Ldwyksa esa gekjs v/;kiu dk vf/kdka'k Hkkx gekjs Nk=kksa dh vFkZ&fo"k;d le`fr esa
c<+ksrjh djrk gS && fopkj] rF; rFkk vo/kkj.kk,¡ Ldwyh ikB~;p;kZ dks cukrs gSaA de
ls de ge rks ;gh pkgrs gSa fd os bUgha Le`fr;ksa dks gekjs lkeus izLrqr djsa vkSj
dk;e j[ksaA vxj ge fdlh Nk=kk ls dgsa fd og ik;FksxkWjl ds izes; dks le>k,]
rks ge ;g ugha tkuuk pkgrs fd mlus fdl fnu ;g lh[kk] ;k ml fnu d{kk ls Bhd
igys nksigj ds Hkkstu esa mlus D;k [kk;k FkkA ge pkgrs gSa fd og flQZ ml izes;
dks crk,A

eSaus dgk Fkk fd gekjk v/;kiu vFkZxr Le`fr;ksa esa ^tksM+rk* gS] ij bl izfØ;k dh
tks tfVyrk gS mlls ^tksM+uk* 'kCn njvly [kkl U;k; ugha djrkA fdlh Nk=k dk
vFkZ&fo"k;d Kku vk/kkj vusd vk;keksa esa c<+rk gSA tSls&tSls og u, rF;ksa o vo/
kkj.kkvksa ls ifjfpr gksrk gS Kku dk vkdkjvkdkjvkdkjvkdkjvkdkj rFkk mldh ek=kk c<+rh tkrh gS] lkFk
gh Kku ds ekStwnk VqdM+ksa ds chp varlZaca/kks a varlZaca/kks a varlZaca/kks a varlZaca/kks a varlZaca/kks a dh la[;k c<+rh gS] vkSj bu varlZaca/
kksa dh tfVyrk tfVyrk tfVyrk tfVyrk tfVyrk Hkh c<+rh gSA Kku ds fofHkUu va'kksa ds chp lqlaxrrk lqlaxrrk lqlaxrrk lqlaxrrk lqlaxrrk rFkk mlds
vFkZxr Kku esa vewfrZdj.k ds Lrj vewfrZdj.k ds Lrj vewfrZdj.k ds Lrj vewfrZdj.k ds Lrj vewfrZdj.k ds Lrj esa bt+kQk gksrk gSA i<+krs le; D;k ge bu
ckrksa dks vius t+sgu esa j[krs gSa\

eSa lkSprh gw¡ fd gekjh f'k{kk iz.kkyh buesa ls igyh ckr ij rks vPNh rjg ls /;ku
nsrh gS && gesa Le`fr esa vf/kd ls vf/kd tkudkfj;ksa ds va'k tksM+us esa dksbZ fgpd ugha
gksrh! ijUrq f'k{kdksa ds :i esa Le`fr ds vf/kd jkspd vFkZxr i{kksa esa vf/kdre
bt+kQk djus ds fy, gesa fo'ks"k iz;kl djus iM+ ldrs gSaA gesa Kku dks tksM+us esa vius
Nk=kksa dh lgk;rk djuh gksxh] muds le{k mu vlaxfr;ksa dks j[kuk gksxk] ftudk
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mUgsa lek/kku djuk iM+s vkSj ,d vf/kd tfVy ,oa vewrZ Kku vk/kkj jpus esa mudh
enn djuh gksxhA ;g dke ikB~;iqLrdsa vdsys ugha dj ldrha && f'k{kd dh Hkwfedk
vf}rh; gSA tc vki vius Nk=kksa ds lh[kus ds vyx&vyx rjhdksa ds ckjs esa lkspsaxs
rks vki Lor% gh vius i<+kus dh 'kSyh esa Hkh lek;kstu djsaxsA

vkdkj dh ckr djsa rks ,d vkSlr o;Ld dh vFkZxr Le`fr fdruh gksrh gS \ yx
ldrk gS fd bl iz'u dk mÙkj nsuk vlaHko gS] ij yksxksa us fQj Hkh bldh ps"Vk rks
dh gh gSA fe'ksysu ph] ftuls vki lh[kus laca/kh v/;k; esa ifjfpr gks pqds gSa] dk
larqfyr vuqeku gS fd geesa ls izR;sd dh Le`fr esa de ls de nl yk[k ls vf/kd
Kku ds va'k gksrs gSa! vkSj ;g dgus dh vko';drk Hkh ugha gS ¼[kkldj vxj vki
iqLrd ds igys nks v/;k; i<+ pqds gSa rks½ fd ;s lHkh nl yk[k ls Hkh vf/kd Kku
va'k ijLij lac) gSaA os ftl izdkj tqM+s gSa] og loky O;oLFkk dk gSA vxys Hkkx
esa ge blh dks ns[ksaxsA

nh?kZdkfyd Le`fr;k¡ fdl izdkj O;ofLFkr gksrh gSanh?kZdkfyd Le`fr;k¡ fdl izdkj O;ofLFkr gksrh gSanh?kZdkfyd Le`fr;k¡ fdl izdkj O;ofLFkr gksrh gSanh?kZdkfyd Le`fr;k¡ fdl izdkj O;ofLFkr gksrh gSanh?kZdkfyd Le`fr;k¡ fdl izdkj O;ofLFkr gksrh gSa

fdlh Hk.Mkj.k O;oLFkk esa lwpuk ftl rjg O;ofLFkr dh xbZ gks] ogh ;g Hkh r;
djsxk fd mls fdl rjg okil fudkyk tk ldsxk] vFkkZr~ og fdruh mi;ksxh fl)
gksxhA f'k{kdksa ds :i esa ge pkgrs gSa fd tks dqN ge vius Nk=kksa dks i<+k,¡&fl[kk,¡
og mudks mi;ksxh :i esa miyC/k gks] ;kuh tc Hkh t+:jr iM+s og ^muds fnekx esa
vk tk,* ¼bl mEehn ds lkFk fd okf"kZd ijh{kk ds ckn Hkh og cuh jgs!½A vxj dksbZ
Nk=kk ?kVkuk lh[k ys] rks f'k{kd dh mEehn jgrh gS fd og fuEuksDr lHkh ifjfLFkfr;ksa
esa ?kVk ldsxh %

z 456&345 ¾ \

z 345+n ¾ 456

z 456 rFkk 345 esa fdruk varj gS\

z Jh t; ds ikl #i;s 456 gSa vkSj mudh iRuh ds ikl 345 #i;sA Jh t;
ds ikl viuh iRuh ls fdrus #i, vf/kd gSa\ vkfn&bR;kfnA

Åij fn;k x;k izR;sd loky Nk=k dks nh?kZdkfyd Le`fr esa ls ?kVk;k dSls tkrk gS
blds Kku dks fudkyus ds fy, mdlkrk gSA tc ge ?kVkuk fl[kkrs gSa rks gesa
fuf'pr :i ls dSls     ds lkFk dc     mldk mi;ksx fd;k tk,] vkSj fdu     la[;kvksa esa
fd;k tk,] Hkh fl[kkuk pkfg,A D;ksafd vxj dc     ;k dkSulh     la[;k dk Kku u gks]
;k og Kku ,sls Hk.Mkfjr gks fd t+:jr iM+us ij mls fudkyk gh u tk lds] rks dSls
?kVuk pkfg, dk Kku Hkh fujFkZd gks tkrk gS!



60 ^lh[kuk* euksoSKkfud fo'ys"k.k

deyk oh- eqdqank

;g fo'ys"k.k fdlh Hkh {ks=k esa fdlh Hkh izdkj ds lh[kus ij ykxw gksrk gSA tc dksbZ
fcUnq ;k fo"k; ,sls fl[kk;k tkrk gS ftlesa Nk=k tks igys ls tkurk gks] ;k ftuls
nqfu;k esa mldk lkeuk gksus okyk gks] muls dbZ rjhdksa ls tksM+rs gq, fl[kk;k tk,]
rks lwpuk dks fQj ls fudkyus ds dbZ jkLrs Hkh gksrs gSa && dbZ [kVds tks ;kn djuk
vklku cuk nsaA

rks efLr"d esa Le`fr;k¡ fdl izdkj O;ofLFkr gksrh gSa \ ;g ckr bruh ljy ugha gksrh
fd ekuks ,d gh cM+h&lh fdrkc gks ftlesa geus 'kq: ls var rd tks dqN vuqHko
fd;k gks og fy[kk gqvk gksA dqN fo}kuksa us Le`fr dh rqyuk gt+kjksa fdrkcksa okys
iqLrdky; ls dh gS] tgk¡ lc dqN ,d mi;ksxh oxhZdj.k iz.kkyh ds vuqlkj Hk.Mkfjr
gks] rkfd t+:jr iM+us ij lwpuk rst+h ls fudkyh tk ldsA ij ;g fp=k Hkh dqN vf/
kd ljy&lk gSA iqLrdky; esa fdrkcsa fofHkUu fo"k;ksa ds vuqlkj vkSj rc muesa Hkh
ys[kdksa ds o.kkZuqØe ds fglkc ls oxhZÑr gksrh gSaA blfy,] vxj vkidks fdifyax
dh jpuk ^taxy cqd* pkfg, rks vki igys dFkk&lkfgR; ij tkrs gSa vkSj rc ^ds*
v{kj esa ns[krs gSaA ijUrq vxj vki ls dgk tkrk gS fd ^eksxyh okyh fdrkc <wa<+ks*
vkSj vkids ikl nwljh dksbZ lwpuk ugha gksrh rks vkidks 'kCn'k% iqLrdky; dh
,d&,d fdrkc ns[kuh gksxh] gS fd ugha \ ,slk blfy, djuk gksxk D;ksafd iqLrdky;ksa
dh fdrkcsa eq[; pfj=kksa ds uke ls O;ofLFkr ugha dh tkrhaA

ijUrq yxrk ;g gS fd ekuo Le`fr gj laHko rjhds ls O;ofLFkr gksrh gSA vxj vkius
taxy cqd i<+h gks rks laHkor% vki bu lHkh lokyksa ds tokc rst+h ls ns ldrs gSa %
^fdifyax dh ,d yksdfiz; iqLrd dk uke cuk,¡] ftl ij fQYe cu pqdh gS(
^eksxyh dh dgkuh dk 'kh"kZd crk,¡*] ^c?khjk ij fy[kh xbZ fdrkc dk uke crk,¡*]
vkfn&bR;kfnA yxrk ;g gS fd iqLrdksa dh gekjh Le`fr gj laHko rjg ls O;ofLFkr

'ksj[kku okyh fdrkc gS D;k\
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gksrh gS] D;ksafd ge mudh lwpuk dks fcuk pwds vkSj rst+h ls fudky ysrs gSa ¼ekuks
vkyksa esa j[kh fdrkcksa esa ls mls fudky jgs gksa½] fQj pkgs gels dSlk Hkh loky D;ksa
u iwNk tk,A ;gh ckr gekjh O;fDrxr Le`fr;ksa ds fy, Hkh lp gS % ^tc rqEgsa cM+h
ekrk fudyh Fkh rc rqeus dkSu&lh fdrkc i<+h Fkh \* dk Rofjr tokc Hkh] ^taxy
cqd* gks ldrk gSA

Le`fr O;oLFkk dks ysdj orZeku esa dqN yksdfiz; Li"Vhdj.k gSa] ftuesa ls nks dk
laf{kIr o.kZu ;gk¡ d:¡xhA igyk Li"Vhdj.k vFkZxr latky fl)kUr ¼flesafVd
usVodZ fFk;ksjh½ gSA vo/kkj.kk,¡ ¼tSls& dqlhZ ;k [kjxks'k ;k vkuan½ ,d&nwljs ls laca/
kksa ls tqM+s gksrs gSa] vkSj ;s tqM+ko dbZ rjg ds gks ldrs gSaA dqN tqM+ko milewg inkuqØe
¼lclsV gk;jkdhZ½ ds gksrs gSa] rks dqN vU; dkj.k&izHkko ds] rks nwljs iwoZ&mijkUr okys
laca/k gksrs gSa ¼uhps nh xbZ vkÑfr ns[ksa½A

fo"k; dh igpku %fo"k; dh igpku %fo"k; dh igpku %fo"k; dh igpku %fo"k; dh igpku %

dkj.k rFkk izHkkodkj.k rFkk izHkkodkj.k rFkk izHkkodkj.k rFkk izHkkodkj.k rFkk izHkko

tks vo/kkj.kk,¡ ,d&nwljs ls vf/kd ?kfu"Brk ls tqM+h gksa os ,d fo"k; {ks=k ¼Mksesu½
cukrh gSa vkSj bu {ks=kksa ds mnkgj.k fofo/k gks ldrs gSa ̂ ugkus* ls ysdj ̂ jlk;u'kkL=k*
rFkk ^QuhZpj* rdA ftl lhek rd os ijLij vkPNkfnr gksrs gSa] ml gn rd mudh
lk>k vo/kkj.kk,¡ gksrh gSa] tSls ugkus dk Vc] lkcqu rFkk okfuZ'k ¼uhps nh xbZ vkÑfr
ns[ksa½A bl xM+cM+>kys dks ̂ my>s inØe* ¼VSaxYM gk;jkdhZ½ dgk x;k gS] tks eq>s Le`fr
dk [kwclwjr o.kZu yxrk gSA
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,d nwljs fl)kUr ds vuqlkj funsZ'kkRed Kku dks vuqHko ds vkorhZ iSVuksZa esa ns[kk
tk ldrk gS && tks mu ik.Mqfyfi;ksa] ;kstukvksa] uD'kksa ;k Li"Vhdj.k ds :i esa
Hk.Mkfjr gksrs gSa tks u, vuqHkoksa dh gekjh O;k[;k dks funsZf'kr djrs gSa && ;s gh
fi;kts dh :ijs[kk,¡ ¼Ldhekl~½ gSaA :ijs[kk,¡ vewrZ gksrh gSa] D;ksafd os dbZ fofHkUu
vuqHkoksa ds rys ncs iSVuksZa dk izfrfuf/kRo djrh gSaA vxj gekjs okrkoj.k esa ekStwn
fdlh pht+ ls dksbZ :ijs[kk ¼Ldhek½ lfØ; gks tkrh gS ¼mnkgj.k ds fy, esjh
^Hkkjrh; f'k{kk* laca/kh :ijs[kk jk"Vªh; 'kSf{kd 'kks/k ,oa izf'k{k.k ifj"kn~ ds ft+Ø ls
lfØ; gks tkrh gS½ rks lewph :ijs[kk ,d gh iqfyansa ¼iSdst½ ds :i esa Le`fr ls
fudkyh tk ldrh gSA vkSj rc bl u, vuqHko dh O;k[;k Hkh blh :ijs[kk ds lanHkZ
esa dh tkrh gSA

ge buesa ls fdlh Hkh fl)kUr dks Lohdkjrs gksa] ;g rks lkQ gS fd ge ftl Hkh rjg
ls i<+k,¡ mlls bu tqM+koksa rFkk fofo/k izdkj ds varlZaca/kksa dks izksRlkgu feysA vxj
Le`fr dh uSlfxZd izo`fÙk gh O;ofLFkr gksuk gS] rks gesa bl xq.k dk mi;ksx Nk=kksa ds
fgr esa djuk pkfg,A tgk¡ Hkh mi;qDr gks gesa %

z inØeksa dks iznf'kZr djuk ¼tSls fofHkUu oxhZdj.k½(

z lg&laca/kksa dks js[kkafdr djuk ¼fofHkUu ifj?kVukvksa esa½(

z dk;Z&dkj.k laca/kksa dks ryk'kuk(

z dsanzh; fl)kUrksa rFkk muds mnkgj.kksa esa varj Li"V djuk ¼mnkgj.k ds fy,
fl)kUrksa ;k fu;eksa esa½(

z le:iksa dk ¼fofHkUu {ks=kksa rFkk ,d gh {ks=k ds vanj½ mi;ksx djukA
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dk;kZRed Le`frdk;kZRed Le`frdk;kZRed Le`frdk;kZRed Le`frdk;kZRed Le`fr

lHkh nh?kZdkfyd Le`fr;k¡ laHkkO; :i ls gesa rc miyC/k gksrh gSa tc gesa mudh
t+:jr iM+s ¼;k fQj ugha miyC/k gksrh gSa vkSj gesa dqf.Br djrh gSa] tSlk dHkh u dHkh
ge lcds lkFk gks pqdk gksxk!½A vki ;g Hkh ekusaxs fd leLr nh?kZdkfyd Le`fr
vkidh psruk esa gj le; ugha jgrh && ;g dqN ,slk gksxk ekuks ge ,d fo'kky
iqLrdky; dh gjsd fdrkc dk izR;sd 'kCn ,d gh lkFk i<+ jgs gksa] tks vlaHko gSA
lks tc vki fdlh Le`fr ds izfr lpsr gksrs gSa] tc vki mlds ckjs esa lksprs gSa]
vkids Kku dk og fgLlk fudky fy;k x;k gksrk gSA ftl ^LFkku* ij ;g ?kVrk gS
og ,d nwljh Le`fr iz.kkyh gS] tks ̂ dk;kZRed Le`fr* dgykrk gSA11111 vki bl izdkj dh
Le`fr dh dYiuk viuh est+ ij dke djus ls dj ldrs gSaA est+ ij nh?kZdkfyd Le`fr
dh dqN lwpuk gS vkSj lkFk gh vkidh bafnz;ksa ls vkus okyh lwpuk Hkh gS] ubZ izkIr
gks jgh lwpukA vki viuh est+ ij tks dqN /kjk gS ml ij dke dj jgs gSa( ij pwafd
og dkQh NksVh gS] vki fdlh ,d le; esa FkksM+h&lh lwpuk ij gh /;ku nsa ikrs gSaA
,sls esa vxj dqN u;k vk tkrk gS && nh?kZdkfyd Le`fr ls mHkjk dksbZ u;k fopkj] ;k
ckgj ls vkbZ dksbZ ubZ /ofu] rks vkidk /;ku VwV tkrk gS] D;ksafd ;g ubZ lwpuk
vkidh est+ dks <d nsrh gS vkSj iqjkuh lkexzh uhps fxj tkrh gSA lkexzh dks est+ ij
cuk, j[kus dk ,dek=k rjhdk gS] ml ij dke tkjh j[kuk] ml ij lksprs tkuk] ;k
mldk vH;kl djrs tkukA ¼bl vFkZ esa dk;kZRed Le`fr fuf'pr :i ls ,d est+ dh
rjg ugha gSA esjh est+ ij reke ,slh phts+a gSa tks eghuksa ls ogk¡ /kjh gqbZ gSa] vkSj eSaus
mu ij dksbZ dke ugha fd;k gS!½ ;ksa dk;Zdkjh Le`fr iz.kkyh lhfer {kerk o vof/
k dh gksrh gSaA lhfer bl vFkZ esa fd nh?kZdkfyd le`fr ds foijhr] ;g ml oDr
fQly dj [kks tkrh gS] tc vki ml ij /;ku nsuk can dj nsrs gSaA ijUrq ;gh og
LFkku Hkh gS tgk¡ u;k lh[kuk ?kVrk gSA

dk;kZRed Le`fr dh dYiuk ,d ,sls xR;kRed LFkku ds :i esa djuk lcls cf<+;k
jgrk gS] ftlds nks Hkkx Hk.Mkj.k rFkk izlaLdj.k gksaA vxj vki viuh est+ ij j[ks
dke dks fuiVkus esa dq'ky gSa rks vki ml ij vf/kd lkexzh j[k ldrs gSaA mnkgj.k

1- dk;Zdkjh Le`fr dk fgIiksdSEil ls lcls djhch laca/k gSA v/;k; ,d esa vkidk ifjp;
efLr"d dh bl uUgh&lh lajpuk ls gqvk FkkA vkidks ;kn gksxk ¼vkids vius fgIiksdSEil
ds iz;klksa ds QyLo:i!½ fd fnekx dk ;g fgLlk gh lHkh funsZ'kkRed ;k lqLi"V ;knksa dks
igys&igy ntZ djus ds fy, ftEesnkj gksrk gSA gekjs thoudky ds nkSjku gekjs leLr
vuqHkoksa rFkk lh[ks x, dks fgIiksdSEil lko/kkuh ls iathÑr djrk gS] tks mfpr le; ckn
Le`fr;ksa dks uooYdqV ¼uhvksdkWVsZDl½ ds fofHkUu fgLlksa esa Hk.Mkfjr dj nsrk gSA ;gk¡ ;s
Le`fr;k¡ yacs le; rd Hk.Mkfjr jgrh gSa] vkSj varr% fgIiksdSEil ls ^feVk* nh tkrh gSaA
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ds fy, vxj vkius dkxtksa dh <sfj;ksa esa j[ksa && ,d fcyksa dh ,d lwfp;ksa dh] ,d
i=kksa dh] && rks vki T;knk vklkuh vkSj dq'kyrk ls vf/kd lkexzh ds lkFk dke dj
ldrs gSaA dkQh dqN blh rtZ ij dk;kZRed Le`fr esa Hkh lwpuk O;ofLFkr gksrh gS] vf/
kd lwpuk,¡ Hk.Mkfjr dh tk ldrh gSaA ;g O;oLFkk nh?kZdkfyd Le`fr esa miyC/k
lwpuk ij fuHkZj djrh gS] ,d ljy&lk mnkgj.k bl ckr dks Li"V dj nsxkA vxj
vki vkB ;kn`fPNd vadksa dh lwph lqusa ¼tSls dksbZ vifjfpr Qksu uEcj½ vkSj mls
rRdky fy[k u ldsa] rks mls vkidks viuh dk;kZRed Le`fr esa] ckj&ckj nksgjk dj
¼vH;kl }kjk½ dk;e j[kuk iM+rk gSA ;g vkB vadksa okyh la[;k vkidh dk;kZRed
Le`fr dh lhekvksa ij ncko Mkyrh gS] vkSj vad ftrus vf/kd gksa] mUgsa ;kn j[kuk
mruk gh vlaHko ugha] rks de ls de dfBu gksrk tkrk gSA vkius blh rjg ls dksbZ
u;k eksckby Qksu uEcj ;kn j[kus dh dksf'k'k dh gksxhA ijUrq vxj bl uEcj ds
igys ik¡p vad vkidh lgsyh ds eksckby uEcj ds leku gksa] rks vki nl vadksa dh
ubZ Qksu la[;k dks vklkuh ls dk;kZRed Le`fr esa j[k ldsaxsA izFke ik¡p vad ,d
^[kaM* cu tk,axs vkSj ;ksa ,d ,dy bdkbZA fdlh Hkh izdkj dk O;oLFkkiu dk;kZRed
Le`fr dh {kerk c<+kus esa ennxkj gksrk gS] vr% Ng vlEc) v{kjksa dk yM+h dks ;kn
j[kuk mruk gh vklku gks tkrk gS ftruk fdlh Ng vlEc) 'kCnksa dh yM+ dks ;kn
j[kukA

bl izdkj dk;kZRed Le`fr dh {kerk] izfØ;k rFkk Hk.Mkj.k nksuksa dk gh dk;Z gSA
bldks fdlh ,sls dk;Z }kjk ekik tk ldrk gS ftlesa vkidks lwpuk ds enksa dks ml
le; ;kn j[kuk iM+rk gS tc vki ;kn j[kus ds lkFk gh lkFk     dksbZ ekufld dke
dj jgs gksaA bldk ,d vPNk mnkgj.k gS
okD; foLrkj dk;ZokD; foLrkj dk;ZokD; foLrkj dk;ZokD; foLrkj dk;ZokD; foLrkj dk;Z] tgk¡ vki okD;ksa dh
,d lwph dks lqurs gSa] ;g QSlyk djrs gSa
fd izR;sd lgh ;k xyr gS( vkSj Ükà[kyk ds
lekIr gksus ij vkidks izR;sd okD; dk
vkf[kjh 'kCn ;kn j[kuk iM+rk gSA tSls&tSls
Ükà[kyk esa 'kCnksa dh la[;k c<+rh tkrh gS]
vkidks LokHkkfod :i ls vafre 'kCn ;kn
j[kuk eqf'dy yxus yxrk gSA ftl fcUnq
ij vki xyfr;k¡ djus yxsa] vki viuh
dk;kZRed Le`fr dh {kerk dh gn rd
igq¡p pqds gksrs gSaA
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dk;kZRed Le`fr rFkk i<+kus&lh[kus dh izfØ;kdk;kZRed Le`fr rFkk i<+kus&lh[kus dh izfØ;kdk;kZRed Le`fr rFkk i<+kus&lh[kus dh izfØ;kdk;kZRed Le`fr rFkk i<+kus&lh[kus dh izfØ;kdk;kZRed Le`fr rFkk i<+kus&lh[kus dh izfØ;k

t+kfgj gS fd f'k{kdksa ds :i esa gekjs fy, Le`fr csgn egÙoiw.kZ gSA vr% LokHkkfod
gS fd gekjh ;g tkuus esa #fp gks fd nh?kZdkfyd lwpuk fdl izdkj O;ofLFkr dh
tkrh gS] mls dSls fudkyk tkrk gS] vkSj Hkwyuk dSls gksrk gSA ijUrq dk;kZRed Le`fr
iz.kkyh Hkh de egÙoiw.kZ ugha gSA vxj ;g Le`fr bruh NksVh gS vkSj dsoy dqN gh
lSd.Mksa rd dk;e jgrh gS] rks fQj ;g egÙoiw.kZ Hkyk D;ksa gS \ blds de ls de
nks vPNs dkj.k gSa % buesa ,d dk fj'rk dk;kZRed Le`fr dh dq'kyrk esa O;fDrxr
varjksa ls gS] vkSj nwljs dk laca/k Lopkfyrrk ds ykHkksa lsA

tSlk fd ge igys ns[k pqds gSa] tks dqN Hkh ge lh[krs gSa mls dk;kZRed Le`fr iz.kkyh
ls xqt+juk iM+rk gSA lh[kus ds izR;sd ekSds ij] izLrqr dh tk jgh lwpuk rFkk izklafxd
iwoZ Kku nksuksa dks gh dk;kZRed Le`fr esa ekStwn gksuk iM+rk gSA gesa bu nksuksa gh dks
lapkfyr djuk iM+rk gS] rkfd vkf[kjdkj u;k Kku Hkh nh?kZdkfyd Le`fr esa tqM+
ldsA ijUrq vxj fdlh cPps dh dk;kZRed Le`fr dh {kerk derj gks] rks ;g iwjh
izfØ;k gh {kh.k gks tk,xhA ,sls esa ekStwnk Kku ls u, Kku ds lg&laca/k de gksaxs]
vr% de gh vkRelkr fd;k tk ldsxk] vkSj blfy, vxyh ckj iqu% ;kn djus ds
fy, Hkh de gh miyC/k gksxkA blls ,d le; ds ckn lh[kus dks uqDlku gksxkA bl
izdkj dk;kZRed Le`fr iz.kkyh gh laHkkfor :i ls lh[kus esa vojks/k iSnk dj ldrh
gSA ;g ckr rkfdZd rks yxrh gS] ij D;k okLro esa ,slk gksrk gS\

bl ckr ds i;kZIr izek.k gSa fd ,slk njvly gksrk gSA fdlh Hkh vk;q fo'ks"k esa Nk=kksa
dh dk;kZRed Le`fr dh {kerk esa Hkkjh varj gksrk gS] vkSj ;g varj Ldwy esa muds
vdknfed dk;Z izn'kZu ls lacaf/kr gksrk gSA ftu cPpksa dh dk;kZRed Le`fr {kerk
derj gksrh gS mUgsa Ldwyh dk;Z djus esa vf/kd dfBukbZ gksrh gSA lwt+u xSnjdksy
rFkk muds lgdfeZ;ksa us ;w-ds- esa dk;kZRed Le`fr rFkk cPpksa ds vdknfed izn'kZu
ds chp laca/k dk xgjkbZ ls v/;;u fd;k gS] mUgkasus ik;k fd %

z dk;kZRed Le`fr dh {kerk vk;q ds lkFk rc rd c<+rh gS] tc rd Nk=k 12&15
o"kZ ds gks tkrs gSa(

z ,d leku vk;q ds Nk=kksa esa bldk i<+us] fy[kus rFkk xf.krh; {kerk ds lkFk
xgjk lg&laca/k gksrk gSA

xSnjdksy rks ;gk¡ rd dgrh gSa fd tc fdlh Nk=k dks ,slh vdknfed dfBukb;k¡
gksrh gSa] tks HkkoukRed ;k vkpj.k laca/kh leL;kvksa ds dkj.k u mith gksa] rks ges'kk
;gh ik;k tk,xk fd mldh dk;kZRed Le`fr dh {kerk mldh vk;q ds vkSlr ls
dkQh de gSA ;g lq>krk gS fd Ldwyh izn'kZu esa dk;kZRed Le`fr dh ,d et+cwr
dkj.kkRed ¼dkWt+y½ Hkwfedk gSA
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gky esa xSnjdksy rFkk vU; yksxksa us rhu] ik¡p ls Ng o"khZ; ckydksa dk foLr`r v/
;;u fd;k] ftUgsa Ldwyh dk;Z esa ijs'kkuh gks jgh Fkh vkSj ftudh dk;Zdkjh Le`fr dh
{kerk dk eki de FkkA bu cPpksa dk] muds uSlfxZd d{kk okrkoj.k esa lko/
kkuhiwoZd voyksdu fd;k x;kA tc Hkh mUgsa fdlh dke esa dfBukbZ gksrh] ifjfLFkfr
dk fo'ys"k.k dj ;g ns[kk tkrk fd dk;kZRed Le`fr iz.kkyh lh[kus esa fdl izdkj ck/
kd cu jgh gSA cPpksa dks tks fof'k"V ijs'kkfu;k¡ gqbZa mlds mnkgj.k gSa %

z f'k{kd ls funsZ'k ikus ds ckn vuqikyuk djrs le; os ;g Hkwy tkrs gSa fd mUgsa
vkxs D;k&D;k djuk gSA

z cksMZ ls lwpuk mrkjrs le;] os viuh ^txg* Hkwy tkrs vkSj chp ds dqN 'kCn
muls NwV tkrs gSaA

z dgkuh lqurs le; dqN fgLls muls blfy, NwV tkrs gSa D;ksafd os fdlh nwljs
fgLls dks le>us esa yxs gSa] ;ksa dgkuh dh mudh le> rFkk nh?kZdkfyd Le`fr]
nksuksa gh det+ksj jgrh gSaA

cs'kd ;s cPps dkQh NksVs Fks ij vki ns[k ldrs gSa fd le; xqt+jus ds lkFk lh[kus
dh izfØ;k esa mudh fLFkfr vf/kd ls vf/kd fiNM+rh tk,xhA xSnjdksy ds 'kks/k ds
vk/kkj ij dk;kZRed Le`fr dh deh okys Nk=kksa ds fy, dqN gLr{ksi ladfyr fd,
x, gSaA bu lq>koksa dk lkj&la{ksi ljy :i esa bl izdkj j[kk tk ldrk gS%

z cPpksa ds dk;kZRed Le`fr ra=k ij vf/kd cks> ds y{k.kksa ds izfr lpsr jgsa ¼bl
Hkkx us vkidks bu y{k.kksa dk ,d vuqeku rks fn;k gh gS½A

z fn, x, dke dk cPpksa dh dk;kZRed Le`fr ij fdruk cks> iM+sxk bldk
vkdyu djsaA

z vxj ;g cks> vf/kd gS] rks dke dks NksVs VqdM+ksa esa ckaV nsa] lHkh funsZ'k fy[k
nsa] ifjfpr lkexzh dk mi;ksx djsa vkSj Le`fr dh enn ds fy, mUgsa vH;kl dk
mi;ksx djus ;k dkxt+&isfUly dk bLrseky djus dks izksRlkfgr djsaA

Lopkfyrrk % ,d fo'ks"k iz;ksxLopkfyrrk % ,d fo'ks"k iz;ksxLopkfyrrk % ,d fo'ks"k iz;ksxLopkfyrrk % ,d fo'ks"k iz;ksxLopkfyrrk % ,d fo'ks"k iz;ksx

dbZ o;Ldksa dks ,d ubZ Hkk"kk i<+uk&fy[kuk lh[kus dk vuqHko gqvk gksxkA vxj

vkidks Hkh gqvk gks rks] vki tkurs gksaxs fd izkjaHk esa izR;sd 'kCn ds gjsd v{kj dk

^dwVkuqokn* ¼MhdksM½ djus esa le; vkSj iz;kl nksuksa yxrs gSaA tc vki gjsd v{kj

dk dwVkuqokn djrs gSa] ml oDr vkidks igys i<+ fy, x, v{kjksa dks dk;kZRed Le`fr

esa j[kuk iM+rk gS] rkfd mu lcdks tksM+dj vki iwjk 'kCn i<+ ldsaA vDlj rhljs ;k
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pkSFks v{kj rd igq¡prs&igq¡prs vkidh izlaLÑr djus dh iwjh {kerk dwVkuqokn esa yx

tkrh gS vkSj igys ds v{kj dk;kZRed Le`fr ls ̂ ckgj fxj* tkrs gSaA vc vkidks ml

'kCn dks iqu% ns[kuk iM+rk gS] ;g lc i<+us dh izfØ;k dks /khek vkSj d"Vnk;d

cukrk gSA

ijUrq vH;kl ls] dwVkuqokn vf/kdkf/kd Lopkfyr cuus yxrk gS ¼vFkkZr~ mlesa

lk;kl yxus okyk iz;kl de ls derj gksrk tkrk gS½A o.kZekyk ds v{kjksa dh

vkidh nh?kZdkfyd Le`fr csgrj gksrh gS] vkSj v{kjksa ds dqN feJ.kksa dh igpku

lq/kjrh gS && ;gk¡ rd fd dqN iwjs 'kCn gh igpku esa vkus yxrs gSaA ;ksa i<+us dh

izfØ;k rst vkSj vf/kd iz;klghu gks tkrh gS && de ls de 'kCnksa ds Lrj ijA vc

dk;kZRed Le`fr dk mi;ksx izR;sd okD; ds igys i<+ fy, x, 'kCnksa dks HkaMkfjr

djus ds fy, ml oDr fd;k tk ldrk] tc vki vxys 'kCn i<+ jgs gksa] rkfd vki

lwpuk dks i<+rs le; lesfdr djrs pysa vkSj okD; dk eryc fudky ldsaA ;gk¡ Hkh

vxj vkidh 'kCnkoyh cf<+;k gS] vFkkZr~ vkidh nh?kZdkfyd Le`fr esa dbZ 'kCnksa vkSj

eqgkojksa ds vFkksZa dk dwV ntZ gS] rks izR;sd 'kCn@eqgkojs dks rqyukRed :i ls dkQh

rst+h ls izlaLÑr fd;k tk ldrk gSA bl izdkj dksbZ yack okD;] ftlesa cM+s&cM+s 'kCn

vkSj dbZ eqgkojs o miokD; gksa] vklkuh ls le>k tk ldrk gS] D;ksafd vc ge ,d

ckj esa iwjs&iwjs 'kCn ;k eqgkojksa dks i<+ jgs gksrs gSaA

LopkfyrrkLopkfyrrkLopkfyrrkLopkfyrrkLopkfyrrk dk rkRi;Z izlaLdj.k dh izfØ;k esa vkbZ ml lgwfy;r ls gS tks vH;kl

ls vkrh gS] tc lwpuk ds vf/kd o cM+s ^[k.Mksa* dks dk;Zdkjh Le`fr esa ,d fuf'pr

le; esa izlaLÑr fd;k tk ldsA xf.kr dh d{kk esa Lopkfyrrk ds ykHk lkQ ut+j

vkrs gSaA

eku ysa Nk=k dksbZ 'kkfCnd loky dks gy dj jgk gks % t; ds ikl #- 45 gSa] mldh

cgu ds ikl #- 35A os nksuksa viuk iSlk ,d ,slh ;kstuk esa yxkrs gSa tks mUgsa #-

320 dk ykHk nsrh gSA os bl ykHk dks fdl rjg ck¡Vsaxs\

,sls lokyksa dks ekufld :i ls gy djuk Qk;nsean jgrk gS] vxj os cksyrs gq, lkspsa]

rks mUgsa vkSj vkidks dk;kZRed Le`fr dk okLrfod vglkl Hkh gks ldsxkA vxj mUgsa

bl loky dks gy djuk vkrk gS] os 45%35 ds vuqikr dks NksVk djus dh dksf'k'k

dj ldrs gSaA mUgsa ;g ;kn j[kuk gksxk fd 5×9 ¾ 45 gksrk gS] vkSj mUgsa 9 dh

la[;k fnekx esa j[krs gq, 35 dks 5 ls Hkkx nsuk gS ¼tc rd os tokc esa 7 rd igq¡ps]

laHko gS fd os 9 dks Hkwy tk,¡½A rc mUgsa bu nksuksa dks tksM+ dj 16 feysxk] vkSj mUgsa

320 dks 16 ls Hkkx nsuk gksxkA ;g djrs le; mUgsa ;kn j[kuk gksxk fd 16 xq.kk
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2 ¾ 32 gksrk gS] vkSj bl nkSjku mUgsa 9 vkSj 7 dks Hkh fnekx esa j[kuk gksxk ¼tc

rd mUgsa mÙkj esa 20 feys os 9 vkSj@;k 7 dks Hkwy ldrs gSa½A vc mUgsa 9 dks 20 ls

xq.kk dj 180 rd igq¡puk gksxk ¼laHko gS fd bl le; rd 7 Hkwyk tk pqdk gks½] vkSj

rc 7 dks 20 ls xq.kk dj 140 rd ¼laHko gS fd bl le; rd 180 dks Hkqyk fn;k

x;k gks vkSj 'kk;n] O;fDr dk uke Hkh tks t; Fkk½A bl izfØ;k ds nkSjku mUgsa izR;sd

pj.k esa viukbZ xbZ fof/k dks Hkh ;kn j[kuk iM+sxkA lp rks ;g gS fd dksbZ Nk=k ;g

tfVy dke dj Hkh ldrk gS] ;g fdlh peRdkj ls de ugha yxrk!

vc Lopkfyrrk bl izfØ;k esa dgk¡ enn dj ldrh gS \ mÙkj gS izR;sd pj.k esaA

vxj Nk=k rRdky vkSj U;wure lpsru izlaLdj.k ds] fdlh la[;k dks 5 ls Hkkx ns

ldrk gS] NksVh la[;kvksa dks tksM+ ldrk gS] 16 ls Hkkx ns ldrk gS vkSj 2 ls xq.kk

dj ldrk gS] rks ;g laHkkouk de gS fd og chp esa izklafxd lwpuk dks Hkwy tk,A

tc ;s lafØ;k,¡ cksf>y rFkk lpsru izfØ;k ij vkfJr gksrh gSa] dsoy rc gh

dk;kZRed Le`fr ij cks> c<+rk gSA mnkgj.k ds fy, vxj 45 dks 9 ls Hkkx nsus ds

fy, 9 dk igkM+k 'kq: ls cksyuk iM+s ;k 5 ckj 9 dks tksM+uk iM+s] rks dk;kZRed Le`fr

dh est+ ij dqN Hkh nwljk djus dh txg ugha cpsxh vkSj phts+a est+ ls ^uhps fxj

tk,¡xh*A22222

Nk=kksa dks la[;kvksa laca/kh dqN rF;ksa dks daBLFk djus ;k bruk ifjfpr gks tkus dks

izksRlkfgr djus dk ;g ,d vPNk dkj.k gS] rkfd mUgsa fcuk iz;kl Le`fr ls fudkyk

tk ldsA ;gh ckr /kkjk&izokg i<+us] 'kCnkoyh ls ifjp;] rFkk fofHkUu izfØ;kvksa ds

mi;ksx ds fo"k; esa Hkh lp gSA Hkkjr esa ge laHkor% vH;kl vkSj jVkus ds vkf/kD;

ls ihfM+r gSaA ij gksuk ;g pkfg, fd lh[kus dks daBLFk rF;ksa rd lhfer u j[k dj

mudk mi;ksx ,d lqfo/kk ds :i esa fd;k tkuk pkfg, rkfd mPprj Lrj ij lkspuk
vf/kd ljyrk ls laHko gks ldsA ikB~;p;kZ dks bl izdkj jpuk pkfg, rkfd /;ku

eq[;r% jkspd rFkk pqukSrhiw.kZ lkexzh ij jgs] vkSj fMªy ;k vH;kl dsoy vko';d

lgk;rk Hkj gksA

vc rd geus vius Le`fr ra=k ds jkspd rFkk cqf)eku mi;ksx dh ppkZ dh gSA ijUrq

ijh{kkvksa ds fy, jVus ds eqís dks lacksf/kr u djuk] ckr dks v/kwjh NksM+uk gksxk]

D;ksafd ;g gekjs Ldwyksa dh cM+h Hkkjh lPpkbZ gSA

2- 'kk;n blhfy, ge vius Nk=kksa ls dgrs gSa fd os xf.kr esa lHkh ^pj.kksa dks fy[ksa*A
dkxt+&isafly dk;kZRed Le`fr ds cká lgk;d gSa] vkSj vDlj blls dh tk jgh ek¡x dks gYdk
djrs gSaA ijUrq rF;ksa vkSj izfØ;kvksa ls ?kfu"B ifjp; dk LFkku dqN nwljk ugha ys ldrkA
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^eS a v/;;u dj jgh gw¡*^eS a v/;;u dj jgh gw¡*^eS a v/;;u dj jgh gw¡*^eS a v/;;u dj jgh gw¡*^eS a v/;;u dj jgh gw¡*

Ldwy esa i<+us ds nkSjku] ge ^v/;;u*
¼LVMh½ 'kCn dk iz;ksx djrs Fks] ftldk
eryc ml [kkl fdLe ds ekufld dke
ls Fkk] tks BsB Hkkjrh; Ldwyksa esa vkxs
c<+us ds fy, t+:jh gksrk gSA iyV dj
ns[kus ij eq>s ,slh reke pht+sa ;kn vkrh
gSa] ftUgsa ^v/;;u* djuk ekuk tkrk
FkkA ,d dke Fkk iqujko`fÙk ;k viuh
uksVl~ ;k ikB~;iqLrd dks fQj ls i<+uk]
lokyksa dks fQj ls djuk vkSj muds
mÙkjksa dks tk¡pukA bl v/;;u dk ,d
cM+k fgLlk jVus dk gqvk djrk Fkk &&
ifjHkk"kk,¡] QkWewZys] dFku] izfØ;k,¡ vkSj
dqN ekeyksa esa rks iwjs ds iwjs vuqPNsnksa dks jV ysukA lwpukvksa dks jVus ds fy, ge
dbZ rjg ds xqj dke esa ysrs Fks] ftUgsa rduhdh :i ls Le`fr lgk;d fof/k;k¡
¼usekWfuDl½ dgk tkrk gSA Le`fr foKku ij] ;k lwfp;ksa rFkk ukeksa dks jV dj ;kn
djus ij] iwjh dh iwjh fdrkcsa fy[kh xbZ gSaA cs'kd] Nk=kksa ds :i esa ge viuh gh
Le`fr&lgk;d fof/k;k¡ bZtkn djrs Fks] ftuesa ls dqN csgn dkjxj jgrh Fkha! ;g lc
ijh{kkvksa esa cps jgus esa gekjh fuf'pr :i ls enn djrk FkkA ij eSa vc ;g iwNus
ij ck/; gksrh gw¡ fd % ijh{kkvksa esa lQy gksus esa feyh enn ds flok; jVs gq, Kku
dk D;k ykHk gS\

vxj ge izfØ;kRed Kku ds Lopkfyr cu tkus dks ^jVuk* dgrs gSa] rks eSa blds
ykHkksa dh ckr igys gh dj pqdh gw¡A ijUrq ;g njvly okLro esa mruk jVuk ugha
gS] ftruk fdlh dkS'ky dk vH;kl djuk gSA jVus dk eryc gS fdlh ckr dks
ekStwnk Hk.Mkfjr Kku ls fcuk U;wure laca/k cuk, gh nh?kZdkfyd Le`fr esa Hk.Mkfjr
dj ysukA BsB Hkkjrh; Nk=k tks <sjksa tkudkfj;k¡ ^daBLFk* djrs gSa mudk [kkl mís';
ugha yxrk && fQj Hkh ge mu mís';ksa dks lwphc) djus dh ps"V djrs gSaA vxj fdlh
dks dfork ikB djus] fofHkUu ns'kksa dh jkt/kkfu;ksa ds uke tkuus] bfrgkl dh
egÙoiw.kZ ?kVukvksa dh frfFk;ksa dks tkuus] ;k egÙoiw.kZ yksxksa ds uke tkuus esa] #fp
gS && rks jVuk vko';d gSA fQj Hkh bl rjg ds Kku dks] Ldwyksa esa Nk=k tks dqN
lh[krs gSa] mldk ,d NksVk&lk fgLlk gh gksuk pkfg,A rF; njvly thou'kwU;&lh
oLrw,¡ gksrh gSa( mUgsa rkfdZd :i ls le>uk ;k muls vkxs vkSj Kku fudky ikuk
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dfBu gSA blds foijhr vo/kkj.kk,¡] ifj"Ñr vkSt+kj gksrh gSa] ftudh enn ls nqfu;k

dks le>uk ;k deZ djuk laHko gksrk gSA vxj Nk=k fdlh vo/kkj.kk dks ^jVus* dh
ps"Vk djrk gS] eryc og mls fcuk le>s Le`fr esa clkrk gS] rks ml vo/kkj.kk dk

mlh {ks=k ds igys ls ekStwn Kku ls dksbZ laca/k ugha cu ldsxkA og dsoy Ldwyh

ifjfLFkfr;ksa esa gh dke djsxk ¼;kuh x`gdk;Z djus ;k ijh{kk nsus esa ennxkj gksxk½A
okLrfod txr dh ifjfLFkfr;ksa esa] gekjh iqjkuh le> gh dke vk,xh] rc Hkh tc

og xyr gksA vkSj gekjh tks Hkzkafr;k¡ gSa os dHkh lq/kkjh ugha tk ldsaxh ¼bl ckjs esa

ge v/;;u nks esa ppkZ dj pqds gSa½A

gesa ;g Hkh iwNuk gksxk % tks dqN geus Ldwy esa i<+k Fkk] mlesa ls gesa lkyksa ckn fdruk

;kn jgrk gS \ dbZ yksx ;g f'kdk;r djrs gSa fd os og lc Hkwy pqds gSa tks os fdlh

le; tkurs FksA os dgrs gSa] ^Ldwy esa eSaus tks dqN lh[kk mldk Qk;nk gh D;k Fkk]
eSa rks oSls Hkh] og lc Hkwy gh pqdh gw¡A* euksoSKkfud gSjh ckgfjd rFkk muds lkfFk;ksa

us nh?kZdkfyd Le`fr ¼ipkl lkyksa ds varjky ds ckn½ ij jkspd 'kk/k dh gSA bl 'kks/

k esa gkbZ Ldwy esa izkIr fd, x, Kku && mnkgj.k ds fy, chtxf.kr] js[kkxf.kr] dksbZ
fons'kh Hkk"kk dk Kku--- rFkk lgikfB;ksa ds uke o psgjksa dh Le`fr dks tk¡pk x;k Fkk!

mUgksaus ik;k fd Hkwyus dh nj ml fLFkfr esa vk'p;Ztud :i ls de Fkh] tc rd fd

ekwy mn~Hkklu ¼,DLikst+j½ dh vof/k gh cgqr de u jgh gksA mUgksaus ik;k fd
chp&chp esa iqujko`fÙk fd, fcuk ,d yacs vlsZ rd dqN ;kn j[k ikus dk Js"Bre

rjhdk gS] ml pht+ dks yEch vof/k esa lh[kuk vkSj iqu% lh[kukA ckgfjd dgrs gSa

fd vxj lwpuk dk mn~Hkklu rFkk ml Kku dh iqujko`fÙk dbZ o"kksZa ds nkSjku gksrh gS]
rks ̂ izn'kZu dk Lrj fcuk vkxs vH;kl ds Hkh vk/kh 'krkCnh rd fLFkj cuk jgrk gSA

ijUrq vxj ;gh varoZLrq de vof/k esa izkIr dh tkrh gS rks izn'kZu rst+h ls ?kVrk

tkrk gSA* bldk vFkZ gqvk fd vYidkfyd ikB~;Øe pkgs os fdrus gh l?ku D;ksa u
gksa Le`fr ds fy, mrus ykHknk;d ugha gksrs] ftrus os] tks Ng ekg ;k o"kZ Hkj yEcs

gksaA cs'kd vxj vki vYidkfyd ikB~;Øe ds ckn lh[ks x, dk fu;fer mi;ksx

djrs jgsa] rks ml lkexzh dh Le`fr et+cwr cuh jgsxhA

,d nwljs vFkZ esa] Ldwy esa lh[ks x, dqN vR;ko';d dkS'ky ge dHkh ugha Hkwyrs] tSls

i<+uk vkSj fy[kuk] vkdyu rFkk vFkZxzg.k] leL;k lek/kku] fo'ys"k.k rFkk vuqeku

yxkuk tSls mPp Lrjh; dkS'kyA vxj cPpksa dks bu dkS'kyksa rFkk bu tSls vU;
dkS'kyksa dk mi;ksx djus dks izksRlkfgr ugha fd;k tkrk] vkSj mUgsa dsoy <+sj&lh

varoZLrq gh nh tkrh gS] rks r; gS fd cM+s gksus ij os bl lcdks Hkwy tk,¡xs] vkSj gesa

yxsxk fd le; cckZn gh gqvk gSA
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fu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZ

gekjs ikl ,d vn~Hkqr :i ls isphnk ;kn j[kus dh e'khu gSA mldk vf/kd
dYiuk'khy mi;ksx u djuk 'keZukd gksxkA yksxksa dks ,d yksdfiz; ekU;rk dks
m)`r djus dk 'kkSd gS fd ^ge vius efLr"d ds ek=k 10 izfr'kr dk gh mi;ksx
djrs gSaA* gkyk¡fd ;g dFku efLr"d ds iw.kZ vkdkj ;k 'kfDr ds lanHkZ esa lkFkZd ugha
yxrk] ge bl mfDr dk mi;ksx bl vksj ladsr djus ds fy, dj ldrs gSa fd ge
viuh Le`fr dh O;oLFkkRed] lg&laca/k cukus o lh[kus dh 'kfDr dk derj mi;ksx
djrs gSaA bl ij dqN bl izdkj fparu djsa % D;k ,d f'k{kd ds :i esa eSa vius Nk=kksa
dh LokHkkfod Le`fr dh {kerkvksa dk Js"Bre mi;ksx dj jgh gw¡\

lanHkZ rFkk iqLrd lwph %lanHkZ rFkk iqLrd lwph %lanHkZ rFkk iqLrd lwph %lanHkZ rFkk iqLrd lwph %lanHkZ rFkk iqLrd lwph %

1- ,djeku] ih-,y-] ,e-bZ-ch;j rFkk ,e-vks- ckW;y] 2005A ^ofdZax esejh ,.M bUVsfytsUl %
n lse vkSj fMQjsUV dULVªDVl\* lkbdkWyftdy cqysfVu] [k.M&131] la[;k&1] 30&60

2- ckgfjd] ,p-ih-] rFkk ,y-ds- gkWy] 1999A ^ykbQVkbe esUVsusUl vkWo gkbZ Ldwy eSFkseSfVDl
dUVSUV*] tuZy vkWo ,DLisfjesaVy lkbdkWyth % tujy] [k.M&120] la[;k&1] 20&33

3- Ct+kWdZ] vkj-,-] 1994A ^esejh ,.M esVkesejh dfUlMjs'kUl bu n Vªsfuax vkWo áweu chbaXl* tks
ts-esVdkYQ rFkk ,- f'kekewjk ¼laikfnr½] eSVkdkWfXu'ku % uksbax vckmV uksbax esa Nik gSA
,e,% ,evkbZVh izslA

4- ph] ,e-Vh-,p-] rFkk ,l- vksgYlu] 2005A dkWEIySDl MsDyjsfVo yfuZaxA tks ds-ts- gksyhvksd
rFkk vkj-th-ekWfjlu ¼laikfnr½ dsfEczt gSaMcqd vkWo fFkafdax ,.M jht+fuax esa Nik gSA U;w ;kWdZ
% dSfEczt ;qfuoflZVh izslA

5- xSnjdksy] ,l-bZ-] rFkk Vh-ih- ,yksos] vUMjLVSafMax ofdZax esejh % v Dykl:e xkbMA ys[kd
ls vuqjks/k ij izkIr s.e.gathercole@durham.ac.uk vFkok t.p.alloway@durham.ac.uk

6- r=kSo] 2008A ofdZax esejh ,.M Dykl:e yfuZaxA ds- Fkwjeu rFkk ds- fQvksjsyks ¼laikfnr½
vIykbM dkWXusfVo fjlpZ bu ds&3 Dykl:el~A :Vyst@Vsyj ,.M Ýkafll] U;w ;kWdZA

7- xSnjdksy] ,l-bZ- rFkk ,l-ts-fidfjax] 2000A ^ofdZax esejh MsfQflV~l bu fpYMªu fon yks
vphoesaV bu n uS'kuy dfjD;wye ,V 7 b;lZ vkWo ,t*A fczfV'k tuZy vkWo ,T;qds'kuy
lkbdkWyth] 70] 177&94

8- eSDdysyS.M] ts-,y-] ch-,y-ukSVu rFkk vkj-lh-vksjkbyh] 1995A ^Ogk; ns;j vkj dkWEifyesaVªh
yfuZax flLVEl~ bu n fgIiksdSEil ,.M uhvksdkWVsZDl % bulkbVl ÝkWe n lDlSlsl ,.M
Qsfy;lZ~ vkWo duSD'kfuLV ekWMYl vkWo yfuZax esejh*A lkbdkWyftdy fjO;w] [k.M&102]
la[;k&3] 419&57

9- ewlZ] ,-] rFkk ts-fMgwosj] 2006A ^vkWVkseSflVh % v fFk;ksfjfVdy ,.M dkWUlSIP;wvy ,uSfyfllA
lkbdkWyftdy cqysfVu] [k.M&132] la[;k&2] 297&326

10- usYlu] lh-,-] 1995A ^n vkWUVkstsuh vkWo áweu esejh % dkWfXufVo U;wjkslkbUl ilZiSfDVoS*A
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MsoyiesaVy lkbdkWyth] [k.M&31] la[;k&5] 723&38

11- lSDl] vks-] 1990A ^n eSu gw felVqd fgt+ okbQ QkWj v gSV ,.M vnj fDyfudy VsYlA
gkiZj isjsfu;y] U;w ;kWdZA

12- lhXyj] vkj-,l-] 2004A ^VfuZax esejh MsoyiesaV bulkbM vkmV*A MsoyiesaVy fjO;w] 24]
469&75

13- lksYlks] vkj-,y-] 2001A ̂ dkWfXufVo lkbdkWythA ih;lZu ,T;qds'ku ¼flaxkiqj½ izkbosV fyfeVsM]
fnyyhA

14- LDok;j] ,y-vkj-] 1992A ^esejh ,.M fgIiksdSEil*A lkbdkWyftdy fjO;w] [k.M&99] la[;k&2]
195&231

15- Vkmls] ts-,u-] th-ts- fgp] rFkk ;w- gVu] 1998A ̂ v jh&boSY;w,'ku vkWo ofdZax esejh dSisflVh

bu fpYMªuA* tuZy vkWo esejh ,.M ySaXost] 39] 195&217

���
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v/;k; pkj

cky fodklcky fodklcky fodklcky fodklcky fodkl

z D;k cPps o;Ldksa ls fcYdqy fHkUu rjg ls lksprs gSa] ;k os dsoy o;Ldksa ls de
dq'ky gksrs gSa vkSj muls de tkurs gSa\

z D;k izkjafHkd vuqHko vR;ko';d egÙo ds gksrs gSa % D;k os ckyd ds Hkkoh
fodkl dks cuk ;k fcxkM+ ldrs gSa\ ;k fQj cPps yphys gksrs gSa && D;k ckn
ds vuqHko o izkjafHkd vuqHkoksa dh deh dh vkiwfrZ dj ldrs gSa\

z D;k vki bl ckr ls lger gksaxs fd cPpk iSnk gksrs le; ,d dksjh LysV gksrk
gS] vkSj mu vuqHkoksa ls lh[krk gS tks ml LysV ij ^fy[ks* tkrs gSa ¼nwljs 'kCnksa
esa ge tks gSa oSlk gesa lh[kus us gh cuk;k gS½\ ;k fQj vki ;g dguk ialn djsaxs
fd ge viuh vf/kdrj izo`fÙk;k¡ o {kerk,¡ fojklr esa ikrs gSa] rkfd gekjk
okrkoj.k pkgs tSlk Hkh D;ksa u gks] ge tks dqN cusaxs og 'kq#vkr ls gh r;
gksrk gS\

z varr%] D;k vki ekurs gSa fd cPps LokHkkfod :i ls ̂ vPNs* gksrs gSa vkSj lekt
dh cqjkb;kssa ls ifjfpr gksuk mUgsa Hkz"V djrk gS \ ;k fQj vkidks yxrk gS fd
cPps uSlfxZd :i ls ^vlH;* gksrs gSa vkSj mUgsa uSfrd bUlku cukus ds fy,
lkekthdj.k dh vko';drk iM+rh gS\
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mijksDr pkjksa iz'u gh og vk/kkj cukrs gSa ftl ij cky fodkl ds vf/kdka'k
fl)kUr x<+s x, gSaA bUgsa fofHkUu 'kh"kZdksa] tSls xq.kkRed@la[;kRed ifjorZu] egÙoiw.kZ
pj.k] izÑfr@iks"k.k] rFkk uSfrd fodkl ds rgr j[kk tk ldrk gSA euksfoKku ds

dbZ iz[;kr ukeksa dks bu iz'uksa ds
lanHkZ esa mudh ekU;rkvksa ds vk/
kkj ij j[kk tk ldrk gSA fi;kts
dk ekuuk Fkk fd cPpksa vkSj o;Ldksa
ds lkspus ds rjhdksa esa xq.kkRed
varj gSA ÝkW;M ekurs Fks fd
izkjafHkd ckY;koLFkk ds vuqHko
O;fDrRo dks LFkkbZ :i ls izHkkfor
djrs gSaA fLduj dk ekuuk Fkk fd
leLr vkpj.k dk Li"Vhdj.k
vuqHko ds dkj.k vk, NksVs]
o`f)ijd ifjorZuksa ls fey ldrk
gSA :lks dk fo'okl Fkk fd cPps
^mnkÙk taxfy;ksa* ¼ukscy lSostsl~½
ds :i esa tUers gSa vkSj vxj ge
mUgsa Hkz"V u djsa rks os cM+s gksdj
,d Js"B ¼ijQsDV½ lekt dh
jpuk dj ldrs gSaA

vki lksp ldrs gSa fd ,sls cqfu;knh lokyksa ds ̂ lR;* dks ge Hkyk dSls ryk'k ldrs
gSaA dbZ o"kksZa dh Nkuchu us dqN vLFkkbZ mÙkj miyC/k djok, gSaA tSlh mEehn vki
dj ldrs gSa] ;s mÙkj ladsr nsrs gSa fd vfroknh fLFkfr;k¡ vj{k.kh; gSa && izR;sd ekeys
esa gesa irk yx jgk gS fd vfroknh fLFkfr;k¡ u rks iw.kZr% xyr gksrh gSa] u gh iw.kZr%
lR;A njvly gesa irk ;g py jgk gS fd vxj bu iz'uksa dks vyx rjg ls iwNk
tk, rks ckY;koLFkk dh ,d vf/kd jkspd Nfo mHkjrh gSA ;g Nfo lw{e o l'kDr
gS] 'osr&';ke rks fcYdqy Hkh ugha gS] rFkk f'k{kdksa o f'k{kkfonksa ds :i esa gekjs fy,
dbZ egÙoiw.kZ iz'u lq>krh gSA

;g v/;k; tUe ls o;LdkoLFkk ds njfe;ku efLr"d esa vkus okys cnykoksa ds
laf{kIr o.kZu ls izkjaHk gksxkA ftlds ckn xq.kkRed ifjorZu rFkk egÙoiw.kZ pj.kksa ij
ppkZ dh tk,xhA ;gk¡ mBk, x, nks vU; iz'u] izÑfr@iks"k.k rFkk uSfrd fodkl brus
egÙoiw.kZ gSa fd muds fy, vyx&vyx v/;k; gSaA

^vHkh ugha fcfV;k] fQygky ge
cky&fodkl ij ppkZ esa O;Lr gSa!*
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efLr"d dk fodklefLr"d dk fodklefLr"d dk fodklefLr"d dk fodklefLr"d dk fodkl

efLr"d esa tks lcls t+kfgj cnyko vkrk gS og izFke o"kZ esa mlesa vkbZ ot+u o`f)
gS tks 400 xzke ls c<+dj 850 xzke rd gks tkrk gS] vkSj rc rhu o"kZ dh vk;q esa
1]100 xzke] rFkk o;LdkoLFkk esa 1]450 xzke rd igq¡p tkrk gSA vFkkZr~ ,d o"kZ ds
cPps ds fnekx dk ot+u 'kjhj ds dqy ot+u dh rqyuk esa o;Ld ds efLr"d ds
vk/ks ls Hkh vf/kd dk gksrk gS] tks o;Ld ds efLr"d dk ,d cVk ik¡p Hkkx gksrk
gSA tUe ds ckn bUlkuksa ds efLr"d esa gqbZ ;g rhoz o`f) fpEikfUt;ksa rFkk vU;
okujksa dh o`f) ls fcYdqy foijhr gSA okuj efLr"d dh o`f) tUeus ds ckn tYnh
gh /kheh gks tkrh gSA bldk laca/k bl rF; ls gS fd vU; okujksa dh rqyuk esa ge
vf/kd vifjiDo rFkk vlgk; iSnk gksrs gSa vkSj ifjiDork rd igq¡pus esa gesa T+;knk
le; yxrk gSA

fQj Hkh efLr"d ds lHkh {ks=k ckY;koLFkk esa leku :i ls ugha c<+rsA tUe ds le;
efLr"d LraHk ¼czsu LVse½ rFkk mldk e/; Hkkx ¼feMczsu½ vius vkdkj rFkk O;oLFkk
esa dkQh fodflr gksrk gSA ijUrq izefLr"dh; oYdqV ¼lsfjczy dkWVsZDl½ ftruk
o;LdkoLFkk esa ifjiDo gksrk gS] mlls dgha de ifjiDo gksrk gSA oYdqV ¼dkWVsZDl½
dk vf/kdka'k Hkkx tUe ds le; ̂ vizfrc)* ¼vudfeVsM½ gksrk gSA vFkkZr~ bl le;
mldk mi;ksx lwpuk dks izlaLÑr djus vkSj vkpj.k dks funsZf'kr djus ds fy, ugha
fd;k tkrkA mnkgj.k ds fy, vxzikyh; oYdqV ¼ÝaVy dkWVsZDl½ rFkk iwoZ&vxzikyh;
oYdqV ¼izhÝaVy dkWVsZDl½] tks fu;kstu] psruk ls tqM+s gksrs gSa rFkk vuqfpr vkpj.k dks
vo#) djrs gSa] os fd'kksjkoLFkk esa dkQh nsj ckn gh iwjh rjg ifjiDo gks ikrs gSaA
bu rF;ksa ds dkj.k gh ge fodkl'khy efLr"d dks ^lquE;* ¼IykfLVd½ dgrs gSa %
tUe ds ckn Hkh efLr"d dh o`f) o mlds fodkl dk Øe tkjh jgrk gS] tks
fd'kksjkoLFkk ds nkSjku Hkh pyrk gSA

tc ge dgrs gSa fd efLr"d c<+ jgk gS] rks blls gekjk eryc Hkyk D;k gksrk gS\
efLr"d dh o`f) esa nks ?kVd ;ksxnku nsrs gSa % raf=kdk dksf'kdkvks a es a tqM+koks a dhraf=kdk dksf'kdkvks a es a tqM+koks a dhraf=kdk dksf'kdkvks a es a tqM+koks a dhraf=kdk dksf'kdkvks a es a tqM+koks a dhraf=kdk dksf'kdkvks a es a tqM+koks a dh
la[;kla[;kla[;kla[;kla[;k rFkk raf=kdk dksf'kdkvks a dk eTthdj.kraf=kdk dksf'kdkvks a dk eTthdj.kraf=kdk dksf'kdkvks a dk eTthdj.kraf=kdk dksf'kdkvks a dk eTthdj.kraf=kdk dksf'kdkvks a dk eTthdj.k ¼ek;ksfyus'ku vkWo U;wjkWUl½A

raf=kdk&dksf'kdkvks a es a laf/k;k¡raf=kdk&dksf'kdkvks a es a laf/k;k¡raf=kdk&dksf'kdkvks a es a laf/k;k¡raf=kdk&dksf'kdkvks a es a laf/k;k¡raf=kdk&dksf'kdkvks a es a laf/k;k¡

rdjhcu 15 vjc raf=kdk dksf'kdk,¡ gksrh gSa ¼tks lHkh tUe ds le; ekStwn gksrh gSa½]
buesa ls izR;sd yxHkx 1000  vU; dksf'kdkvksa ls tqM+ ldrh gSA vFkkZr~ dksf'kdk ls
dksf'kdk ds chp dqy 150]000]000]000]000 lw=k ;qXe ¼LuSIlsl½ gksus dh laHkkouk
gksrh gSA ijUrq lwpuk dk vFkZ bu lHkh tqM+koksa dk lfØ; gksuk ugha gksrkA tqM+koksa dh
p;ukRedrk gh lkFkZd lwpuk dks dwVc) djrh gSA fdlh vk;q fo'ks"k esa efLr"d ds
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dqN [kkl fgLlksa dh ra=k dksf'kdkvksa esa ijLij vR;f/kd laf/k;k¡ ;k tqM+ko gksrs gSa ¼bls
izfØ;k dks LusIVkstsusfll dgk tkrk gS½A dbZ lkyksa ds nkSjku vuqHko ds vuq:i buesa
ls vf/kdka'k laf/k;ksa dh NaVuh gks tkrh gS] ;k os >M+ tkrh gSaA tks lw=k&;qXeu ;k
laf/k;k¡ vuqHko }kjk lfØ; gksrh gSa os dk;e jgrh gSa] tcfd 'ks"k Øe'k% lekIr gks
tkrh gSaA

efLr"d dk bl izdkj dk yphysiu ;k uE;rk ¼IykfLVflVh½ dks vuqHko&izR;k'khvuqHko&izR;k'khvuqHko&izR;k'khvuqHko&izR;k'khvuqHko&izR;k'kh
dgk tkrk gS && ckY;koLFkk esa fcuk fdlh izfr:i ds ¼vuiSVuZM~½ lw=k ;qXeksa dk
vfrmRiknu vkSj mlds ckn vuqHkoksa }kjk iqf"V ;k viqf"V ij fuHkZj mudh Hkkjh
^NaVuh*A ijUrq blds lkFk gh vuqHko&vkfJr uE;rk ;k yphykiu Hkh gksrk gS] tks
fdlh vuqHko dh vuqfØ;k esa ,d u, lw=k ;qXe dh jpuk gSA u, vuqHko ds nl&ianzg
lsdaM ds ckn] efLr"d ds ftl {ks=k us ml vuqHko dks izlaLÑr fd;k gks mlesa u,
lw=k ;qXe curs gSaA ;gk¡ Hkh ftruh vko';drk gks mlls vf/kd lw=k ;qXe fufeZr gksrs
gSa] vkSj le; ds lkFk viz;qDr lw=k ;qXeksa dh NaVuh gksrh gSA

okrkoj.k dh vuqfØ;k ¼fjLikWUl½ Lo:i tks nks izdkj ds efLr"d ifjorZu gksrs gSa
mUgsa ,d LFkwy lkn`'; ls le>k tk ldrk gSA rSjus dk mnkgj.k ysaA cpiu esa vki
ikuh esa NiNik, gksaxs vkSj ml ij rSjuk] Ýh&LVkby esa rSjuk ;k gkFk&iSj ls {ksi.k
djuk ¼MkWx iSMfyax½ djuk lh[kk gksxk ¼vuqHko izR;k'kh½A vxj ckn esa vkidks
rSjkdh izf'kf{kdk rSjuk fl[kkrh gSa] rks os vkidk rSjuk nks rjg ls cny ldrh gSa %
vkidks rSjus dh ubZ 'kSfy;k¡ fl[kk dj] tSls cVj¶yk; LVªksd ¼vuqHko izR;k'kh½ vkSj
vkidh igys lh[kh xbZ dqN rduhdksa dks iq[rk djus vkSj lkFk gh dqN vU; dks
R;kx nsus esa enn djA

raf=kdk dksf'kdkvks a dk eTthdj.k ¼ek;sfyus'ku½raf=kdk dksf'kdkvks a dk eTthdj.k ¼ek;sfyus'ku½raf=kdk dksf'kdkvks a dk eTthdj.k ¼ek;sfyus'ku½raf=kdk dksf'kdkvks a dk eTthdj.k ¼ek;sfyus'ku½raf=kdk dksf'kdkvks a dk eTthdj.k ¼ek;sfyus'ku½

ek;fyu ,d olh; Ård ¼QSVh&fV';w½ gksrk gS tks Luk;q rUrq ¼uoZ Qkbcj½ dks
<drk gS rFkk mls jks/kh ¼bUlqysV½ cukrk gS] ftlds dkj.k mlesa fo|qr vkosx vf/
kd xfr ls izokfgr gks ikrk gSA tUe ds le; vf/kdka'k Luk;q rUrqvksa ij olk Ård
dk vkoj.k ugha gksrkA efLr"d ds fofHkUu Hkkxksa esa ek;sfyus'ku ;k eTthdj.k dh
izfØ;k Øfed o yxkrkj c<+us okyh gksrh gS] ftlesa dbZ o"kZ yxrs gSaA blds dkj.k
og laHko gksrk gS ftls ge laKkukRed izfØ;kvksa dk Lokpkfyr cuuk dgrs gSa &&
vFkkZr~ tc dksbZ ÑR; bruk vH;Lr gks tk, fd og vpsru :i ls o fcuk iz;kl ds
fd;k tk ldsA tSls&tSls cPps cM+s gksus yxrs gSa eTthdj.k ds dkj.k vf/kdkf/kd
laKkukRed izfØ;k,¡ Lopkfyr curh tkrh gSa ;k iz;klghu gks tkrh gSaA ijUrq D;ksafd
eTthdj.k /khes&/khes gksus okyh izfØ;k gS ekuk ;g tkrk gS fd ;g c<+rs ckyd dh
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enn Hkh djrh gS] tSlk vki bl v/;k; esa vkxs ns[ksaxsA

vc ge mu pkj iz'uksa esa ls igys dh vksj eqM+rs gSa % D;k cPps o;Ldksa ls fcYdqy
gh vyx rjg ls lksprs gSa] ;k os flQZ o;Ldksa ls de dq'ky gksrs gSa vkSj de
tkurs gSa\

xq.kkRed ifjorZu njvly lafpr la[;kRed ifjorZu gSxq.kkRed ifjorZu njvly lafpr la[;kRed ifjorZu gSxq.kkRed ifjorZu njvly lafpr la[;kRed ifjorZu gSxq.kkRed ifjorZu njvly lafpr la[;kRed ifjorZu gSxq.kkRed ifjorZu njvly lafpr la[;kRed ifjorZu gS

T;k¡ fi;kt+s] tks iz[;kr fLol euksoSKkfud Fks] us gesa ,d uk;kc oSKkfud migkj

fn;k && cky fodkl dk ,d ;qfDr;qDr fl)kUr tks ckydksa ds laca/k esa gekjs dbZ

voyksduksa dk Li"Vhdj.k miyC/k djokrk gksA ijUrq mudk blls Hkh cM+k migkj

'kk;n ;g gS fd os euksoSKkfudksa ds fy, ;g volj Hkh NksM+ x, fd os muds

Li"Vhdj.kksa ls vlger gksa vius oSdfYid vkSj ;qfDr;qDr oSKkfud fl)kUr x<+saA

fi;kt+s us fodkl dks fofHkUu pj.kksa dh ,d dM+h ds :i esa of.kZr fd;k Fkk] ftldk

izR;sd pj.k fiNys ls xq.kkRed xq.kkRed xq.kkRed xq.kkRed xq.kkRed :i ls Li"Vr% fHkUu gksA pj.kksa dk D;k vFkZ gS\

vxj ge x+kSj ls ns[ksa rks ik,¡xs fd cPpksa dh {kerk,¡ dbZ rjg dh ifjfLFkfr;ksa esa

vpkud cny tkrh gSa] vkSj ;g varj dsoy igys ls ^vf/kd ;k csgrj* ds vFkZ esa

u gksdj {kerk dh izÑfr dk varj izrhr gksrk gS] rc ge bl cnyko dks pj.k&lk

fodkl dg ldrs gSaA

^eq>s ekQ djsa! esjk eTthdj.k vc rd iwjk ugha gqvk gSA*
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fi;kt+s us fodkl ds izR;sd pj.k esa cPpksa dh laKkukRed {kerkvksa dks dqN dsanzh;
vo/kkj.kkvksa ds lanHkZ esa of.kZr fd;kA ;s vo/kkj.kk,¡ && mnkgj.k ds fy,] vkRedsanzokn]
oLrq LFkkf;Ro] laj{k.k vkfn && cPps dh rdZ{kerk dks tks og drbZ dj gh ugha
ldrk ds :i esa rc rd izLrqr djrh gSa tc rd og vkxkeh pj.k esa izos'k u dj
ysA ;k] nwljs 'kCnksa esa] ,d pj.k esa dksbZ ckfydk dqN [kkl iz'uksa dk mÙkj ges'kk gh
xyr nsxh] ijUrq vxys pj.k esa og Bhd mUgha iz'uksa dk mÙkj ges'kk lgh nsxhA
fodkl dks ^igys ugha && rc dj ikus* ds pj.kksa dh Ükà[kyk ds :i esa of.kZr dj]
fi;kt+s dk fl)kUr dbZ 'kS{kf.kd fufgrkFkksZa dks mRiUu djrk gSA tSls vo/kkj.kkvksa
dk ̂ fl[kkus ;ksX; gksuk* ¼VhpsfcfyVh½] lh[kus dh rS;kjh] rFkk pj.k&laØe.k dks izsfjr
djus ds fy, mi;qDr okrkoj.k dh ekStwnxhA

rks fi;kt+s ds fl)kUr esa ,slk D;k gS ftl ij loky mBk;k tk lds \ euksoSKkfudksa
us muds dke ds dbZ i{kksa ij loky mBk, gSa] ij eSaus muesa ls nks fopkj pqus gSa] rkfd
vki mu ij fparu djsaA

z laHkor% pj.k tSls ifjorZu gesa blfy, ut+j vkrs gSa D;ksafd ge yach vof/k;ksa
ds nkSjku cPpksa dk tks vkpj.k jgk mldh rqyuk djrs gSaA ,sls esa D;k ge mu
lrr gksus okys ifjorZuksa ij xkSj djus ls pwd tkrs gSa] tks ges'kk gksrs jgrs gSa\

eku ysa fd cPpksa dh {kerkvksa esa yxkrkj cnyko gksrs jgrs gSa] vFkkZr~ ,d ls nwljs
fnu esaA ;s ifjorZu izlaLdj.k ¼izkslsflax½ dh xfr] cPpksa esa ekStwn i`"BHkwfe Kku dh
ek=kk] rdZ djus dh ubZ j.kuhfr;ksa dks lh[kus] rFkk ekStwnk j.kuhfr;ksa ds mi;ksx esa
dq'kyrk rFkk lgqfy;r ls lacaf/kr gksaA bu lHkh esa ckyd izfrfnu] izfr lIrkg] dqN
csgrj tkrk gSA rks fQj ,d yach vof/k ds ckn] vFkkZr~ dqN lkyksa ckn] /khes&/khes
c<+us okys ifjorZu ,sls vkpj.k dh fn'kk esa ys tk,¡xs] tks rqyuk djus ij dqN o"kZ
igys ds vkpj.k ls fcYdqy fHkUu ut+j vk,xkA NksVs ifjorZuksa dh yEch Ükà[kyk
^vpkud* ckfydk dks dqN ,slk djus esa l{ke cuk nsxh tks og igys dj gh ugha
ikrh FkhA ;k ;g Hkh gks ldrk gS fd og ml dke dks bruh vPNh rjg djus yxh
gks fd fdlh fnu o;Ld vpkud ml varj ij xkSj djsa!

z tc cPps lokyksa ds ^lgh* mÙkj ugha nsrs] rks ge eku ysrs gSa fd ,slk blfy,
gks jgk gS D;ksafd mUgsa mÙkj ekywe gh ugha gSaA ijUrq gks ;g Hkh ldrk gS fd mUgsa
fnDdr nwljh gh pht+ksa ls gks jgh gks] tSls ;kn~nk'r ij ek¡x cgqr vf/kd gks] ;k
fn, x, ladsr Hkzked gksa] ;k mls Hkk"kk dh O;k[;k djus esa leL;k,¡ vk jgh gksaA

vkids }kjk iwNs x, iz'u ;k fn, x, dk;Z ds izfr ckyd dh vuqfØ;k ftruh mldh
{kerkvksa ij fuHkZj gksrh gS mruh gh bl ckr ij Hkh fd vkius og loky fdl rjg
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iwNk gS ;k fdl rjg dke djus dks dgk gSA fi;kt+s dh ̂ vkRedsafnzrrk* ¼bZxkslsafVªflT+e½
dh ijh{kk bldk vPNk mnkgj.k gSA bl ijh{kk esa cPps est+ ij cus f=kvk;keh igkM+ksa
dh ,d tfVy O;oLFkk dks mlds bnZfxnZ py dj ns[krs gSaA os ,d Nksj ij cSBrs gSa
vkSj mUgsa fofHkUu fp=kksa ls ml fp=k dks pquus dks dgk tkrk gS] tks nwljs Nksj ij cSBs
O;fDr dks ut+j vk,xkA 'kkykiwoZ vk;q ds vf/kdka'k cPps bl dke dks vPNh rjg
ugha dj ikrs && os ml fp=k dks pqu ysrs gSa] tks Lo;a os tks ns[k jgs gksa mls gh n'kkZrk
gSA fi;kt+s us bls fodkl ds ml pj.k esa ckydksa dh ewyr% vkRedsafnzr izÑfr dk
izek.k ekukA ;gk¡ vkRedsafnzr gksus dk rkRi;Z nwljksa ds n`f"Vdks.k dks ns[k ikus dh
v{kerk gSA

ij dYiuk djsa fd ;g dke fuEuksDr izdkj ls ljy cuk fn;k tk, % fdlh o;Ld
ds Bhd lkeus cSBs cPps ds ikl ,d ,slk fp=k ftlesa ,d rjQ ,d ?kj gks vkSj
mldh mYVh rjQ ,d isM+ gksA dksbZ cPph mls ,sls lh/ks idM+ dj cSBs fd mldh vksj
isM+ gksA D;k mls ;g vglkl gksxk fd o;Ld dsoy ?kj ns[k ldrk gS] isM+ ugha\

cs'kd] mls irk pyrk gS! 'kkykiwoZ vk;q ds cPps ;g dke cM+h vklkuh ls dj ldrs
gSaA bldk eryc gqvk fd os le>rs gSa fd tks dqN os Lo;a ns[k jgs gSa] nwljs mlls
fHkUu ns[krs gSa] vFkkZr~ os iw.kZr% vkRedsafnzr ugha gksrsA fi;kts+ dk rhu igkM+ksa okyk
dke cPpksa dh LFkkfud rkfdZdrk ¼Lisf'k;y jht+fuax½] ekufld dYiuk ¼esaVy
bestjh½ rFkk] laHkor% Le`fr ij Hkkjh ek¡x djrk gSA ;g ek=k muds vkRedsafnzr fparu
dh ijh{kk ugha djrkA ckyd dh ;s vU; {kerk,¡ vk;q ds lkFk /khes&/khes c<+rh tkrh
gSaA ij ge tks dqN ns[krs gSa mls ^vkRedsafnzrrk pkyw&vkRedsafnzr can* fdLe dk
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fodkl ekuus dh Hkwy djrs gSaA

fi;kt+s ds fl)kUr dh rqyuk Li/kkZ esa ekStwn vU; fooj.kksa ls djus dh tks ps"Vk,¡ dh
xbZa] muesa nks rjg ds izek.k ckj&ckj izkIr gq, % NksVs cPps vDlj csgn dq'kyrk ls
rdZ djrs gSa] vkSj cM+s cPps ¼lkFk gh o;Ld Hkh½ vDlj vdq'kyrk ls rdZ djrs gSaA
ge cPpksa dks ̂ fdlh Hkh rjg dj&gh&ugha&ldrs* ls ̂ ges'kk&dj&ldrs gSa* dh vksj c<+us
ds ctk; ̂ fcjys&djsaxs* ls ̂ vDlj&djsaxs* dh vksj c<+k ikrs gSaA bu fu"d"kksZa dk vPNk
Li"Vhdj.k fi;kt+s ds fl)kUr esa ugha feyrkA bl dkj.k fodkl dks le>us ds
fcYdqy fHkUu rjhds mHkjs gSaA ,slk ,d ut+fj;k jkWcVZ lhXyj us viuk;k] ftuds ikl
fodkl dk lwpuk izlaLdj.k lwpuk izlaLdj.k lwpuk izlaLdj.k lwpuk izlaLdj.k lwpuk izlaLdj.k ¼bUQesZ'ku izkslsflax½ fl)kUr gSA lhXyj rFkk muds
tSls vU; fo}ku ckyd rFkk o;Ld ds fparu esa ,d vko';d fujarjrk ij cy nsrs
gSaA bldk vFkZ gS fd ge cPpksa ds laKku ¼pkbYMl~ dkWfXu'ku½ dks o;Ld laKku
¼,MYV dkWfXu'ku½ ds NksVs laLdj.k ds :i esa le> ldrs gSaA cky&lqyHk fparu]
efLr"d dh csgrj izfØ;kvksa] ̂ vf/kd Kku* rFkk jkst+ejkZ ds vuqHko ls feys vH;kl
ds dkj.k o;Ldksa tSls fparu esa cny tkrk gSA

ijUrq rc fodflr Bhd D;k gksrk gS\ D;k laKkukRed fodkl dh izfØ;k dks pj.kksa
ds flok fdlh vU; izdkj ls of.kZr Hkh fd;k tk ldrk gS\ cs'kd ,slk djuk laHko
gS] vkSj og Hkh Hkjkslsean rjhds lsA ftl izdkj dh {kerk,¡ fodflr gksrh gSa] mudk
lkj&la{ksi uhps fn;k tk jgk gSA

cky fodkl dk lrr n`f"Vdks.kcky fodkl dk lrr n`f"Vdks.kcky fodkl dk lrr n`f"Vdks.kcky fodkl dk lrr n`f"Vdks.kcky fodkl dk lrr n`f"Vdks.k

efLr"d dh dYiuk ,d lwpuk izlaLÑr djus okyh e'khu ds :i esa djsaA ;g e'khu
dbZ dke dj ldrh gS] bafnz;ksa ds ek/;e ls izkIr lwpukvksa rFkk efLr"d esa HkaMkfjr
lwpukvksa nksuksa ds gh lkFkA uhps nh xbZ lwph esa bu {kerkvksa dh yach lwph gSA

bu {kerkvksa dk v/;;u f'k'kqvksa] py ikus okys uUgs cPpksa] 'kkykiwoZ vk;q ds cPpksa]
cM+s cPpksa] fd'kksjksa rFkk o;Ldksa esa fd;k x;k gSA ;g 'kks/k n'kkZrk gS fd buesa ls dbZ
lkekU; {kerk,¡ thou dh dkQh vkjafHkd voLFkk ls gh ekStwn gksrh gSa vkSj vk;q rFkk
vuqHko ds lkFk cPps bu laKkukRed {ks=kksa esa vuojr rFkk xq.kkRed :i ls csgrj
gksrs tkrs gSaA vkb, ge izR;sd {kerk dks vyx ls rFkk foLrkj ls ns[krs gSaA

igpku igpku igpku igpku igpku dh Le`fr 'kS'ko ls gh Js"B gksrh gS] vkSj vuqLej.k vuqLej.k vuqLej.k vuqLej.k vuqLej.k ¼jhdkWy½ Le`fr cf<+;k
gksrh ¼,d v/;;u esa pkSng ekg ds f'k'kq] pkj ekg ds varjky ds ckn Hkh fdlh [kkl
ÑR; dks iqu% ;kn dj ik, Fks½ vkSj vk;q ds lkFk csgrj gksrh tkrh gSA 'kkykiwoZ vk;q
ds cPpksa esa v{kj'k%] 'kkfCnd Le`fr ij cy nsus dh o`fÙk gksrh gSA os cM+s cPps dh rjg
fdlh fLFkfr dk lkjka'k vklkuh ls ugha fudky ikrsA 'kk;n blfy, D;ksafd ,slk dj
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ikus ds fy, nqfu;k dk csgrj Kku vko';d gksrk gS] tks muesa vc rd ekStwn ugha
gksrkA vr% mudh Le`fr fdlh ?kVuk ds 'kCn'k% vuqLej.k dh {kerk ij fuHkZj djrh
gSA D;ksafd ,slh Le`fr oSls Hkh lkjka'k Le`fr ¼ftLV esejh½ ls vf/kd {kf.kd gksrh]
vk'p;Z ugha fd NksVs cPpksa dh vuqLej.k Le`fr cM+s cPpksa ls vf/kd det+ksj gksA

efLr"defLr"defLr"defLr"defLr"d

bfro`Ùkbfro`Ùkbfro`Ùkbfro`Ùkbfro`Ùk

lkekU; {kerk,¡

z igpkuuk

z vuqLej.k

z dk;kZRed Le`fr

z iwokZH;kl ¼fjglZy½

z lwpuk izlaLdj.k dh rst+ xfr

z p;ukRed /;ku ¼flysfDVo vVsa'ku½

z vo/kkj.kk dk xBu

z lwpuk dk lglaca/k LFkkfir djuk

z lwpuk dk O;oLFkkiu

z lwpuk dk nh?kZdkfyd HkaMkj.k

z Lo;a dh laKkukRed {kerkvksa rFkk j.kuhfr;ksa dk vf/klaKku

dk;kZRed Le`frdk;kZRed Le`frdk;kZRed Le`frdk;kZRed Le`frdk;kZRed Le`fr ¼ftlds izfr ge orZeku esa lpsr gksa mls ge ogk¡ j[krs gS* tgk¡ ge
vkus okyh ,safnzd lwpuk dks viuh nh?kZdkfyd Le`fr;ksa ls feyk u;k Kku jprs gSa½
vk;q ds lkFk vuojr c<+rh tkrh gSA ,d gh le; ij ftrus izrhdksa ds lkFk dke
fd;k tk ldrk gS] mldh la[;k o;Ldksa esa lkr tek ;k ckdh nks] crkbZ tkrh gS]
tcfd ik¡p lky ds cPpksa esa ;g rdjhcu rhu izrhdksa dh gksrh gSA ;g o`f) && vf/
kd cM+s Hk.Mkj.k ds dkj.k gksrh gS ;k vf/kd dq'ky izlaLdj.k ds dkj.k\ ;g vc
rd lkQ&lkQ LFkkfir ugha gks ik;k gS] ijUrq laHko gS fd bldk dkj.k dq'ky
laLdj.k gksA mnkgj.k ds fy, cM+s cPps] NksVs cPpksa dh rqyuk esa 'kCnksa ;k la[;kvksa
dk mPpkj.k vf/kd rsth ls dj ikrs gSaA blfy, os dk;Zdkjh Le`fr esa lkexzh dk
iwokZH;kl Hkh rst+h ls dj ysrs gSaA rst+h ls iwokZH;kl djus dk eryc gksrk gS fd vf/
kd lkexzh dk;e j[kh tk ldrh gS] vr% dk;Zdkjh Le`fr dk vkdkj Hkh vf/kd cM+k
yxus yxrk gSA
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vk;q ds lkFk lwpukvksa ds izlaLdj.k dh xfr izlaLdj.k dh xfr izlaLdj.k dh xfr izlaLdj.k dh xfr izlaLdj.k dh xfr esa dbZ xquk ¼,DLiksusfU'k;y½ o`f)
gksrh gS ¼uhps nh xbZ vkÑfr bl o`f) ds ,d BsB oØ dks n'kkZrk gS½A euksoSKkfud
jkWcVZ dsy us fofHkUu dk;ksZa dks djus ds nkSjku izlaLdj.k dh xfr dk v/;;u fd;kA
;s dke lkekU; izfrfØ;k le; ls ysdj ekufld xf.kr rd ds FksA mUgksaus crk;k
fd o;Ld ,d pkj lky ds ckyd dh rqyuk esa rhu xquk rst+h ls] vkB lky ds cPpksa
dh rqyuk esa nqxuh rst+h ls vkSj X;kjg lky ds cPpksa dh rqyuk esa Ms<+ xquh rst+h ls
izfrfØ;k djrs gSaA pkgs dsy us dksbZ Hkh dke D;ksa u fn;k gks] ;s vuqikr yxkrkj lp
lkfcr gksrs x,A ;g rF; lq>krk gS fd laHkor% ,d lk>k <k¡pkxr ra=k vk;q ls
lacaf/kr rst+ izn'kZu ds fy, ftEesnkj gSA laHko gS fd bldk dkj.k Luk;q rarqvksa ds
fxnZ ek;sfyu dh ijr p<+uk gksA

p;ukRed /;ku p;ukRed /;ku p;ukRed /;ku p;ukRed /;ku p;ukRed /;ku gekjs vklikl izfriy
ekStwn míhidksa esa ls dsoy izklafxd míhidksa
ij /;ku nsus dh {kerk gSA ;g ,slh j.kuhfr
gS ftldk mi;ksx vk;q ds lkFk c<+rk gSA
mnkgj.k ds fy, v/;;u n'kkZrs gSa fd tc
nks fp=kksa dh rqyuk dj varj crkus dks
dgk tk,] rks vkB o"khZ; cPps NksVh mez
ds cPpksa dh rqyuk esa vf/kd O;ofLFkr o
p;ukRed :i ls /;ku ns ikrs gSaA fdlh
loky dk lgh tokc nsus ;k fdlh dke
dks lgh rjg ls djus dh {kerk vizklafxd
i{kksa ls ^/;ku gVk ikus* ¼V~;wu vkmV½
vkSj dsoy dqN egÙoiw.kZ i{kksa ij /;ku

dsafnzr dj ikus ij fuHkZj djrh gSA vxj ;g {kerk vk;q ds lkFk lq/kjrh gS] rks ;g
yx ldrk gS fd cPps ^vpkud* ,d ubZ rjg dh rkfdZdrk esa l{ke cu x, gSaA

cPps 'kS'kodky ls gh vo/kkj.kk,¡vo/kkj.kk,¡vo/kkj.kk,¡vo/kkj.kk,¡vo/kkj.kk,¡ x<+rs gSaA vo/kkj.kk fofHkUu fopkjksa dk ,slk lewg
gksrh gS] tks ijLij fdlh izdkj tqM+s gq, gksaA rhu ekg ds f'k'kq Hkh jax rFkk vkdkj
dh vewrZ vo/kkj.kk,¡ x<+ ldrs gSa rFkk mudk mi;ksx vius ÑR;ksa dks funsZf'kr djus
ds fy, djrs gSa ¼,d iz;ksx] ftlesa f'k'kqvksa rFkk lpy yVduksa }kjk ;g rF; n'kkZ;k
x;k Fkk] mldk o.kZu vxys v/;k; esa fd;k x;k gS½A izkjafHkd vo/kkj.kk,¡ xq.kksa rFkk
?kVukvksa esa izkf;d tqM+koksa ¼izkscscfyfLVd dusD'kUl½ ls curh gSA vFkkZr~ dqN pht+sa
lkekU;r% lkFk&lkFk gksrh gSa % vki iwaNksa okys dqÙkksa dks vf/kd ns[ksrs gSaa] cfuLcr
dsoy dqÙkksa ;k dsoy iwaNksa dksA ;g lfEeyu ,d vo/kkj.kk cu ldrk gS % dqÙkksa dh
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iwaNsa gksrh gSaA ckn esa cPps pkfjf=kdpkfjf=kdpkfjf=kdpkfjf=kdpkfjf=kd fo'ks"krkvksa     rFkk ikfjHkkf"kd ikfjHkkf"kd ikfjHkkf"kd ikfjHkkf"kd ikfjHkkf"kd fo'ks"krkvksa esa Hksn
dj ldrs gSa] vkSj ;ksa ifjHkk"kk vk/kkfjr vo/kkj.kk,¡ Hkh cuk ldrs gSa % lkekU;r%
dqÙkksa dh iwaN gksrh gS] ij mudk psgjk ges'kk gh gksrk gSA euksoSKkfud ÝSad dhy tks
NksVs cPpksa esa vo/kkj.kk fuekZ.k dk v/;;u djrs gSa] dk euuk gS fd cPps tks dqN
Hkh ns[krs gSa] ml lcds dkj.k Hkh le>uk pkgrs gSaA dkj.k laca/kh Li"Vhdj.k mUgsa
uUgs ¼feuh½ fl)kUrksa dh fn'kk esa ys tkrs gSaSA dkj.k rFkk izHkko ds ;s tqM+ko cPpksa
dh izkjafHkd vo/kkj.kk,¡ x<+rs gSaA mnkgj.k ds fy,] ,d NksVk cPpk Hkh ;g eglwl
djrk gS fd ukjaxh jax ds ifg;ksa okyh xkM+h vkSj pkSdksj ifg;ksa okyh xkM+h esa ,d
cqfu;knh varj gS] fQj pkgs mlus nksuksa gh igys u ns[kh gksa] dhy dk dk;Z n'kkZrk gS
fd cPps ̂ D;ksa* okys lokyksa dk tokc dkQh igys ns ikrs gSa] ftlls irk pyrk gS fd
;g mudh vo/kkj.kkvksa dk egÙoiw.kZ fgLlk gSA

cgqr NksVs cPpksa dh vo/kkj.kk,¡ rFkk fopkj de gksrs gSa] lkFk gh fopkjksa ds chp
tqM+ko Hkh de gksrs gSaA ijUrq tSls&tSls os fodflr gksrs gSa] lg&laca/k cSBkus vkSj Kku
dks O;ofLFkr djus esa os vf/kd ifj"Ñr Hkh gksrs tkrs gSaA Øe'k% vf/kd ls vf/kd
i`Fkd rF;ksa dks ubZ vo/kkj.kkvksa }kjk tksM+k tk ldrk gS] mudk ^Li"Vhdj.k* fn;k
tk ldrk gSA ;ksa] le; ds lkFk] cPps fofo/k {ks=kksa esa izHkko'kkyh ek=kk esa nh?kZdkfyd
Kku ladfyr dj ysrs gSaA lwpuk dk nh?kZdkfyd Hk.Mkj.k lwpuk dk nh?kZdkfyd Hk.Mkj.k lwpuk dk nh?kZdkfyd Hk.Mkj.k lwpuk dk nh?kZdkfyd Hk.Mkj.k lwpuk dk nh?kZdkfyd Hk.Mkj.k dsoy thou esa dHkh
ckn esa fudkyus ds fy, ugha gksrk gS ¼tSls okf"kZd ijh{kk ds le; mUgsa fudkyuk!½A
u, vuqHkoksa ls izkIr gqbZ lwpuk dks O;ofLFkr djus esa Hkh igys ls ekStwn Kku dh
egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA ftruk vf/kd O;fDr tkurk gS] mruk gh vf/kd og tku
ldrk gSA
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geesa ls izR;sd esa viuh laKkukRed {kerkvksa dk izR;{k rFkk vizR;{k] nksuksa gh izdkj
dk Kku gksrk gSA lkFk gh ge mu j.kuhfr;ksa dks Hkh tkurs gSa ftudk iz;ksx ge fdlh
fLFkfr fo'ks"k esa vius le{k vk, dke dh ek¡xksa ds fglkc ls dj ldsaA bls vf/vf/vf/vf/vf/
k&laKkukRedk&laKkukRedk&laKkukRedk&laKkukRedk&laKkukRed Kku ¼eSVkdkWfXuVo ukWyst½ dgk tkrk gSA gekjh izR;sd laKkukRed
izfØ;k ij lkspk tk ldrk gS rFkk mldk ewY;kadu fd;k tk ldrk gS % ge i<+
ldrs gSa && vkSj viuh le> dk izcks/ku dj ldrs gSa( dqN lh[k ldrs gSa && vkSj ;g
vuqeku Hkh yxk ldrs gSa fd mldk fdruk gesa ;kn jgsxk( fy[k ldrs gSa && vkSj
vius ys[ku dh xq.koÙkk ij fopkj dj ldrs gSaA cPps bu lHkh {ks=kksa esa mez ds lkFk
csgrj Hkh gksrs tkrs gSaA rdjhcu nl lky dh mez rd cPps ;g tku ysrs gSa vkSj crk
Hkh ldrs gSa fd 'kCn'k% Lej.k j[kus ls dgha vf/kd vklku gS lkj&la{ksi dks ;kn
j[kuk] fd nksgjkus ls Le`fr esa lgk;rk feyrh gS] vkSj vuqLej.k ls vf/kd vklku
igpkuuk gksrk gSA cM+s cPps i<+rs le; csgrj le> n'kkZrs gSa] D;ksafd os ikB ds
fojks/kkHkklksa dks igpkuus esa csgrj gksrs gSa] ikB esa egÙoiw.kZ D;k gS ;g igpku ikrs
gSa] vkSj muesa ;g laHkkouk vf/kd gksrh gS fd tks dqN le> u vk, mls fQj ls
i<+ ysaA

vc ;g Lohdkjk tkus yxk gS fd igys ge tks lksprs Fks mlls dkQh de vk;q esa
cPps ds ikl laKkukRed {kerk,¡ gksrh gSaA laHkor% os mUgsa blfy, n'kkZ ugha ikrs
D;ksafd lwpukvksa ds izlaLdj.k dh xfr muesa /kheh gksrh gS] vkSj 'kk;n izkjafHkd vk;q
esa ;s {kerk,¡ vf/kd dk;kZRed rFkk vO;Dr gksrh gS ¼NksVs cPps mu ij de fparu
djrs gSa vkSj mudk 'kkfCnd o.kZu Hkh de dj ikrs gSa½A efLr"d dks lwpuk dks
izlaLÑr djus okys ;a=k ds :i esa ns[kus ls ge laKkukRed dk;ksZa dh igpku] vkSj
ckY;koLFkk ds nkSjku mlds Øfed fodkl dk v/;;u dj ikrs gSaA ;g fodkl ds
ijaijkxr pj.kc) fl)kUr dk ,d izHkko'kkyh fodYi lkeus j[krk gSA bl izdkj
dk fl)kUr f'k{kdksa ds fy, Hkh vf/kd mi;ksxh gS] D;ksafd blls gesa ;g le>us esa
enn feyrh gS fd cPpksa dks fHkUu&fHkUu vk;q esa D;k dfBu yxrk gSA vkSj 'kk;n rc
ge ,d ;k nwljh rjg dh ek¡x de dj ldrs gSa rkfd tfVy ifjfLFkfr;ksa ds vf/
kd dq'ky izlaLdj.k esa cPpksa dks enn fey ldsA

vki Lo;a Hkh ,slh lgk;rk dj ikus ds rjhds ns[k ldsaxs && eSa mnkgj.k ds crkSj rhu
mik; lq>k jgh gw¡A

1- NksVs cPps dh dk;kZRed Le`fr ij ek¡x ?kVkus ds fy, dke dks NksVs Hkkxksa esa ck¡Vsa
vkSj funsZ'kksa dks fy[k nsaA mUgsa pht+ksa dks fy[kus ij izksRlkfgr djsa] rkfd mUgsa
dk;kZRed Le`fr esa vf/kd lkexzh u j[kuh iM+s && blls vU; izfØ;kvksa ds fy,
LFkku cpsxkA
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2- NksVs cPpksa dks fdlh fLFkfr fo'ks"k esa fdl ij /;ku nsuk gS vkSj fdldh mis{kk
djuh gS fd fo"k; esa fn'kkfunsZ'k nsaA dksf'k'k djsa fd lkexzh esa ls /;ku caVkus
okys vizklafxd míhiu gVk fn, tk,¡A

3- ubZ lkexzh dks mlls tksM+sa ftls cPpk igys ls tkurk gksA lkFk gh tgk¡ rd
laHko gks u, fopkj fl[kkus ds fy, ifjfpr lanHkksZa dk mi;ksx djsaA

mijksDr lq>ko lh[kus esa ennxkj gks ldrs gSa] ijUrq enn djus vkSj lh[kus dh xfr
c<+kus esa ,d ckjhd&lk varj gSA fodkl dh fujarjrk laca/kh n`f"Vdks.k geesa ;g yksHk
txk ldrs gSa fd ge cPpksa ls l?ku vH;kl djok jkst+ejkZ ds vuqHko esa lkeus vkus
okyh pht+ksa dks lh[kus dh mudh xfr c<+k ldrs gSaA ijUrq D;k ,slk djuk vPNk
fopkj gS\ D;k o`f) dh xfr ds lkFk NsM+NkM+ dh tk ldrh gS] vkSj D;k ,slk djuk
pkfg,\ bl iz'u ij ^izkjafHkd ckY;koLFkk f'k{k.k* ds O;kid 'kh"kZd ds rgr
xjekxje cgl gqbZ gSA bls ge vxys Hkkx esa mBk,¡xsA

c<+us esa ftruk le; yxs] yxkvksc<+us esa ftruk le; yxs] yxkvksc<+us esa ftruk le; yxs] yxkvksc<+us esa ftruk le; yxs] yxkvksc<+us esa ftruk le; yxs] yxkvks

fxo ;kWj pkbYM v lqihfj;j ekbUM ¼vius cPps dks Js"B efLr"d nks½ rFkk MksUV iq'k
;kWj izhLdwyj ¼vius 'kkykiwoZ vk;q ds cPps dks /kdsyks er½] ;s 1980 ds n'kd esa
fy[kh xbZ nks iqLrdksa ds 'kh"kZd gSaA vki buesa ls fdls mBk,¡xs\ ;s iqLrd ds fodkl
esa la[;kRedrk cuke xq.kkRedrk ds fopkj ij vk/kkfjr gSaA vxj cPps ¼laKkukRed
:i ls½ og lc dj ldrs gSa tks o;Ld dj ldrs gSa] dsoy de vPNh rjg] rks 'kk;n
mUgsa tYn ls tYn Lo;a dks csgrj cukus dh fn'kk esa /kdsyk tk ldrk gSA ijUrq vxj
blds foijhr fodkl xq.kkRed :i ls fHkUu&fHkUu pj.kksa esa c<+rk gS] vxj og
ifjiDork dh ?kM+h ds vuq:i pyrk gS] rks fQj ^'kkykiwoZ vk;q ds vius ckyd dks
/kdsyuk* fujFkZd gh gSA ;g le; dh cckZnh gks ldrk gS] vkSj rks vkSj blds vupkgs
nq"izHkko Hkh gks ldrs gSaA
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1989 esa esfjvkWu gk;lu rFkk vU; us ,d v/;;u vk;ksftr fd;k ftlus Bhd ;gh
ladsr fn;kA cPpksa ds nks lewgksa dks nks fHkUu izdkj ds fdaMjxkVZu&iwoZ dk;ZØeksa ls
xqt+kjk x;kA buesa ls ,d dk;ZØe vdknfed Fkk ¼tgk¡ mUgsa o.kZekyk rFkk vad
fl[kk, x,½] rFkk nwljk xSj&vdknfed Fkk ¼tgk¡ cPpksa dh igy ij xfrfof/k;k¡ dh
tkrh Fkha½A o"kZ Hkj ckn nksuksa d{kkvksa dh rqyuk fofo/k ekiksa ds vk/kkj ij dh xbZA
t+kfgj Fkk fd vdknfed 'kkykiwoZ cPps v{kjksa rFkk vadksa dks igpkuus esa csgrj Fks
¼mUgsa ;g fl[kk;k x;k Fkk½A lkekU; cqf)eÙkk rFkk lkekftd n{krk laca/kh ijh{kkvksa
esa nksuksa lewg cjkcj FksA vxys o"kZ fdaMjxkVZu d{kk ¼f'k'kq d{kk½ ds var rd] ftl
nkSjku nksuksa lewg ds cPps ,d leku dk;ZØe ls xqt+js] ik;k x;k fd vdknfed
fdaMjxkVZu&iwoZ dk;ZØe ls xqt+js cPpksa ds tks ykHk Fks] os xk;c gks x,A nwljs lewg
dh rqyuk esa 'kkyk ds izfr mudk ut+fj;k vf/kd udkjkRed cuk vkSj muds eu esa
ijh{kvksa ds izfr vk'kadk Hkh vf/kd ikbZ xbZA11111

,sls gh dqN vU; v/;;u Hkh fd, x,] muds Hkh urhts gk;lu ds leku gh FksA
blls tks lh[k gesa feyrh gS og ;g gS fd 'kkykiwoZ vk;q ds cPpksa dks /kdsy dj
muds laKkukRed ifj.kkeksa dks vYidkfyd :i ls ge c<+k rks ldrs gSa] ij bldk
nh?kZdkfyd urhtk ^okaNuh; eukso`fÙk* dh dher pqdkus dk gks ldrk gSA ^okaNuh;
eukso`fÙk* dk vk'k; i<+us vkSj fy[kus ds izfr izse ls gSA tc ckyd dks nksgjko rFkk
vH;kl ds ,sls nkSj ls xqt+kjk tkrk gS ftlesa mls vkuan u feys] rks bl izse dk yqIr
gks tkuk le> Hkh vkrk gSA ;ksa lko/kkuh ls dh xbZ 'kks/k dh leh{kk fn[kkrh gS fd
fodkl dh xfr dks c<+uk u rks laHko gS] u ckyd ds fy, vPNk gS] fQj pkgs fodkl
ds izfr gekjk ut+fj;k xq.kkRed gks ;k la[;kRedA

nksuksa gh ut+fj;ksa ds rgr] bl ckr ij lHkh lger gSa fd cPps laKkukRed :i lslaKkukRed :i lslaKkukRed :i lslaKkukRed :i lslaKkukRed :i ls
vifjiDovifjiDovifjiDovifjiDovifjiDo gksrs gSaA fodklkRed euksoSKkfud MsfoM CtkWdZyqaM ekurs gSa fd ;g
vifjiDork LokHkkfod fodkl ¼ukWeZy MsoyiesaV½ esa egÙoiw.kZ dk;Z laiUu djrh gSA
cpiu c<+us vkSj ifjiDo cuus dk ,d vko';d nkSj gSA bUlkuksa us laLÑfr rFkk
lekt dks bl lhek rd fodflr dj fn;k gS fd cPpksa dks ckn esa thou esa cps jgus
ds fy, mls vkRelkr djus vkSj leLr Kku rFkk dkS'kyksa dks lh[kus ds fy, o;Ldksa

1- bl v/;;u us dsoy e/; o mPp e/; vk; oxZ okys cPpksa dks ns[kk FkkA ;g ekuus ds vPNs
dkj.k gSa fd bl 'kks/k ds urhts oafpr ifjokjksa ls vk, cPpksa ij ykxw ugha gksaxsA fuEu vk; oxZ
ds cPpksa ds fy, dbZ izkjafHkd gLr{ksi dk;ZØe lQy jgs gSaA bldk dkj.k ;g gS fd muds
lkekU; okrkoj.k esa i;kZIr ckSf)d míhiu ugha gksrkA ,slh fLFkfr esa 'kkykiwoZ dk;ZØe og
miyC/k djokrk gS] ftldh ?kjsyw okrkoj.k esa deh gksA ;g ckr vR;ko';d pj.k ¼fØfVdy
ihfj;MZl~½ ds vxys Hkkx esa iqu% mBrh gSA
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ij ,d yEch vof/k rd fuHkZj jgus dh t+:jr iM+rh gSA gekjs fudVre okuj
fj'rsnkjksa dh rqyuk esa euq"; ds cPps vf/kd o"kZ rqyukRed vifjiDork esa xqt+kjrs
gSaA ;g vifjiDork 'kkjhfjd] ;kSfud rFkk laKkukRed gksrh gSA CtkWdZyqaM us bu rhuksa
esa ls vafre ij /;ku fn;k gSA

muds vuqlkj] ge cPpksa dh laKkukRed vifjiDork
dks ,d izdkj dh deh ds :i esa ns[k ldrs gSaA ,slh
deh ftls vuqHko rFkk f'k{k.k }kjk lq/kkjus dh
t+:jr gksA ij bls ,d nwljh rjg ls Hkh ns[kk tk
ldrk gS % laKkukRed vifjiDork cky fodkl esa
vko';d dk;Z laikfnr dj ldrh gSA gks ldrk gS
fd ckY;koLFkk dh dqN v{kerkvksa  dks njvly
xq.kkRed :i ls fHkUu {kerkvksa ds :i esa ns[kuk
csgrj gksA ,slh {kerkvksa ds :i esa tks vuqHkoksa dks
O;ofLFkr djus esa vkSj] vr% ckY;koLFkk esa lh[kus
esa mi;ksxh gksaA bldk ,d ljy&lk mngj.k gS ;g
rF; fd f'k'kqvksa dh n`f"V 20@20 dh ugha gksrh vkSj
izkjafHkd dqN eghuksa rd dkQh fudVn'khZ ¼ek;ksfid½
jgrh gSA blls rc rd ml lwpuk dh ek=kk esa deh
vkrh gS] ftlls mUgsa fuiVuk gks] tc rd os bl
nqfu;k dh dqN le> u fodflr dj ysaA lkFk gh]
D;ksafd os lcls vPNh rjg mUgha pht+ksa dks ns[k
ldrs gSa tks muls rdjhcu ,d QhV dh nwjh ij gksa] os Lruiku djrs le; viuh
ek¡ ds lkFk n`f"V laidZ cuk ldrs gSaA blfy, uUgs f'k'kq csgrj ns[k ik,¡] blds fy,
mUgsa p'es cuok dj igukus dk dksbZ vFkZ ugha gksxkA

D;k ;g laHko gS fd vifjiDork ds vU; y{k.k Hkh blh rjg ls fodkl ds fy,
^vuqdwy* gksa\ vxj ,slk gS rks f'k{kk ds fy, blds egÙoiw.kZ fufgrkFkZ gSaA ge dbZ
ckj NksVs cPpksa ds lkspus ds rjhdksa dks leL;kRed] lq/kkjs rFkk Bhd fd, tkus ;ksX;
eku cSBrs gSaA tcfd laHko gS fd ckyd ds fodkl dh ^fn'kk ds lkFk c<+us* esa gh
cqf)ekuh gksA mnkgj.k ds fy, CtkWdZyqaM mi;ksxh vifjiDork ds dbZ {ks=kksa dh
igpku djrs gSa] eSa uhps nks dk lkj&la{ksi izLrqr d:¡xh %  vf/klaKku rFkk] izlaLdj.k
dh xfrA

vf/klaKkuvf/klaKkuvf/klaKkuvf/klaKkuvf/klaKku ls rkRi;Z Lo;a viuh laKkukRed izfØ;kvksa ds Kku ls gSA NksVs cPps
viuh laKkukRed {kerkvksa dk vuqeku c<+k&p<+k dj yxkus ds fy, fo[;kr gSa]
ftldh iqf"V dbZ v/;;uksa ls gqbZ gSA mnkgj.k ds fy, Le`fr laca/kh v/;;uksa us
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n'kkZ;k gS fd ik¡p lky ds cPps ckn esa ;kn j[kh tkus okyh lkexzh dks jVus esa cgqr
de le; yxkrs gSa] ij os fdruk ;kn j[k ik,¡xs bldh mudh Hkfo";ok.kh
vfr'k;ksfDriw.kZ gksrh gSA tc os lkQ&lkQ ;g ns[k Hkh ysrs gSa fd mudk vuqeku
xyr Fkk] fQj Hkh os viuh ;kn j[k ikus dh {kerk dh vokLrfod Hkfo";okf.k;k¡
djrs pyrs gSaA veweu cPps vius dkS'kyksa rFkk Hkkoh izn'kZu dks c<+k&p<+k dj vk¡drs
gSa ¼,d [kkl mez ds igys os vklkuh ls ;g dcwy ugha djrs fd os njvly tkurs
ugha gSa½A

[kq'kQgeh ;k ^vuqfpr vk'kkokn* dh ;g izo`fÙk gesa ,d leL;k yx ldrh gSA
njvly cM+s cPpksa rFkk o;Ldksa esa det+ksj vf/klaKku reke xfrfof/k;ksa esa muds
izn'kZu dks udkjkRed :i ls izHkkfor Hkh djrk gSA ijUrq NksVs cPpksa esa ;gh
[kq'kQgeh] dfBu dkeksa ds fy, mUgsa izsj.kk nsus vkSj muesa tqVs jgus dh 'kfDr nsus dk
egÙoiw.kZ rFkk mi;ksxh dke Hkh djrk gSA mnkgj.k ds fy, Ct+kWdZyqaM us ik;k fd rhu
ls ik¡p lky ds cPpksa us viuh udy djus dh {kerk dks c<+k&p<+k dj vkadk] vkSj
tfVy dkeksa  dh udy djus dh ps"Vk dh] tks mudh {kerk ds ijs FksA tSls rhu xsanksa
dks ,d&lkFk mNkyuk! bldk urhtk ;g gqvk fd mUgksaus bl dfBu dkS'ky dks
lh[kus] mldk vH;kl djus dh ps"Vk dh] tcfd dksbZ o;Ld tks ̂ viuh lhekvksa dks
tkurk gks* dkQh igys gh gkFk [kM+s dj nsrkA CtkWdZyqaM bl vksj Hkh /;ku fnykrs gSa
fd NksVs cPpksa esa viuh Hkwy vuqfØ;kvksa dks nckus dh izo`fÙk Hkh ugha gksrhA bl
izòfÙk dk laca/k iwoZ&vxzikyh; oYdqV ¼izhÝaVy dkWjVsDl½ ds Luk;qra=k dh vifjiDork
ls gS] tks rdZlEer] ;kstukc) ÑR;ksa dk LFkku gksrk gSA ge lc tkurs gSa fd NksVs
cPpksa dh rqyuk esa cM+s cPps vkSj o;Ld lkoZtfud :i ls xyfr;k¡ djus esa dgha
T+;knk f>>drs gSaA ijUrq NksVs cPpksa dh Hkwy vuqfØ;k o;Ldksa ls egÙoiw.kZ Hkwy&lq/
kkj rFkk izfriqf"V ¼QhMcSd½ dks mdlkrh gSA vxj os vf/kd ^ifjiDo* gksrs vkSj
dsoy os mÙkj gh nsrs ftuds lgh gksus ij mUgsa fo'okl gksrk] rks ge mUgsa lq/kkjus
okyh lwpuk,¡ Hkh de ns ikrs vkSj os mruk vf/kd lh[k Hkh ugha ikrsA bl fl)kUr
dk vPNk mnkgj.k gS ,d nks o"khZ; ckfydk tks Hkk"kk lh[k jgh gks && og csf>>d
vius u, 'kCnksa o okD;ksa dk mi;ksx djrh gS] fcuk bl fpark ds fd os lgh gSa ;k
ugha ¼^eSa ogk¡ tkbZ Fkh---*½A vkSj tc Hkh og ;g xyrh djrh gS o;Ld mldh ckr
dks lgh dj nksgjkrs gSa ¼^rks rqe ogk¡ xbZ Fkh] ,slk D;k \½A

izlaLdj.k dh xfrizlaLdj.k dh xfrizlaLdj.k dh xfrizlaLdj.k dh xfrizlaLdj.k dh xfr ds fo"k; esa ;g Kkr gS fd mlesa pkj ls ysdj rdjhcu chl o"kZ
dh vk;q rd dbZ xquk ¼,DliksusfU'k;y½ o`f) gksrh gS] tSlk Åij Li"V fd;k x;k
gSA mlds gh lkFk] efLr"d ds yphysiu ¼IykfLVflVh½] ;k ubZ pht+sa lh[kus dh {kerk]
de gksrh tkrh gSA D;k ;g Hkh cky fodkl esa ,d vko';d Hkwfedk fuHkkrk gS\
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CtkWdZyqaM fuf'pr :i ls ;g ekurs gSaA fdlh NksVh cPph ds fy, laKkukRed
xfrfof/k dk dkQh fgLlk Jelk/; vkSj /khek Hkh gksrk gSA ij tSls&tSls og c<+rh
gS] vf/kdkf/kd laKkukRed xfrfof/k;k¡ Lopkfyr vkSj rst+ gksrh tkrh gSaA ;g vPNk
gS && ij dq'kyrk ij bldk foijhr vlj Hkh iM+rk gSA tks vuqfØ;k Rofjr vkSj
Lopkfyr gksrh gS] mUgsa nckuk ;k cnyuk dfBu gksrk gS] ftldk eryc gS fd ;s
vuqfØ;k,¡ yxHkx r;'kqnk gks tkrh gSaA ijUrq ,d vifjiDo Luk;q ra=k laKkukRed
yphysiu dh vuqefr nsrk gSA tSlk ge igys ns[k pqds gSa] raf=kdk dksf'kdkvksa ij olk
Årdksa dh ijr dk p<+uk ¼ek;sfyus'ku½ izlaLÑr djus dh izfØ;k dks xfr rFkk
Lopkfyrrk iznku djrk gSA vkSj bl izdkj NksVs cPps esa v/kwjs eTtkPNknu dk
eryc ;g gksrk gS fd ckn esa vkus okys okrkoj.kksa ls laKkukRed vuqdwyu ds fy,
mldh rS;kjh csgrj jgrh gSA

,YcVZ vkbUlkbu dk ,d lqanj o lVhd m)j.k gS %

eSa dHkh&dHkh Lo;a ls iwNrk gw¡ fd lkis{krk dk fl)kUr fodflr djus okyk eSa Hkyk
dSls cukA eq>s yxrk gS fd bldk dkj.k ;g gS fd ,d lkekU; o;Ld LFkku rFkk
le; dh leL;kvksa ij lkspuk dHkh can gh ugha djrkA bu pht+ksa ds ckjs esa mlus
,d cPps ds :i esa Hkh fopkj fd;k FkkA ijUrq esjh ckSf)d fodkl foyafcr
¼fjVkMsZM½ Fkk] urhtru LFkku vkSj le; ij eSaus rc lkspuk 'kq: fd;k tc eSa
o;Ld gks pqdk FkkA LokHkkfod gh Fkk fd ftruk fdlh lkekU; {kerkvksa okys
ckyd ds fy, laHko gksrk eSa bl leL;k esa mlls dgha vf/kd xgjkbZ rd tk ldkA

bu fopkjksa ls djhc ls tqM+k gS pkj iz'uksa esa ls vxyk iz'uA D;k izkjafHkd vuqHko
csgn egÙoiw.kZ gksrs gSa( D;k os ckyd dh Hkkoh o`f) dks cuk ;k fcxkM+ ldrs gSa( ;k
fQj cPps yphys gksrs gSa( D;k ckn ds vuqHko izkjafHkd vuqHkoksa dh deh dks iwjk dj
ldrs gSa\

fodkl esa vR;ko';d pj.kfodkl esa vR;ko';d pj.kfodkl esa vR;ko';d pj.kfodkl esa vR;ko';d pj.kfodkl esa vR;ko';d pj.k

gky esa eSaus laKkukRed fodkl rFkk lh[kus ds vR;ko';d pj.kksa ij ,d lsfeukj dh
?kks"k.kk ns[khA eq>s egewl gqvk fd dqN ekrk&firk bl fo"k; dks 'kafdr n`f"V ls ns[k
ldrs gSaA vR;ko';d pj.kksa ds fopkj esa ,d rjg dh vifjorZuh;rk gksrh gSA lgh
le; ij cPpksa dks vxj ge lgh pht+ksa ls ifjfpr u djok,¡ rks D;k gksxk\ D;k
bldk eryc gksxk fd cPpk ckn esa mls dHkh Hkh Bhd ls ugha lh[k ldsxk\ dbZ
ekrk&firk blh izdkj dh vLi"V&lh Hkkouk ls dke djrs gSa && os vius cPpksa ds fnu
vusdksa vuqHkoksa ls Hkj Mkyrs gSa rkfd ckn esa mUgsa iNrkuk u iM+sA

ijUrq fLFkfr dh okLrfodrk D;k gS\ ge nksuksa gh i{kksa ds rdZ lqurs gSa % cw<+s dqÙks dks
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u, xqj ugha fl[kk, tk ldrs] ij lkFk gh lh[kus ds fy, dHkh cgqr nsj ugha gksrhA
igyh ckr tks fu'p;iwoZd dgh tk ldrh gS] og ;g gS fd ̂ vR;ko';d* ¼fØfVdy½
'kCn ges'kk mi;qDr ugha gksrkA ^laosnu'khy pj.k* dguk csgrj gS] de ls de rc]
tc ge laKkukRed rFkk HkkoukRed {ks=kksa esa ekuo fodkl dks ns[k jgs gksaA vR;ko';d
'kCn lcdqN && ;k && dqN Hkh ugha dh fLFkfr lq>krk gSA mnkgj.k ds fy, pwt+s vius
thou ds izFke fnuksa esa gj xfr'khy oLrq ds ihNs&ihNs pysaxs] fQj pkgs og oLrq
njvly mudh ek¡ u Hkh gksA ijUrq vxj ;g mn~Hkklu igys dqN fnuksa esa unkjn gksrk
gS] rks ;g vkpj.k lh[kk gh ugha tkrkA dqfyaxk ik[kh ¼t+sczk fQap½ dks vius fodkl
ds ,d [kkl fcanq ij ,d [kkl rjg dk xku lquuk iM+rk gS rkfd os mls lh[k vkSj
;kn dj ysa] vU;Fkk os mls dHkh lh[k gh ugha ikrsA ekuo ds ,safnzd fodkl esa Hkh

dqN vR;ko';d pj.k gksrs gSaA mnkgj.k ds fy, thou ds izkjafHkd eghuksa esa lkekU;
n`'; vuqHko vR;ko';d gksrk gS rkfd efLr"d dk tks Hkkx n`'; lwpukvksa dks
izlaLÑr djrk gS] og Bhd ls fodflr gks tk,A
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ijUrq ekuo ds HkkoukRed rFkk laKkukRed fodkl esa fLFkfr dqN fHkUu gksrh gSA
izkjafHkd ckY;koLFkk HkkoukRed fodkl ds fy, ,d vR;ko';d pj.k gksus ds ctk,
laosnu'khy dky gksrk gSA vukFkky;ksa ls tks cPps lky Hkj ds gksus ds igys xksn ys
fy, tkrs gSa] os ckn esa xksn fy, x, cPpksa dh rqyuk esa HkkoukRed :i ls csgrj
vuqdwfyr gks ikrs gSaA ijUrq ckn esa Hkh vxj os ,d Lusge; o ijokg djus okys
okrkoj.k esa xksn fy, tk,¡] rks izkjafHkd izoapuk dh dkQh gn rd iwfrZ gks ldrh gSA
tgk¡ rd laKkukRed fodkl dk iz'u gS] ;g vLi"V gS fd blesa fdlh izkjafHkd
vR;ko';d pj.k dk vfLrRo gS Hkh ;k ughaA ge Hkk"kk dks ns[k ldrs gSa] tks ,slh
{kerk gS ftlds fodkl ds fy, ge fdlh vR;ko';d pj.k dh laHkkouk dh dYiuk
dj ldrs gSaA dqN ekeyksa esa tgk¡ cPps vius izkjafHkd thou esa csgn daxky okrkoj.k
esa iys&c<+s gksa] Hkk"kk rFkk lkekftd dkS'ky lh[kus dh ?kVh gqbZ {kerk vo'; fn[kkbZ
nsrh gS && fQj Hkh ;g 'kwU; {kerk ugha FkhA22222 blh rjg ge tkurs gSa fd cpiu esa ubZ
Hkk"kk lh[kuk vf/kd vklku gksrk gS] ij o;Ld gksus ij Hkh ubZ Hkk"kk lh[kuk fuf'pr
:i ls laHko gSA lh[kuk vkSj ;kn djuk o;LdkoLFkk ds nkSjku Hkh tkjh jgrk gS] vkSj
vius thoudky esa O;fDr ds fy, u, dkS'ky lh[kuk laHko gksrk gSA

euksoSKkfud pkYlZ usYlu us vkthou lh[kus esa vuqHko dh Hkwfedk ij foLrkj ls
fy[kk gSA os vR;ko';d pj.kksa ds ckjs esa nks egÙoiw.kZ fcUnq j[krs gSaA igyk ;g fd
izkjafHkd okrkoj.k vxj udkjkRed gks rks bldk nh?kZdkfyd ifj.kke gks ldrk gSA
mnkgj.k ds fy,] vxj dksbZ cPpk lrr nckoxzLr jgs] rks o;LdkoLFkk esa mlds
fgIiksdSEil dk vk;ru ?kVrk gSA vc D;ksafd fgIiksdSEil lh[kus rFkk Le`fr ds fy,
vko';d gS] ;s nksuksa gh {kfrxzLr gks ldrs gSaA ij dgus dk rkRi;Z ;g ugha gS fd
ckn esa thou esa tks ncko vkrs gSa os gesa fujkin ;k lgh&lyker NksM+ nsrs gSaA tks
o;Ld Hkkjh ncko ls xqt+jrs gSa] os nqf'park] volkn rFkk reke vU; leL;kvksa ls
xzLr gks tkrs gSaA vr%] usYlu dgrs gSa fd ruko rFkk okrkoj.k laca/kh vU; ?kVd
,d fodkl'khy efLr"d ij tSlk vlj Mkyrs gSa] mlls fHkUu vlj os ,d fodflr
efLr"d ij Hkh Mkyrs gSaA

usYlu dk nwljk fcUnq ;g gS fd euksfoKku us ftu ^ldkjkRed* izkjafHkd okrkoj.kksa
dk v/;;u fd;k gS os veweu flQZ ^lkekU;* okrkoj.k gh jgs gSaA vFkkZr~ 'kks/k us
;g n'kkZ;k gS fd tc rd fdlh c<+rs cPps dks vkSlr ek=kk esa míhiu izkIr gksrs jgsa]
mldk laKkukRed fodkl lkekU; :i ls c<+rk jgsxkA cPpksa dks foy{k.k okrkoj.k

2- dbZ ,sls vk'p;Ztud ekeys gSa ftuds f'k'kq taxy esa lkyksa rd [kks, jgs gksaA buesa ;g ekuk x;k
fd mudh ijofj'k HksfM+;ksa us dh gksxh] D;ksafd tc os ik, x, mudk O;ogkj ^taxyh* FkkA mUgsa
lH; cukus dh tc ps"Vk dh xbZ] oSKkfudksa us muds fodkl fofHkUu i{kksa dk v/;;u fd;kA
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miyC/k djokus dk izHkko D;k gksxk] vkSj D;k blds oSls foy{k.k ifj.kke Hkh gksaxs
tks ckn ds thou esa izkIr djuk vlaHko ugha rks dfBu vo'; gks blds ckjs esa [kkl
tkudkjh ugha gSA

bl nwljs fcUnq dks js[kkafdr djuk lkFkZd gksxk % vR;ko';d ;k laosnu'khy pj.kvR;ko';d ;k laosnu'khy pj.kvR;ko';d ;k laosnu'khy pj.kvR;ko';d ;k laosnu'khy pj.kvR;ko';d ;k laosnu'khy pj.k
dh /kkj.kk lkekU; okrkoj.k esa lkekU; {kerkvks a ds fodkl ls tqM+h gqbZ gSAdh /kkj.kk lkekU; okrkoj.k esa lkekU; {kerkvks a ds fodkl ls tqM+h gqbZ gSAdh /kkj.kk lkekU; okrkoj.k esa lkekU; {kerkvks a ds fodkl ls tqM+h gqbZ gSAdh /kkj.kk lkekU; okrkoj.k esa lkekU; {kerkvks a ds fodkl ls tqM+h gqbZ gSAdh /kkj.kk lkekU; okrkoj.k esa lkekU; {kerkvks a ds fodkl ls tqM+h gqbZ gSA
vxj NksVs cPpksa dks ¼ekuo ;k vU; i'kqvksa ds cPpksa dks½ lkekU; okrkoj.k ds ?kVdksa
ls oafpr dj fn;k tk,] rks gesa dqN cqfu;knh {kerkvksa esa deh dh vis{kk Hkh djuh
gksxhA bl ckr dks fo'ks"k okrkoj.k esa fo'ks"k izfrHkkvksa ds fodkl ls tksM+dj ugha
ns[kuk pkfg,A [kklrkSj ls Hkkjr esa] vius cPpksa ds fo"k; esa yksxksa ds nks rjg ds
ljksdkj gksrs gSa ¼muesa tks ,sls ljksdkj j[kus dk lkeF;Z j[krs gksa½A buesa ,d ,sls
iz'uksa ls lacaf/kr gksrk gS] ^vxj ge viuh Ng o"khZ; fcfV;k dks 'kkL=kh; laxhr ls
ifjfpr ugha djokrs rks tc og vBkjg lky dh gks tk,xh] rc rd D;k cgqr nsj
gks pqdh gksxh\] nwljs dk laca/k bl izdkj ds iz'uksa ls gS] ^vxj ge vius Ng o"khZ;
csVs dks bl [kkl dk;ZØe esa 'kkfey djsa rks D;k og izfrHkkoku ¼thfu;l½ cu
tk,xk\*

bl izdkj ds iz'u dks izR;{k :i ls lacksf/kr djus okyk euksoSKkfud 'kks/k cgqr de
gSA 'kq#vkrh lao/kZu dk;ZØe ¼tSls vejhdk esa 'kkykiwoZ cPpksa dk gsM&LVkVZ dk;ZØe½
cPpksa ds fy, izHkko'kkyh Qk;ns n'kkZrs gSa] ijUrq gesa ;kn j[kuk pkfg, fd ;s cPps
igys gh oafpr cPps FksA vFkkZr~ vxj ckr lkQ&lkQ dgsa rks bu dk;ZØeksa us oafpr
okrkoj.k dks lq/kkjus dk dke fd;k Fkk] uk fd ,d lkekU; okrkoj.k dks le`)
cukus dkA blfy, fo'ks"k miyfC/k;ksa rFkk okrkoj.kksa laca/kh fdlh iz'u dk mÙkj gesa
lkekU; lw>cw> ls nsuk iM+ ldrk gS] ftldh iqf"V oSKkfud 'kks/k ls ugha dh tk
ldrh!

fu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZ

;g Li"V gS fd furkar oafpr cpiu ds ifj.kkeksa dks ckn ds o"kksZa esa vklkuh ls cnyk
ugha tkldrkA fQj Hkh 'kks/k gesa vk'oklu nsrh gS fd dbZ Lrjksa ij %

z fofo/k izdkj ds Lohdk;Z okrkoj.kksa esa] fodkl lkekU; :i esa c<+rk gSA

z gkyk¡fd thou ds igys dqN o"kZ efLr"d dh lquE;rk dh n`f"V ls egÙoiw.kZ gksrs
gSa] ckY;koLFkk rFkk fd'kksjkoLFkk dh lewph vof/k ,d laosnu'khy pj.k
gksrk gSA

z euq"; lapyu rFkk laKku ds {ks=k esa vkthou ubZ phtsa lh[k o ;kn dj ldrk
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gSA efLr"d dh cukoV gh ,slh gS fd vxj mls pqukSrh vkSj míhiu feyrs jgsa
rks og bu {ks=kksa esa vkthou lh[k ldrk gSA

usYlu ,d ,slh ckr dgrs gSa] ftls ge vDlj ut+jvankt+ dj nsrs gSa] og ;g fd
izloiwoZ eghuksa rFkk thou ds izFke o"kksZa esa efLr"d dk tks fodkl gksrk gS og
tSfod [krjks atSfod [krjks atSfod [krjks atSfod [krjks atSfod [krjks a dh n`f"V ls csgn laosnu'khy gSA os dgrs gSa ^;g rdZ djus dk ,d
vf/kd et+cwr oSKkfud vk/kkj ;g gks ldrk gS fd efLr"d ds vkjafHkd fodkl esa
tSfod [krjksa ls laj{k.k }kjk lgk;rk feyrh gks ¼mnkgj.k ds fy, ekrk dk leqfpr
LokLF; rFkk iks"k.k] izlo ds ckn larks"ktud iks"k.k] okrkoj.k esa O;kIr fo"kk.kq rFkk
[krjukd nzO;ksa ls cpko] fo"kk.kqvksa ls lqj{kk rFkk izlo ds igys ekrk ij vuko';d
ncko dk u gksuk½] cfuLcr bl rF; ds fd cPps dh ns[kHkky djus okys vius f'k'kq
ls fdruh fu;ferrk ls ckrphr djrs ;k [ksyrs gSaA bldk eryc ;g gqvk fd
efLr"d fodkl ds iz;klksa dks [krjs ds ?ksjs esa vkus okyh vkcknh esa yksd LokLF; ds
miØeksa] [kklrkSj ls xHkZorh fL=k;ksa rFkk NksVs cPpksa ds dk;ZØeksa ij] de ls de
mruk gh /;ku nsuk pkfg, ftruk mu tu lwpuk izlkj vfHk;kuksa ij] tks f'k'kqvksa
rFkk uUgs cPpksa ds fy, ekrk&firk }kjk csgrj lkekftd míhiu dks izksRlkfgr djrs
gksa && gkyk¡fd nksuksa gh egÙoiw.kZ gSa* [kkldjA Hkkjr esa] gekjs fy, bu 'kCnksa dk Hkkjh
egÙo gSA

vxys nks v/;k;ksa esa cky fodkl ds nks vU; iz'uksa ij fopkj fd;k tk,xk]
izÑfr&ijofj'k fookn rFkk uSfrd fodklA ;s fooknkLin fo"k; gSa vkSj euksoSKkfudksa
esa bu ij xjekxje cgl gksrh jgh gSA

lanHkZ rFkk iqLrd lwph %lanHkZ rFkk iqLrd lwph %lanHkZ rFkk iqLrd lwph %lanHkZ rFkk iqLrd lwph %lanHkZ rFkk iqLrd lwph %

1- cSaDl] vkj-] 2001A ^n vyhZ pkbYMgqM ,T;qds'ku dfjD;qye fMcsV % MkbjsDV bLLVªD'ku olsZl
pkbYM bfuf'k,VsM yfuZax*A fDy;fjaxgkml vkWu vyhZ ,T;qds'ku ,.M isjsafVax- http://
ceep.crc.uiuc.edu

2- CtkWdZyqaM] Mh-,Q-] rFkk ch-,y-xzhu] 1992A ^n ,MSfIVo uspj vkWo dkWfXufVo bEeSP;ksfjVh*A
vesfjdu lkbdkWyftLV] [k.M&47] la[;k&1] 46&54

3- Ct+kWdZyqaM] Mh-,Q-] 1997A ^n jksy vkWo bEesP;ksfjVh bu áweu MsoyiesaV*A lkbdksykWftdy
cqysfVu] [k.M&122] la[;k&2] 153&69

4- Ct+kWdZyqaM] Mh-,Q-] 1997A ̂ bu lpZ vkWo v esVkfFk;ksjh QkWj dkWfXufVo MsoyiesaV ¼vkWj fi;kts
bt+ MsM ,.M vkbZ MksUV Qhy lks xqM ek;lsYQ½A* pkbYM MsoyiesaV] [k.M&68] la[;k&1]
144&48

5- ckWuZLVkbu] ,e-,p-] 1989A ^lsfUlfVo ihfj;Ml~ bu MsoyiesaV % LVªDpjy dSjsDVfjfLfVDl
,.M dkWt+y bUVjizsVs'kUl*A lkbdksykWftdy cqysfVu] [k.M&105] la[;k&2] 179&97

6- czwuj] ts-,l-] 1972A ^uspj ,.M ;wlsl vkWo bEesP;ksfjVh] vesfjdu lkbdksykWftLV] vxLr]
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1972] 687&708

7- dksy] ,e-lh-] rFkk ,l-vkj-dksy] 1993A ^n MsoyiesaV vkWo fpYMªu*A lkbafVfQd vesfjdu
cqDlA

8- fg"kZ&iklsd] ds-] ,e-gk;lu rFkk ,y- jsLdksykZ] 1990A ^,dsMfed ,Uok;esZaV bu izhLdwy % Mq
ns izs'kj vkWj pSysUt ;ax fpYMªu\* vyhZ ,T;qds'ku ,.M MsoyiesaV* [k.M&1] la[;k&6] 401&423

9- dsy] vkj-] 1991A ^MsoYiesaVy psat bu LihM vkWo izkslsflax M~;wfjax pkbYM gqM ,.M
vMksylsalA* lkbdksykWftdy cqysfVu] [k.M&27] la[;k&2] 259&66

10- dsy] vkj-] 1991A ̂ izkslsflax Vkbe fMDykbUl ,DLiksusfU'k;yh M~;wfjax pkbYMgqM ,.M ,MksylsalA*
MsoyiesaVy lkbdkWyth [k.M&27] la[;k&2] 259&66

11- dhy] ,Q-lh-] MCY;w-lh-fLeFk] Mh-ts-fleUl] rFkk Mh-Vh- ysfou] 1998A ^Vw MkWXekl vkWo
dUlsIP;wy ,EisfjflT+e % bEifyds'kUl QkWj gk;fczM ekWMYl vkWo n LVªDpj vkWo ukWyst*A
dkWfXu'ku] 65] 103&35

12- usYlu] lh-,-] 1995A ̂ n vkWUVkstSuh vkWo g~;weu esejh % v dkWfXusfVo U;wjkslkbUl ilZiSfDVoA*
MsoyiesaV lkbdkWyth] [k.M&31] la[;k&5] 723&38

13- usYlu lh-,-] 1999A ^psUt ,.M dfUVU;qbVh bu U;wjksfcgsfo;jy MsoyiesaV % ySlUl ÝkWe n
LVMh vkWo U;wjksck;kWyth ,.M U;wjy IykfLVflVhA* bUQSaV fcgsfo;j ,.M MsoyiesaV] [k.M&22]
la[;k&4

14- usYlu] lh-,-] 2000] ̂ U;wjy IykfLVflVh ,.M g~;weu MsoyiesaV % n jksy vkWo vyhZ ,Dlihfj;sUl
bu LdYifVax esejh flLVeA* MsoyiesaVy lkbUl] 3%2] 115&36

15- ,uvkbZlh,pMh vyhZ] pkbYM ds;j fjlpZ usVodZ] 2005A ^fizfMfDVax bfUMfotqoy fMQjsUlsl
bu vVsa'ku] esejh ,.M IySfuZax bu QLVZ xzsMlZ ÝkWe ,Dlihfj,Ulsl ,V gkse] pkbYM ds;j ,.M
LdwyA* MsoyiesaVy lkbdkWyth] [k.M&41] la[;k&1] 99&144

16- fi;kt+s] ts-] 1970] lkbUl vkWo ,T;qds'ku ,.M n lkbdkWyth vkWo n pkbYMA vksfj;kWu izsl]
U;w ;kWdZA

17- lhXyj] vkj-,l-] 1998A fpYMªUl fFkafdax] izsUVkbl gkWy] U;w tlhZA

18- lhXyj] vkj-,l-] 2005 ^fpYMªUl yfuZaxA veSfjdu lkbdksykWftLV] 60] 769&78

19- FkkWel] ch-] 1992A ^Vw vyhZ Vq Qsy \* izs'klZ ,.M csusfQV~l vkWo izhLdwy ,T;qds'kuA* eslsatj]
[k.M&1] la[;k&2] i`-&6

20- FkkWelu] vkj-,- rFkk lh-,- usYlu] 2001A ^MsoyiesaVy lkbUl ,.M n ehfM;k % vyhZ czsu
MsoyiesaVA* vesfjdu lkbdkWyftLV] [k.M&56] la[;k&1] 5&15

21- okWdj] ,l-ih-] Vh-Mh- okWDl] ts-,e- xkMZuj] ch-ykWt+kWQ] th okLljeku] bZ- ikWfyV] ts-,-
dkVZj] rFkk n bUVjuS'kuy pkbYM MsoyiesaV LVh;fjax xzqi] 2007A ^pkbYM MsoyiesaV % fjLd

QSDVlZ QkWj ,MolZ vkmVdEl bu MSoyfiax dUVªhlA ySUlsV] 369] 145&57

���
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v/;k; ik¡p

izÑfr rFkk ijofj'kizÑfr rFkk ijofj'kizÑfr rFkk ijofj'kizÑfr rFkk ijofj'kizÑfr rFkk ijofj'k

yksx ekuo dh izo`fÙk;ksa vFkok {kerkvksa dks izÑfr ;k ikyu&iks"k.k ds vFkZ esa
le>uk ilan djrs gSaA ge ;g dguk ilan djrs gSa % og csgn izfrHkk'kkyh gS && firk
ls gh ikbZ gS izfrHkkA ;k % og fdruh ennxkj gS && mldh ijofj'k lgh gqbZ gksxhA
geus fiNys v/;k; esa tks iz'u mBk;k Fkk og blh f}Hkktu dks laHkkoukvksa ds
o.kZØe ds nks Nksjksa esa :i esa izLrqr djrk gS % D;k vki lger gksaxs fd cPpk ,d
dksjh LysV ds :i esa tUerk gS vkSj mu vuqHkoksa ls lh[krk gS tks bl lysV ij ̂ fy[ks*
tkrs gSa ¼nwljs 'kCnksa esa tks dqN ge lh[krs gSa] ogh gesa tks ge gSa og cukrk gS\ ;k]
vki ;g dguk pkgsaxs fd gekjh vf/kdka'k izo`fÙk;k¡ vkSj {kerk,¡ gesa fojklr esa
feyrh gSa] vr% gekjk okrkoj.k pkgs tSlk Hkh D;ksa u gks] ge Hkfo"; esa D;k cusaxs ;g
izkjaHk ls gh fuf'pr gksrk gS \ ge lc tkurs gSa fd lPpkbZ njvly bu nksuksa && ̂ lc
dqN vkuqokaf'kd xq.klw=kksa ¼thUl½ ls fu/kkZfjr gksrk gS*] vkSj ̂ lc dqN okrkoj.k }kjk
fu/kkZfjr gksrk gS* ds chp Bgjrh gSA

;g le>us ij fd izÑfr rFkk ijofj'k nksuksa gh yxHkx lHkh ekuoh; fo'ks"krkvksa esa
Hkwfedk vnk djrs gSa] dn ls ysdj cqf)eÙkk] rFkk euksjksxksa rd esa] vki ;g lksp
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ldrs gSa fd blesa fdruk izÑfr ds dkj.k gS vkSj fdruk ijofj'k djus okys
okrkoj.k ds dkj.kA ;k vki ;g iz'u iwN ldrs gSa fd vf/kd egÙoiw.kZ D;k gS &&
izÑfr ;k ijofj'k\

ijUrq izÑfr cuke ijofj'k laca/kh iz'uksa esa cqfu;knh =kqfV rc iSnk gksrh gS] tc mUgsa
fdlh O;fDr ij ykxw fd;k tkrk gSA ,d ljy&lk lkn`'; ;g fcUnq Li"V djus esa
lgk;d gks ldrk gSA eku ysa vkids ikl ,d vk;rkdkj {ks=k gks rks vki ;g ugha
iwNrs fd mldk fdruk Hkkx mldh yackbZ ds dkj.k gS vkSj fdruk pkSM+kbZ ds dkj.kA
{ks=k mldh yackbZ rFkk pkSM+kbZ dk mRikn gS] mu nksuksa esa dksbZ Hkh vf/kd egÙoiw.kZ ugha
gSA ;k fQj vxj vki fdlh nqdku ls diM+k [kjhnrs gSa vkSj mlls ,d deht+ flyok
ysrs gSa] rks vki ;g ugha iwNrs fd deht+ fdrus diM+s ls cuh gS vkSj fdruh mldh
flyokbZ lsA lPpkbZ rks ;g gS fd fcuk flyk diM+k deht ugha gksxk] vkSj dsoy
flykbZ && [kSj og Hkh deht+ ugha gks ldrhA

blh izdkj] izÑfr cuke ijofj'k laca/kh iz'u fdlh ,d O;fDr ij ykxw ugha fd;k
tk ldrkA ge ;g ugha dg ldrs fd ,d cPph dh [ksydwn dh {kerk 75 izfr'kr
mlds xq.klw=kksa ds dkj.k rFkk 25 izfr'kr mlds okrkoj.k ds dkj.k gSA ge ;g Hkh
ugha dgsaxs fd mldh [ksydwn ;k O;k;ke dh {kerk 25 izfr'kr derj gksrh] vxj
mls ^okrkoj.k ugha feyrkA izÑfr cuke ijofj'k okys iz'u dsoy vkuqokaf'kd
rFkk@;k okrkoj.k esa fHkUurk okys yksxksa ds lewg ds ckjs esa gh iwNs tk ldrs gSa %
yksxks a es a tks varj gksrs gS a os fdl gn rd izÑfr ;k ijofj'k esa varj ds dkj.kyksxks a es a tks varj gksrs gS a os fdl gn rd izÑfr ;k ijofj'k esa varj ds dkj.kyksxks a es a tks varj gksrs gS a os fdl gn rd izÑfr ;k ijofj'k esa varj ds dkj.kyksxks a es a tks varj gksrs gS a os fdl gn rd izÑfr ;k ijofj'k esa varj ds dkj.kyksxks a es a tks varj gksrs gS a os fdl gn rd izÑfr ;k ijofj'k esa varj ds dkj.k
gS a \ gS a \ gS a \ gS a \ gS a \ bl iz'u ij <sjksa 'kks/k gq, gSa vkSj fofHkUu ekuoh; pkfjf=kd fo'ks"krkvksa ij mÙkj
ryk'ks x, gSaA  mnkgj.k ds fy, 'kks/k n'kkZrk gS fd 'kCnkoyh dk vkdkj dkQh gn
rd ^oa'kkuqxr gksrk gS* gSA

vxj dqN ̂ oa'kkuqxr* gksrk gS] rks bldk vFkZ ;g ugha gksrk fd ge mlds lkFk tUers
gSaA ge dksbZ rS;kj'kqnk 'kCnkoyh ds lkFk iSnk ugha gksrs! ge vius lHkh 'kCn vius
okrkoj.k ls gh lh[krs gSa] ijUrq ge viuh vkuqokaf'kd cukoV ds vuq:i vf/kd ;k
de 'kCn lh[k ldrs gSaA ,sls yksxksa ds v/;;u tks ,d&nwljs ls fHkUu&fHkUu gn rd
vkuqokaf'kd :i ls lacaf/kr gksa ¼le:i tqM+ok¡] lgksnj] ekrk&firk o cPps½] n'kkZrs gSa
fd 'kCnkoyh ds vkdkj esa tks varj fn[kkbZ nsrk gS og dkQh gn rd vkuqokaf'kd
varjksa ds dkj.k gksrk gSA bl dFku dks ge dqN mnkgj.kksa }kjk vf/kd vklkuh ls
le> ldsaxsA lkekU; tqM+ok¡ cPpksa dh rqyuk esa le:i tqM+ok¡ cPpksa dh 'kCnkoyh ds
vk/kkj esa lg&laca/k vf/kd gksrk gS && cs'kd] ;g izÑfr dk gh ;ksxnku gSA ijUrq
xSj&tqM+ok¡ HkkbZ&cguksa ds tksM+s dh rqyuk esa tqM+ok¡ cPpksa dh 'kCnkoyh ds vkdkj dk
lg&laca/k vf/kd gksrk gS!
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bl rF; dk egÙo ;g gS fd gkyk¡fd tqM+ok¡ cPpksa vkSj xSj&tqM+ok¡ lgksnjksa esa lk>s
xq.klw=kksa dh ek=kk leku gksrh gS ¼50 izfr'kr½] fQj Hkh tqM+ok¡ cPps] xSj&tqM+ok¡ lgksnjksa
dh rqyuk esa] ftuesa dqN o"kksZa dk varjky gksrk gS] vf/kd leku okrkoj.k lk>k djrs
gSaA bl izdkj ;g nwljk fu"d"kZ gesa okrkoj.k ds izHkko ds izfr lpsr djrk gSA
v/;;u ;g Hkh n'kkZrs gSa fd xksn fy, x, cPpksa dh 'kCnkoyh dk vkdkj viuh
tSfod ekrk rFkk nÙkd ekrk dh 'kCnkoyh ds vkdkj ls leku :i ls lacaf/kr gksrk
gSA ;gk¡ Hkh gesa izÑfr rFkk ijofj'k nksuksa ds izHkko dk izek.k feyrk gSA

gkyk¡fd ;g Hkh dqN T;knk gh ljy Nfo gSA gksrk ;g gS fd ekuo vkpj.k ij
vkuqokaf'kd rFkk okrkoj.k laca/kh izHkko Lora=k :i ls dke ugha djrs && vf/kdka'kr%
os lg&lacaf/kr gksrs gSaA ,d ljy mnkgj.k ds :i esa 'kks/k us ik;k gS fd le:ile:ile:ile:ile:i
tqM+ok¡ cPpks a dh ijofj'k] tqM+ok¡ cPpks a dh rqyuk esa vf/kd leku :i ls gksrhtqM+ok¡ cPpks a dh ijofj'k] tqM+ok¡ cPpks a dh rqyuk esa vf/kd leku :i ls gksrhtqM+ok¡ cPpks a dh ijofj'k] tqM+ok¡ cPpks a dh rqyuk esa vf/kd leku :i ls gksrhtqM+ok¡ cPpks a dh ijofj'k] tqM+ok¡ cPpks a dh rqyuk esa vf/kd leku :i ls gksrhtqM+ok¡ cPpks a dh ijofj'k] tqM+ok¡ cPpks a dh rqyuk esa vf/kd leku :i ls gksrh
gS vkSj tSfod lgksnjks a dh ijofj'k nÙkd lgksnjks a dh rqyuk esa vf/kd lekugS vkSj tSfod lgksnjks a dh ijofj'k nÙkd lgksnjks a dh rqyuk esa vf/kd lekugS vkSj tSfod lgksnjks a dh ijofj'k nÙkd lgksnjks a dh rqyuk esa vf/kd lekugS vkSj tSfod lgksnjks a dh ijofj'k nÙkd lgksnjks a dh rqyuk esa vf/kd lekugS vkSj tSfod lgksnjks a dh ijofj'k nÙkd lgksnjks a dh rqyuk esa vf/kd leku
:i ls gksrh gSA :i ls gksrh gSA :i ls gksrh gSA :i ls gksrh gSA :i ls gksrh gSA nwljs 'kCnksa esa vkuqokaf'kd lekurk vius lkFk okrkoj.k laca/kh
lekurk ykrh gS] vkSj tc&tc tqM+ok¡ cPpksa dh rqyuk esa le:i tqM+ok¡ cPpksa esa
lg&laca/k Å¡ps gksrs gSa] ;k nÙkd cPpksa dh rqyuk esa lgksnj cPpksa esa Å¡ps gksrs gSa] rks
,slk vkuqokaf'kd rFkk okrkoj.k laca/kh nksuksa gh dkj.kksa ls gksrk gSaA vr% gesa vglkl
gksrk gS fd izÑfr rFkk ijofj'k ds elys dks O;fDr;ksa ds ,d lewg esa Hkh vklkuh
ls lqy>k;k ugha tk ldrkA vr% izÑfr cuke ikyu&iks"k.k ds iz'u dk larks"ktud
mÙkj yksxksa ds lewg ds lanHkZ esa Hkh ugha fn;k tk ldrkA
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xksn fy, lgksnj] lgksnj] lkekU; tqM+ok¡] le:i tqM+ok¡

ck,¡ ls nk,¡ c<+us ij vkuqokaf'kd rFkk okrkoj.k dh lekurk c<+rh gS && lkFk gh
'kCnkoyh ds vkdkj dk lglaca/k HkhA

ij fujk'k u gksa( nks izdkj ds lkFkZd iz'u ge izÑfr rFkk ijofj'k ds fo"k; esa iwN
ldrs gSaA ,d iz'u rks lkfoZdrk ds Lrj dk gS ¼ekuo iztkfr dks lexzrk esa ns[kus
ij½] nwljk O;fDrxr varjksa ds Lrj dk gS ¼tks yksxksa esa gksrs gSa½A bu nksuksa dks
ckjh&ckjh ls ns[ksaxsA D;ksafd ;g iqLrd f'k{kdksa ds fy, gS] vkSj gekjh #fp lkspus
vkSj lh[kus esa gS] eSa laKkukRed {kerkvksa ij /;ku dsafnzr d:¡xhA

lkfoZdrk dk iz'ulkfoZdrk dk iz'ulkfoZdrk dk iz'ulkfoZdrk dk iz'ulkfoZdrk dk iz'u

gekjh vkuqokaf'kd iwoZo`fÙk;k¡ D;k gSa vkSj os okrkoj.k }kjk fdl izdkj fu;af=kr gksrh
gSa \ ;g iz'u ;g ekudj pyrk gS fd ge bl nqfu;k esa tc tUe ysrs gSa] rks gekjs
efLr"d esa cgqr dqN igys ls gh lw=kc) ;k ̂ ok;MZ* gksrk gS && ;s gekjh vkuqokaf'kd
iwoZo`fÙk;k¡ gSaA ;g bl laHkkouk dks udkjrk gS fd ge tUe ds le; dksjh LysV gksrs
gSaA rFkkfi] iwoZo`fÙkiwoZo`fÙkiwoZo`fÙkiwoZo`fÙkiwoZo`fÙk rFkk fu;eufu;eufu;eufu;eufu;eu tSls 'kCn gesa crkrs gSa fd okrkoj.k njvly ,d
egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS % og gekjs xq.klw=kksa dh vfHkO;fDr dks fu/kkZfjr
djrk gSA

i zÑfr gekjh laKkukRed {kerkvk s a e s a fdl izdkj ;k sxnku djrh g Si zÑfr gekjh laKkukRed {kerkvk s a e s a fdl izdkj ;k sxnku djrh g Si zÑfr gekjh laKkukRed {kerkvk s a e s a fdl izdkj ;k sxnku djrh g Si zÑfr gekjh laKkukRed {kerkvk s a e s a fdl izdkj ;k sxnku djrh g Si zÑfr gekjh laKkukRed {kerkvk s a e s a fdl izdkj ;k sxnku djrh g S

Øefodkl dh n`f"V ls] izR;sd tho ,slh vkuqokaf'kd iwoZo`fÙk;k¡ ds lkFk tUerk gS tks
mls lQyrkiwoZd cps jgus rFkk iztuu esa enn djsaA uotkr ekuo Hkh viokn ugha
gSa && mnkgj.k ds fy, os vius lgtcks/k ls Lruiku djrs gSa] pht+ksa dks Fkkers gSa] vkSj
lpy oLrqvksa dk vk¡[kksa ls ns[krs gq, ihNk djrs gSaA ijUrq ;g ckr Hkh lp gS fd dbZ
i'kqvksa ds f'k'kq vlgk; rFkk vifjiDo iSnk gksrs gSaA vki igys i<+ pqds gSa fd
efLr"d dh o`f)] fd'kksjkoLFkk rd pyus okys fodkl rFkk o`f) dh izfØ;k dks Hkh
izfrfcfEcr djrh gSA D;ksa\ vifjiDork dh bl vof/k dk] pkgs og NksVh gks ¼tSl
dNqvksa esa½ ;k yach gks ¼tSls euq"; esa½] mís'; Hkyk D;k gS\ bl iz'u dk ,d tokc
rks ;g gS fd xq.klw=k uotkr f'k'kq dks eksVs rkSj ij ,d ^lkekU; okrkoj.k* ds fy,
rS;kj djrs gSaA blds ijs okrkoj.k dh dbZ [kkl rFkk vuwBh fo'ks"krk,¡ gksrh gSa] tks
izR;kf'kr ugha gksrhaA buls vuqdwfyr gksus ds fy, izk.kh dks lh[kuk iM+rk gSA bldk
eryc gS fd tUers le; tho dks lh[kus esa l{ke gksuk gksrk gS % lh[kus vkSj ;kn
j[kus ds fy, efLr"d esa ifj"Ñr {kerk,¡ gksuh pkfg,¡] vkSj ;s {kerk,¡ gesa xq.klw=k
gh nsrs gSaA
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vki bls nks ,dkafrd fLFkfr;ksa ds chp le>kSrs ds :i esa ns[k ldrs gSaA ;k rks izÑfr
gesa cpko ds fy, tks dqN vko';d gks iznku djrh gS ¼lgto`fÙk;ksa ds :i esa½
ftldk vFkZ gksxk fd ge rst+h ls ifjiDo gks tk,¡ && ij bldk uqdlku ;g gks
ldrk gS fd ge okrkoj.k dh cnyrh ek¡xksa ds le{k viuh vuqfØ;k esa xSj&yphys
gksaxsA nwljh vksj vxj izÑfr gekjs fy, cgqr de iwoZ&fu/kkZfjr djrh gS rks ge brus
yphys gksaxs fd] fofHkUu izdkj ds okrkoj.kksa esa lh[k dj vuqdwfyr gks ldsaA ij
bldk vFkZ gksxk vifjiDork dh yach vof/kA D;ksafd ekuo laLÑfr;k¡ rFkk
okrkoj.k csgn ifjorZu'khy rFkk tfVy gksrs gSa] Li"V gS fd nksuksa Nksjksa ij fLFkr gksa]
rks lh[kus dh fn'kk esa gksus ds dkj.k gesa ykHk gksrk gSA gekjh tUetkr izo`fÙk;k¡ vius
vki esa gesa izkjafHkd dqN eghuksa ls vkxs ugha ys ldsaxh! euq"; vius okrkoj.k ds
fof'k"V rFkk vuwBs i{kksa ls vuqdwfyr gks lds blds fy, O;kid rFkk xgu :i ls
lh[kus dh yach vof/k rd dh t+:jr gksrh gSA ;gh ckr nwljh rjg ls dgsa rks euq";
dh vifjiDork dh yach vof/k okrkoj.k ls vuqdwfyr gksus esa lh[kus ds egÙo dk
ladsr nsrh gSA

eukSoSKkfud 'kks/k ds nks rF; fparu dh bl /kkjk ls lger gSa % ¼1½ izkjaHk ls gh f'k'kq
csgn lfØ; lh[kus okys gksrs gSa] njvly rc Hkh tc os xHkZ esa gksa] vkSj ¼2½ efLr"d
dh o`f) fd'kksjkoLFkk esa Hkh dkQh vkxs rd tkjh jgrh gS] tks ckY;koLFkk ds nkSjku
yach vof/k rd yphysiu rFkk vuqdwfyr gksrs gq, lh[kus ¼,MSfIVo yfuZax½ dh NwV
nsrh gSA
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vc izÑfr&ijofj'k iz'u dkQh fHkUu yxus yxk gSA t+kfgj gS fd ge dbZ {kerkvksa
ds lkFk iSnk gksrs gSa ¼ns[kus] lquus] lwa?kus] eqag] vk¡[ksa vkfn dh xfr ij fu;a=k.k---½A
mruh gh lkQ ;g ckr Hkh gS fd ge dqN [kkl {kerkvksa ds lkFk tUers gSa] tks gesa
lh[kus esa rFkk bl nqfu;k ds lkFk var%fØ;k }kjk mldks le>us esa l{ke cukrh gSaA
D;k ge bu {kerkvksa dks Hkh Li"V dj ldrs gSa \ euq";ksa dks ysdj gqbZ 'kks/k dh Hkkjh
ek=kk us gesa lh[kus ds tUetkr ra=kksa dh izHkko'kkyh lwph cukus nh gSaA uhps bUgsa]
mnkgj.kksa ds lkFk lwphc) fd;k x;k gS %

z gekjs xq.klw=k gesa lh[kus okys tho ,d rks bl izdkj cukrs gSa fd f'k'kqvksa dks
tUe ls gh u, míhiu ilan vkrs gS aA u, míhiu ilan vkrs gS aA u, míhiu ilan vkrs gS aA u, míhiu ilan vkrs gS aA u, míhiu ilan vkrs gS aA os vifjfpr oLrq ij] dqN u, ij] vf/
kd /;ku nsrs gSaA lkFk gh f'k'kq tfVy míhiu ilan djrs gS a tfVy míhiu ilan djrs gS a tfVy míhiu ilan djrs gS a tfVy míhiu ilan djrs gS a tfVy míhiu ilan djrs gS a && mnkgj.k ds
fy, os lkns míhiu ds cnys uewuksa okys ¼iSVUMZ½ míhiu ilan djrs gSaA t+kfgj
gS fd ;s ilansa gesa vius okrkoj.k ds fo"k; esa lh[kus dh vksj mUeq[k djrh gSaA

z f'k'kq bl izdkj rS;kj ¼izksxzkEM½ gksrs gSa fd mudk vuqdwyu 'kkL=kh; rjhds ls gks]
vFkkZr~ os míhiu ds lglaca/k ds fu;eksa ds vuq:i dke djsaA ,d v/;;u esa]
dqN gh ?kaVksa igys tUes f'k'kqvksa dks diky ij lgykus ds QkSju ckn phuh ds
?kksy dh cwansa nh xbZaA mUgksaus ehBs ikuh dks pwlk] tks ,d LokHkkfod rFkk lgt
vuqfØ;k FkhA ijUrq dqN ckj ;g nksgjkus ds ckn f'k'kq dsoy lgykus ij gh
pwlus yxs! lp rks ;g gS fd ckn esa tc mUgsa lgykus ds ckn ehBk ikuh ugha
feyk rks os nq[kh gq, vkSj jksus yxsA ;g lq>krk gS fd f'k'kq cgqr gh izkjaHk ls
gh ?kVukvks a ds chp laca/k?kVukvks a ds chp laca/k?kVukvks a ds chp laca/k?kVukvks a ds chp laca/k?kVukvks a ds chp laca/k tksM+ ldrs gSa] vkSj bl rjg dk lh[kuk nqfu;k ds
fo"k; esa vis{kk,¡ j[kus rFkk iwoZ&vuqeku yxkus nsrk gSA

z bUlku lfØ; :i ls vuqdwfyrlfØ; :i ls vuqdwfyrlfØ; :i ls vuqdwfyrlfØ; :i ls vuqdwfyrlfØ; :i ls vuqdwfyr gksus ds fy, Hkh rS;kj ¼izksxzkEM½ gksrk gS] og
iquZcyu rFkk n.M ds fu;eksa ds vuqlkj dke djrk gSA mnkgj.k ds fy, f'k'kq
LokHkkfod :i ls vius flj] gkFk&iSj rFkk 'kjhj ls lfØ; gksrs gSaA ge fdlh Hkh
LokHkkfod lapkyu dks pqu ysa] tSls flj ?kqekuk vkSj ,slk djus ij mls gj ckj
pqluh ns iqjLÑr djsaA ge ik,¡xs fd tYnh gh f'k'kq dh flj ?kqekus dh ckjackfjrk
c<+ xbZ gSA lfØ; :i ls vuqdwfyr gksus dh {kerk ;g lqfuf'pr djrh gS fd
f'k'kq dsoy mu gh vkpj.kksa dk vH;kl djsaxs vkSj mls lh[ksaxs tks vuqdwy
urhtksa rd ys tk,¡] tSls Hkkstu ;k lq[kA bl vklku ls rjhds ls os nw/k ihus tSls
izkjafHkd vkpj.k rFkk ckn ds vf/kd tfVy vkpj.kksa] tSls Hkk"kk rFkk ukjktxh
trkuk vkfn] esa ikjaxr gksrs gSaA

z euq"; nwljksa dh udy djus ds fy, Hkh rS;kj ¼izksxzkEM½ gksrk gS && tks vuqdwfyr
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gq, fcuk u, vkpj.kksa dks lh[kus dk ,d rjhdk gSA ,d v/;;u esa ukS ekg
ds f'k'kqvksa us ,d o;Ld dks ,d dCt+snkj cksMZ dks mlds vk/kkj dh fn'kk esa
dsoy ,d ckj uhps nckrs ns[kk] vkSj blds 24 ?kaVksa ckn Lo;a ml dke dh
udy dh ¼;g njvly foyafcr udyfoyafcr udyfoyafcr udyfoyafcr udyfoyafcr udy Fkh % tks lh[kus dk rkRdkfyd udy
ls Hkh vf/kd l'kDr vkSt+kj gS½A

z f'k'kq dqN ,sls rS;kj gksrs gSa] fd os
vius }kjk cuk, x, lg&laca/kksa dks
izkjafHkd ifjfLFkfr dh fof'k"Vrkvksa ds
ijs tk mUgsa lkekU;hÑrlkekU;hÑrlkekU;hÑrlkekU;hÑrlkekU;hÑr dj ldsaA
,d v/;;u esa rhu ekg dh vk;q ds
f'k'kqvksa ds iSj ,d ^+* vkdkj ds
yVdus okys f[kykSus ls cka/k fn, x,A
os tYnh gh viuh ykr vf/kd ls
vf/kd fgykus yxs] 'kk;n blfy,
D;ksafd blls f[kykSuk et+snkj rjhds ls
fgyrk FkkA bu f'k'kqvksa dks ianzg feuV
ds rhu l=k ,d gh vkdkj ds f[kykSuksa
ls fn, x,] tks dsoy jax esa fHkUu Fks]
varr% os rhuksa gh l=kksa esa rst xfr ls rky ekjrs ik, x,A pkSFkk l=k ijh{kk dk
FkkA bl ckj vk/ks f'k'kqvksa dks ogh ̂ +* vkdkj dk f[kykSuk u, jax esa fn;k x;k]
tcfd 'ks"k dks fiNys jaxksa esa ^B* vkdkj dk f[kykSuk fn;k x;kA vkSj gqvk
D;k\ ftu f'k'kqvksa us fHkUu jax dk ̂ +* vkdkj dk f[kykSuk ns[kk os rRdky rst+
xfr ls ykr ekjus yxs( ftu f'k'kqvksa us ^B* vkdkj dks ns[kk mUgksaus ,slk ugha
fd;kA mUgksaus ,slk vkpj.k fd;k ekuks mUgksaus vkdkj rFkk jax dh
vo/kkj.kkvks avo/kkj.kkvks avo/kkj.kkvks avo/kkj.kkvks avo/kkj.kkvks a dks lh[k fy;k gksA

bl izdkj ds iz;ksx vewfrZdj.k] Js.khdj.k rFkk vo/kkj.kk cukus dh {kerk dh
'kq#vkr dk ladsr nsrs gSaA ;s {kerk,¡ tfVy rFkk ifj"Ñr gksrh gSa] ij vius
cqfu;knh :i esa os thou esa dkQh izkjaHk ls ekStwn gksrh gSaA

z ^lh[kus dh izksxzkfeax* ftlds fo"k; esa cgqr dqN fy[kk x;k gS vkSj bldk lcls
lqanj mnkgj.k ftl izdkj f'k'kq Hkk"kk lh[krs gSa mldk gSA f'k'kqvksa esa dbZ
tUetkr izo`fÙk;k¡ gksrh gSa tks mUgsa Hkk"kk laiUu okrkoj.k esa vuqfØ;k djus dh
vksj >qdkrh gSa vkSj os peRdkfjd rst+h ls Hkk"kk lh[krs gSaA dqN gh eghus ds
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f'k'kq Hkh ok| ;a=kksa dh /ofu ds ctk, yksxksa dh vkoktsa ilan djrs gSa( os dbZ
rjg dk /ofu bdkb;ksa ¼Qksuse ;k Lofue½ esa varj dj ikrs gSaA tSls ck@ik rFkk
jk@yk( os nqfu;k dh fdlh Hkh Hkk"kk ds O;atu vkSj Lojksa dh /ofu;k¡ fudky ikrs
gSa ¼dwtuk] cM+cM+kuk½( cksys x, dh lkFkZd bdkb;ksa esa inO;k[;k dj ldrs gSa(
bu lkFkZd bdkb;ksa ds Øe ij /;ku ns ikrs gSa % vkSj viuh ckjh vkus ij
laizs"k.k djrs gSa! bl yach lwph dk lkj ;g gS fd euksoSKkfudksa ds vuqlkj fdlh
lwpuk izlaLdj.k&iz.kkyh ds fy, Hkk"kk tSls tfVy pht+ dks bruh vPNh rjg ls
brus de le; esa lh[kuk vlaHko gh gksrk gS] vxj dqN cqfu;knh ekU;rk,¡
igys gh rS;kj ¼izksxzkEM½ ugha gksrhaA

lh[kus dh tks {kerk ekuo dks iznÙk gS mls ,d izdkj ds vkSt+kjksa ds fdV ds :i esa
ns[kk tk ldrk gS tks okrkoj.k dk vf/kdre ykHk mBkus esa gekjh enn djrk gSA
vkSj ;g ckr gesa dFkk ds ijofj'k i{k dh vksj ys tkrh gSA

gekjh laKkukRed {kervksa es a ijofj'k dk ;ksxnkugekjh laKkukRed {kervksa es a ijofj'k dk ;ksxnkugekjh laKkukRed {kervksa es a ijofj'k dk ;ksxnkugekjh laKkukRed {kervksa es a ijofj'k dk ;ksxnkugekjh laKkukRed {kervksa es a ijofj'k dk ;ksxnku

ge ftu midj.kksa ds lkFk tUers gSa os vius vki esa [kkl ewY;oku ugha gksrsA Åij
ftu tUetkr {kerkvksa dk o.kZu fd;k x;k gS] muesa ls izR;sd okrkoj.k ds i{kksa ls
laca/k cuk dj dke djrh gS] vr% gekjs lh[kus dks vf/kd ifj"Ñr Hkh cukrh gSA
bl vFkZ esa okrkoj.k dh Hkwfedk Li"V gSA fQj Hkh ;g iz'u jkspd gS fd D;k gekjk
lh[kuk] okrkoj.k fdlh Hkh izdkj dk D;ksa u gks] mlls izHkkfor gq, fcuk] mlh izdkj
c<+sxk ;k ughaA tc okrkoj.k le`) gksrk gS ¼vuqHko rFkk mn~Hkklu nksuksa esa½ rks D;k
lh[kuk Hkh vf/kd Js"B gksxk \ vkSj tc okrkoj.k foiUu gks ¼tc cPps dbZ izdkj
ls oafpr gksa½ rks D;k lh[kus dks Hkh uqdlku igq¡psxk \

bu iz'uksa ij ge tks dqN lksprs gSa og dkQh dqN bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd ge
okrkoj.k dks fdl izdkj ifjHkkf"kr djrs gSaA vki fdls ,d laiUu okrkoj.k ekurs
gSa] vkSj rc izoapuk Hkyk D;k gS\ eSa 'kq#vkr ,d ifjHkk"kk nsdj djrh gw¡A ge
okrkoj.kksa dks eksVs rkSj ij foiUu] lkekU; foiUu] lkekU; foiUu] lkekU; foiUu] lkekU; foiUu] lkekU; ;k le`) le`) le`) le`) le`) esa foHkkftr djrs gSaA ,d
lkekU; lkekU; lkekU; lkekU; lkekU; okrkoj.k dk vFkZ gksxk fd mlesa de ls de bl lwph esa nh xbZ ckrsa
ekStwn gksa %
z i;kZIr HkkSfrd lg;ksx ¼Hkkstu rFkk lqj{kk½]
z lkekthdj.k dk i;kZIr mn~Hkklu] ls ifjp;
z okfpd Hkk"kk dk i;kZIr mn~Hkklu] ls ifjp;
z i;kZIr ek=kk esa oLrqvksa ¼izkÑfrd ;k euq"; }kjk jph½ dh miyC/krk rFkk mUgsa

lapkfyr djus ds voljA
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;g ifjHkk"kk dbZ vyx&vyx rjg ds
okrkoj.kksa ij ykxw dh tk ldrh gSA ,slh
U;wure lwph cukus dk dkj.k ;g gS fd
f'k'kqvksa dk >qdko izkÑfrd okrkoj.k esa
jkst+ejkZ ds vuqHkoksa ls cgqr dqN lh[kus ds
izfr gksrk gSA ̂ izkÑfrd okrkoj.k* dk vFkZ
le>us ds fy, t+jk ;g lkspsa fd cPps
cSBuk] jsaxuk] [kM+s gksuk] pyuk] cksyuk vkSj
gkFkksa ls phtksa dk lapkyu djuk dSls lh[krs
gSaA bu lHkh pht+ksa dks cPpksa dks izR;{k :i
ls fl[kkus dh t+:jr fdlh dks ugha iM+rh(
lkekU; vkSj LoLFk cPps ds fy, fdlh
fo'ks"k lkexzh ;k lgk;d lkexzh dh Hkh
njdkj ugha gksrh( vko';drk dsoy ,d
^lkekU;lkekU;lkekU;lkekU;lkekU;* okrkoj.k dh gksrh gSA euksoSKkfud MsfoM fxvjh ds vuqlkj ,sls okrkoj.k
esa ekuo f'k'kq dk >qdko igys ls gh ^tSfod :i ls izkFkfed {kerkvks a*^tSfod :i ls izkFkfed {kerkvks a*^tSfod :i ls izkFkfed {kerkvks a*^tSfod :i ls izkFkfed {kerkvks a*^tSfod :i ls izkFkfed {kerkvks a* dks
fodflr djus dk gksrk gSA ,slh {kerkvksa ds mnkgj.k gSa cksyuk rFkk le>uk]
f=kvk;keh LFkku dh vO;Dr le> ¼mnkgj.k] nks fcUnqvksa ds chp] U;wure nwjh ,d
lh/kh js[kk gksrh gS½] la[;kvksa ds NksVs leqPp; ¼pkj enksa rd½ dks fxuukA nqfu;k Hkj
ds lkekU; okrkoj.k] gkyk¡fd os ,d&nwljs ls cgqr fHkUu gksrs gSa] os lHkh mu cPpksa
dh ijofj'k djrs gSa] tks bu {kerkvksa ds lkFk cM+s gksrs gSaA

ijUrq cPps ds vkuqokaf'kd >qdkoksa dk rc D;k gksxk tc og ,d laiUulaiUulaiUulaiUulaiUu okrkoj.k
esa gks] mnkgj.k ds fy, Ldwy esa \ mn~fodklh; euksfoKku dh n`f"V ls] dksbZ Hkh lk/
kkj.k Ldwy ,d laiUu okrkoj.k gh
gksxk] pkgs og gekjs er esa rqyukRed
:i ls [kkyh&[kkyh o izsj.kk'kwU; gh
D;ksa u gksA cPph dk vkuqokaf'kd
#>ku Ldwy tSls okrkoj.k dh izR;k'kk
ugha djrs] tgk¡ o;Ldksa }kjk mls
lk;kl dbZ pht+sa fl[kkus dk iz;Ru
fd;k tk,A nwljs 'kCnksa esa D;k og
Ldwy esa tSfod :i ls izkFkfed
{kerk,¡ vkSj muds Hkh ijs dqN gkfly
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djsxh\ tkfg, gS fd og ,slk djsxhA izR;{k funsZ'kksa }kjk cPph og Hkh gkfly dj
ldsxh] ftls fxvjh tSfod :i ls xkS.k {kerk,¡tSfod :i ls xkS.k {kerk,¡tSfod :i ls xkS.k {kerk,¡tSfod :i ls xkS.k {kerk,¡tSfod :i ls xkS.k {kerk,¡ dgrs gSaA blds mnkgj.k gSa 'kCnksa
dk foladsru ¼MhdksfMax] vFkkZr~ i<+uk vkSj fy[kuk½] f=kvk;keh T;kfefr dh vkSipkfjd
le>] la[;k 'kCnksa] vkSj cM+s dwV le>uk ¼pkj ls vf/kd enksa½ dks fxuuk---  ;g lwph
vuar gS vkSj mlesa og lc 'kkfey gS tks d{kk ,d ls ckjgoha d{kk dh Ldwyh
ikB~;p;kZ esa gksrk gSA Ldwy tSlk le`) okrkoj.k gekjh tUetkr laKkukRed
{kerkvksa dks ysrk gS vkSj cM+h rFkk Hkkjh ek=kk esa Kku lh[kus esa gekjh enn
djrk gSA

gesa bl fcUnq ij dqN vkSj le; fcrkuk pkfg,] D;ksafd bl {ks=k esa dqN mEnk
'kks/k gq, gSa tks bl iz'u ij vk/kkfjr gSa % ge laKkukRed {kerkvksa ds ftu vkSt+kjksa
ds lkFk tUers gSa] mldk fu;eu Ldwyh okrkoj.k fdl izdkj djrk gS \ D;k Ldwyh
f'k{k.k efLr"d ds dke djus ds rjhds dks cqfu;knh :i ls lq/kkjrk gS\ fofHkUu ns'kksa
esa gqbZ 'kks/k us ik;k gS fd Ldwyh f'k{k.k vYidkfyd Le`fr dk] vf/klaKukRed
dkS'kyksa ¼eSVkdkWXusfVo fLdYl½ dk] rFkk dqN {ks=kksa esa Kku dk lao/kZu djrk gSA ,sls
Hkh v/;;u gq, gSa tks n'kkZrs gSa fd f'k{k.k ls cqf) yfC/k ¼vkbZ-D;w½ esa o`f) gksrh gS11111A

ijUrq fodkl euksoSKkfud ekbdy dksy rFkk muds lgdfeZ;ksa us nqfu;k ds fofHkUu
Hkkxksa esa Ldwyh f'k{kk izkIr rFkk Ldwy ugha x, cPpksa vkSj o;Ldksa] nksuksa dk v/;;u
fd;k gSA vkSj mudk fu"d"kZ gS fd Ldwyh f'k{k.k cPpksa ds lkspus ds rjhds ij ̂ xgjk
rFkk ml ij dksbZ lkekU; vlj ugha Mkyrk*A cfYd gksrk njvly ;g gS fd LdwyLdwyLdwyLdwyLdwy
tSls dk;ks Z a es a cPps dSlk izn'kZu djrs gS atSls dk;ks Z a es a cPps dSlk izn'kZu djrs gS atSls dk;ks Z a es a cPps dSlk izn'kZu djrs gS atSls dk;ks Z a es a cPps dSlk izn'kZu djrs gS atSls dk;ks Z a es a cPps dSlk izn'kZu djrs gS a] mls Ldwyh f'k{k.k cny nsrk gSA dksy
ds dk;Z ds dqN jkspd mnkgj.k gSa%

z ykbcsfj;k ds okbZ yksxksa ds ,d lewg ls iwNk x;k fd os QSlyk djsa fd dbZ
okD;ka'k ¼tks mudh gh Hkk"kk esa cksys x, Fks½ lgh gSa] ;k ughaA dksy us ik;k fd
bl dke esa f'kf{kr rFkk vf'kf{kr okbZ cjkcj :i ls vPNk izn'kZu dj ik,(
ijUrq dsoy f'kf{kr okbZ gh ;g lkQ dj ik, fd dksbZ okD;ka'k O;kdj.k dh
n`f"V ls xyr D;ksa FkkA D;ksa dks Li"V djuk Ldwy dk BsB dke gS] tks Ldwy ds
ckgj drbZ vuko';d Hkh gS D;ksafd ogk¡ bruk tkuuk fd O;kdj.k v'kq) gS]
vkSj rc mls Bhd djus dh {kerk gksuk Hkj dkQh gksrk gSA

z xzkeh.k xqvkVsekyk ds vf'kf{kr ek;k cPpksa ds ,d v/;;u esa ik;k x;k fd
mlh vk;q ds f'kf{kr vejhdh cPpksa dh rqyuk esa vlac) 'kCnksa dh lwph dks

1- ge ;g eku dj ugha py ldrs fd Ldwyh f'k{k.k vius vki esa cqf)eÙkk dks c<+krk gS &&
ijUrq bl fo"k; ij vf/kd tkuus ds fy, v/;k; lkr ns[ksaA cgjgky dbZ euksoSKkfud
lger gksaxs fd vkbZ-D;w- ijh{kkvksa esa vewrZ] Ldwy&tSls dkeksa dh Hkjekj gksrh gS] vr% vk'p;Z
ugha fd Ldwyh f'k{k.k bu ijh{kkvksa esa izn'kZu dks csgrj cukrk gSA
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iqu% ;kn djus ds dke esa mudk izn'kZu [kjkc FkkA ijUrq tc Le`fr dk;Z dks
FkksM+k&lk cny fn;k x;k] rc vf'kf{kr ek;k cPpksa dk izn'kZu muds gemez
f'kf{kr vejhdh cPpksa ds leku gh vPNk jgkA ckcZjk jksxkWQ rFkk dSFkjhu
okWMy us 80 lw{e vkdkj dh oLrq,¡ ¼i'kq] yksx] QuhZpj vkfn½ bdëh dj ,d
est ij j[k nhaA mUgksaus buesa ls 20 dks pquk vkSj mUgsa ek;k xzke ds ifjfpr
ifjn`'; esa j[kkA rc dqN feuVksa ckn cPpksa ls iwNk x;k fd os mu 20 oLrqvksa
dks iqu% mlh rjg j[ksa] tSls os j[kh xbZ FkhaA bl dke esa f'kf{kr vejhdh cPps
csgrj izn'kZu ugha dj ik,A vFkkZr~ ;kn j[k ikus dh {kerk f'k{k.k ls vizHkkfor
jgrh gS] ijUrq lwfp;ksa dks ;kn djus dk u;k dkS'ky] tks Ldwy esa mi;ksxh jgrk
gS] izf'k{k.k ls lh[kk tk ldrk gSA

z rhljk mnkgj.k vo/kkj.kkRed oxhZdj.k ls vkrk gSA f'kf{kr cPps vkSj o;Ld
veweu 'kCnksa dh lwph dks ofxZd lewgksa esa] tSls ^i'kq*] ^isM+&ikS/ks*] rFkk ^Hkkstu*
vkfn esa ck¡Vrs gSaA ijUrq dksy rFkk muds lgdfeZ;ksa us ik;k fd vÝhdk esa ftu
yksxksa us Ldwyh f'k{k.k ugha ik;k Fkk] os 'kCnksa dks dk;kZRedrk ;k mi;ksx ds
fglkc ls ck¡Vrs gSa] tSls ̂ [kk|* rFkk ̂ v[kk|*A tc muls dgk x;k fd os pht+ksa
dks ml izdkj oxhZÑr djsa ^tSls csodwQ yksx djrs gSa*] rks mUgksaus n'kkZ;k fd os
Hkh 'kCnksa dks ofxZd :i ls NkaVus dh Hkh {kerk j[krs gSaA Ldwyh f'k{k.k
vo/kkj.kk ds izdkjksa rFkk Js.khdj.k dks izHkkfor djrk gS] ijUrq Lo;a mldh
{kerk dks ughaA

dksy us BsB Ldwyh okrkoj.k dk o.kZu dkQh lVhd fd;k gS %

^--- HksM+ksa dh ns[kHkky] NksVs HkkbZ&cguksa dh ns[kHkky] ;k ckt+kj esa csph tkus okyh nfj;ksa dks

cquus dk dke ftu cPpksa dks lkSaik tkrk gS muds foijhr Ldwy tkus okys cPps djrs gq,

lh[ku s d s ctk, dgh a T;knk le; ck sy rFkk l qudj&lh[ku s e s a  fcrkr s

gSa--- Ldwy esa cksyh tkus okyh ckrksa ds fy, u dsoy vewrZ vo/kkj.kkvksa ij n[ky dh

vko';drk gksrh gS] mldh vko';drk ;g Hkh gksrh gS fd bl n[ky dk mi;ksx okLrfod

txr ds mu lanHkksZa ls ijs fd;k tk,] ftu ij os njvly ykxw gksrs gSaA mnkgj.k ds fy, tho

foKku dk og ikB tks ikS/kksa ds fodkl ij lwjt dh fdj.kksa ds vlj dh ckr djrk gks] og

2- dksy lkekU; Lrj ij ijaijkxr Ldwyh okrkoj.k dh ckr dj jgs gSaA cs'kd Ldwyh f'k{k.k dh

xq.koÙkk rFkk i<+kus esa nqfu;k Hkj esa Hkkjh varj gSa] vkSj Hkkjr esa Hkh f'k{kk ds izfr dbZ jkspd

oSdfYid ut+fj, gSaA v/;k; nks tks lh[kus ij gS] us ;g n'kkZ;k Fkk fd i<+kus ds ,sls rjhds

Hkh gSa tks csgrj lh[kus dks izksRlkfgr djrs gSaA ;g fu"d"kZ fd veweu Ldwy efLr"d dh

izfØ;kvksa dks cqfu;knh :i ls ugha cnyrs] bldk vFkZ ;g ugha fudkyuk pkfg, fd vPNh

f'k{kk cPps dks dqN Hkh ugha fl[kkrh!



106 ^lh[kuk* euksoSKkfud fo'ys"k.k

deyk oh- eqdqank

,d fcuk f[kM+dh okys] dejs esa Hkh i<+k;k tk ldrk gS] ftlesa dksbZ ikS/ks u gksaA urhtru

cPpksa dks 'kCnksa ds feJ.k esa lw{e varjksa dks igpku dj vFkZ dks jpuk lh[kuk iM+rk gSA22222

&& ekbdsy rFkk 'khyk vkj-dksy- ^n MsoyiesaV vkWo fpYMªu*

ge iy Hkj dks t+jk ihNs gV dj Nfo dks dqN nwjh ls ns[krs gSaA euq"; dbZ mi;ksxh
vkuqokaf'kd #>kuksa ds lkFk iSnk gksrk gS tks mls mlds okrkoj.k ls ̂ lh[kus dks rS;kj*
cukrs gSaA ;g lh[kuk mldh ^izÑfr* }kjk funsZf'kr gksrk gSA yxrk gS fd Ldwy tSlk
laiUu okrkoj.k dqN fo'ks"k izdkj dh leL;kvksa dks gy djus ds cPps ds rjhds dks
cny Mkyrk gS && i<+us] fy[kus rFkk dyu ¼dSYD;wys'ku½ dh {kerkvksa esa ckyd dks
izf'kf{kr djus ds lkFk] Ldwy mls <sj&lh tkudkjh nsrk gS vkSj bl Kku dks
vkSipkfjd :i ls O;ofLFkr djus dks izksRlkfgr djrk gSA ijUrq mldk efLr"d ftl
izdkj dke djrk gS] Ldwy mls cqfu;knh :i ls ugha cnyrkA okLrfod txr esa]
lkekU; cqf) okyh ifjfLFkfr;ksa esa] Ldwyh f'k{kk izkIr cPps] csgrj fpard ugha gksrs]
fQj pkgs os Ldwyh nqfu;k ds dkeksa esa csgrj izn'kZu D;ksa u djsaA

rks fQj Ldwy dks ysdj bruh ekFkkiPph Hkyk D;ksa \ blfy, D;ksafd ge veweu
Ldwy dks ,d laiUu okrkoj.k ds :i esa ns[krs gh ugha gSaA cfYd blds Bhd foijhr
gesa ;g yxrk gS fd ftl cPps dh Ldwy rd igq¡p ugha gS] og ,d foiUu foiUu foiUu foiUu foiUu okrkoj.k
esa gSaA vkt dk lekt] tks tfVy rFkk rduhdh :i ls fodflr gS] lQy gksus ds
fy, gels gekjh tSfod izkFkfed {kerkvksa ls dgha vf/kd dh ek¡x djrk gS ¼dqN rks
;g rdZ Hkh dj ldrs gSa fd dsoy lQy gksus ds fy, ugha] cfYd [kqn dks cpk, j[kus
ds fy, Hkh½A ge vius f'kdkjh&,d=kd iwoZtksa ls cgqr nwj rd vk igq¡ps gSaA vr%
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gkyk¡fd Øefodkl dh n`f"V ls Ldwy ,d le`) okrkoj.k gS] lekt dh n`f"V ls Ldwy
,d lkekU; okrkoj.k gh gSA vkt] geesa ls vf/kdka'k dks f'kn~nr ls ;g yxrk gS
fd Ldwy ds fcuk] ckyd oafpr gSA tc ge izÑfr rFkk ijofj'k ds fcUnq ij fopkj
djsa] rks gesa ;g fcUnq efLr"d esa j[kuk pkfg, fd && gekjs efLr"d dk mf}dkl ge
vkt ftl okrkoj.k esa [kqn dks ikrs gSa mlls furkar fHkUu okrkoj.k dh leL;kvksa
dks lqy>kus ds fy, gqvk FkkA vkt okLrfod txr dh dbZ] laHkor% vf/kdka'k
ifjfLFkfr;k¡] ,slh vewrZ leL;kvksa ls Hkjh gSa] ftUgsa gesa lqy>kuk iM+rk gS vkSj Ldwyh
f'k{kk bu vko';d dkS'kyksa esa gesa izf'kf{kr djrh gSA

cs'kd flDds dk nwljk igyw ,d okLrfod foiUu okrkoj.k gSA ,sls okrkoj.k esa
thus okys cPpksa ds dbZ fooj.k miyC/k gSa && ftuesa HksfM+;ksa }kjk iksf"kr cPpksa ls ysdj
cqjh rjg pyk, tkus okyh laLFkkvksa ds vukFk cPps rd 'kkfey gSaA ;s okrkoj.k bl
vFkZ esa foiUu gksrs gSa fd os cPpksa dks vuqHkoksa dh U;wure lwph rd miyC/k ugha
djokrs] ftlds ckjs esa vkius pan iUuksa igys i<+k FkkA bl {ks=k esa gqvk 'kks/k fodkl
ds vR;ko';d pj.kksa ds iz'u dks ns[krk gS] ftls ge fiNys v/;k; esa lacksf/kr dj
pqds gSaA

^lkfoZd fcUnqvksa* dh ppkZ dk lkj&la{ksi ;g gSA euq";ksa ds ikl lh[kus ds tUetkr
ra=kksa dk izHkko'kkyh lewg gS] vkSj ;s ra=k] reke rjg ds lkekU; okrkoj.kksa ls feydj
ifj"Ñr lh[kus dh vksj ys tkrs gSaA ijUrq okrkoj.k esa lkFkZd cnyko Bhd bUgha
vkuqokaf'kd #>kuksa dks fHkUu izdkj dh vfHkO;fDr dh vksj ys tk ldrs gSaA mnkgj.k
ds fy, vxj okrkoj.k foiUu gks rks laHko gS fd cPps vxj dqN lh[ksa Hkh rks cgqr
de lh[k ldsaxs] tcfd ,d le`) okrkoj.k esa] tSls Ldwy esa] os Hkkjh ek=kk esa lh[k
ikrs gSaA bl izdkj okrkoj.k esa gekjs vkuqokaf'kd #>kuksa dks fu;kfer djus dh dkQh
'kfDr gksrh gSA

O;fDrxr varjks a dk lokyO;fDrxr varjks a dk lokyO;fDrxr varjks a dk lokyO;fDrxr varjks a dk lokyO;fDrxr varjks a dk loky

vkuqokaf'kd Lrj ij tks O;fDrxr varj gksrs gSa D;k mUgsa okrkoj.k }kjk cnyk tk
ldrk gS \

;g iz'u bl cqfu;knh /kkj.kk dks eku dj pyrk gS fd vf/kdka'k ekuoh; fo'ks"krkvksa
esa oSfo/; ekud gSA fiNys v/;k; esa geus ns[kk Fkk fd lHkh f'k'kq dqN #>kuksa ds
lkFk iSnk gksrs gSa] ij lp ;g Hkh gS fd f'k'kq Hkh #>kuksa ds ekeys esa ,d&nwljs ls fHkUu
gksrs gSaA mnkgj.k ds fy, uohurk dks ilan djus dh ckr dks gh ysaA dqN f'k'kqvksa dks
fdlh nksgjk, x, míhiu dh ^vknr* tYnh iM+ tkrh gS] vr% os fdlh u, míhiu
ds izfr tYnh vkdf"kZr gksrs gSaA dqN f'k'kq vU; f'k'kqvksa dh rqyuk esa vf/kd rst+h ls
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lfØ; :i ls vuqdwfyr ¼vkWijsUVyh dafM'kUM½ gksrs gSaA de mez esa LoHkkoxr
fo'ks"krkvksa esa feyus okys varjksa] tSls fpM+fpM+kiu] tYnh gh O;fFkr gksus dh o`fÙk]
'kkar gksus dh {kerk] /;ku caVuk rFkk fu;a=k.k dk fojks/k djuk] ij cgqr 'kks/k gks
pqdk gSA33333 uotkr f'k'kq Hkh Li"V LoHkkoxr varj n'kkZrs gSa vkSj ekuk ;g tkrk gS fd
;s varj raf=kdk iz.kkyh ij vk/kkfjr gSaA

euksoSKkfudksa ds fnekx esa tks nwljk iz'u mBrk gS og ;g gS fd D;k ;s tUetkr
varj ,d vlsZ rd fVds jgrs gSa] D;k os Hkfo"; esa Hkh varjksa dh vksj ys tkrs gSa] vkSj
mudk izHkko Hkfo"; esa fdruh nwj rd tkrk gSA D;k ,d fpM+fpM+k f'k'kq ,d
cnfetkt+ Nk=k curk gS \ D;k tYnh O;fFkr gksus okyk f'k'kq ,d fparkxzLr Nk=k
curk gS \ ;g tk¡pus ds fy, vkidks Nk=kksa ds lewgksa dk dbZ lkyksa rd voyksdu
djuk iM+rk gS] vkSj 'kq#vkrh rFkk ckn esa vk, varjksa dks ekiuk gksrk gSA dbZ v/
;;uksa us ,slk fd;k gSA mnkgj.k ds fy, euksoSKkfud tkWu csVl~ rFkk lgfeZ;ksa us Ng
ekg ds f'k'kqvksa ds ,d cM+s lewg dk nl o"kZ dh vk;q rd vuqlj.k fd;kA igys nks
lkyksa rd mUgksaus og ukik ftls f'k'kqvksa esa ^fu;a=k.k dk fojks/k* dgrs gSaA blesa ,sls
vkpj.k 'kkfey Fks tSls fdlh pht+ ls [ksyus ls euk djus ds ckotwn [ksyuk tkjh
j[kukA Bhd bUgha cPpksa dk ewY;kadu rc Hkh fd;k x;k tc os nl lky ds gks x,]
tc csVl~ us muds f'k{kdksa ls dgk fd os bu cPpksa ds ckáhÑr vkpj.k ¼,DLVuZykbftax
fcgsfo;j ;k nwljs 'kCnksa esa voKkdkjh ;k vkØked vkpj.k½ dk ewY;kadu djsaA csVl~
us ik;k fd ftu cPpksa dks nl o"kZ dh vk;q esa f'k{kdksa us ^gBh* ik;k Fkk] mUgksaus
f'k'kqvksa ds :i esa ^fu;a=k.k ds izfr fojks/k* Hkh n'kkZ;k FkkA

bl rjg dh fujarjrk dkQh fparktud yxrh gSA vxj dksbZ cPpk dqN [kkl rjg
ds vkpj.k dh izo`fÙk;ksa ds lkFk iSnk gksrk gS rks D;k ckn esa dqN [kkl ifj.kke
vifjgk;Z gks tkrs gSa \ fdlh pht+ dk vifjgk;Z gksuk veweu gesa fujk'k  djrk gS
vkSj ge dksf'k'k gh ^R;kx* nsrs gSaA ,sls esa vxj ge fdlh ,sls f'k'kq dks ns[ksa tks
fu;a=k.k dk Hkkjh fojks/k djrk gks] rks ge dg ldrs gSa ^;g rks Ldwy esa cM+h gh gBh
cPph cusxh vkSj bl ckjs esa vki dqN Hkh ugha dj ldrs*A ijUrq lkSHkkX; ls bl ckr
dk izek.k gS fd ,sls ekeyksa esa okrkoj.k ls QdZ iM+rk gSA mijksDr tk¡p ds fgLls ds
:i esa csVl~ rFkk muds lgdfeZ;ksa us cPpksa dk v/;;u rc Hkh fd;k tc os ik¡p lky
ds FksA mUgksaus ml le; mudh ekrkvksa ds izfrca/kd fu;a=k.k ds Lrj dks ukik] tSls
fu"ks/kksa dks vkSj cPpksa ds vlqfo/kktud ;k uqDlkunsg vkpj.k dh izfrfØ;k esa

3- vkpj.k laca/kh izo`fÙk;ksa esa ;s O;fDrxr varj gSa tks thou esa cgqr izkjaHk esa gh ns[ks tk ldrs

gSa vkSj tks fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa rqyukRed :i ls LFkk;h gksrs gSaA
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Mk¡V&QVdkj dksA muds urhtksa us xq.klw=kksa rFkk i;kZoj.k ds chp Li"V var%fØ;kvksa
dk ladsr fn;kA mnkgj.k ds fy, tc cPpksa us f'k'kqvksa ds :i esa fu;a=k.k dk
fojks/k n'kkZ;k Fkk] ij ik¡p lky dh mez esa mUgksaus izkfrca/kd fu;a=k.k dk vuqHko ik;k
Fkk] rc nl lky dh mez esa muds ckáhÑr vkpj.k dk Lrj ?kVk gqvk ik;k x;kA
ij tks f'k'kq fu;a=k.k dk fojks/k ugha djrs Fks] ij ik¡p o"kZ dh vk;q esa ftUgksaus izfrca/
kd fu;a=k.k dk vuqHko fd;k] os nl o"kZ dh mez esa vf/kd gBh ik, x,!

bu izHkkoksa dks Hkyk D;k Li"V dj ldrk gS \ vkuqokaf'kd rFkk okrkoj.k laca/kh
izHkko dbZ laHkkO; rjhdksa ls lkFk&lkFk ?kV ldrs gSaA ,d laHkkouk ;g gS fd 'kS'ko
esa gBh vkpj.k ekrk&firk ds f[kyanM+iu dks de dj mUgsa vf/kd dBksj ;k voihM+d
cukrk gS ¼vFkkZr~ os l[rh ls vuq'kklu djrs gSa] vkSj ;g iyV dj ckn esa Ldwy esa
ckyd ds vkpj.k dks izHkkfor djrk gSA bl ifj?kVuk ds reke izek.k gSa vkSj blds
fy, tks rduhdh 'kCn gS og izfrfØ;k'khy lg&izlj.k ¼fj,fDVo dksosfj,Ul½ gSA
,d nwljh laHkkouk gS fd fdlh [kkl rjg ds LoHkko okys cPps vius okrkoj.kksa dks
Lo;a ,slk vkdkj nsa fd os okrkoj.k Lor% gh dqN ifj.kkeksa rd igq¡pk,¡A mnkgj.k
ds fy, tc dksbZ Mjiksd ;k ladksph cPpk lkekftd ifjfLFkfr;ksa ls dUuh dkVrk gS]
QyLo:i mls lkekftd dkS'kyksa dks lh[kus ds de volj feyrs gSa] urhtru og
igys ls Hkh vf/kd ladksph o 'kehZyk curk gS] ftruk og rc gksrk tc mldk
okrkoj.k vyx rjg dk gksrkA bls fØ;k'khy lg&izlj.k ¼,fDVo dksosfj,Ul½ dgk
tkrk gSA LokHkkfod gS fd ;g gesa bl fu"d"kZ dh vksj ys tkrk gS fd okrkoj.k esa
leqfpr cnyko ykus ls tUetkr fHkUurkvksa dks dqN bl izdkj cnyk tk ldrk gS
fd os csgrj gks tk,¡A dbZ v/;;uksa esa ekrk&firk dks muds cPpksa ds fpM+fpM+siu rFkk
O;Fkk ds izfr csgrj vuqfØ;k djus dk izf'k{k.k nsus dh vljdkfjrk dks ns[kk x;k
gSA bu v/;;uksa ds urhts n'kkZrs gSa fd bldk cPpksa ds vUos"kh [ksy] lkekftd
dkS'kyksa] Ldwy esa lek;kstu ¼,MtLVesaV½ rFkk vdknfed miyfC/k;ksa esa Qk;nk
gksrk gSA

fu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZ

izÑfr o ijofj'k ds eqís dh O;kid Nkuchu ls lkQ gS fd ftl loky ls geus
'kq#vkr dh Fkh mlesa dbZ isphnfx;k¡ gSaA gekjk fu"d"kZ ;g gS fd LysV fcYdqy dksjh
ugha gksrh] ij lkFk gh ge ftu {kerkvksa ds lkFk iSnk gksrs gSa] muds fodkl esa
okrkoj.k Hkh ,d l'kDr Hkwfedk fuHkkrk gSA ge ;g Hkh ns[krs gSa fd izÑfr vkSj
iks"k.k ,d&nwljs ls vkorhZ :i esa var%fØ;k djrs gSa] ijLij lqanj rjhds ls xqaFks gq,
gksrs gSaA
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bl v/;k; dh ppkZ dk Loj dkQh rVLFk rFkk Hkkoghu jgk gS] ij ;g okLrfod

thou esa izÑfr rFkk ijofj'k ds fookn ls fHkUu gSA 'kh"kZLFk euksoSKkfud] tks

vius&vius {ks=kksa esa foy{k.k fo'ys"k.kdrkZ gSa os izÑfr&ijofj'k [kkbZ ds nksuksa foijhr

Nksjksa ls ;q) djrs jgs gSaA vkSj bl ;q) ds dkj.k ux.; ugha gSaA ;g ,d ,slk

euksoSKkfud iz'u gS ftldk xaHkhj o egÙoiw.kZ fufgrkFkZ bl ckr ij gksrk gS fd ge

vius lekt dh jpuk fdl izdkj djrs gSaA vxj ge ;g ekurs gSa fd gekjh

vkuqokaf'kdrk gh Hkfo"; esa ge D;k cusaxs ;g r; djrh gS] rks fQj D;k ge tks

oafpr yksx gSa muds okrkoj.k dks lq/kkjus esa fuos'k djsaxs \ dbZ yksxksa dks Hk; gS fd

tc euksoSKkfud tUetkr {kerkvksa rFkk izo`fÙk;ksa ij izfrosnu djrs gSa] rks ;k rks os

Hkzfer gSa] ;k fQj xSj&ft+EesnkjA blfy, D;ksafd muds urhts bl fo'okl dh vksj ys

tk ldrs gSa fd thofoKku gh fu;frthofoKku gh fu;frthofoKku gh fu;frthofoKku gh fu;frthofoKku gh fu;fr gSA

thofoKku&gh&fu;fr&gS fo'okl ds nks vFkZ gks ldrs gSa %

z euq"; ds thou esa dbZ rjg ds ifj.kke r;'kqnk ;k vifjgk;Z gksrs gSaA

z tks rkdr bu ifj.kkeksa dks r; djrh gS] og gekjk thofoKku ;k gekjh

vkuqokaf'kd [kkfl;rsa gksrh gSa] u fd gekjk okrkoj.kA

;g nkok dqN T+;knk gh n`<+ yxrk gSA geesa ls T+;knkrj yksx ;g ekurs gSa fd ifj.kke

r;'kqnk ugha gksrs vkSj mUgsa gekjs iz;klksa }kjk ges'kk cnyk tk ldrk gSA geesa ls dbZ

;g Hkh ekurs gSa fd okrkoj.k Hkh ifj.kkeksa dks iwjh rjg ls fu/kkZfjr ugha dj ldrkA

rks D;k dksbZ lp esa ;g ekurk Hkh gS fd thofoKku fu;fr gS \ nqHkkZX; ls nqfu;k Hkj

esa vkSj ekuo ds leLr bfrgkl esa bl ekU;rk ds reke mnkgj.k ekStwn gSa ftuesa

fdlh lewg fo'ks"k ds lkFk blfy, HksnHkko fd;k x;k] D;ksafd mUgsa ^tSfod :i ls

?kfV;k* ekuk tkrk FkkA lkekftd leL;kvksa tSls xjhch dk Li"Vhdj.k Hkh voljksa

ds ctk, {kerkvksa ds vk/kkj ij fn, tkrs gSaA vFkkZr~ ,d jktuhfrd ut+fj;k ;g Hkh

gS fd ftu yksxksa ds ikl dqN [kkl {kerk,¡ gksrh gSa] os thou esa lQy gksaxs] vkSj

ftuesa os ukekStwn gksa os xjhc jgsaxsA ij nwljk n`f"Vdks.k ;g gS fd vxj vPNh f'k{kk]

LokLF;] rFkk ukSdjh ds volj feysa rks] dksbZ Hkh lQy gks ldrk gSA

;s dfBu eqís ckj&ckj mHkjsaxsA vxyk v/;k; gesa ;g iwNus dks mdlkrk gS fd vxj

ge bl fu"d"kZ ij igq¡ps fd gekjs vuSfrd O;ogkj ds dqN i{k tUetkr gSa] rks D;k

gesa dqN vijk/kksa dks {kek djuk gksxk \ uSfrd rFkk O;fDrxr ft+Eesnkjh ds loky

izÑfr&ijofj'k ds foHkktu ls tqM+s gSaA v/;k; vkB esa tc ge cqf)eÙkk ds fo"k; ij

lkspsaxs rc gesa iqu% blh loky dk lkeuk djuk iM+sxkA
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lanHkZ o iqLrd lwphlanHkZ o iqLrd lwphlanHkZ o iqLrd lwphlanHkZ o iqLrd lwphlanHkZ o iqLrd lwph

1- ,lcjh] ds-] Vh-Mh- okDl] rFkk vkj- IykWfeu] 2005A ^,Uok;jUesaVy ekWMjjsVlZ vkWo tsusfVd
bU¶yq,Ul vkWu ocZy ,.M ukWuocZy ,fcfyfVl bu vyhZ pkbYMgqM*A bUVsfytsUl] 33]
643&61-

2- csVl~] ts-bZ-] th-,l isfrr] ds-,-MkWt( rFkk ch-fjt( 1998A ^bUVj,D'ku vkWo VsaijkesaVy
jsflLVsal Vq daVªksy ,.M jsfLVªfDVo isjsafVax bu n MsoyiesaV vkWo ,DLVjuykbftax fcgsfo;j*A
MsoyiesaVy lkbdkWyth] [k.M&34] la[;k&5] 982&95

3- czquj] ts-,l-] rFkk ,e-lh-dksy] 1971A ̂ dYpjy fMQjsalsl~ ,.M bUQjsalsl~ vckmV lkbdksykWftdy
izksllslsl~*A vesfjdu lkbdkWyftLV] 26] 867&76

4- dksy ,e-lh-] rFkk ,l-vkj-dksy] 1993A n MsoyiesaV vkWo fpYMªuA lkbfUVfQd vesfjdu
cqDlA

5- dkWfyUl] MCyw-,-] bZ-bZ- eSddksch] ,y-LVkbucxZ] bZ-,e- gSnfjaXVu rFkk ,e-,p- ckWuZLVkbu]
2000A ^daVsaiijh fjlpZ vkWu isjsafVax % n dsl QkWj uspj ,.M upZj*A vesfjdu lkbdkWyftLV]
[k.M&55] la[;k&2] 218&32

6- fiadj] ,l-] 2002A ^n CySad LysV % n ekWMuZ fMuk;y vkWo áweu uspj*A

7- jksxkWQ ch-] rFkk ih- 'kkokts] 1995A ^OgkWVl~ fcde vkWo fjlpZ vkWu n dYpjy csfll vkWo
dkWfXufVo MsoyiesaV \* ,esfjdu lkbdkWyftLV] [k.M&50] la[;k&10] 859&77

8- okWDl] Vh-Mh-] 2006A ^dkWfUVªC;w'kUl~ vkWo VsaijkesaV Vw cQfjax ,.M lsaflVkbts'ku izkslslsl~ bu
fpYMªUl~ MsoyiesaV*A ch- ysLVj] ,- ekLVsu rFkk ch- eSdbZou ¼laikfnr½ jsft+fy,Ul bu fpYMªu
esa 'kkfeyA ,uYl vkWo n U;w ;kWdZ ,dSMeh vkWo lkbUl] [k.M&1094] 28&29

9- okWdj] ,l-ih-] Vh-Mh- okWDl] ts-,e- xkMZuj] ch-ykWt+kWQ] th-,-okljeku] bZ-ikWfyV] ts-,-
dkVZj rFkk n bUVjuS'kuy pkbYM MsoyiesaV LVh;fjax xzqi] 2007A ^pkbYM MsoyiesaV % fjLd

QSDVlZ QkWj ,MolZ vkmVdEl~ bu Msoyfiax dUVªht*A ySUlsV] 369] 145&57

���
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v/;k; Ng

uSfrd fodkluSfrd fodkluSfrd fodkluSfrd fodkluSfrd fodkl

rdjhcu pkyhl o"kZ iwoZ] nqfu;k Hkj ds v[kckjksa us ,d lkSE; o vfgald dchys dks
[kkst fudkyus dh ?kks"k.kk dh tks lH;rk ls vNwrk] QhfyihUl ds cjlkrh taxyksa ds
,d [kwclwjr bykds esa fuokl djrk FkkA iÙkksa ls cus oL=kksa esa viuk nSfud dke
djrs VlkMs dchys ds yksxksa ds fp=k izdkf'kr gq, vkSj tYnh gh ;g [kcj QSy xbZ
fd mudh 'kCnkoyh esa ̂ ;q)* ;k ̂ gfFk;kj* ds fy, 'kCn rd ugha FksA bl dFkk us dbZ
yksxksa dh bl xgjs iSBh /kkj.kk dks iq"V fd;k fd euq"; LokHkkfod :i ls vPNk gksrk
gSA yxHkx nl lky ckn ̂ irk pyk* fd bl dchys dh dFkk dqN pkyckt+ksa dh bZtkn
gS] ftUgksaus bl ?kVuk ls ykHk dek;k FkkA VlkMs yksx okLrfod Fks Hkh ;k ugha] ;g
vkt rd fuf'pr ugha gks ik;k gSA ijUrq jkspd ;g gS fd nqfu;k us bl dFkk dks dSls
lp eku fy;k! ;g n'kkZrk gS fd vBkjgoha 'krkCnh ds nk'kZfud T;k¡&tSdl :lks }kjk
yksdfiz; cuk, x, ^mnkÙk taxyh* ¼ukscy lSost½ ds fopkj esa ge fdruk fo'okl
djrs gSaA :lks ekurs Fks fd ̂ ekuo ân; esa fdlh Hkh izdkj dh ewy foÑfr ugha gksrh*
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vxj taxyh yksx Js"B gks ldrs gSa rks uUgs cPps] tks o;Ld lekt ds izHkko ls
yxHkx vNwrs gksrs gSa( os Hkh mrus gh Js"B gksus pkfg,¡A vkSj Bhd ;gh ckr gesa uSfrd
fodkl esa f'k{kk dh Hkwfedk ds ân;LFky rd ys tkrh gSA

D;k vki ekurs gSa fd cPps LokHkkfod :i ls ̂ vPNs* gksrs gSa vkSj lekt dh ̂ cqjkb;k¡*
mUgsa Hkz"V djrh gSa \ ;k vkidks yxrk gS fd cPps LokHkkfod :i ls vlH; gksrs gSa
vkSj mUgsa uSfrd bUlku cukus ds fy, lkekthdj.k vko';d gksrk gS\ f'k{kdksa ds
:i esa ge mu ifjfLFkfr;ksa ls] ftuesa Nk=kksa dk vkpj.k tqM+k gks] dSls fuiVrs gSa] ogh
;g Hkh r; djrk gS fd ge js[kk ds fdl vksj gSaA D;k ge ekurs gSa] fd bUlku dh
cqfu;knh izÑfr dks lH;rk vkSj lekt csgrj cukrs gSa] ;k fQj ;g fd os mls Hkz"V
djrs gSaA cgjgky nksuksa gh fLFkfr;ksa esa ge vius Nk=kksa ds lkeus tks y{; j[krs gSa os
dsoy vdknfed y{; Hkj ugha gksrsA ge pkgrs gSa fd os lp cksysa] ,d&nwljs ls
lk>snkjh djsa] lg;ksx djsa] enn djsa] n;kyq gksa] lEeku djsa] lkglh cusa--- vkSj lkFk
gh >wB u cksysa] ,d&nwljs dks pksV u igq¡pk,¡] LokFkhZ] vkylh] cnreht+ ;k Mjiksd u
cusaA vc] laHko gS fd bu okaNuh; xq.kksa ds cht NksVs cPpksa esa igys ls ekStwn gksaA
dqN f'k{kd ekurs gSa fd mudk dke gh eq[;r% cPps dh LokHkkfod mnkjrk] dkseyrk
vkSj bZekunkjh dks u"V ugha djuk gSA

ijUrq dqN f'k{kdksa dh /kkj.kk ;g gksrh gS fd muds dke dk ;g Hkh ,d fgLlk gS fd
os Nk=kksa dks pht+sa lk>k djuk] ijLij lg;ksx djuk vkSj vkØked vkpj.k ls cpuk
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fl[kk,¡ vkSj muesa ^lgh fopkj LFkkfir djsa*] D;ksafd ;g lc LokHkkfod :i ls ugha
gksrkA bl rjg ckyd ds fy, Ldwy gh og lcls l'kDr lkekthdj.k dh rkdr cu
tkrk gSA njvly lkekthdj.k dh izfØ;k Ldwy ds dkQh igys gh izkjaHk gks tkrh
gSA cPps vuq'kklukRed fHkM+Urksa ls viuh igyh o"kZxkaB ds igys gh dkQh lwpuk ik
ysrs gSa( mUgsa psrk;k tkrk gS] Qqlyk;k tkrk gS] /kedk;k o nf.Mr fd;k tkrk gS] mUgsa
vkKk nh tkrh gS vkSj fu"ks/k Hkh fd;k tkrk gSA djhc pkj lky dh mez rd cPpksa
ls mEehn dh tkrh gS fd os lqj{kk] laifÙk dk lEeku] nwljksa dk lEeku] ikfjokfjd
rFkk lkekftd ekudksa ls lacaf/kr dbZ rjg ds vuqjks/kksa rFkk ek¡xksa dh vuqikyuk
djus yxsaxsA tc os Ng lky ds gks tkrs gSa] rks os vkSipkfjd f'k{kk izkjaHk djrs gSaA
T+;knkrj Hkkjrh; Ldwyksa esa pkgs os /kkfeZd gksa ;k /keZ&fujis{k] cPpksa dks lH; vkpj.k
rFkk uSfrdrk dh f'k{kk nsus ij Hkh le; yxk;k tkrk gSA ,sls uSfrd ikB lHkh
d{kkvksa ds fy, fu;fer :i ls fn, tkrs gSa] laHkor% lIrkg esa ,d ckjA

nqHkkZX; ls lkekthdj.k rFkk vuq'kklu dh lkyksa&lky pyus okyh bl izfØ;k ds
urhts Bhd oSls ugha gksrs tks njvly gekjs y{; FksA leL;k 'kk;n ;g gS fd ;s
uSfrd ikB vewrZ rFkk ekSf[kd gksrs gSa( dgkor ;g gS fd ewY; mnkgj.k ds ek/;e
ls gh idM+s tk ldrs gSa( funsZ'kksa }kjk i<+k, ugha tk ldrsA cgjgky ge pkgs dksbZ&lk
Hkh ut+fj;k D;ksa u viuk,¡] ge rc rd izHkkoh ugha gks ldrs] tc rd ge uSfrd
fodkl dh okLrfod isphnfx;ksa dks le> u ysaA uSfrd fodkl bl dnj isphnk D;ksa
gS blds de ls de pkj vPNs dkj.k gSa %

z uSfrdrk ¼tks lkoZtuhu gks ldrh gS½] rFkk ifjikfV;ksa ¼tks vius ifjokj ;k
lekt rd lhfer gksrs gSa½ esa varj gksrk gSA cPps bl varj dks dSls le>rs gSa\
vFkkZr~ os ;g dSls tku ikrs gSa fd dqN phtsa D;ks a ^lgh* gS adqN phtsa D;ks a ^lgh* gS adqN phtsa D;ks a ^lgh* gS adqN phtsa D;ks a ^lgh* gS adqN phtsa D;ks a ^lgh* gS a] vkSj dqN vU;
xyr\xyr\xyr\xyr\xyr\

z gkyk¡fd lkekthdj.k dh izfØ;k dkQh tYnh izkjaHk gksrh gS] o;Ldks a ds fu;eo;Ldks a ds fu;eo;Ldks a ds fu;eo;Ldks a ds fu;eo;Ldks a ds fu;e
dksjh LysVks a ij ugha fy[ks tkrsdksjh LysVks a ij ugha fy[ks tkrsdksjh LysVks a ij ugha fy[ks tkrsdksjh LysVks a ij ugha fy[ks tkrsdksjh LysVks a ij ugha fy[ks tkrsA 'kks/k lq>krk gS fd cPpksa esa laHkor% Li/kkZ]
lgdkj] lgosnuk rFkk ijksdkjh] vkØked ;k Hk;Hkhr gksus dh tUetkr izòfÙk;k¡
gksrh gSaA

z o;Ld tks Hkh lkekftd ekun.M nsrs gSa mUgsa cPps oSls gh Lohdkj ugha ysrsA
uSfrd fodkl dk eryc vkpj.k ds fu;eksa dks egt vkRelkr dj ysuk ugha
gSA mlh rjg tSls laKkukRed fodkl dk eryc dsoy Kku dks vkRelkr
djuk Hkj ugha gksrkA ;gk¡ Hkh fu;eks a dks vkRelkr djuk ,d jpukRedfu;eks a dks vkRelkr djuk ,d jpukRedfu;eks a dks vkRelkr djuk ,d jpukRedfu;eks a dks vkRelkr djuk ,d jpukRedfu;eks a dks vkRelkr djuk ,d jpukRed
izfØ;kizfØ;kizfØ;kizfØ;kizfØ;k gksrh gSA
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z uSfrd Kku gksus ek=k ls ges'kk uSfrd vkpj.k lqfuf'pr ugha gks tkrkA og D;k
gS tks fdlh O;fDr ls ̂ vius fl)kUrksa ds vuq:i dke djokrk gS*\ vDlj gegegegege
tks dgrs gS a vkSj tks djrs gS a blesa vlaxfr gksrh gStks dgrs gS a vkSj tks djrs gS a blesa vlaxfr gksrh gStks dgrs gS a vkSj tks djrs gS a blesa vlaxfr gksrh gStks dgrs gS a vkSj tks djrs gS a blesa vlaxfr gksrh gStks dgrs gS a vkSj tks djrs gS a blesa vlaxfr gksrh gS] vkSj ;g vlaxfr ftruh
uSfrdrk esa gksrh gS mruh fdlh vU; {ks=k esa ugha gksrhA

bl v/;k; esa mijksDr pkjksa fcUnqvksa dh foLrkj ls tk¡p iM+rky dh tk,xh rFkk
euksoSKkfud 'kks/k ds mnkgj.k izLrqr fd, tk,¡xsA 'kq#vkr ge uSfrdrk&ifjikVh ds
chp Hksn ls djsaxs rFkk euksoSKkfud bfrgkl esa dqN var%lkaLÑfrd 'kks/k ¼ØkWl
dYpjy jhlpZ½ dks Hkh ns[ksaxsA

;g ^lgh* D;ks a gS\;g ^lgh* D;ks a gS\;g ^lgh* D;ks a gS\;g ^lgh* D;ks a gS\;g ^lgh* D;ks a gS\

D;k vkidks ;kn gS tc vkf[kjh ckj vkius fdlh Nk=k dks fdlh nwljs Nk=k dks /
kedkus ij Vksdk Fkk\ vxj vkius mls Vksdus dk dksbZ dkj.k fn;k gks rks ;kn djus
dh dksf'k'k djsa fd vkius mls D;k ;g dgk FkkA ^bl Ldwy esa ge /kkSalfxjh lgu
ugha djrs* ;k ^ml nwljs bUlku dks fdruk cqjk yxsxk*A ;k fQj vxj vkius fdlh
Nk=k dks cM+ksa ds lkFk f'k"V cjrko djus dks dgk rks vkidk crk;k x;k dkj.k D;k
^f'k"V jguk] vPNk vkpj.k gS* Fkk] ;k fQj ^blls nwljs dks izlUurk gksrh gSA* tc
Hkh dksbZ Nk=k dqN ,slk djrk gS ftldk vki vuqeksnu ugha djrs] rks laHkkouk ;g
gS fd vki ml oDr de ls de bu rhu cqfu;knh ckrksa dks laizsf"kr djs %

z can djks!

z can djks] ;k fQj rqEgsa bl ;k ml rjg dh lt+k feysxhA

z can djks] D;ksafd Qyk¡&Qyk¡ vPNs dkj.kksa ds pyrs ,slk djuk ugha pkfg,A

f'k{kdksa ds :i esa vxj ge Åij nh xbZ lwph ds igys funsZ'k ls vkxs ugha c<+rs] rks
euksoSKkfud 'kks/k ds vuqlkj gekjk gLr{ksi [kkl izHkkoh ugha gksxkA nwljh izfrfØ;k
lh/ks O;ogkjoknh fopkj/kkjk ¼fcgsfo;jy Ldwy½ dh mit gSA ¼ckWDl&1] bu rjhdksa
ds mi;ksx ds [krjksa dk o.kZu djrk gS½A rhljh izfrfØ;k dk fuf'pr :i ls
vuqeksnu fd;k tkrk gS && tc ge Nk=kksa ls fofHkUu vkpj.kksa ds dkj.k vkSj ifj.kkeksa
dh ppkZ djrs gSa] rks os cgqr dqN lh[krs gSaA dkj.k u nsus ls dgha vf/kd izHkkoh gksrk
gS dkj.k crkuk] ijUrq fLFkfr vkSj Hkh isphnk gksrh gSA Åij fn, x, mnkgj.kksa esa nks
izdkj ds dkj.kksa dks Li"V fd;k x;k Fkk % izFkkxr vkSj uSfrdA vFkkZr~ ge cPps dks
;g crk ldrs gSa fd dqN O;ogkj blfy, ^lgh@xyr* gSa] D;ksafd ifjokj] Ldwy]
lekt ;k /kkfeZd ifjikVh ifjikVh ifjikVh ifjikVh ifjikVh ,slk dgrh gSA ;k ge fdlh cPph dks ;g crk ldrs gSa
fd dksbZ vkpj.k blfy, ^lgh@xyr* gS D;ksafd mlesa dqN [kksuk] mldk vU;k;iw.kZ
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;k uqDlkunsg gksuk varfuZfgr gksrk gS && ;kuh mlds uSfrd uSfrd uSfrd uSfrd uSfrd dkj.k gSaA D;k ,d izdkj
dk dkj.k nwljs ls vf/kd izHkkoh gksrk gS\

njvly ;g fLFkfr ij fuHkZj djrk gSA lHkh rjg ds mYya?ku uSfrd ugha gksrsA eku
ysa fd fdlh Nk=k dks /kedkus ;k ml ij /kkSal tekus ds cnys fdlh Nk=k us d{kk esa
viuh Vksih u mrkjh gksA ,sls esa esjh ut+j esa d{kk esa Vksih mrkjus dk dksbZ varfuZfgr
uSfrd dkj.k ugha gSA blh izdkj dh reke vU; ifjikfV;k¡ Hkh gksrh gSa ftudk dksbZ
Li"V uSfrd dj.k ugha gSA bu ifjikfV;ksa dks rksM+us dks uSfrd mYya?ku ugha dgk tk
ldrkA 'kks/k us fn[kk;k gS fd cPps vkSj fd'kksj dkQh de mez esa uSfrd rFkk izFkkxr
fu;eksa esa varj dj ldrs gSa] vkSj djrs Hkh gSaA mnkgj.k ds fy, euksoSKkfud ySjh
uqph us fofHkUu fu;eksa dh Nk=kksa dh le> rFkk muds f'k{kdksa dh izfrfØ;kvksa dh
Nkuchu dh FkhA muds fu"d"kksZa dks eksVs rkSj esa lesVsa rks dg ldrs gSa fd mUgksaus ik;k
fd f'k{kd rc vf/kd izHkkoh gksrs gSa] tc os uSfrd mYya?ku ds izFkkxr ds cnys
uSfrd ;k lekuqHkwfrijd dkj.k nsrs gSaA mnkgj.k ds fy, tc f'kf{kdk us ^vxj og
rqEgsa ekjrh rks dSlk yxrk\* dgus ds cnys ̂ ekjfiVkbZ dks ysdj gekjs ;gk¡ fu;e gSa*]
dgk rks Nk=kksa dh izfrfØ;k de vuqdwy jghA izrhr ;g gksrk gS fd tc ckr ekjihV
tSls elys dh gks ¼;k ,slk dqN djus dh ftlesa nwljs dks {kfr igq¡prh gks½ cPps fdlh
ifjikVh ;k fu;e ds ctk, fdlh rn~uqHkwfrijd dkj.k ij vf/kd vuqfØ;k djrs gSaA

ckWDl&1

jksfd;s bls ;k xyr---jksfd;s bls ;k xyr---jksfd;s bls ;k xyr---jksfd;s bls ;k xyr---jksfd;s bls ;k xyr---

vkpj.k dks cnyus ds lcls vklku rjhds euksfoKku ds O;ogkjoknh fopkj/kkjkO;ogkjoknh fopkj/kkjkO;ogkjoknh fopkj/kkjkO;ogkjoknh fopkj/kkjkO;ogkjoknh fopkj/kkjk
ls vk, gSa] tks ;g vuqeksnu djrh gS fd vyx&vyx :i esa n.M ;k iqjLdkjn.M ;k iqjLdkjn.M ;k iqjLdkjn.M ;k iqjLdkjn.M ;k iqjLdkj
vokafNr vkpj.k dks gVkrk gS vkSj okaNuh; vkpj.k dks iq"V djrk gSA ijUrq tks
Rofjr&vkSj&xans rjhds gSa muds izfr O;fDr dks ges'kk 'kadkyw gksuk pkfg,! eku ysa
fd fdlh Nk=k dks d{kk esa dqN ek¡xrs ;k nsrs le; f'k"Vrk cjruk fl[kkus ds fy,
vki mls vHknz gksus ij gj ckj lt+k nsrs gSaaA blds fuEuksDr vupkgs vlj gks ldrs
gSa %

z vkids lkeus jgrs og vHknz vkpj.k ugha djrk] rkfd lt+k u feys] ij
vU;Fkk og Bhd ogh djrk gSA

z og vHknz vkpj.k jksd nsrk gS] ij mldk LFkku ysus ds fy, dksbZ ldkjkRed
vkpj.k mlds ikl ugha gksrkA

z vxj lt+k ds :i esa mls d{kk dks lkQ djus dks dgk tkrk gS rks og ;g
lh[krk gS fd lQkbZ dk dke ,d lt+k gSA
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z og lh[krk gS fd yksxksa ls tks og pkgrk gS mls djokus dk rjhdk] lt+k nsuk
gSA

z vkids izfr mldh izfrfØ;k Øks/k vkSj Hk; dh gksrh gSA

z og vkidks rFkk@;k d{kk dks Øks/k o Hk; dh Hkkouk ls tksM+uk lh[krk gS vkSj
nksuksa esa ls fdlh dk Hkh lkeuk djrs gh mlesa Lor% gh ;s Hkkouk,¡ txrh gSaA

fiNys dbZ o"kksZa ls] dbZ euksoSKkfud] [kqn O;ogkjokfn;ksa lesr] ;g dgus yxs gSa fd
ekuoh; vkpj.k dks fu;af=kr djus dk csgrj rjhdk lt+k nsuk ugha gSA muesa ls dqN
lq>krs gSa fd gesa vPNs vkpj.k ij ldkjkRed iqucZyu ¼ikWftfVo jhbUQkslZesaV½
tSls] iz'kalk] fo'ks"kkf/kdkj ;k vU; iqjLdkjksa dk mi;ksx djuk pkfg,A geesa ls vf/
kdka'k ;g ekurs gSa fd iqjLdkj Nk=kksa dks izksRlkfgr djrs gSa] ;k de ls de
uqdlkunsg ugha gksrsA vr% tc Hkh Nk=k fouezrk ;k vkSnk;Z fn[kkrk gS] ge mldh
rkjhQ djrs gSa ;k dksbZ iqjLdkj nsrs gSaA ijUrq bldk Hkh lw{e vupkgs vlj gks
ldrk gSA Nk=k okaNuh; vkpj.k c<+k ldrk gS] ijUrq dsoy mu fLFkfr;ksa esa tc
mlds vPNs vkpj.k dks igpkuk tk,] ;k dsoy rc gh tc iqjLÑr djus okys
o;Ld vkl&ikl gksaA

vkSj rc vkpj.k ^vfr&vkSfpR;iw.kZvfr&vkSfpR;iw.kZvfr&vkSfpR;iw.kZvfr&vkSfpR;iw.kZvfr&vkSfpR;iw.kZ* ¼vksojtfLVQkbZM½ cu tkrk gSA vFkkZr~ mls
dsoy iqjLdkj ds fy, djus ;ksX; le> fy;k tkrk gSA iqjLÑr djus dk laHkkO;
:i ls lcls uqDlkunsg ifj.kke ;gh gSA veweu iqjLdkj ,sls vkpj.k ds fy, fn;k
tkrk gS tks Lor%LQwrZ rjhds ls u gksrk gks] ;k tc geesa dqN ^vPNk* ?kVus dk
bart+kj djus dk /khjt u gksA vki bl v/;k; esa vkxs ns[ksaxs fd NksVs cPps
Lor%LQwrZ :i ls vkSnk;Z ;k vU; yksxksa ds izfr laosnu'khyrk n'kkZrs gSaA mnkjrk ;k
laosnu'khyrk ds ÑR;ksa dks iqjLÑr djuk ;g lans'k nsrk gS fd ^vkidks ,slk djus
ds fy, iqjLÑr fd;k tkuk pkfg, D;ksafd vU;Fkk vki ,slk djsaxs gh ugha*A
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cgjgky] bl lcdk vFkZ ;g lq>kuk ugha gS fd gesa vius Nk=kksa ds vkSnk;Z] bZekunkjh
;k laosnu'khyrk dh iz'kalk ugha djuh pkfg, ;k mls dcwyuk ugha pkfg,A iqjLdkj
ds udkjkRed izHkko rc gksrs gSa tc iqjLdkj ls xfrfof/k vlac) gksA bldk
ljy&lk mnkgj.k gS tc vf/kd fdrkcsa i<+us ds fy, izek.k&i=k fn, tkus yxsa]
cfuLcr ,d LokHkkfod urhts ds tSls % fdrkc i<+ ysus ij vki ,d vkSj fdrkc
i<+us ds fy, m/kkj ys tk ldrs gSaA ldkjkRed iqucZyu rc lcls vPNh rjg dke

djrk gS tc og iz'kalk] izksRlkgu vkSj lwpukRed iqufuZos'k ds :i esa fn;k tk,A

,d vU; euksoSKkfud uSUlh vkblucxZ] dks Hkh dqN ,sls gh urhts rc feys tc
mUgksaus vkSj muds lgdfeZ;ksa us nl&o"khZ; cPpksa esa mnkjrk dk v/;;u fd;kA cPpksa
dks iz;ksx'kkyk esa ,d [ksy [ksyus ds fy, dqN iSls fn, x,] vkSj rc mUgsa ;qfulsQ
dk ,d b'rgkj fn[kk;k x;k ftlesa xjhc cPpksa ds fy, nku ek¡xk x;k FkkA mUgsa
dgk x;k fd vxj os pkgsa rks dqN iSls xjhc cPpksa ds lkFk ck¡V ldrs gSa] ij ,slk
djuk t+:jh ugha gSA blds ckn mUgsa ,d NksVh fQYe fn[kkbZ xbZ] ftlesa ,d o;Ld
ogh [ksy [ksyrk gS] fQYe ds var esa og o;Ld cksyrs gq,] ;qfulsQ dks iSls nku nsus
ds ckjs esa lkspus yxrk gSA dqN cPpksa dks yxk fd fQYe ds o;Ld us dgk fd xjhc
cPpksa dks ^[kq'kh vkSj mÙkstuk gksxh vxj os [kkuk vkSj f[kykSus [kjhn ldsaA D;ksafd
vkf[kjdkj xjhc cPpksa ds ikl yxHkx dqN Hkh ugha gksrk*A dqN nwljs cPpksa dks yxk
fd fQYe ds o;Ld us dgk Fkk] ^xjhc yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds fy, nku nsuk lp
esa vPNh ckr gS--- ck¡Vuk lgh gS*A vkblucxZ us ik;k fd ftu cPpksa us mijksDr

dksbZ rqEgsa ekjrk rks dSlk yxrk\
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fQYe ns[kh ftlesa iSls lk>k djus ds fy, lekuqHkwfrijd dkj.k crk, x, Fks] mUgksaus
vf/kd iSls nku esa fn,A

euksoSKkfud 'kks/k us ;g Hkh n'kkZ;k fd cPps vkSj fd'kksj ifjikfV;ksa dks] uSfrdrk ls

de egÙoiw.kZ ekurs gSa] ,sls fu;e ftuds lkFk le>kSrk fd;k tk ldrk gSA ijUrq

;g 'kks/k vf/kdka'kr% dk;Z if'peh ns'kksa ds cPpksa ds lkFk fd;k x;k gS ftuds

uSfrdrk rFkk ifjikfV;ksa laca/kh n`f"Vdks.k dekscs'k ,d leku gSaA loky ;g gS fd

D;k lHkh laLÑfr;ksa ds cPps izFkkvksa vkSj uSfrdrk ds chp ,d gh rjg ls js[kk [khaprs

gSa\ dsU;k rFkk Hkkjr tSls ns'kksa ds v/;;u n'kkZrs gSa fd xSj&ik'pkR; laLÑfr;ksa esa]

uSfrdrk ;k izFkk,¡ cjkcj :i ls egÙoiw.kZ gks ldrh gSa] vkSj ogk¡ ds o;Ld rFkk cPps

mUgsa lerqY; ekurs gSaA fjpMZ 'osMj ,d ,sls u`'kkL=kh gSa ftudh uSfrd fodkl ds

var%lkaLÑfrd fopkjksa esa xgjh #fp gSA mUgksaus bl /kkj.kk dh lkoZtuhurk ij loky

mBk;k gS fd ̂dqN ?kVuk,¡ varfuZfgr :i ls uSfrd gksrh gSa vkSj dqN vU; uSfrdrk&foghu

¼ukWuekWjy½A* gkyk¡fd ;g laHko gS fd dqN lkoZtuhu uSfrd fu;e gksa tks U;k;]

detksjksa dh j{kk] opu fuHkkuk] rFkk fu"i{k QSlyksa tSls fopkjksa ij vk/kkfjr gksa] dbZ

lektksa esa izFkkvks a dh Hkh uSfrd 'kfDr gksrh gSAizFkkvks a dh Hkh uSfrd 'kfDr gksrh gSAizFkkvks a dh Hkh uSfrd 'kfDr gksrh gSAizFkkvks a dh Hkh uSfrd 'kfDr gksrh gSAizFkkvks a dh Hkh uSfrd 'kfDr gksrh gSA muds fu"d"kZ 1980 ds n'kd ds

mM+hlk ds ,d :f<+oknh leqnk; ds xgu v/;;u ls fudys Fks] tgk¡ cPpksa dk ekuuk

Fkk fd firk dks muds uke ls cqykuk uSfrd :i ls xyr Fkk] vkSj pkSng o"khZ; iq=k

ds uke vk, i=k dks firk }kjk [kksyuk uSfrd :i ls lghA ge ;g dSls tku ldrs

gSa fd ;s cPps budks uSfrd fu;eksa ds ctk, izFkkvksa ds :i esa ugha ns[krs Fks\ bu

cPpksa ls ;g Hkh iwNk x;k fd D;k ;g csgrj gksxk fd lkjh nqfu;k bu fu;eksa dks

viuk ys( vxj vejhdh bu fu;eksa dks viuk ysa rks D;k vejhdk ,d csgrj LFkku

cu tk,xk( vkSj vxj T+;knkrj Hkkjrh; pkgsa rks D;k bu fu;eksa dks cny Mkyuk lgh

gksxkA muds mÙkj ¼tks gk¡] gk¡] o ugha Fks½ ladsr nsrs gSa fd os bUgsa egt ifjikfV;k¡ ugha

cfYd uSfrd fu;e ekurs FksA blds foijhr vejhdh cPpksa dks vius firk dks uke

ls lacksf/kr djus esa dqN Hkh xyr ugha yxk] ij firk }kjk csVs dks lacksf/kr i=k dks

[kksyuk mUgsa xyr yxkA

'osMj rFkk vU; fo}kuksa dk rdZ gS fd ik'pkR; laLÑfr;ksa esa Hkh] uSfrdrk rFkk

izFkkvksa ds chp Li"V foHkktu djuk dfBu gksxkA d{kk esa le; ls igq¡pus ds fu;e

dks gh ysa] D;k ;g ,d fo'kq) ifjikVh gS] ;k fQj 'ks"k d{kk dh lh[kus dh izfØ;k

esa bldk dksbZ vlj Hkh gksrk gS\ vFkkZr~ D;k fdlh Nk=k dk nsj ls vkuk ̂ vU;k;iw.kZ*
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gS D;ksafd blls 'ks"k fo|kFkhZ izHkkfor gksrs gSa ;k fQj ;g dsoy Ldwy ds fu;eksa ds

fo#) gS\ ;k vxj dksbZ Nk=kk d{kk esa gkFk mBk, fcuk gh cksyus yxs] rks D;k og

,d ifjikVh dks rksM+ jgh gS] ;k nwljs lgikfB;ksa dh t+:jrksa dks vuns[kk dj jgh gS\

gekjs vius Ldwyksa rFkk d{kkvksa dks ckjhdh ls ns[kdj D;k ge ifjikfV;ksa rFkk

uSfrdrk esa lkQ Hksn dj ldrs gSa\ dqN euksoSKkfudksa us lq>k;k fd uSfrd rFkk

izFkkxr mYya?ku njvly leku vk;ke esa fLFkr gksrs gSaA buesa ,dek=k varj ;g

gksrk gS fd uSfrd mYya?ku izFkkxr mYya?kuksa ls vf/kd xaHkhj gksrs gSaA

vkt Hkkjr ds mPp rFkk e/;eoxhZ; 'kgjh cPps laHkor% ik'pkR; ns'kksa ds cPpksa ds

vf/kd leku gksrs gSa cfuLcr mu lkFkh Hkkjrh; cPpksa ds tks vf/kd :f<+oknh ;k

xzkeh.k ifjos'k esa iys&c<+s gksaA eq>s yxrk gS fd ijaijkxr :i ls ikys&iksls x, cPpksa

esa Hkh laizs"k.k esa dbZ fnDdrsa blfy, mHkjrh gSa D;ksafd ftls ,d ih<+h uSfrd ekurh

gS] mls gh vxyh ih<+h izFkkxr ekuus yxrh gSA vius Nk=kksa ds lkFk uSfrdrk rFkk

izFkkvksa laca/kh vius rFkk muds fopkjksa dh  ppkZ djuk ,d lEeksgd vH;kl gksxk

&& vxj vki ,sls lokyksa ij laokn ds fy, dqN le; fudky ldsaA

uSfrd && izFkkxr varj dh bl isphnk Nfo dks /;ku esa j[krs gq, ge uSfrd fodkl

ds dqN ,sfrgkfld n`f"Vdks.kksa dks ns[krs gSaA ;s uSfrdrk rFkk izFkkvksa ds iz'u ij gekjh

le> dks vkSj xgjk cuk,¡xsA ftu yksxksa us euksfoKku dk FkksM+k cgqr v/;;u fd;k

gS os flXeaM ÝkW;M] T;k¡ fi;kt+s rFkk ykWjsal dksycxZ ds ukeksa ls ifjfpr gh gksaxsA buesa

igys nks euksoSKkfudksa us O;fDrRo rFkk laKkukRed fodkl ds {ks=kksa esa dke fd;k FkkA

vkSj rhljs dks [kklrkSj ls uSfrd fodkl esa muds ^pj.k fl)kUr* ¼LVst F;ksjh½ ds

fy, tkuk tkrk gSA bu rhuksa ds fl)kUrksa dks ckY;koLFkk uSfrdrk ls tksM+us ds fy,

,d lk>k lw=k feyrk gSA ijUrq gkfy;k o"kksZa esa bl lw=k ij loky mBk, x, gSa] mls

bruk [khapk&rkuk x;k gS fd og VwVus ds dxkj ij vk [kM+k gqvk gS! ;g lk>k lw=k

;g /kkj.kk gS fd euq"; dk uSfrd cks/k thou esa ckn esa o;Ldksa }kjk lkekthdj.k

ds ek/;e ls vFkok csgrj laKkukRed rkfdZdrk ds dkj.k mHkjrk gSA [kkldj

dksycxZ ds fl)kUr esa ;g lkQ&lkQ dgk x;k gS fd uSfrdrk izFkkvks a ls mitrhuSfrdrk izFkkvks a ls mitrhuSfrdrk izFkkvks a ls mitrhuSfrdrk izFkkvks a ls mitrhuSfrdrk izFkkvks a ls mitrh

gS] ;k de ls de izFkkvksa ds cknA tSlk vki ns[ksaxs] bl Nfo dks gkfy;k vkadM+ksa }kjk

pqukSrh nh xbZ gSA gkfy;k vkadM+s n'kkZrs gSa fd cPps dkQh NksVh mez ls gh uSfrd tho

gksrs gSaA ijUrq bl ppkZ ls igys uSfrd fodkl ds rhu ut+fj;ksa dk lkj&la{ksi

Lrqr gSA
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ÝkW;M dh vo/kkj.kk ;g Fkh fd NksVk cPpk cqfu;knh vkosxksa rFkk bPNkvksa ds lkFk

tUerk gS] ftUgsa og vfHkO;Dr ;k larq"V djuk pkgrk gSA ;s vkosx ewyr% LokFkhZ

gksrs gSa] bl vFkZ esa fd bl izkjafHkd mez esa nwljksa dh vko';drkvksa dh dksbZ fQØ

ugha gksrhA ijUrq ckyd tYnh gh ;g lh[k ysrk gS fd mldh bPNkvksa dh rkRdkfyd

iwfrZ ugha gks ldrh] mldh lgt izsj.kkvksa dh vkiwfrZ blfy, ugha gks ldrh D;ksafd

okLrfodrk dh nqfu;k bldh vuqefr gh ugha nsrhA bl izdkj lkekthdj.k dh ,d

izfØ;k izkjaHk gksrh gS] ftlesa o;Ldksa dh ckjackj nh xbZ psrkofu;k¡] vkns'k o /kefd;k¡

ckyd dks ,sls dke djus ls jksdrh gSa tks mls ;k nwljksa dks {kfr igq¡pk,¡] vkSj lkFk

gh os ckyd dks ikfjokfjd rFkk lkekftd izFkkvksa&ifjikfV;ksa dk vuqlj.k djuk

fl[kkrh gSaA ÝkW;M ds n`f"Vdks.k ls ckyd ds tUetkr vkosxksa dks fujarj dqf.Br

fd;k tkrk gS vkSj og thou dh ¼nq%[kn½ lPpkbZ;ksa ls tw>rk gS tgk¡ og ges'kk vkSj

mlh le; og ugha ik ldrk] tks og pkgrk gSA ÝkW;M dk dguk Fkk fd yxHkx ik¡p

lky dh vk;q esa ;s ckgjh ck/kk,¡ vkRelkr dj yh tkrh gSa] vkSj ckyd esa ,d

var%dj.k fodflr gks tkrk gS] tks mlds ÑR;ksa dks vanj ls fn'kk nsrk gSA ;g foosd

mls o;Ldksa dh ukekStwnxh esa Hkh mfpr O;ogkj djus vkSj vijk/kcks/k dh tfVy

Hkkouk }kjk mls ;kn fnykus ;k n.M nsus dk dke Hkh djrk gSA

fi;kt+s us NksVs cPps dks ^vgadkjh* ¼bxksbfLVd½ dg ifjHkkf"kr fd;k FkkA ijUrq

mUgksaus bl 'kCn dk mi;ksx jkst+ejkZ dh Hkk"kk esa tks bldk vFkZ gksrk gS mlds cnys

^nwljs O;fDr ds n`f"Vdks.k ls ns[k ikus esa vleFkZ* ds vFkZ esa fd;k FkkA muds fl)kUr

ds vuqlkj tc cPpk lkr lky dk gks tk,] dsoy mlds ckn gh og vius ÑR;ksa ds

nwljksa ij gksus okys izHkkoksa dks ns[k ikrk gS] dkj.k vkSj mlds vlj dks] rFkk nwljksa

dh ea'kk dks Hkh le>us yxrk gSA vFkkZr~ ,d uSfrd tho cuus dh izfØ;k dh rc

'kq#vkr gksrh gSA fi;kt+s ds laKkukRed fodkl ds fofHkUu pj.kksa okys fl)kUr ls

izsj.kk ys dksycxZ us uSfrd fodkl ds pj.kksa dk fl)kUr izLrkfor fd;kA mldk

laf{kIr fooj.k ;g gS % izkjaHk esa cPps O;fDrxr vkuan vkSj ihM+k] rFkk viuh t+:jrksa

ds vk/kkj ij dke djrs gSa ¼tks izFkk&iwoZ ;k izh&dUosU'kuy pj.k gS½A blds ckn

izFkkxr ¼dUosU'kuy½ rkfdZdrk dk pj.k vkrk gS && ftlesa os cká erSD; dks

igpkuus yxrs gSa] nwljksa ls vuqeksnu pkgrs gSa vkSj lkekftd fu;eksa dh vuqikyuk

djrs gSaA vkSj varr% mÙkj&izFkkxr ¼iksLV&dUosU'kuy½ pj.k vkrk gS] tc lgh

vkpj.k ds rdZlaxr] oLrqfu"B ekudksa ij ckyd /;ku dsafnzr djrk gSA blesa
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mijksDr fl)kUr 'kkfey gksrs gSa % U;k;] det+ksj dh lqj{kk] oknksa dks fuHkkuk] rFkk

iwokZxzgeqDr QSlysA

dksycxZ ds vuqlkj bl vafre pj.k rd vf/kdka'k yksx igq¡p gh ugha ikrsA bu
pj.kksa dk Øe ,d ls nwljs O;fDr esa vifjorZuh; gksrk gS && vFkkZr~ gjsd O;fDr blh
Øe esa bu pj.kksa ls xqt+jrk gSA ijUrq dksycxZ ds bu pj.kksa ds vk;q ds ladsrd ugha
gSaA lks vki fdlh ckjg o"khZ; ckfydk rFkk ,d iSarkyhl o"khZ efgyk] nksuksa dks
uSfrd fodkl ds ,d leku pj.k esa Hkh ik ldrs gSaA vkSj blls ;g Hkh lkQ gksrk
gS fd gjsd O;fDr o;Ld voLFkk rd igq¡pus ij vko';d :i ls mPprj pj.k rd
ugha igq¡psxkA njvly nqfu;k Hkj esa gq, 'kks/k n'kkZrs gSa fd vkcknh ds ik¡p izfr'kr
ls Hkh de yksx mÙkj izFkkxr pj.k esa gksrs gSa ¼dksycxZ ds pj.kksa ds vr%lkaLÑfrd
fu"d"kksZa ds mnkgj.k ds fy, ckWDl&2 ns[ksa½A

gkyk¡fd ÝkW;M] fi;kt+s rFkk dksycxZ ds fl)kUrksa esa euq"; ds fo"k; esa dqN lPpkbZ;k¡
gSa] fQj Hkh mudks ysdj vusd eqís Hkh mBs gSaA gkfy;k 'kks/k us ladsr fn;k gS fd NksVs
cPpksa dh uSfrd laosnu'khyrk dks rhuksa gh euksoSKkfudksa us dkQh derj vkadk gSA
[kklrkSj ls dksycxZ ds fl)kUr dh vkykspuk] xyr ugha rks de ls de viw.kZ gksus
ds dkj.k] dh xbZ gSA ,slk yxrk ugha gS fd uSfrd ewY; ifjikfV;ksa dk cks/k gksus ds
ckn gh fodflr gksrh gSA ,d euksoSKkfud] bfy;V V~;qfj;y dh n`f"V esa cPpksa esa
izkjaHk ls gh uSfrdrk rFkk ifjikfV;ksa dk cks/k fodflr gksrk gS] ijUrq mudk fodkl
iFk fHkUu&fHkUu gksrk gSA bfy;V rFkk muds lgdfeZ;ksa dh 'kks/k ls yxrk gS fd cgqr
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NksVs cPps Hkh fofHkUu lkekftd var%fØ;kvksa }kjk uSfrdrk rFkk izFkkvksa esa Hksn dj
ikrs gSaA mnkgj.k ds fy, tc vki viuh lgsyh ds cky [khaprs gSa] mls nnZ gksrk gS
vkSj og jksrh gSA ijUrq vxj vki vius f'k{kd dks ^ueLdkj* ugha dgrs rks mldk
ifj.kke dqN vyx gh gksrk gSA ,sls gh dbZ var%fØ;kvksa }kjk cPps dkSu ls fu;e
lkfoZd gSa vkSj dkSu ls lkis{k ds ckjs esa vuqeku yxkuk vkSj QSlyk djuk lh[kus
yxrs gSaA njvly V~;wfj;y NksVs cPpksa ls iwNrs gSa % fdlh nwljs ns'k esa tgk¡ ekrk&firk
vkSj Ldwy vuqefr nsrs gksa] D;k ;g lgh gksxk fd ¼1½ Ldwy esa dksbZ Hkh diM+s u igus
tk,¡ ;k ¼2½ fdlh ds cky [khaps tk,¡\ rhu ls ik¡p lky dh vk;q rd ds cPps Hkh
bl ckr ij Li"V gSa fd buesa ls igyh ckr Lohdk;Z gks ldrh gS] ij nwljh ughaA

ckWDl&2

^;wjksi ds gkbUt+ dks Hkwy tkvks!*^;wjksi ds gkbUt+ dks Hkwy tkvks!*^;wjksi ds gkbUt+ dks Hkwy tkvks!*^;wjksi ds gkbUt+ dks Hkwy tkvks!*^;wjksi ds gkbUt+ dks Hkwy tkvks!*

D;k vius gkbUt+ dh dgkuh lquh gS] tks og vHkkxk bUlku Fkk tks viuh ej jgh
iRuh ds fy, nok,¡ ugha [kjhn ldrk Fkk\ ykWjsUl dksycxZ vkSj reke vU;
euksoSKkfudksa ds dkj.k nqfu;k ds vusd cPps rFkk o;Ldksa dk lkeuk gkbUt+ dh
nq%[kn dFkk ls gqvk gSaA gkbUt+ nok okys ls vuqjks/k djrk gS tks mldh enn djus
ls bUdkj dj nsrk gSA loky ;g gS fd D;k mls nok pqjk ysuh pkfg, vkSj vxj
gk¡ rks D;ksa] ;k D;ksa ugha\ tc iqfyl dks pksj dk irk pyrk gS] vkSj mls iwjs ekeys
dh tkudkjh fey tkrh gS] rks D;k mls gkbUt+ dks fxj¶rkj djuk pkfg,] vkSj vxj
gk¡ rks D;ksa ;k D;ksa ugha\

bl 'kks/k ds fy, viukbZ xbZ fof/k esa yksxksa ls lk{kkRdkj dj muls ,slh ifjdfYir
ifjfLFkfr;ksa ij ppkZ djuk gS ftuesa dksbZ uSfrd nqfo/kk gks] tSls gkbUt+ dh dFkk esa
gS] vkSj rc muls fofHkUu laHkkO; oSdfYid ÑR;ksa ds Li"Vhdj.k rFkk vkSfpR; iwNk
tkrk gSA dksycxZ ds vuqlkj] yksxksa dks pkgs ;g yxs fd gkbUt+ dks nok pqjkuh
pkfg, ;k ugha pqjkuh pkfg,] os vius er ds leFkZu esa tks dkj.k crkrs gSa] os mldh
uSfrd rdZlaxrrk ds pj.k dk ladsr nsrs gSaA gk¡] mls nok pqjkuh pkfg,] D;ksafd
vU;Fkk bZ'oj mls viuh iRuh dks ej tkus nsus dh lt+k nsxkA ugha] mls nok ugha]
pqjkuh pkfg,] D;ksafd pksjh dkuwu ds f[kykQ gSA gk¡] mls nok pqjkuh pkfg,] D;ksafd
og viuh iRuh ls I;kj djrk gS vkSj mlds fcuk th ugha ldrkA ugha] mls pksjh
ugha djuh pkfg,] D;ksafd ,slk djus ij mls tsy gks tk,xhA xr rhl lkyksa ls yksx
gkbUt+ ds ÑR;ksa dks Li"V djrs jgs gSa] mudk vkSfpR; nsrs jgs gSa] vkSj ;s vk¡dM+s
n'kkZrs gSa fd NksVs cPps vf/kdrj izFkk&iwoZ izdkj ls rdZ djrs gSa] cM+s cPps vkSj
o;Ld izFkkxr rjhds ls] vkSj cgqr de yksx ,sls gSa tks mÙkj izFkkxr rjhds ls rdZ
djrs gSaA ijUrq dqN euksoSKkfudksa dk ekuuk gS fd bl iz;ksx esa vkRepsruvkRepsruvkRepsruvkRepsruvkRepsru
vfHkO;fDrvfHkO;fDrvfHkO;fDrvfHkO;fDrvfHkO;fDr ¼lsYQ&dkWfU'k;l ocZykbt+s'ku½ ds ftl Å¡ps Lrj dh t+:jr iM+rh gS]
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og dksycxZ ds Øe dks ̂ ekSf[kd vkSfpR;* ds fodkl dk fl)kUr cuk Mkyrh gS] u
fd uSfrd fodkl dkA nqfu;k Hkj ds vf/kdka'k yksx os ftruk dqN fdlh fo"k; ds
ckjs esa dg ikrs gSa] mlls dgha vf/kd tkurs vkSj djrs gSaA 'kk;n ;g rF; ml
vk'p;Ztud ifj.kke dk Li"Vhdj.k gS fd D;ksa nqfu;k Hkj esa brus de yksx
dksycxZ }kjk lq>k, x, fodkl Øe esa mPpre Lrj rd ugha igq¡p ikrsA

blds vykok dksycxZ dk fl)kUr ijLij Vdjkus okys eqíksa ij lkspus o rdZ djus
ds vU; oS/k] ijUrq furkar fHkUu rjhdksa dks Hkh ugha idM+ ikrkA T;ksRLuk oklqnso
rFkk jse.M gey us cM+h la[;k esa t;iqj] dydÙkk rFkk fnYyh ds o;Ldksa o cPpksa
dks gkbUt+ dFkk lqukdj lk{kkRdkj fd;k vkSj ik;k fd Hkkjrh;ksa ds uSfrd fl)kUr
mu fl)kUrksa ls fHkUu gSa] ftu ij dksycxZ us fopkj fd;k FkkA bu fl)kUrksa esa
thou ¼dsoy euq"; dk gh ugha½ dh ifo=krk] vfgalk dk fopkj] rFkk ;g Hkkouk fd
lkekftd eqís O;fDrxr thou ls vf/kd cM+s gksrs gSa] 'kkfey gSaA buesa ls vafre us
oklqnso ds laHkkfx;ksa esa ls ,d dks ;g fVIi.kh djus dks mdlk;k ^vjs ;wjksi ds
gkbUt+ dks Hkwy tkvks] cl fgUnqLrku vkvks vkSj rc vki ;gk¡ ds 60 izfr'kr yksxksa
ds fy, ;gh dg jgs gksaxs] tks xjhch js[kk ds uhps thrs gSa--- gkbUt+ dh dgkuh gekjs
pkjksa vksj gj le; nksgjkbZ tkrh gS] ftlesa chfc;k¡ ejrh gSa] cPps ejrs gSa vkSj mUgsa
cpk ikus ds fy, iSlk ugha gksrk--- rks] Bhd gS] nok pqjk yks] ij blls O;kid iSekus

ij dksbZ QdZ ugha iM+us okykA*

V~;qfj;y rFkk mlds lgfeZ;ksa us vkpj.k dk ,d rhljk vk;ke Hkh tksM+k gS] tks
O;fDrxrO;fDrxrO;fDrxrO;fDrxrO;fDrxr gSA bl Js.kh esa og vkpj.k vkrk gS ftlds ckjs esa ;qok yksxksa dks yxrk
gS fd muls muds flok fdlh nwljs dk dksbZ ysuk&nsuk gh ugha gS ¼mnkgj.k ds fy,
ckyksa dh yEckbZ] lksus dk le;] D;k iguuk pkfg,] dejk fdruk lkQ gksuk pkfg,-
--!½A o;Ldksa dks bu elyksa dks O;fDrxr gh jgus nsuk pkfg, vkSj mUgsa uSfrd ;k
izFkkxr {ks=k esa tkus gh ugha nsuk pkfg,] 'kk;n [kklrkSj ls fd'kksjksa ds ekeys esaA ge
bl egÙoiw.kZ fopkj ij v/;k;&11 esa okil ykSVsaxs] tks fd'kksjkoLFkk ij gSA fQygky
ge bl loky dks tk¡prs gSa] fd D;k uSfrdrk ds dqN lgt ;k tUetkr rRo Hkh gSa]
vkSj vxj gSa] rks os Hkyk D;k gSa\

uSfrdrk ds lgt rRouSfrdrk ds lgt rRouSfrdrk ds lgt rRouSfrdrk ds lgt rRouSfrdrk ds lgt rRo

de yksx gh bl nkos ds fo#) rdZ djsaxs fd mn~fodkl ¼,oksY;w'ku½ us bUlkuksa esa
vkØkedrk vkSj Li/kkZ dh ewy izo`fÙk;k¡ ¼bfULVaDV½ iSnk dh gSaA ge cgqr NksVs cPpksa
dks Hkh veweu vkØked gksrk ns[krs gSa] os ilanhnk f[kykSus ds fy, >iVrs gSa]
,d&nwljs dks dkVrs gSa] ;k cky [khaprs gSaA ftl le; ;g vkpj.k igys&igy mHkjrk
gS] rc Hkh ;g fdlh dh udy ;k okrkoj.k ls lh[kk x;k vkpj.k ugha yxrkA Li/
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kkZ djus dh bPNk Hkh dkQh 'kq: esa ut+j vkrh gSA ge vDlj nks cPpksa dks fdlh ,slh
pht+ ds fy, yM+rs ns[krs gSa] tks igys muesa ls fdlh dks Hkh ugha pkfg, FkhA ij vxj
dksbZ ,d mls mBk ysrk gS rks nwljs dks vpkud mlds fy, yM+uk t+:jh yxus yxrk
gSA vkSj tc yM+kbZ [kRe gks tkrh gS] rks og pht+ vpkud ,d vksj iVd nh tkrh
gS! mn~fodklh; rdksZa ds vuqlkj Li/kkZ Li/kkZ Li/kkZ Li/kkZ Li/kkZ vkSj vkØkedrk vkØkedrk vkØkedrk vkØkedrk vkØkedrk dh ewy izo`fÙk;k¡] cpko ds
fy, egÙoiw.kZ gSa] vr% gesa fojklr esa feyrh gSaA

ij Bhd ;gh mn~fodklh; rdZ gesa ;g Hkh crkrs gSa fd lgdkj lgdkj lgdkj lgdkj lgdkj rFkk lekt vfHkeq[klekt vfHkeq[klekt vfHkeq[klekt vfHkeq[klekt vfHkeq[k
vkpj.k Hkh vius vfLrRo dks cpk, j[kus ds fy, t+:jh gSA dbZ ifjfLFkfr;ksa esa tks
yksx vfLrRo ds la?k"kZ esa ,d&nwljs dh enn djrs gSa] os gh iztuu dj ikus rd
thfor cps jg ikrs gSa] cufLcr mu yksxksa ds tks enn ugha djrs vkSj Qyr% enn ikrs
Hkh ugha gSaA cs'kd] f'k'kq tUe ls gh ennxkj ;k lgdkj djus okys iSnk ugha gksrs]
ijUrq ckn ds lkekftd vkpj.k dk HkkoukRed vk/kkj muesa tUe ds le; ls gh
ekStwn gksrk gSA dqN gh fnuksa ds f'k'kq vius fudVre yksxksa ds izfr HkkoukRed
vuqfØ;k djrs gSaA os udy }kjk Bhd oSlh gh HkkoukRed vfHkO;fDr;k¡ djrs gSa
¼eqLdqjkuk] HkkSagas p<+kuk] Hk;Hkhr gksuk½A nwljs cPps dks jksrk lqu os jksrs gSa] vkSj vxj
ek¡ ijs'kku gks rks mf}Xu gks tkrs gSaA lekuqHkwfr ¼,EiSFkh½ dh ;g izkjafHkd Lo:i
Lo&O;Fkk esa vfHkO;Dr gksrk gSA ijUrq tSls&tSls cPpk cM+k gksrk tkrk gS ;gh
lekuqHkwfr mls nwljksa dh vko';drk ds vuqlkj fo'ks"k ennxkj vkpj.k ds ek/;e
ls vuqfØ;k djus dh NwV nsrh gSA ;g rc gksrk gS tc cPpk ^Lo* rFkk ^vU;* esa
varj dk Hkko fodflr djus yxrk gSA

uSfrdrk ds ijksidkj ijksidkj ijksidkj ijksidkj ijksidkj rFkk vijk/kcks/kvijk/kcks/kvijk/kcks/kvijk/kcks/kvijk/kcks/k tSls ifj"Ñr i{k Hkh ,d ;k nks o"kZ dh
vk;q esa mHkjus yxrs gSaA euksoSKkfud esfj;u jkMds&;Sjks us Hkh dqN vU; euksoSKkfudksa
dh rjg] cgqr NksVs cPpksa esa bu rRoksa ds fodkl dk v/;;u fd;k gSA mudk ,d
v/;;u lky Hkj ls Hkh vf/kd pyk vkSj mlesa lky Hkj dh vk;q okys cPpksa dh
ekrkvksa dks vlkekU; rFkk jkspd rjhds ls tksM+k x;kA ekrkvksa dks izf'kf{kr fd;k
x;k fd os ,sls ekSdksa dks ryk'ksa ftlesa cPpk fdlh O;fDr dks dfBukbZ esa ns[ks] vkSj
rc ckyd dh vuqfØ;kvksa dks ;FkklaHko bZekunkjh ls ntZ djsaA ekg esa ,d ckj
jkMds&;Sjks ds ny esa ls dksbZ O;fDr muds ?kj vkrk vkSj ekrk dk lk{kkRdkj djrkA
buesa ls dqN eqykdkrksa esa ek¡ Lo;a ijs'kku gksus dk ukVd djrh rkfd 'kks/kdrkZ cPps
dh vuqfØ;k dk fofM;ks cuk ldsA blls ekrk ds voyksduksa dh xq.koÙkk dks tk¡pus
dk mi;ksxh lk/ku fey ik;kA

bu urhtksa us D;k n'kkZ;k\ v/;;u dh vof/k esa cPpksa us nwljksa dh O;Fkk ;k ijs'kkuh
ds le; vf/kdkf/kd lekt vfHkeq[k vkpj.k] tSls xys yxkuk] enn djuk] ;k
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ekSf[kd lkaRouk nsuk] n'kkZ;kA mUgksaus lekuqHkwfrd ljksdkj] tSls mnklh ;k lgkuqHkwfr
ds gkoHkko Hkh n'kkZ,A lkFk gh ftls ^ifjdYiuk dks tk¡puk* ¼gkbiksfFkfll VsfLVax½
dgk tkrk gS] Hkh n'kkZ;k] ftlesa ;g yxk fd os ijs'kkuh dk dkj.k ryk'k jgs FksA
mnkgj.k ds fy, cPpk O;fDr ds pksfVy iSj rFkk ftl dqlhZ ls og Vdjk;k Fkk] dks
ckjh&ckjh vk¡[kksa dks vkxs&ihNs ?kqek dj ns[krk jgkA 'kks/kdrkZvksa dh [kkl #fp mu
ifjfLFfkr;ksa esa Fkh] ftlesa ijs'kkuh dk dkj.k Lo;a ckyd FkkA D;ksafd ;gha vijk/kcks/
k rFkk i'pkrki dh tM+sa feyus dh laHkkouk FkhA yxrk ;g gS fd o;Ldksa esa vijk/
kcks/k }U} iSnk djrk gS( fdlh fe=k dks rc lkaRouk nsuk vf/kd vklku gksrk gS tc
mls fdlh nwljs us vkgr fd;k gks] ctk, rc tc vkius [kqn mls rdyhQ igq¡pkbZ
gks! ijUrq D;k brus NksVs cPpksa dks ;g vglkl gks Hkh ldrk gS fd os [kqn gh fdlh
dh ijs'kkuh dk dkj.k Fks] vkSj ,slk gksrk gS] rks os fdl izdkj dh fHkUu vuqfØ;k dj
ldrs gSa \

urhtksa us n'kkZ;k fd cPps rc Hkh O;fFkr O;fDr dh enn dj ldrs gSa vkSj lkaRouk
ns ldrs gSa] tc mUgksaus Lo;a og rdyhQ igq¡pkbZ gksA ;g rF; lq>krk gS fd
lekuqHkwfr gh d#.kk rFkk i'pkrki tfur vkpj.k dk lk>k ewy gSA ijUrq] tc
cPpksa us rdyhQ Lo;a igq¡pkbZ gksrh gS rks os nwljksa ds izfr vf/kd et+k] vf/kd
vkØkedrk] vkSj de ljksdkj] vf/kd vkRe&O;Fkk ¼jksuk ;k lqcduk½ trkrs gSa] vkSj
rdyhQ ds dkj.k ryk'kus dh ps"Vk de djrs gSa] ctk, ml fLFkfr ds ftlesa O;Fkk
dk dkj.k os u jgs gksa! vr% tSlk jkMds&;Sjks dgrh gSa] bl izkjafHkd vk;q esa Hkh
i'pkrki ls ;k izkjafHkd vkRepsruk ls tUes lgk;d o lkaRouk nsus okys vkpj.k ds
lkFk Hkh dqN }U} rFkk nqfo/kk tqM+s gksrs gSaA LokHkkfod gh gS fd bls iq"V djus esa
o;Ldksa dh lgk;rk Hkh feyrh gS tks vkØedrk ij vadq'k yxkus] ;k nwljksa ds gkFk
ck¡Vus ds fy, vuq'kklu dk bLrseky djrs gSaA ckyd nwljs ds izfr lekuqHkwfr eglwl
t+:j djrk gS ij tc ;g vglkl bl tkudkjh ls tqM+rk gS fd og Lo;a fdlh nwljs
dh ijs'kkuh dk lcc gS] rks og ,d }U} dks Hkh eglwl djrk gS] ftls ge ckn esa
pydj ge vijk/kcks/k dg ldrs gSaA

uSfrd vkpj.k dk ,d vU; egÙoiw.kZ rRo gS ifj.kkeksa dk Hk;A cgqr NksVh mez esa
gh cPps dqN ÑR;ksa rFkk ifjfLFkfr;ksa dks Hk;kog ifj.kkeksa ls tksM+us yxrs gSa] tSls lt+k
feyuk ;k  I;kj dks gVk ysukA yxHkx lHkh i'kqvksa ds efLr"d esa tUe ls gh iqucZyu
¼jhbUQkslZesaV½ dk fu;e ekStwn gksrk gS( vFkkZr~ vxj fdlh vkpj.k ds vfiz; urhts
gksa rks Hkfo"; esa mlds nksgjk, tkus dh laHkkouk de gksrh gSA uSfrd fodkl dks bl
ljy&lkns fu;e ls enn feyrh gS] tks uotkr f'k'kqvksa rd esa ekStwn gksrk gSA o;Ldksa
ds :i esa ge lqj{kk rFkk vkpj.k ds fu;e laca/kh egÙoiw.kZ lans'kksa dks nsus ds fy,
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blh ij fuHkZj djrs gSa % ^vxj viuk gkFk ogk¡ Mkyksxs rks pksV yxsxh* ;k ^vxj rqe
Qwy rksM+ksxs rks ek¡ cgqr ukjkt+ gksxh*A

jkspd ckr ;g gS fd cPpksa dks ;g le>us esa dqN le; yx tkrk gS fd vxj dksbZ
mUgsa ,slk djrs idM+s ugha rks os Qwy rksM+ ldrs gSa! vkSj cPpksa dks [kqn ds fy, ;g
r; djus esa vkSj Hkh oDr yxrk gS fd Qwy rksM+uk njvly xyr gS Hkh ;k ughaA ;g
rF; gesa lkekthdj.k rFkk phtksa dks vkRelkr djus ds vxys Hkkx dh vksj ys tkrk
gSA pkgs dqN uSfrd rRo tUetkr gksa ;k fQj lh[ks x, gksa] Ldwy tkus ds igys gh
ckyd esa dbZ uSfrd rRo ekStwn gksrs gSa] vkSj ge fuf'pr :i ls ;g dg ldrs gSa fd
NksVs cPps drbZ lnkpkj&fujis{k ¼,ekWjy½ ugha gksrsA ijUrq tc bl igys ls dkQh
tfVy uSfrd efLr"d ds laidZ esa ckgjh nqfu;k ds ;g djks vkSj ;g er djks ds
fopkj vkrs gSa rc D;k gksrk gS \

,d lfØ; izfØ;k ds :i esa vkRelkr djuk,d lfØ; izfØ;k ds :i esa vkRelkr djuk,d lfØ; izfØ;k ds :i esa vkRelkr djuk,d lfØ; izfØ;k ds :i esa vkRelkr djuk,d lfØ; izfØ;k ds :i esa vkRelkr djuk

dbZ euksoSKkfud lkekthdj.k dh izfØ;k rFkk uSfrd fodkl esa mldh Hkwfedk dks
csgn egÙoiw.kZ ekurs gSaA mnkgj.k ds fy, flxeaM ÝkW;M dh vo/kkj.kk ds vuqlkj]
NksVs cPps ds vuqfpr vkosxksa o bPNkvksa dks dsoy lkekthdj.k dh izfØ;k ls gh
fu;af=kr fd;k tk ldrk gSA ;gk¡ ^lkekthdj.k* ls rkRi;Z mu rkSj&rjhdksa ls gS
ftuds }kjk] gemez lkFkh] o;Ld] rFkk lkekU; lekt] cPps ds vkpj.k dks muds
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fu;eksa dk ikyu djus ds fy, vuqdwfyr djrs gSaA ijUrq tSls vki dYiuk dj ldrs
gSa] ckr dsoy ^ckgjh fu;eksa dks vkRelkr dj muds vuq:i dke djuk* ftruh
ljy ugha gSA vkSj tc NksVs cPps o;Ldksa }kjk vfHkO;Dr uSfrd ewY;ksa ij /;ku nsrs
Hkh gSa] os ges'kk mudks Lohdkjrs ugha gSaA fo}s"k] ukjkt+xh vkSj ewY;ksa dks udkjuk] rc
Hkh vke gksrk gS] tc NksVs cPps ckgjh rkSj ij vkKk dk ikyu dj jgs gksaA f'k{kdksa
ds :i esa lkekthdj.k dk dkQh lkjk dke gekjs ft+Ees vkrk gSA LokHkkfod gS fd
ge pkgrs gSa fd gekjs Nk=k dbZ ewY;ksa dks vkRelkr dj ysaA bldk eryc gqvk fd
Nk=k ;g lkspsa fd os ewY; muds varl ls mits gSa] u fd nwljksa }kjk vkjksfir gSaA D;k
'kks/k dqN ,slk Hkh dgrh gS] tks gekjs dke esa gekjh enn dj lds \

gkyk¡fd T+;knkrj v/;;u ekrk&firk rFkk muds cPpksa ij fd, x, gSa] ijUrq Bhd
ogh fl)kUr ;qok oxZ ls var%fØ;k djus okys fdlh o;Ld ij Hkh ykxw gksrs gSaA
mnkgj.k ds fy, euksoSKkfud tksvku xzwlsd rFkk tSdyhu xqMukÅ us] vuq'kkluvuq'kkluvuq'kkluvuq'kkluvuq'kklu
laca/kh ?kVukvksa ij /;ku dsafnzr fd;k vkSj ;g irk yxkuk pkgk fd njvly D;k
dkjxj gksrk gS vkSj D;k ughaA mUgksaus ik;k fd ifjfLFkfr ¼mnkgj.k ds fy, fdlh
izdkj dk vijk/k½ ls lacaf/kr dbZ ?kVd vkRelkr djus dh izfØ;k ij vlj Mkyrs
gSaA bu ?kVdksa esa o;Ld dh pkfjf=kd fo'ks"krk,¡ rFkk fo|kFkhZ dk LoHkko 'kkfey gSaA
mnkgj.k ds fy, dbZ ckj o;Ld ds dFku fo"k; ls fHkUu ;k vizklafxd gks ldrs gSaA
tSls tc os dgrs gSa] ^;g rqeus igyh ckj ugha fd;k gS*] ;k ^vkSj ,d vkSj pht+ tks
rqe ges'kk djrs gks] og gS---*A ,sls dFku lQy :i ls vkRelkr djus dh laHkkouk
dks de djrs gSaA xzwlsd rFkk xqMukÅ bl ckr ij Hkh xkSj djrs gSa fd dbZ o;Ldksa
dh izfrfØ;k esa O;aX; ;k gkL; dk iqV Hkh gksrk gS] tSls ̂ rks og tknqbZ 'kCn Hkyk D;k
gS \* vkSj tc cPpk /khes cksys rks] ^eSa 'kk;n cgjk gks jgk gw¡!* O;aX;kRed izfrfØ;k
dh fLFkfr esa cPps dks ckr dks iwjh rjg le>us ds fy, ^laKkukRed [kqyklk*
¼dkWXusfVo vuiSfdax½ djuk iM+rk gS] tks vkRelkr djus esa enn dj ldrk gSA

fLFkfr pkgs tks Hkh gks] dksbZ ewY; vkRelkr gks blds fy, varl nks phtsa gksuh t+:jh
gksrh gSa %

z o;Ld ds n`f"Vdks.k ds fo"k; esa cPps dh le> dk lVhd gksuk t+:jh gS] vkSj

z mls ml n`f"Vdks.k dks udkjuk ugha] cfYd Lohdkjuk gksrk gSA

,slk gks lds blds fy, vkidh vuq'kklu dh rduhd dk yphyk gksuk vko';d gSA
yphyk bl vFkZ esa fd fdlh ckyd ;k ckfydk ds izfr vkidh izfrfØ;k] izLrqr
ifjfLFkfr rFkk ckfydk ds LoHkko ij vkfJr gksuh pkfg,A ijUrq xkSj djsa fd
yphysiu dk vFkZ vlaxfr yphysiu dk vFkZ vlaxfr yphysiu dk vFkZ vlaxfr yphysiu dk vFkZ vlaxfr yphysiu dk vFkZ vlaxfr ;k lkeatL;ghurk lkeatL;ghurk lkeatL;ghurk lkeatL;ghurk lkeatL;ghurk ugha gS! ifjfLFkfr rFkk vkidh
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izfrfØ;k ds chp dk fj'rk euekuk ¼jSMae½ ugha gksrkA xzwlsd rFkk xqMukÅ dk dk;Z
n'kkZrk gS fd dqN izfrfØ;k,¡] dqN [kkl rjg dh ifjfLFkfr;ksa esa vf/kd mi;qDr gksrh
gSaA og D;k gS tks fdlh o;Ld dh izfrfØ;k dks fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr ds fy,
mi;qDr cukrk gS \ ;kn jgs fd vkidk fo|kFkhZ tks dqN Hkh lqurk gS ml lc dks
mls vius efLr"d esa igys ls ekStwn lkekftd var%fØ;k laca/kh n`f"Vdks.k] fo'oklksa
rFkk vkpj.k laca/kh dYiukvksa ds vuqdwy cukuk iM+rk gSA bldk rkRi;Z gS fd vki
ftl izdkj rdZ djrs gSa] mls dYiuk fuekZ.k rFkk ifjorZu dh izfØ;k esa ennxkj
gksuk pkfg,A ySjh uqDdh] tSlk vki igys gh ns[k pqds gSa] crkrs gSa fd cPpksa }kjk
fdlh o;Ld ds lans'k dks Lohdkjus dh laHkkouk rc lcls vf/kd gksrh gS] tc og
lans'k mudh n`f"V ls ifjfLFkfr ds fy, mfpr gksA vFkkZr~] mudh mEehn ;g jgrh gS
fd o;Ld uhfrxr] izFkkxr rFkk O;fDrxr mYya?kuksa ds fy, fHkUu&fHkUu rdZ nsaxsA
mnkgj.k ds fy, uqDdh us ik;k fd] fd vxj f'k{kd us xkyh cdus ij ̂ nwljs ds ckjs
esa Hkh lkspks* ;k pksjh djus ij ^bldh vuqefr ugha gSa*] dgk rks Nk=kksa dks ;s dkj.k
csesy yxs vkSj mudks Lohdkjus dh laHkkouk de jghA bl rjg ds csesyiu dk izHkko
dsoy ml [kkl rdZ dks Lohdkjus ;k vLohdkjus ds ijs x;k % cPpksa us ,sls f'k{kdksa
dk lkekU; ewY;kadu djrs le; mUgsa de ilan fd;kA

tc ge uSfrd foospuk dh ckr djrs gSa] rc gesa Nk=k ds cnyrs laKkuRed dkS'ky
ds Lrj dks Hkh /;ku esa j[kuk pkfg,A uSfrd rdZ.kk ds egÙoiw.kZ i{k laKkukRed
{kerk ij fuHkZj djrs gSa] tSls vusd ifjizs{;ksa dks ns[k ikuk] nwljksa dh ea'kk dks] rFkk
dk;Z&dkj.k dks le> ikukA lkekU;r% o;Ld blds izfr tkx:d gksrs gSa] ;gh dkj.k
gS fd ge NksVs cPpksa ls ljy] Bksl 'kCnksa esa ckr djrs gSa] vkSj cM+s cPpksa rFkk fd'kksjksa
ls vf/kd tfVy vkSj vewrZ rjhds lsA ijUrq ge ljy foospuk dks ijaijkxr] fu;e
vk/kkfjr ¼er djks] djuk ugha pkfg,½ ekuus dh Hkwy dj ldrs gSaA tcfd ftl
'kks/k dh geus ;gk¡ leh{kk dh gS og ;g ladsr djrh gS fd izkFkfed 'kkyk ds cPps
rd Hkh lekuqHkwfrijd] uSfrd rdZ le> ldrs gSa] vkSj le>rs Hkh gSaaA ge muls
muds ÑR;ksa ds nwljs ij iM+us okys vlj dh ckr dj ldrs gSaA ftls ̂ vU; vfHkeq[kvU; vfHkeq[kvU; vfHkeq[kvU; vfHkeq[kvU; vfHkeq[k
rdZ.kk* rdZ.kk* rdZ.kk* rdZ.kk* rdZ.kk* dgk tkrk gS] og dbZ dkj.kksa ls dkjxj jgrk gS %

z ;g nwljksa ds izfr ckyd dh lekuqHkwfr dh {kerk dks fodflr djrk gSA

z og fdlh o;Ld ls ca/kk ugha gksrk && vFkkZr~ tc o;Ld ukekStwn gks rc Hkh
ckyd fdlh nwljs dh Hkkouk ds izfr lpsr gks ldrk gSA

z ;g cPps ;k cPph dks ;g lkspus dks izksRlkfgr djrk gS fd og nwljs O;fDr dks
igq¡pkbZ xbZ pksV dks ^lq/kkjus* ds fy, D;k dj ldrh gSA
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z ;g cPpksa dks nwljksa ds vf/kdkjksa dk lEeku djus dh fn'kk esa ys tkrk gSA

bl lcls gesa ;g fo'okl gks tkuk pkfg, fd vius Nk=kksa ls ifjfLFkfr ds fy,
mi;qDr rjhdksa ls rdZ djus ls ewY;ksa dks vkRelkr djus dh izfØ;k esa enn feysxhA
vuq'kklu dh ,d nwljh vke rduhd ftldk gekjs Ldwyksa esa nq#i;ksx gksrk gS]
mldks ^lÙkk dk vkxzg* lÙkk dk vkxzg* lÙkk dk vkxzg* lÙkk dk vkxzg* lÙkk dk vkxzg* ¼ikoj ,l'kZu½ dgrs gSaA dqN f'k{kd cPpksa ds fo'ks"kkf/
kdkj] muds izfr Lusg dks gVk ysrs gSa] cy iz;ksx djrs gSa] /kefd;k¡ nsrs gSa] ;gk¡ rd
fd 'kkjhfjd n.M Hkh nsrs gSaA nqHkkZX; ls bu ÑR;ksa }kjk os tks lh[k nsrs gSa] os mudh
ea'kk ls fcYdqy vyx gksrh gSaA lÙkk dk vkxzg dbZ dkj.kksa ls ,d [krjukd vkSt+kj
gS %

z ;g vlqj{kk dh fn'kk esa ys tk ldrk gS ¼vxj ge I;kj gVk dj] viuh lÙkk
n'kkZ,¡½A

z blls ukjkt+xh vkSj }s"k iSnk gks ldrk gS] vkSj bl dkj.k lans'k vkRelkr ugha
fd;k tk ldrkA

z ;g vkØked vkpj.k dk vkn'kZ lkeus j[krk gSA

z blls uSfrd vkpj.k dk dkj.k o;Ld dh mifLFkfr cu tkrk gS] vkSj ewY;
vkRelkr ugha gksrkA

z Nk=k uSfrd eqíksa ij fopkj djus ls grksRlkfgr gksrk gSA

,d Hkwy tks gels gks ldrh gS] og ;g gS fd ge vius NksVs Nk=kksa ds uSfrd fparu
dks derj vkadsa gSaA mnkgj.k ds fy,] 'kks/k n'kkZrh gS fd dkQh NksVs cPpksa esa Hkh
U;k; U;k; U;k; U;k; U;k; dk tfVy Hkko gksrk gSA euksoSKkfud fofy;e MsekWu us Ng vkSj nl o"khZ;
cPpksa esa vkil esa ehBh xksfy;k¡ lk>k djus dk v/;;u fd;k rkfd muds U;k; dh
le> dks tk¡pk tk ldsA pkj cPpksa ds lewgksa dks ftrus muls cu ldsa mrus daxu
cukus dh lkexzh nh xbZA izR;sd lewg esa ,d cPpk 'ks"k cPpksa ls NksVk Fkk] vr% 'ks"k
ls de daxu cuk ldrk FkkA le; vkus ij MsekWu us izR;sd lewg dks nl&nl
xksfy;k¡ nha] tks mUgsa Lo;a vkil esa tSlk mfpr yxs mlh rjhds ls ck¡Vuh FkhaA dqN
cPpksa us fd, x, dke ds vuqikr esa xksfy;k¡ ck¡Vus dh dksf'k'k dhA dqN nwljksa us
lcesa cjkcj xksfy;k¡ ck ¡Vus dh] ftls MsekWu us pkj cPpksa ds chp nl xksfy;k¡ ns
eqf'dy cuk fn;k Fkk! pht+ksa dks cjkcj ck¡Vus ds nks dkj.k gks ldrs Fks % ;k rks cPpksa
dks bl rF; dk egÙo gh le> u vk;k gks fd dqN cPpksa us nwljksa ls vf/kd dke
fd;k Fkk] ;k fQj os lgh vuqikr dk vankt+ ugha yxk ik, gksaA ijUrq cjkcj foHkktu
cM+s cPpksa ds lewg esa Hkh mRiknu ds ckotwn lcds izfr U;k;iw.kZ gksus ds uke ij Hkh
gqvkA nl o"khZ; cPpksa ds ,d lewg esa yEch ppkZ ds ckn ;g fu"d"kZ fudkyk x;k
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fd muds NksVs lkFkh dks Hkh cjkcj fgLlk feyuk pkfg, D;ksafd ^vkf[kj] mlus dqN
Hkh u fd;k gks ,slk rks ugha gS--- og ftruk dj ldrk Fkk mlus mruk rks fd;k gh
gS--- lks mls Hkh mruk gh feyuk pkfg, ftruk gesa feyk*A

laHko gS fd bu cPpksa ds dqN rdZ o;Ld lkekthdj.k dh izfØ;k ds ek/;e ls vk,
gksaA ijUrq ,d jkspd fopkj ;g Hkh gks ldrk gSA D;k o;Ld ftls lgh dgrs gSa]
mlesa rFkk o;Ld lekt njvly ftl rjg dke djrk gS] mlesa lqlaxfr gksrh gS \
lkekftd] vkfFkZd rFkk fons'k uhfr;k¡ vDlj yksHk] lÙkk yksyqirk] vkØkedrk rFkk
nqcZy dk 'kks"k.k ifjyf{kr djrh gSaA c<+rs cPps u dsoy viuh var%fØ;kvksa dh
rkRdkfyd nqfu;k ds izfr ltx gksrs gSa] cfYd jktuhfrd rFkk lkekftd okLrfodrkvksa
ds O;kid txr ds izfr Hkh lpsr gksrs gSaA vkSj nqfu;k Hkj esa dbZ cPps dBksj vkSj
dfBu ifjfLFkfr;ksa esa thrs gSa] lkekftd vU;k; >syrs gSaA fofy;e vkjlsfu;ks ,sls
euksoSKkfud gSa ftudh #fp bl ckr esa gS fd tks cPps] ftls vkjlsfu;ks fo"kkDrfo"kkDrfo"kkDrfo"kkDrfo"kkDr
lkekftd okrkoj.k lkekftd okrkoj.k lkekftd okrkoj.k lkekftd okrkoj.k lkekftd okrkoj.k dgrs gSa] esa iyrs&c<+rs gSa] muesa lekuqHkwfr dk fodkl fdl
izdkj xM+cM+k ldrk gSA laHko gS fd ,sls cPpksa dks uSfrd ikjLifjdrk] ;k U;k;iw.kZ
cjrko ds izR;{k vuqHko csgn de gq, gksaA gesa 'kk;n bl ckr ij vpjt ugha gksuk
pkfg, fd ,sls cPpksa dks yxrk gks fd % thou U;k;laxr ugha gksrk] lks eSa Hkyk
U;k;ksfpr D;ksa cuw¡ \ tSlk vkjlsfu;ks dgrs gSa] mUgsa ;g lans'k feyrk gS fd thou
ijokg djus vkSj U;k;laxrrk ds fxnZ ugha cfYd lÙkk vkSj izHkqRo ds fxnZ ?kwerk gSA
lcls [kjkc ekeyksa esa] ;g fdlh fd'kksj dks ykijokg vkØkedrk ds Lo:iksa rd ys
tk ldrk gSA

vkjlsfu;ks ds fu"d"kZ if'pe ds oafpr cPpksa ds v/;;u ls mits gSaA cs'kd ,d /
kuh ns'k esa] tgk¡ vf/kdka'k vkcknh HkkSfrd lq[k&lqfo/kk esa thrh gS] Hkkjr tSls xjhc
ns'k esa thus ls fHkUu gksrk gSA D;k Hkkjr ds oafpr cPps Hkh fo}s"kh gksrs gSa] lekt esa
vius ntsZ dks ysdj dVqrk ls Hkjs gksrs gSa \ vius rkRdkfyd o foLr`r ifjokj rFkk
leqnk; ds ?kfu"B laca/kksa dk mu ij D;k vlj gksrk gS \ laHko gS fd l'kDr rFkk
lgk;d okrkoj.k ;gk¡ ds cPpksa dks uSfrd Hkkoukvksa] tSls U;k;ksfprrk rFkk d#.kk
ds ,sls vuqHko miyC/k djokrs gksa] tks muds vius uSfrd fodkl ds fy, vko';d
gksaA11111 bl egÙoiw.kZ iz'u ij cgqr de 'kks/k gqbZ gS fd vU;k; ds O;kid lkekftd

1- ,slk ,d jkspd v/;;u tks bu iz'uksa ds mÙkj miyC/k djok ldrk gS] ^;ax ykbOl*
ifj;kstuk gSA blesa ianzg o"kksZa rd bfFk;ksfi;k] fo;ruke] is# rFkk Hkkjr esa v/;;u fd;k
tk,xkA Hkkjr esa bldk dke dqN o"kksZa igys vka/kz izns'k esa izkjaHk fd;k x;k] ftlesa foÙkh;
:i ls oafpr ifjokjksa ds 3000 cPps gSaA bldk y{; gS dfBu ifjfLFkfr;ksa esa thus okys cPpksa
ij lkekftd rFkk jktuhfrd uhfr;ksa ds izHkko dks le>ukA vki www.younglives.org.uk
ls muds fu"d"kksZa ds ckjs esa tkudkjh ik ldrs gSaA
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izfrekuksa dk ckydksa ds uSfrd
fodkl ij D;k vlj iM+rk gSA
bl fo"k; esa tkudkjh dk ,d
le`) lzksr gS euksoSKkfud rFkk
ys[kd jkWcVZ dksYl dk dk;ZA
dksYl us dbZ lky fofo/k
i`"BHkwfe;ksa ds cPpksa ls ifjp;
ikus esa vkSj muds uSfrd fodkl
dh le> dks xgu cukus esa
fcrk,A mUgksaus ftu cPpksa ls
ckr dh muesa ls dbZ xjhch rFkk
lkekftd HksnHkko ds f'kdkj FksA
dksYl dh fdrkcsa csgn lqanj vkSj
eu dks Nwus okyh gSa] D;ksafd os
,sls NksVs cPpksa dh uSfrd rkdr

dk o.kZu djrh gSa] tks dfBu ifjfLFkfr;ksa esa th jgs FksA dksYl dk lkeuk yxrkj ,sls
cPpksa ls gqvk tks Lo;a ls csgrj fLFkfr esa th jgs cPpksa ds izfr u rks dVq Fks] u gh
ukjkt+A dksYl us blds dkj.k fpfÌr djus dh ps"Vk dhA

,d czkthyoklh yM+ds] ftlds ckjs esa dksYl fy[krs gSa] Qkosykl~ ¼dPph cLrh½ ds
,d >ksaiM+s esa jgrk Fkk] tgk¡ ls mls leqnz fdukjs cus le`) Hkou lkQ fn[kkbZ nsrs FksA
og thou ;kiu ds fy, vehj czkthyokfl;ksa ls Hkh[k ek¡xrk Fkk] muds NqViqV dke
djrk Fkk] mudh xkfM+;ksa dh lQkbZ djrk Fkk] vkSj twrs pedkrk FkkA dksYl crkrs
gSa fd dSls ;g yM+dk vkSj ml tSls nwljs cPps Hkh] vius vklikl dh vlekurkvksa
ds izfr lpsr Fks] ijUrq blds ckotwn muesa uSfrdrk dh l'kDr Hkkouk Fkh! os bl
ckr ij Li"V Fks fd os fdlh nwljs dks uqDlku ugha igq¡pk,¡xs] ,d&nwljs dh ns[kHkky
djsaxs] [kqn ls de HkkX;'kkyh vkSj vlgk; yksxksa ds fy, R;kx djsaxsA bu cPpksa esa
^uSfrd xoZ ,d izdkj dk vkRelEeku Fkk*A cs'kd] dksYl lko/kku djrs gSa fd ;g
ckr lkoZtuhu ugha gS % mnkgj.k ds fy, bl NksVs yM+ds ds iM+kSlh dk o.kZu
^uhp&o`fÙk pqxy[kksj] csgn vfiz;!* dg dj fd;k x;k gSA vkSj tc dksYl us laiUu
?kjksa ds cPpksa ls ckr dh rks muesa Hkh mUgsa ;gh fofo/krk feyhA dqN cPpksa us ^dkQh
vgadkj] vkxzgiw.kZ vkRe&egÙkk] o /kfd;kus okys LokFkhZiu] dk izn'kZu fd;kA ij
blds ckotwn ^---gekjs laiUu v/kZ&'kgjh ¼lcvcZu½ bykdksa esa Hkh dbZ mRlkgh vkSj
uSfrd :i ls laosnu'khy cPps feyrs gSa*A dksYl lksprs gSa fd vkf[kj og D;k gS tks
;g varj ykrk gS \
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varr% fdlh cPph ;k cPps dh uSfrd Hkkoukvksa dks tks fu/kkZfjr djrk gS] og ;g
gS fd og viuh lkekftd var%fØ;kvksa dks fdl izdkj izlaLÑr ¼izksll½ djrh gSA
ewY;ksa dks ekuuk ,d ckr gksrh gS] ij muds vuqlkj dke djuk nwljhA tks njvly
egÙoiw.kZ gS og gS uSfrd vkpj.k vkSj nqHkkZX; ls bldh Hkfo";ok.kh uSfrd Kku ;k
rdksZa  ds vk/kkj ij vklkuh ls ugha dh tk ldrhA

uSfrd vkpj.kuSfrd vkpj.kuSfrd vkpj.kuSfrd vkpj.kuSfrd vkpj.k

o;Ldksa ds :i esa ge vDlj ,slh fLFkfr;ksa dk lkeuk djrs gSa ftuesa gesa ,sls fu.kZ;
ysus vkSj ykxw djus iM+rs gSa] tks nwljksa ds fgr dks izHkkfor djsaA cPps Hkh vDlj ,slh
fLFkfr;ksa dk lkeuk djrs gSa vkSj muds fy, ;s fLFfkr;k¡ dkQh Hkzked gksrh gSaA dksbZ
yM+dk vius lgikBh ls e/;kodk'k esa x`gdk;Z iwjk djus esa enn ek¡xrk gS] tc ckdh
lc fØdsV [ksy jgs gksaA D;k og lgikBh #d dj enn djsxk \ nks yM+fd;k¡ feytqy
dj ,d ifj;kstuk ij dke djrh gSa] f'kf{kdk ifj;kstuk ds fopkj ds Js"B gksus dk
Js; xyr yM+dh dks nsrh gSA D;k og f'kf{kdk dks crk,xh fd Js; njvly mlds
lk>snkj dks feyuk pkfg, \ dksbZ Nk=k tks Ldwy ds i;kZoj.k j{kk ny dk lnL; gS]
mls xfy;kjs esa IykfLVd fxjk fn[krk gS && vklikl dksbZ nwljk ugha gSA D;k og mls
Qsadus dh t+ger mBk,xk \ ,d Nk=kk ikrh gS fd f'kf{kdk us mls ipsZ ij ik¡p vad
vf/kd ns Mkys gSaA D;k og mUgsa de djok,xh \

Åij tks mnkgj.k fn, x, gSa os lc ̂ ft+Eesnkj vkpj.k* ds rgr vkrs gSa] ftldh ,d
ifjHkk"kk euksoSKkfud dSjkWy bt+MZ] tkWtZ ch;j rFkk muds lgdfeZ;ksa us nh gS % nwljksa
ds vf/kdkjksa rFkk fgrksa ls lacaf/kr fu.kZ; ysus dh] rFkk mu fu.kZ;ksa ds vuqlkj dke
djus dh {kerkA fdlh ifjfLFkfr fo'ks"k esa dksbZ ckyd ;k fd'kksj ft+Eesnkjh ls ÑR;
djsxk ;k ugha] bl ckr dks dbZ ?kVd feytqy dj izHkkfor djrs gSaA bt+MZ rFkk ch;j
lkekftd] laKkukRed rFkk HkkoukRed ?kVdksa ds egÙo ij cy Mkyrs gSaA lcls igys
rks ckyd ;k ckfydk dks bl t+:jr ds izfr ltx gksuk t+:jr ds izfr ltx gksuk t+:jr ds izfr ltx gksuk t+:jr ds izfr ltx gksuk t+:jr ds izfr ltx gksuk iM+rk gS fd mls fdlh
[kkl rjg ls vkpj.k djuk pkfg,] ;k fdlh [kkl fdLe ds vlkekftd vkpj.k dk
neu djuk pkfg,A ;g psruk dqN lkekftd ladsrksa ds fufgrkFkZ fudkyus ls] nwljksa
ds n`f"Vdks.k ds fglkc ls ns[kus ls] ;k lekuqHkwfr vFkok lgkuqHkwfr dh Hkkouk ls
mitrh gSA nwljs] mls irk gksuk pkfg, fd D;k djuk gSA mls irk gksuk pkfg, fd D;k djuk gSA mls irk gksuk pkfg, fd D;k djuk gSA mls irk gksuk pkfg, fd D;k djuk gSA mls irk gksuk pkfg, fd D;k djuk gSA ;g uSfrd foospuk ds
vuq:i gksrk gS] ftldh ge foLrkj ls ppkZ dj pqds gSaA rhljs] ckyd ;k ckfydk
dks vius futh uSfrd foospuk ls lgefr esa ÑR;lgefr esa ÑR;lgefr esa ÑR;lgefr esa ÑR;lgefr esa ÑR; djuk pkfg,A tSlk og pkgs rks]
O;fDrxr dher vkSj Lo;a dks gksus okys Qk;ns dks uki&rksy dj ugha djuk Hkh r;
dj ldrh gS!
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uSfrd vkpj.k vDlj O;fDr dh futh bPNkvksa ls Vdjk Hkh ldrk gS] vkSj njvly
leL;k Hkh ;gh gSA uSUlh vkblucxZ us vejhdk esa ukS ls ckjg o"khZ; cPpksa ds ,d
iz;ksx'kkyk v/;;u esa ik;k] fd tc bl izdkj dk la?k"kZ gksrk gS rc gh Lo;a ls
rdZ&fordZ dh laHkkouk vf/kd gksrh gSA ,slk lgk;d vkpj.k ftldh dher de gks
¼tSls fdlh dh fxjh gqbZ dye dks mBk nsuk½ cPpksa ds fy, vf/kd vklku Fkk] vkSj
blesa fdlh Hkh izdkj dh uSfrd foospuk dh t+:jr Hkh ugha iM+hA blds foijhr vf/
kd dher okys lgk;d ÑR; ¼tSls viuk uke xksiuh; j[k viuh vk; dks fdlh Hkys
dke ds fy, nku nsuk½ Lo;a dh t+:jrksa rFkk bPNkvksa esa Vdjko iSnk djrk gS! bl
Vdjko dk lek/kku rdZ djus ls gksrk gS] vr% vkblucxZ ds v/;;u esa ,slk
ennxkj vkpj.k mu cPpksa esa feyus dh laHkkouk vf/kd Fkh] tks vewrZ rFkk vkRelkr
fd, x, dkj.kksa ds vk/kkj ij foospuk dj ldrs FksA yxrk ;g gS fd vewrZ rdZ.kk
cPpksa dks tks mUgsa ̂ djuk pkfg,* og djus dks rc Hkh mdlkrk gS* tc ,slk djus dh
bPNk mudh u Hkh gksA

vkblucxZ rFkk muds lgdfeZ;ksa us ,d vf/kd okLrfod thou fLFkfr esa ,d nwljk
v/;;u nl&ls&ianzg lky ds e/;oxhZ; cPpksa ds lkFk czkt+hy ds ,d dLcs esa fd;kA
mUgksaus Nk=kksa ls vius gjsd lgikBh dk] os fdrus ennxkj rFkk mnkj gSa blds vk/
kkj ij] ewY;kadu djus dks dgkA rc mUgksaus bu lwpukvksa dks ladfyr dj] uSfrd
foospuk dh {kerk dh ,d ijh{kk ls mlds lg&laca/k dks ns[kkA bl ijh{kk esa uhps
nh xbZ dgkuh tSlh dbZ dgkfu;k¡ FkhaA

^,d fnu esjh vius ,d nksLr dh nkor esa tk jgh FkhA jkLrs esa mls ,d yM+dh feyh
tks fxj iM+h Fkh vkSj mlds ik¡o esa pksV yx xbZ FkhA ml yM+dh us esjh ls dgk fd
og mlds ?kj tkdj mlds ekrk&firk dks cqyk yk, rkfd os mls MkWDVj ds ikl ys
tk ldsaA ijUrq vxj esjh mlds ?kj tkdj mlds ekrk&firk dks cqykrh gS] rks mls
nkor esa igq¡pus esa nsj gks tk,xh vkSj og vius nksLrksa ds lkFk ekSt&eLrh vkSj
lkekftd xfrfof/k;ksa ls oafpr gks tk,xh*A

Nk=kksa ls dgk x;k fd os esjh dks ml yM+dh dh enn djuh pkfg, ;k ugha] ds fofHkUu
dkj.kksa dk ewY;kadu djsa] tks uSfrd fparu ds vyx&vyx rjhdksa dks ifjyf{kr djrs
gSaA mnkgj.k ds fy, %
z ;g bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd esjh nkor esa fdruh ekSt&eLrh dh mEehn

j[krh gS ¼HkksxoknhHkksxoknhHkksxoknhHkksxoknhHkksxoknh dkj.k½A
z ;g bl ckr dj fuHkZj djrk gS fd ml yM+dh dks njvly enn dh t+:jr gS

;k ugha ¼vko';drk&vfHkeq[k dkj.kvko';drk&vfHkeq[k dkj.kvko';drk&vfHkeq[k dkj.kvko';drk&vfHkeq[k dkj.kvko';drk&vfHkeq[k dkj.k½A
z ;g bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd esjh ds ekrk&firk vkSj nksLr bl dke dks



135^lh[kuk* euksoSKkfud fo'ys"k.k

deyk oh- eqdqank

lgh ;k xyr dke ekusaxs ¼vuqeksnu vfHkeq[kvuqeksnu vfHkeq[kvuqeksnu vfHkeq[kvuqeksnu vfHkeq[kvuqeksnu vfHkeq[k dkj.k½A
z ;g bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd esjh bls mfpr dke ekurh gS ¼:f<+c):f<+c):f<+c):f<+c):f<+c)

dkj.kdkj.kdkj.kdkj.kdkj.k½A
z ;g bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd esjh dks enn djus ;k ugha djus ij Lo;a

vius ckjs esa dSlk yxsxk ¼vkRelkr dkj.kvkRelkr dkj.kvkRelkr dkj.kvkRelkr dkj.kvkRelkr dkj.k½A

'kks/kdrkZvksa us ik;k fd ftu Nk=kksa us Hkksxoknh ;k vuqeksnu vfHkeq[k dkj.k pqus Fks
mudks] muds lgikfB;ksa us de ennxkj rFkk mnkj vk¡dkA vk;q Hkh ,d ?kVd ds :i
esa mHkjk] bl vFkZ esa fd vf/kd cM+s cPpksa us vDlj vf/kd vewrZ rFkk vkRelkr
fd, x, dkj.kksa dks pquk] vkSj ftUgksaus ,sls dkj.kksa dks pquk os vf/kd ennxkj Hkh FksA
vr% cPpksa us ftl izdkj dh foospuk dk mi;ksx fd;k mldk laca/k vius gemez
lkfFk;ksa ds lkFk muds vkpj.k ls Hkh FkkA ijUrq ;g lg&laca/k ges'kk fcYdqy 'kq)
ugha Fkk( mlesa viokn Hkh FksA

O;fDr dks D;k ^djuk pkfg,* rFkk O;fDr varr% D;k djrk gS blds chp ds varj
dks bfy;V V~;wfjvy us izkFkfed 'kkyk ds cPpksa ds lkFk fd, x, ,d v/;;u esa
csgn [kwclwjrh ls idM+k gSA bu cPpksa dks crk;k x;k fd ,d yM+ds dks mlds nksLrksa
us yydkjk gS fd og ;k rks Ldwy esa jkr ds diM+s igu dj vk,] ;k fQj fdlh dk
jcj pqjk,] ;k fQj vius fdlh lgikBh dks pk¡Vk yxk,A rc cPpksa ls iwNk x;k %
mls D;k djuk pkfg, \ vkSj og D;k djsxk \ cPpksa dks yxk fd mls izFkk mYya?ku
dks pquuk pkfg, ¼itkek igus Ldwy vkuk pkfg,½] D;ksafd ,slk djus ij vki fdlh
nwljs dks pksV ugha igq¡pkrsA ij tc mUgsa yM+dk rhuksa esa ls D;k djsxk] pquus dks ck/
; fd;k x;k rks vf/kdka'k cPpksa us dgk fd og lkekftd fuank ds Hk; ls izFkkxr
mYya?ku ds cnys xkS.k ¼jcj pqjkuk½ ;k  cM+k ¼fdlh dks ekjuk½ uSfrd mYya?ku
djsxkA yM+ds dks D;k djuk pkfg,] ij og njvly D;k djsxk ds chp tks varj
gksrk gS og Ng lky ds NksVs cPpksa dks Hkh lkQ&lkQ ekywe FkkA

tSlk ch;j rFkk bt+MZ dgrs gSa fd cPpk ftls ft+Eesnkj vkpj.k ds :i esa ̂ tkurk* gS]
vkSj tks og varr% djrk gS] mlds chp dh vlaxrrk dks le>kus ds fy, og vDlj
cgkus x<+ ysrk gS % ^eSaus mruh udy ugha dh ftruh nwljksa us*] ^eSa rks cl [ksy dj
jgk Fkk*] ̂ mls iSls ;ksa ckgj NksM+us gh ugha pkfg, Fks*] vkSj og izfl) cgkuk ̂ 'kq#vkr
mlus gh dh Fkh!*] nwljh vksj dqN l'kDr Hkkouk,¡ bl varj dks ikV Hkh ldrh gSaA
dbZ cPps ft+Eesnkj vkpj.k ds fo"k; esa fu.kZ; ysus ds laca/k esa vijk/kcks/k] 'keZ ;k
xoZ eglwl djus dh ckr crkrs gSa ¼mngkj.k ^vxj eSa mldh enn u djrk] rks [kqn
ds lkFk th gh ugha ikrk*½A
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fu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZ

gkyk¡fd ge pkgrs gSa fd gekjs Nk=k ^lgh* fl)kUrksa dks vkRelkr djsa] ijUrq vxj
geesa t+jk&lh Hkh fouezrk gS] rks ge ;g Hkh pkgrs gSa fd os gekjs ewY;ksa ds ijs tk,¡
vkSj Lo;a viuk uSfrd cks/k fodflr djsaA bls gkfly djus dk ,d rjhdk gS Nk=kksa
rFkk f'k{kdksa ds chp fo'okl vkSj Lusg ds okrkoj.k esa fu;fer vkSj [kqys laokn ds
fy, le; fudkyukA cs'kd] bldk Hkh dqN fuf'pr vlj gksxk ,slk vk'oklu ugha
gS! fQj Hkh ;g lgh yxrk gS fd cPpksa dks o;Ldksa dks pqukSrh nsus vkSj iyV dj Lo;a
pqukSrh ikus dk volj feysA vf/kdka'k Ldwyksa dk okrkoj.k bls vlaHko ugha] rks de
ls de dfBu vo'; cukrk gSA

dbZ Ldwyksa ds okrkoj.k dh nwljh leL;k ;g gS fd os cPpksa dks tSlk uSfrd vkpj.k
os fl)kUrr% pkgrs gSa oSlk djus ls lfØ; :i ls grksRlkfgr Hkh djrs gSaA blds dbZ
mnkgj.k gSa % tc dksbZ Nk=k fdlh nwljs Nk=k dh x`gdk;Z djus esa ;k ¼vkSj Hkh cqjh
fLFkfr½ ijh{kk ds nkSjku enn djrk gS rks bls udy ;k csbZekuh dgk tkrk gSA vxj
dksbZ Nk=kk vius nksLr ls vf/kd vad ikrh gS rks mlesa nq[k ugha] fot; dk Hkko
mfpr ekuk tkrk gSA Ldwy esa ,d Nk=k dh lQyrk nwljs dh dher ij gksrh gS] ij
bl miyfC/k dh lHkh rkjhQ djrs gSaA ge cPpksa }kjk uSfrd ewY;ksa dks vkRelkr
djus ij bu O;oLFkkxr vH;klksa ds l'kDr izHkkoksa ls dekscs'k vufHkK jgrs gSaA
MsekSu ds nl o"khZ; cPpksa dh ckr lkspsaA bu cPpksa dh viuh ppkZvksa esa fu"d"kZ ;g
fudyk Fkk fd lewg ds ftu NksVs lnL;ksa us mruk mRiknu rks ugha fd;k ftruk cM+s
lnL;ksa us] ij D;ksafd mUgksaus ̂ viuh vksj ls Js"Bre* fd;k Fkk] mls Hkh mruh gh ehBh
xksfy;k¡ feyuh pkfg, Fkha] ftruh ckdh dksA ijUrq tc ge o;Ld ^ehBh xksfy;k¡*
ck¡Vrs gSa] rks ge bl fl)kUr dks rksM+rs gSa! vius Ldwyksa vkSj d{kkvksa esa ge veweu
iz;kl     ds cnys {kerk     dks iqjLÑr djrs gSaA vkSj Ldwy ds ckgj dh vf/kdka'k
iz.kkfy;k¡ Hkh Bhd blh rjg dke djrh gSaA vxj ge ekurs gSa fd bu xgjs iSBs
vH;klksa ij loky mBkuk t+:jh gS] rks fQj ls yxrk ;gh gS fd gesa bu eqíksa ij vius
Nk=kksa ds lkFk [kqyk laokn djuk gksxkA ,sls esa ge f'k{kdksa ds :i esa mUgsa vius fu;e
ugha ns jgs gksaxs( cfYd ge ekuo thou dh tfVyrkvksa dks bl mEehn esa lk>k dj
jgs gksaxs fd os okLro esa ge ls ijs tk ldsaxsA

lanHkZ rFkk iqLrd lwphlanHkZ rFkk iqLrd lwphlanHkZ rFkk iqLrd lwphlanHkZ rFkk iqLrd lwphlanHkZ rFkk iqLrd lwph
1- vkjlsfu;ks MCY;w- ,Q-] 2001A ^ekWjy ,T;qds'ku ,.M MksesUl bu n Dykl:e*A Ldwy

lkbdkWyth DokVZjyh] [k.M&17] la[;k&1] 100&07

2- vkjlsfu;ks] MCY;w-,Q-] rFkk ts-xksYM] 2006A ^n bQsDVl vkWo lks';y butfLVl ,.M
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bUbDokWfyVh vkWu fpYMªUl ekWjy ttesUVl~ ,.M fcgsfo;j*A dkWXusfVo MsoyiesaV] 21] 388&400-

3- ch;j] th-th-] ,e-,-eSfuax] rFkk lh-bZ-bt+MZ] 2003A ^fjLikWfUlcy fcgsfo;j % n bEikWVsZUl
vkWo lks';y dkWfXu'ku ,.M beks'ku*A Ldwy lkbdkWyth DokVZjyh] [k.M&18] la[;k&2]
140&57

4- dkyksZ- th-] ,l-,p- dksyj] ,u-vkbt+ucxZ] ,e-,l-nk flYok] rFkk lh-ch- Ýksgfyd] 1996A
^v ØkWl&uS'kuy LVMh vkWu n fjys'kUl veax izksl';y ekWjy jht+fuax] tsaMj jksy vksfj,UVs'kUl
,.M izkslks';y fcgsfo;lZ*A MsoyiesaVy lkbdkWyth] [k.M&32] la[;k&2] 231&40

5- dksYl] vkj-] 1986A ^n ekWjy ykbQ vkWo fpYMªu*A g~;wVu fefQfyu daiuhA

6- MSeu] MCY;w-] 1975A ^vyhZ dUlSI'kUl vkWo ikWftfVo tfLVl ,t+ fjysVsM Vw n MsoyiesaV vkWo
ykWftdy vkWijs'kUl~*A pkbYM MsoyiesaV] 46 % 301&12

7- vkblucxZ&cxZ] ,u-] rFkk bZ- xkb'ksdj] 1979A ^dUVsu vkWo izhfpaXl ,.M ikoj vkWo n
ekWMy@izhpj % n bQsDV vkWu fpYMªUl tsusjkWflVh*A MsoyiesaVy lkbdkWyth] [k.M&15] la[;k&2]
167&75

8- vkblucxZ] ,u-] vkj-'kSy-] ts- ikLVjuSd] vkj-ySukWu] vkj- cSyj] rFkk vkj-,e-eSFkh] 1987A
^izkslks';y MsoyiesaV bu fefMy pkbYgqM % v ykWfUxV~;wfMuy LVMh*A MsoyiesaVy lkbdkWyth]
[k.M&23] la[;k&5] 712&18

9- fxCl~] ts-lh-] rFkk ,l-oh- 'uSy] 1985A ^ekWjy MsoyiesaV olsZl lks';ykbt+s'ku %
v fØVhd*A vesfjdu lkbdkWyftLV] [k.M&40] la[;k&10] 1071&80

10- xzwlsZd] ts-bZ-] rFkk ts-ts- xqMukm] 1994A ^bEiSDV vkWo isjsUVy fMflfIyu eSFksMl~ vkWu n
pkbYMl~ bUVjuykbts+'ku vkWo oSY;wl % v jhdUlsIP;qvykbt+s'ku vkWo djsaV ikWbUVl~ vko
O;w*A MsoyiesaVy lkbdkWyth] [k.M&30] la[;k&1] 4&19

11- dkspULdk] th-] 1994A ^fc;kWUM dkWfXu'ku% ,DliSfUMax n lpZ QkWj n vyhZ :Vl~ vkWo
bUVjuykbts+'ku ,.M dkWU';Ul*A MsoyiesaVy lkbdkWyth] [k.M&30] la[;k&1] 20&22

12- 'osMj] vkj-,-] ,e-ekgkik=kk] rFkk ts-th- feyj] 1987A ^dYpj ,.M ekWjy MsoyiesaV*A tks
dSxu] ts-] rFkk ,l-ysEc ¼laikfnr½] n ,ejtsUl vkWo ekWjSfyVh bu ;ax fpYMªu] esa 'kkfey gS]
;qfuoflZVh vkWo f'kdkxks izsl % f'kdkxksA

13- Lusjh-] ts-vkj-] 1985A ^ØkWl dYpjy ;qfuolsZfyVh vkWo lks';y&ekWjy MsoyiesaV % v
fØfVdy fjO;w vkWo dksycfxZ;u fjlpZ*A lkbdkWyksftdy cqysfVu] [k.M&97] la[;k&2] 202&32

14- fVlSd-] ,e-,l-] rFkk bZ- V~;wfjvy] 1988A ^osfj,'ku bu lhfj;luSl vkWo VªkalxzS'kUl ,.M
fpYMªUl~ ekWjy ,.M dUoSU'kuy dkWUlsIVl~*A MsoyiesaVy lkbdkWyth] [k.M&24] la[;k&3]
352&57

15- oklqnso] ts-] rFkk vkj-lh- gey] 1987A ^ekWjy LVst lhDosUl ,.M fizfUliYM jht+fuax bu ,u
bfUM;u lSEiy* áweu MsoyiesaV] 30] 105&18

16- t+kÌ&oSDlyj] lh-] ,e jkMds&;Sjks] b-oSxuj rFkk ,e- pSieSu] 1992A ^MsoyiesaV vkWo dUluZ

QkWj vnlZ*A MsoyiesaVy lkbdkWyth] [k.M&28] la[;k&1] 126&36

���
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v/;k; lkr

cqf)eÙkkcqf)eÙkkcqf)eÙkkcqf)eÙkkcqf)eÙkk

euksfoKku dh dbZ fdrkcksa esa cqf) dk v/;k; bl loky ds lkFk 'kq: gksrk gS %
^cqf)eÙkk D;k gS \* vkSj ikBdksa dks izksRlkfgr fd;k tkrk gS fd os viuh ifjHkk"kk,¡
nsaA ij tc eSa bls i<+krh gw¡ rks eSa vius Nk=kksa ls ,d nwljk gh vH;kl djus dks dgrh
gw¡] tks vkidks Hkh f'k{kkizn o jkspd yx ldrk gSA ik¡p ,sls iz'u ;k dke fy[ksa tks
fdlh vk;q lewg dh ^cqf)eÙkk* ¼vki ftls Hkh cqf)eÙkk ekurs gksa½ dks ukirs gksaA
mnkgj.k ds fy,] vki pkgsa rks Ng o"khZ;] ;k fQj rsjg o"khZ; cPpksa dks pqu
ldrs gSaA

,slh uUgh ¼feuh½ cqf)eÙkk ijh{kk dh jpuk veweu dqN csgn egÙoiw.kZ rFkk lkFkZd
iz'u mHkkjrh gS] vkSj bl vH;kl ds nkSjku vki mudk lkeuk dj ldrs gSaA

D;k eSa ;g ekudj py¡w fd %

lHkh cPps Hkkjrh; gSa \

lHkh e/;eoxhZ; gSa \
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lHkh Ldwy tkrs gSa vkSj i<+uk o fy[kuk tkurs gSa \

bl ijh{kk dks] eSa Kku ds ctk, {kerk ifjyf{kr djus okyh dSls cukÅ¡ \

D;k esjh ijh{kk bruh dfBu gksuk pkfg, fd cgqr de cPps mlds lgh mÙkj
ns ik,¡ \ ;k og bruh ljy fd cgqr de cPps mÙkj nsus esa v{ke gksa\

cqf)eÙkk tks ;FkklaHko O;kid vFkZ esa O;fDr ftl rjg viuk thou thrk gS
rFkk vius okrkoj.k ls ftl izdkj vuqdwfyr gksrk gS] mlesa vfHkO;Dr gksrh gS]
mls ,d ckj yh tkus okyh dksbZ ijh{kk Hkyk dSls uki ldrh gS\

tc euksoSKkfud cqf)eÙkk ukirs gSa rks mUgsa ftu eqíksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] ;s
iz'u ml fo"k; esa gesa lc dqN crkrs gSaA tks ckr cqf)eÙkk tSlh lkfoZd oLrq gks] mls
ekius dh ijh{kk dks ,slk gksuk pkfg,] tks fdlh Hkh laLÑfr ij ykxw dh tk lds] tks
lekt ds fdlh Hkh rcds ls HksnHkko u djs] vkSj tks lk{kjrk ij fuHkZj u gksA bu
lHkh 'krksZa dks iwjk djus okyh ijh{kkvksa dks cukuk csgn dfBu gSA vkSj vxj ge ;g
ekurs gSa fd cqf)eÙkk vuqHko ugha cfYd {kerk dk elyk gS] rks ge tYnh gh dqf.Br
gks tk,¡xsA D;ksafd ,slh ijh{kk dh jpuk yxHkx vlaHko gh gS tks vuqHko ls iwjh rjg
eqDr gksA vf/kdrj iz'u varr% Kku vFkok lh[ks x, dkS'ky dh ijh{kk esa rCnhy
gks tkrs gSaA ijh{kk esa tks dfBukbZ ds Lrj gksrs gSa] os cqf)eÙkk ijh{kk ds fo"k; esa gekjh
viuh fopkj/kkjk rFkk gekjs mís';ksa dks ifjyf{kr djrs gSa && vxj ge ,sls Nk=kksa dks
igpku djuk pkgsa] ftUgsa dqN fo'ks"k leL;k,¡ gksa] rks ge vklku loky iwNsaxs] ij
vxj ge ;g ekurs gksa fd cqf) ,slh pht+ gksrh gS] tks dsoy dqN gh yksxksa ds ikl
gksrh gS] rks de dfBu loky iwNsaxsA vkSj varr% ;g Hkh laHko gS fd tks ckr
okrkoj.k dh ek¡xksa ls ge ftl izdkj vuqdwfyr gksrs gSa dsoy mlds }kjk gh
vfHkO;Dr gksrh gks] u fd ge fn, x, iz'uksa dk mÙkj ftl izdkj  nsrs gSa mlls] rks
ge mls ukius ds fopkj rd dk fojks/k dj ldrs gSaA

bu reke dkj.kksa ls cqf)&ijh{k.k dk fo"k; euksoSKkfud 'kks/k dk lcls fooknkLin
rFkk jkspd {ks=k jgk gSA 1994 esa ^n cSy doZ * uked iqLrd tu&lkekU; ds fy,
izdkf'kr gqbZ FkhA blesa cqf)eÙkk laca/kh dbZ nkos fd, x, Fks] tks lkekU; vkcknh esa
cqf) yfC/k ¼bUVsfytsUl Doks'UV vFkok vkbZ-D;w-½ ds forj.k ls lacaf/kr FksA ;g
forj.k ?k.Vh ds vkdkj dk gS] ftlesa vf/kdka'k yksx vkSlr vad rFkk de ls derj
yksx nksuksa fljksa ij vad ikrs gSaA ;g oØ ¼cSy doZ½ bUlkuksa esa ik, tkus okys dbZ
ifjorZu'khy ?kVdksa ds fy, ,d lkekU; o vkifÙkghu thou rF; gS ¼mnkgj.k ds
fy, o;Ld gksus ij O;fDr dk dn½A ijUrq bl iqLrd ij dbZ yksxksa dks vkifÙk gqbZ]
D;ksafd iqLrd us ;g nkok rd fd;k fd xjhch dk Li"Vhdj.k okrkoj.k laca/kh ?kVd
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esa mruk ugha feyrk ftruk O;fDr dh cqf) yfC/k ¼vkbZ-D;w-½ esaA vkidks 'kk;n ;g
tkudj vk'p;Z gks fd iqLrd izdk'ku ds QkWju ckn ehfM;k rFkk dbZ vxz.kh
oSKkfudksa us mls phj&QkM+dj j[k fn;kA mnkgj.k ds fy, ys[kd rFkk oSKkfud
LVhQu ts-xksmYM us fy[kk] ^dbZ ikBdksa ds fy, n cSy doZ ds xzkQ rFkk rkfydk,¡
mudh xgu vk'kadk dh iqf"V djrs gSa % dq'ky{kse] xjhch rFkk fuEuoxZ] U;k; ds ugha
cfYd thofoKku ds elys gSaA* iqLrd dh vf/kdrj vkykspuk bl ckr ij vk/kkfjr
Fkh fd vxj xjhch rFkk cqf)eÙkk esa lg&laca/k gS] rks bldk vFkZ ;g ugha fd muds
chp dk;Z&dkj.k dk laca/k Hkh gSA vFkkZr~ vxj ge lkekftd oxZ rFkk cqf) yfC/k ds
vadksa ds chp lg&laca/k ikrs gSa] rks ;g rF; gesa ;g ugha dgrk fd xjhch dk dkj.k
cqf) gSA cs'kd ;g rF; gesa ;g Hkh ugha dgrk fd xjhch ds dkj.k cqf)&yfC/k de
gks tkrh gSA ijUrq vkykspdksa us fuEuksDr fcUnqvksa dks Li"V fd;k %

cqf) yfC/k ijh{kk,¡ laHkor% og ugha ekirha ftls vf/kdka'k yksx cqf)eÙkk ekurs
gSa(

thou esa lQy gksus ds fy, ftu [kkfl;rksa dh njvly t:jr gksrh gS] cqf)
yfC/k ijh{kk,¡] muesa ls dsoy ,d NksVs ls fgLls dks gh ukirh gSa(

cqf) yfC/k ijh{kk ds izkIrkdksa esa tks varj gksrs gSa mls xq.klw=k ¼thUl½ rFkk
okrkoj.k nksuksa izHkkfor djrs gS(

xjhc cPps oafpr ifjos'kksa esa c<+rs gSa] ftlds dkj.k cqf) yfC/k ijh{kk esa de
vad fey ldrs gSaA

;g fookn BaMk Hkh u iM+k Fkk] fd fnlacj] 1994 esa n okWy LVªhV tuZy us 52 izeq[k
oSKkfudksa }kjk gLrk{kfjr ,d vkys[k izdkf'kr fd;kA vkys[k us iz;Ru fd;k fd
cqf)eÙkk laca/kh 'kks/k dh oSKkfud fLFkfr ds ckjs esa og ^lgh lwpuk,¡* nsA dbZ vU;
fcUnqvksa ds lkFk vkys[k us Li"V dgk fd %

cqf) yfC/k ijh{kk,¡ og ekirh gSa ftls vf/kdka'k yksx cqf)eÙkk ekurs gSa(

cqf) yfC/k ijh{kk,¡ tks ekirh gSa] mldk ̂ Hkkjh O;ogkfjd rFkk lkekftd egÙo
gksrk gS*(11111

yksxksa esa cqf) yfC/k laca/kh varj iSnk djus esa okrkoj.k dh rqyuk esa vkuqokaf'kdrk
dh cjkcj ;k fQj vf/kd cM+h Hkwfedk gksrh gS(

1- ;g dFku ik'pkR; lekt ds lanHkZ esa Fkk] vkSj vkys[k esa la;qDr jkT; vesjhdk ls ckgj ds
ns'kksa rFkk laLÑfr;ksa ds ckjs esa dksbZ nkos ugha fd, x, FksA
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ge vc rd ;g ugha tkurs fd okrkoj.k dks fdl izdkj cnyk tk,] ftlls
cqf) yfC/k ds Lrj dks LFkkbZ :i ls Åij mBk;k tk ldsA

vkys[k dh ysf[kdk] fyaMk xkWVÝsMlu us cqf) 'kks/k ds 100 fo'ks"kKksa ls laidZ fd;k%
muesa ls 52 us gLrk{kj fd, vkSj 48 us ,slk djus ls euk dj fn;kA Åij tSlk
oDrO; fn;k x;k gS] mldh iqf"V u djus ds fdlh oSKkfud ds Hkyk D;k dkj.k gks
ldrs gSa\ ,d dkj.k rks cqf)eÙkk dh izÑfr rFkk mlds ekiu dks ysdj okLrfod
vlgefr gh gSA nwljk ;g Hkh gks ldrk gS fd vkys[k esa fopkjksa dk varfje ;k
vLFkkbZ u gksus dks ysdj mRiUu gqbZ vlgtrkA ijUrq ,d l'kDr dkj.k dk laca/k
foKku ls ugha cfYd uSfrd fl)kUr ls gSA D;k cqf)eÙkk dks ysdj ,sls nkos djuk
ft+Eesnkjkuk vkpj.k gS] tks lekt ds cM+s rcdksa ds lkFk vkSj vf/kd HksnHkko dh vksj
ys tk,¡] vkSj mUgsa thou esa lQy gks ikus ds U;k;ksfpr volj rd u feysa \

;g lp gS fd n cSy doZ esa ftl rjg ds fopkj O;Dr fd, x, gSa] oSls fopkj
lqtuufoKku ¼;wtSfuDl~½ tSls lkekftd vkanksyuksa ds fy, ba/ku dk&lk dke djrs
gSaA lqtuu vkanksyu] tks lkS lky ls Hkh vf/kd iqjkuk gS] ekuo iztuu dks bl izdkj
fu;af=kr djuk pkgrk gS fd vkcknh dh vkSlr cqf)eÙkk ^lq/kkjh* tk ldsA mudh
uhfr;ksa esa mu yksxksa dh tcju ulcanh Hkh 'kkfey gS ftuds xq.klw=kksa esa cqf) yfC/k
derj gksus dh vk'kadk gks] tcfd nwljksa dks vf/kd cPps iSnk djus dks izksRlkfgr
fd;k tk,A lquus esa ;g ckr csgn ccZj rFkk lh/ks va/k ;qx ls fudyh yxrh gS] ijUrq
nqHkkZX; ls ;s fopkj vkt Hkh thfor gSaA LokHkkfod gh gS fd lqtuuoknh ,sls lHkh
lcwrksa dk Lokxr djsaxs tks muds LoIu dks oSKkfud vk/kkj nsrs gSaA blesa cqf) yfC/
k dh vkuqokaf'kd izÑfr rFkk blds }kjk thou esa lQyrk dk fu/kkZfjr gksuk 'kkfey
gSaA lqtuu dk oSKkfud vk/kkj vxj lp Hkh gks rks Hkh eq>s 'kadk gS fd mPp cqf)
yfC/k okys yksxksa ls clh nqfu;k vf/kd U;k;ksfpr rFkk d#.kke; nqfu;k gksxhA
cgjgky ;s iz'u vc rd lqy> ugha ik, gSa] u gh os lq>y ikus ds ladsr n'kkZ
jgs gSaA

;g jkspd gS fd Hkkjr esa bu eqíksa ij [kkl fookn ugha gqvkA laHkor% ,slk blfy,
gS fd gesa ;g lkQ ut+j vkrk gS fd xjhch dk fufgrkFkZ gS voljksa dh Hkkjh dehA
cqf) yfC/k ds fuEu izkIrkad xjhch dk dkj.k gSa] bl dFku dh dksbZ Hkh tk¡p dsoy
rc dh tk ldrh gS tc ge igys lcdks leku volj miyC/k djok nsa ¼mnkgj.k
ds fy, izlo iwoZ ns[kHkky rFkk 'kkyk dh xq.koÙkk½A t+kfgj gS fd ge bl fLFkfr ls
cgqr nwj gSaA cs'kd blls ;g udkjk ugha tk ldrk fd Hkkjr esa dbZ yksxksa ds eu esa
fupys oxksZa ds yksxksa ds ckjs esa laHkor% vpsru :i ls] ij xgjh iSBh Nfo;k¡ ekStwn
gSaA mnkgj.k ds fy, xjhc cPpksa dks i<+kus okys f'k{kd muls vdknfed mEehnsa Hkh
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de j[krs gSaA vkSj ;g Hkh laHko gS fd bu f'k{kdksa dks ;g vglkl Hkh u gqvk gks fd
bu fuEu vis{kkvksa ds D;k dkj.k gSa] u mUgksaus dHkh mUgsa tk¡pk gh gksxkA ftl izdkj
ds oDrO; n cSy doZ esa fn, x,] oSls eq[;/kkjk esa fcjys gh ut+j vkrs gSaA

ijUrq gesa bu cglksa ds izfr lpsr gksuk pkfg, D;ksafd laHko gS fd dqN gh le; ckn
os ;gk¡ Hkh fNMsaA oSls Hkh cqf) yfC/k ijh{kk dk Hkkjr esa vc vf/kdkf/kd mi;ksx
cqf)eÙkk ukius ds ̂ lh/ks&ljy* mik; ds :i esa yksdfiz; gksus yxk gSA ;g lp gS fd
cqf) yfC/k ijh{kk ds dqN mi;ksx j{k.kh; gks ldrs gSaA ijUrq dbZ ekrk&firk vkSj
f'k{kd ̂ cqf) yfC/k izkIrkadksa dks cqf)eÙkk ds cjkcj* gh eku ysrs gSaA ;g ekU;rk vkSj
blls fudyus okys ifj.kkeksa ds LFkku ij vf/kd vLFkkbZ rFkk lw{e lehdj.kksa dks
j[kk tk ldrk gS] vkSj j[kk tkuk Hkh pkfg,A vxys nks Hkkxksa esa ge cqf)eÙkk dh
ifjHkk"kk rFkk mlds uki dks vyx&vyx ns[ksaxs] gkyk¡fd bu nksuksa dk ut+nhdh fj'rk
gSA lkFk gh eSa ml nkSjku cqf)eÙkk ds dqN xaHkhj oSdfYid n`f"Vdks.kksa dk o.kZu Hkh
d:¡xhA

ckWDl&1

cqf) yfC/k ijh{kkcqf) yfC/k ijh{kkcqf) yfC/k ijh{kkcqf) yfC/k ijh{kkcqf) yfC/k ijh{kk

dsoy dksbZ ykblsal'kqnk O;fDr ¼mnkgj.k ds fy, dksbZ euksfpfdRld ;k Ldwy
euksoSKkfud½ dks gh ,d vkSipkfjd cqf) yfC/k ijh{kk j[kus ;k nsus dh NwV gSA dbZ
xSj&is'ksoj yksx Hkh viuh futh ijh{kk,¡ cuk dj bUVjusV ij mUgsa ̂ izdkf'kr* djrs
gSa] ij budk ewY; euksjatu djus rd lhfer gksrk gSA tu&lkekU; cqf) yfC/k
ijh{kkvksa ds izfr dkQh vkdf"kZr jgrk gSA eq>s yxrk gS fd ,slk blfy, gksrk gS
fd gesa ekis vkSj of.kZr fd, tkus ls I;kj gS! ijUrq ,d NksVs cPps vkSj mlds
ekrk&firk ds fy, bl ijh{kk esa egt euksjatu ls dgha vf/kd nk¡o ij yxk gksrk
gSA Hkkjr esa euksoSKkfud muds ikl izsf"kr fd, x,  ,sls cPpksa dh cqf) yfC/k
ijh{kk,¡ ysrs gSa] ftuesa lh[kus dh v{kerkvksa dh] vfr lfØ;rk ¼gkbij ,fDVfofV½
dh] HkkoukRed xM+cM+h dh ;k ,sls dqN dh 'kadk gks tks Ldwyh ikB~;Øe esa mudh
lh/kh izxfr ds vkM+s vkrk gSA

ge eq[;r% mUgha nks cqf) yfC/k ijh{kkvksa dk mi;ksx djrs jgs gSa ¼ftuesa brus lkyksa
esa dsoy dqN gh ifjorZu fd;k x;k gS!½ tks yxHkx ,d 'krkCnh ls bLrseky esa
vkrh jgh gSa && buesa ,d LVSuQMZ fcusV ijh{kk gS vkSj nwljh oSDlyj ijh{kkA ;s
LFkkfir ijh{kk,¡ lqjfpr gSa vkSj tc fdlh izf'kf{kr euksoSKkfud }kjk yh tkrh gSa
rks Hkjkslsean ifj.kke nsrh gSaA buesa O;fDr ds izkIrkadksa dh x.kuk fofHkUu vk;q lewgksa
ds cPpksa ds vkSlr izn'kZu ds vk/kkj ij dh tkrh gS %
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cqf)yfC/k ¾ ekufld vk;q ¼esaVy,t½
¼ftu cPpksa dks Nk=k ds leku vad feys gksa mudh vk;q½

dky Øfed vk;q ¼ØksuksykWftdy ,t ¼Nk=k dh vk;q o"kksZa esa½

100 dk izkIrkad ^vkSlr* cqf)eÙkk ds cjkcj ekuk tkrk gS] D;ksafd bldk eryc
gS fd fdlh Nk=kk us viuh vk;q ds vU; cPpksa ds leku izn'kZu fd;k gSA yxHkx
nks&frgkbZ vkcknh dks 85 ls 115 ds chp vad feyrs gSaA ijaijkxr :i ls 70 ls de
vad ikus okys dks ekufld :i ls fiNM+k ekuk tkrk gSA ;s lkjs vad dkQh vk'oLr
djus okys vkSj lwpuk nsus okys yx ldrs gSa] ij f'k{kdksa ds :i esa gesa cqf)
yfC/k ijh{kk ds urhtksa dk vFkZ fudkyus esa lko/kkuh cjruh pkfg,A cPpksa ds cqf)
yfC/k izkIrkadksa ds ckjs esa dqN egÙoiw.kZ fcUnq ;s gSa %

;g la[;k cPps dh dksbZ fLFkj pkfjf=kd fo'ks"krk dk izfrfuf/kRo ugha djrh
¼tSls fd mldk jDr lewg ;k vaxwBs dk fu'kku djrk gS½A

;g la[;k fuEuksDr esa ls fdlh ,d ;k lHkh dks ifjyf{kr dj ldrh gS % ,slh
can leL;kvksa ¼DyksT+M ,UMsM izkCyEl~½ dks lqy>kus dh {kerk ftuesa
ekSf[kd@rkfdZd@LFkkfud rdZ rFkk Le`fr dh t:jr iM+rh gks] nks ?kaVksa dh ijh{kk
esa viuk Js"Bre izn'kZu djus dh mRizsj.kk] ijh{k.k dh vifjfpr ifjfLFkfr
rFkk mlds dkj.kksa ls mRiUu nqf'park] vuqikyu djus okyk ¼vkKkdkjh½ O;fDrRoA

eki esa dqN =kqfV ¼,jj vkWo est+jesaV½ gksrh gS ¼tSlh lHkh ukius okys ;a=kksa esa
gksrh gS] ns[ksa v/;k; ukS½] ftldk vFkZ gS fd vkidks bu la[;kvksa dks fdlh Hkh

vFkZ esa fcYdqy lgh vkSj lVhd ugha ekuuk pkfg,A

cqf)rÙkk dh ifjHkk"kkcqf)rÙkk dh ifjHkk"kkcqf)rÙkk dh ifjHkk"kkcqf)rÙkk dh ifjHkk"kkcqf)rÙkk dh ifjHkk"kk

fiNys fgLls esa okWy LVªhV tuZy ds ftl vkys[k dk o.kZu fd;k x;k FkkA mlesa
cqf)eÙkk dk fooj.k dqN ;ksa fn;k x;k Fkk %

^--- ,d cgqr lkekU; ekufld {kerk tks vU; pht+ksa ds lkFk rdZ djuk] ;kstuk
cukuk] leL;kvksa dks lqy>kuk] vewrZ fopkj djuk] tfVy fopkjksa dks le>uk]
tYnh lh[kuk vkSj vuqHko ls lh[kuk Hkh 'kkfey djrh gSA ;g dsoy fdrkch lh[kuk
ugha gS] tks ,d ladh.kZ vdknfed dkS'ky gks] ;k ijh{kk nsus esa prqj cukrk gksA
cfYd bldk rkRi;Z gekjs ifjos'k dh ,d vf/kd O;kid o xgu le> ls gS && tks
phtksa dks ̂ idM+ ysus* ls] mudk ̂ vFkZ cw>us* ls gS ;k D;k fd;k tk, mldk ̂ vankt+

yxk ysus* ls gSA*

gkyk¡fd ;g ^vkf/kdkfjd* ifjHkk"kk yxHkx lcdks larq"V djus dh gn rd O;kid
yxrh gS] gesa] f'k{kdksa] ekrk&firk rFkk lkekU; lekt esa] cf)eÙkk ds fo"k; esa
izpfyr n`f"Vdks.k dks tk¡pus dh vko';drk gS] D;ksafd fopkj vf/kd ladh.kZ gksrs gSaA
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Hkkjr ;k vU; LFkkuksa esa Hkh cqf)eÙkk dh vo/kkj.kk dks ysdj dkQh #fp gSA gekjs
ns'k ds foKkiu lqcg uk'rs ds flfj;yksa rFkk xje is;ksa ds ek/;e ls vf/kd ̂ fnekxh
'kfDr* dk oknk djrs gSa! vkSj ,d lekt ds :i esa gesa ftl fdLe dh ^fnekxh
'kfDr* dh ryk'k gS] og dkQh ladh.kZ gS && ,slh 'kfDr tks cPps dks Ldwy ds
vdknfed dkeksa esa cf<+;k izn'kZu djus nsA

,slk ugha gS fd ge fdlh nwljh Hkh pht+ dks dherh ugha ekurs && gekjs Js"B
f[kykfM+;ksa] laxhrdkjksa] urZdksa] ys[kdksa o vU; fo'ks"k izfrHkkvksa okys yksxksa dks ge Hkh
iwtrs gSaA ijUrq varj ;g gS fd ge bl /kkj.kk dks cM+h vklkuh ls Lohdkj ysrs gSa
fd ;s izfrHkk,¡ geesa leku :i ls forfjr ugha gksrhaA mnkgj.k ds fy, ,d
xSj&laxhrdkj ;k xSj&f[kykM+h cPpk vius ;k vius ifjokj ds fy, dksbZ leL;k [kM+h
ugha djrkA vxj cPph xk ugha ldrh ;k rst+ ugha nkSM+ ldrh rks dksbZ QdZ ugha
iM+rk gSA ij vxj og Ldwy esa vPNk izn'kZu ugha djrh rks ml ij QkSju ncko Mkyk
tkus yxrk gSA

D;k vki cqf)eÙkk dks Ldwy esa vPNk izn'kZu djuk dg ifjHkkf"kr djsaxs \ 'kk;n
ugha( ij ge bu nksuksa ckrksa dks vDlj lerqY; vo'; ekurs gSaA lp rks ;g gS fd
Hkkjr esa ge cqf)eÙkk dks xf.kr o foKku esa vPNk gksus ds leku ekurs gSa] u fd
Hkk"kk rFkk ekufodh esaA cqf)eÙkk dh ;g v{kE; :i ls ladh.kZ ifjHkk"kk gSA geesa ls
izR;sd cqf)eÙkk dks vius futh rjhds ls ifjHkkf"kr djsxk] ij dqN ckrsa tks vf/kdka'k
yksx viuh ifjHkk"kk esa 'kkfey djsaxs] os gSa] rkfdZd foospuk] fo'ys"k.kkRed fparu]
rFkk jpukRed leL;k lek/kkuA dqN yksx blesa Le`fr vkSj lwpuk izlaLdj.k dh xfr
Hkh tksM+saxs! euksoSKkfud 'kks/k esa bldh ifjHkk"kk,¡ vf/kd cqfu;knh ¼Luk;qrkaf=kd
dq'kyrk ;k U;wjksykWftdy ,fQf'k,Ulh½ ls ysdj mPp Lrjh; ¼fparu o foe'kZiw.kZ
vkRefunsZ'ku dk Kku½ rFkk mlls Hkh ijs lanHkZ&vkfJr ¼O;fDr dh izfrHkk rFkk mlds
lekt esa ftu izfrHkkvksa dks ewY;oku ekuk tkrk gS fd chp rkyesy cSBkuk½ rd dh
feyrh gSaA

cqf)eÙkk dks ifjHkkf"kr djus dk ,d egÙoiw.kZ i{k ;g gS fd D;k og dksbZ ^,d
pht+* gS vFkok ^dbZ phtsa* gSaA ftu yksxksa us ;g nkok fd;k gS fd og ,d pht+ gS]
os mls ̂ th* ;k tujy vFkok lkekU; ?kVd dgrs gSa] vkSj muds fu"d"kZ dh iqf"V cqf)
yfC/k ¼vkbZ-D;w-½ ijh{kk esa fofHkUu dkeksa esa lg&laca/k n'kkZus okys vkadM+s djrs gSaA
rks bldk eryc ;g gksrk gS fd vxj vki fdlh ,d pht esa vPNs gSa rks vki lcesa
vPNs gksaxs] D;ksafd th ,slh oLrq gS tks lHkh {kerkvksa dks izHkkfor djrh gS] vkSj og
cl vkiesa vf/kd ek=kk esa gSA ,d izkjafHkd euksoSKkfud ¼pkYlZ Lih;jeSu us 1914
esa½ th dks ̂ ekufld ÅtkZ dk lkekU; dks"k* dgk FkkA ftu fl)kUrksa esa cqf)eÙkk dks
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Luk;qrkaf=kd dq'kyrk ¼U;wjksykWftdy ,fQf'k,Ulh½ ds :i esa ns[kk tkrk gS ¼mnkgj.k
ds crkSj] izlaLÑr djus dh xfr] ,sfUnzd foHksnu½] os th ?kVd dk leFkZu djrs gSaA
blfy,] D;ksafd muds vuqlkj efLr"d dh lajpuk ¼ok;fjax½ esa gh dqN ,slk gksrk gS]
tks yksxksa dks vf/kd ;k de cqf)eÙkk cukrk gSA

t+kfgj gS fd ,slk ?kVd O;fDr dh lHkh {kerkvksa dks izHkkfor djsxkA ijUrq th dh
ekStwnxh dk l'kDr izek.k ugha gS && cqf) yfC/k ijh{kk dh fofHkUu mi&ijh{kkvksa esa
yksxksa ds vadksa esa dsoy e;kZfnr lg&laca/k ut+j vkrk gSA dbZ yksx cqf)eÙkk dks
cgqvk;keh cgqvk;keh cgqvk;keh cgqvk;keh cgqvk;keh ¼eYVhMkbeSU'kuy½ ekurs gSa] ftlds dbZ fHkUu i{k gksa] vkSj ;s i{k ijLij
lg&lacaf/kr Hkh u gksaA euksoSKkfud gkoMZ xkMZuj rFkk jkcVZ LVuZcxZ bl nwljs lewg
esa vkrs gSaA

xkMZuj us ladsr ;g fd;k Fkk fd ^Ldwyh fdLe dh cqf)eÙkk* lekt esa vU;
izfrHkkvksa ls vf/kd dherh ekuh tkrh gSA fdlh ,d n{krk dks] tks vkcknh esa
fuf'pr :i ls fHkUu&fHkUu ek=kk esa ekStwn gksrh gS] vuqikrghu :i ls vf/kd egÙo
nsuk vfuok;Z :i ls leL;k,¡ iSnk djrk gSA xkMZuj dh fLFkfr dks le>us ds fy,
,d ,slh nqfu;k dh dYiuk djsa tgk¡ dsoy os gh yksx thou esa lQy gks ldrs gSa
tks [ksy&dwn esa mEnk gksaA ;g geesa ls dbZ yksxksa ds fy, ,d nq[kn Nfo fpf=kr djrk
gS] tks ckY;koLFkk esa] mPp f'k{kk] rFkk ukSdjh ryk'kus ds nkSjku yxkrkj la?k"kZjr vkSj
vlQy jgsaxs--- vkSj blds foijhr geesa ls dqN ds fy, lqugjk Hkfo"; lqfuf'pr
gksxk! Bhd blh rjg dh pht+sa rc Hkh ?kVrh gSa tc ge Ldwyh fdLe dh cqf)eÙkk dks
lcls dherh cuk Mkyrs gSaA bl fLFkfr ij vuqfØ;k djrs gq, xkMZuj us cqf)eÙkk dh

^irk gS] esjs ikl 2 thch jSe gSA*
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iquiZfjHkk"kk dh vkSj mls dbZ fHkUu fdLeksa dh cqf)eÙkk dgk && tks ,d&nwljs ls
<hys&<kys :i ds vuq:i gksa] tSlk vki uhps nh xbZ {kerkvksa esa ns[krs gSa] ftUgsa ge
vU;Fkk izfrHkk dg ldrs gSaA xkMZuj ds cgq&cqf)eÙkk fl)kUr ds vuqlkj ge lcesa
fofHkUu fdLe dh cqf)eÙkkvksa ds fHkUu&fHkUu Lrj gksrs gSa && vr% izR;sd O;fDr dh
et+cwfr;ksa o det+ksfj;ksa dh viuk futh ̂ :i* ¼izksQkby½ gksrk gS] vkSj f'k{kk dks bu
lHkh dks vkuqikfrd :i ls iksf"kr djus dh ps"Vk djuh pkfg,A

gkoMZ xkMZuj dh lkr cqf)eÙkk,¡ %gkoMZ xkMZuj dh lkr cqf)eÙkk,¡ %gkoMZ xkMZuj dh lkr cqf)eÙkk,¡ %gkoMZ xkMZuj dh lkr cqf)eÙkk,¡ %gkoMZ xkMZuj dh lkr cqf)eÙkk,¡ %
1- Hkk"kkbZ ¼mnkgj.k] rst+h ls u, vFkZ dks idM+uk½A
2- laxhfrd ¼mnkgj.k] Loj ds izfr laosnu'khy gksuk½A
3- rkfdZd&xf.krh; ¼mnkgj.k] vewrZ foospu½A
4- LFkkfud ¼mnkg.k] ns[kh gqbZ oLrqvksa dk ekufld :ikUrj.k½A
5- 'kkjhfjd&xfrfof/kd ¼mnkgj.k] yfyr ;k O;k;eh fØ;k,¡½A
6- O;fDrxr ¼mnkgj.k] futh ea'kkvksa dks le>uk½A
7- lkekftd ¼mnkgj.k] nwljksa dh Hkkoukvksa dks le>uk½A

vxj ge pkgsa rks] fl)kUr% bu
cqf)eÙkkvksa dks vkSj Hkh O;kid cuk
ldrs gSaA D;ksafd vkf[kjdkj bu
izkjafHkd lkr cqf)eÙlkvksa ds fy,
dksbZ l'kDr thooSKkfud vk/kkj rks
gS ughaA22222 gky esa xkMZuj us bl lwph
esa nks vkSj cqf)eÙkkvksa dks tksM+k gS
&& izÑfroknh rFkk vk/;kfRed
cqf)eÙkkA ;g ,d egÙoiw.kZ fcUnq
dks fpf=kr djrk gSA laHko gS fd

2- cqf)eÙkk ds ,sls Hkh cgqvk;keh fl)kUr gSa] ftudk thooSKkfud vk/kkj gksrk gS] vkSj ;s
ekufld ekin.M ¼eSaVy ekWM~;wy½ fl)kUr gSaA mf}dklh; euksoSKkfud ysMk dkWfLeMsl rFkk
tkWu Vwch gesa crkrs gSa fd ekuo us dbZ fHkUu&fHkUu ekWM~;wy Øfed :i ls fodflr fd, tks
gesa Hkk"kk,¡ lh[kus] psgjs igpkuus] ,d&nwljs dh ea'kkvksa dks le>us vkfn esa l{ke cukrs gSaA
laHko gS fd efLr"d dk ,d vU; ekWM~;wy gesa ubZ ifjfLFkfr;ksa ij lkspus vkSj mudh foospuk
dj muls fuiVus esa enn djrk gks && vkSj ;g th ?kVd dk izfrfuf/kRo dj ldrk gksA izLrko
;g gS fd buesa ls izR;sd ekin.M ,d fHkUu fdLe dh cqf)eÙkk gS] vkSj ,d&nwljs euq"; esa
bu {kerkvksa esa varj gksrk gSA egÙoiw.kZ rF; ;g gS fd Luk;qfoKkuh ¼U;wjkslkbUl½ 'kks/k us
efLr"d ds dqN fo'ks"k Hkkxksa esa bu fHkUu&fHkUu ekWM~;wYl dks fLFkr fd;k gS] tks fl)kUr dh
dqN thooSKkfud iqf"V djrs gSaA

lek;kstd cqf)ekuh
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^cqf)eÙkk D;k gS\* bl iz'u dk tokc] ,d [kkst ds cnys ,d fu.kZ; gh gksA vkSj
bl vFkZ esa cqf)eÙkk ds fdlh fl)kUr dk ewY;kadu vkpj.k ds o.kZu esa mldh
mi;ksfxrk ds vk/kkj ij gksuk pkfg,] uk fd mldh ^lR;rk* ewY; ds vk/kkj ijA
vxj xkMZuj dk cgq&cqf)eÙkk fl)kUr gesa {kerkvksa ds fofHkUu {ks=kksa esa cPpksa dh
fHkUu&fHkUu et+cwfr;ksa ds izfr vf/kd laosnu'khy cukrk gS] vxj ;g gesa f'k{kk ds
{ks=k dks O;kid cukus dks izksRlkfgr dj bu {ks=kksa dks 'kkfey djus nsrk gS] rks esjh
n`f"V esa ;g ,d vPNk fl)kUr gSA cqf)eÙkk ds vU; fl)kUrksa dk Hkh blh n`f"Vdks.k
ls ewY;kadu fd;k tk ldrk gSA

jkWcVZ LVuZcxZ] tks bl {ks=k esa ,d lfØ; fopkjd gSa] ,d fHkUu ifjHkk"kk lq>krs gSaA
vOoy rks] os dgrs gSa fd cqf)eÙkk ,slh pht+ gS tks fdlh Hkh lanHkZ esa ykxw gksrh gSA
ge Ldwyh izn'kZu ek=k dks i`Fkddj] Ldwy dks og LFkku ugha dg ldrs tgk¡ cqf)eÙkk
izdV gksrh gks && lM+dksa ;k txyksa esa cps jgus okyk O;fDr Hkh viuh cqf) dk mi;ksx
djrk gS vkSj cqf)eku vkpj.k n'kkZrk gSA nwljs] cqf)eÙkk og ekufld {kerk gS]
ftldh t+:jr gesa ml lanHkZ ls vuqdwfyr gksus ds fy, vFkok mls vkdkj nsus ds
fy, iM+rh gS] ftlesa ge fLFkr gSaA vr% ;g dsoy fdlh cqf) yfC/k ijh{kk esa vPNk
izn'kZu djus dh {kerk ek=k ugha gS] cfYd taxy esa viuh jkg ryk'k ikus vkSj lM+dksa
esa ijs'kkfu;ksa ls ,d dne vkxs jg ikus dh {kerk Hkh gSA vkSj rhljs] os dgrs gSa fd
cqf)eÙkk mu ekufld {kerkvksa dk izfrfuf/kRo djrh gS tks dsoy mi;ksxh ;k
okaNuh; gh u gksa] cfYd vkids vfLrRo ds fy, Hkh vko';d gksaA bl i{k ls ns[ksa
rks xkMZuj dh dqN cqf)eÙkk,¡ LVuZcxZ ds cqf)eÙkk ds ekin.Mksa ds vuq:i ugha gSaA

LVuZcxZ ds f=kifnd ¼VªkbvkfdZd½ fl)kUr esa rhu izdkj dh cqf)eÙkk,¡ gSa % fo'ys"k.kkRed]
jpukRed rFkk O;kogkfjdA LVuZcxZ rFkk muds lgdfeZ;ksa us Hkkjr] :l] rkUt+kfu;k
rFkk la;qDr jkT; vejhdk tSls nwj&njkt ns'kksa esa 'kks/k dh vkSj ;g n'kkZ;k fd gkyk¡fd
;s rhuksa cqf)eÙkk,¡ ,d nwljs ls fHkUu gSa] fQj Hkh okLrfod thou fLFkfr;ksa esa lQyrk
esa lglac) gksrh gSaA bu rhuksa esa igyh] fo'ys"k.kkRed cqf)eÙkk] gh og vdsyh gS
ftls ge lkekU;r% lewph cqf)eÙkk eku ysrs gSaA ;g ifjHkk"kk csgn ladh.kZ gS] vkSj
LVuZcxZ dk nkok gS fd ftu yksxksa esa fo'ys"k.kkRed cqf)eÙkk de gks] ij mPp Lrj
dh jpukRed rFkk@;k O;kogkfjd cqf)eÙkk gks] os Hkh lgh okrkoj.k esa mEnk izn'kZu
djrs gSaA mudk dguk gS fd ,sls yksx vDlj jkg fdukjs gh [kks tkrs gSa D;ksafd mUgksaus
fo'ys"k.kkRed ekidksa esa vPNk izn'kZu ugha fd;k gksrk gSA ,slk blfy, gksrk gS]
D;ksafd Ldwyksa esa ge fo'ys"k.kkRed cqf)eÙkk dks gh ewY;oku ekurs gSaA

LVuZcxZ dh ijh{kkvksa ds dqN mnkgj.k ;g gSa ¼eSaus muesa ls dqN dk Hkkjrh; fLFkfr;ksa
ds vuq:i la'kks/ku fd;k gS½A
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fo'ys"k.kkRed cqf)eÙkk %fo'ys"k.kkRed cqf)eÙkk %fo'ys"k.kkRed cqf)eÙkk %fo'ys"k.kkRed cqf)eÙkk %fo'ys"k.kkRed cqf)eÙkk %

1- Ükà[kyk dh vxyh la[;k fy[ksa % &4] &3] &1] 3] 11] 27

2- fuEuksDr vuqPNsn esa ^ftnsa* 'kCn dk lcls lgh vFkZ pqusa %

^dksbZ Hkh /ka/kk tks vius fu;fer xzkgdksa dh mis{kk djrk gS rkfd u, ftnksa ij /;ku
ns lds] ;g ik ldrk gS fd fcØh c<+h ugha gSA iSnk dh xbZ ubZ #fp vlarq"V xzkgdksa
ds dkj.k fcØh esa vkbZ deh dh {kfriwfrZ ugha dj ldrk] tks vU; LFkkuksa ij
[kjhnnkjh djus yxs gSaA* ftn dk lcls laHkkfor vFkZ gS %

d½ mRikn [k½ xzkgd

x½ foKkiu ?k½ fuos'k

jpukRed cqf)eÙkkjpukRed cqf)eÙkkjpukRed cqf)eÙkkjpukRed cqf)eÙkkjpukRed cqf)eÙkk

1- ,d ubZ xf.krh; lafØ;k gS ftls xzkQ dgrs gSaaA bldh ifjHkk"k bl izdkj gSA

x xzkQ y = x+y, vxj x > y

ijUrq vU;Fkk] x xzkQ y = - x -y

4 xzkQ 7 fdruk gS\

7 xzkQ 7 fdruk gS\

2- igys Øe dks ns[kdj fn, x, fodYiksa esa ls fdlh ,d dks pqu nwljs Øe dks
iwjk djsaA
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O;kogkfjd cqf)eÙkkO;kogkfjd cqf)eÙkkO;kogkfjd cqf)eÙkkO;kogkfjd cqf)eÙkkO;kogkfjd cqf)eÙkk

1- vkidh lgsyh dbZ lIrkgksa ls viuk x`gdk;Z ugha dj jgh gS] gkyk¡fd vki mls
le>krh jgh gSa fd ;g mlds gh Qk;ns ds fy, gSA gky esa mlus vkf[kjh oDr
ij vkids tokcksa dh udy djuk 'kq: dj fn;k gSA vxj vki viuh lgsyh
dh enn djuk pkgrh gSa] fQj Hkh vxj laHko gks rks mls mldh f'kf{kdk vkSj
mlds csgn l[r ekrk&firk dh vksj ls fdlh ijs'kkuh esa Hkh ugha Mkyuk pkgrha]
rks lcls cf<+;k lek/kku D;k gksxk \

d½ vius ekrk&firk ls lykg ysuk] D;ksafd os mlds ifjokj ds nksLr gSaA

[k½ lgsyh dks lq>ko nsuk fd og f'kf{kdk dks lc dqN crk, vkSj muls enn
ek¡xsA

x½ f'kf{kdk dks tks dqN ?kV jgk gS og crkuk] vkSj muls vuqjks/k djuk fd
os vkidh lgsyh ds fo#) vuq'kklukRed dkjZokbZ u djsaA

2- uhps fn, x, uD'ks dk mi;ksx dj] loky dk tokc nsa %

vki lsy Qksu dh nqdku ls twrksa dh nqdku dh vksj iSny tk jgs gSaA vkidk nksLr
tUei=kh dh nqdku ls vkblØhe dh nqdku dh vksj py jgk gSA vki nksuksa dks gh
buesa ls fdl LFkku ls xqt+jus dh laHkkouk gS \

d½ pkoy o vukt dh nqqdku [k½ is'kkc?kj

x½ lisjk ?k½ nkyksa dh nqdku
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thou ds fofo/k {ks=kksa ds yksxksa esa O;kogkfjd cqf)eÙkk ds vusd jkspd v/;;uksa ds

mnkgj.k miyC/k gSa] ftuesa ?kksM+ksa dh nkSM+ esa dh ckt+h yxkus okyksa] rFkk foKku ds

izksQsljksa ls ysdj] czkt+hy dh lM+dksa ij Bsys yxkus okyksa rd dk v/;;u fd;k x;k

gSA ;s lHkh v/;;u n'kkZrs gSa fd O;kogkfjd cqf)eÙkk vf/kdka'kr% vdknfed

cqf)eÙkk ls vlac) gSA jkWcVZ LVuZcxZ ,d nw/k izlalkf/kr djus okys dkj[kkus ds

dkexkjksa ij fd, x, v/;;u ds urhtksa dk o.kZu djrs gSaA ^tks dkexkj fofHkUu

ek=kkvksa ¼mnkgj.k ds fy,] xSyu] DokVZ] ikbUV½ rFkk mRiknksa ¼mnkgj.k ds fy,] laiw.kZ

nw/k] nks izfr'kr nw/k] NkN½ dks ,d lkFk ,d MCcs esa bdëk dj tekrs gSa] mUgsa

vlSEcyj ¼bdëk djus okyk½ dgk tkrk gS--- vuqHkoh vlSEcyj tfVy j.kuhfr;ksa dk

mi;ksx dj vkaf'kd :i ls Hkjs MCcksa esa pht+sa j[krs Fks rkfd fdlh vkWMZj fo'ks"k dks

iwjk djus esa mUgsa de ls de mBkbZ&/kjkbZ djuh iM+sA gkyk¡fd vlSEcyj ml dkj[kkus

ds lcls de f'kf{kr dkexkj Fks] os eu gh eu x.kuk dj fHkUu vk/kkj la[;k

iz.kkfy;ksa }kjk vfHkO;Dr ek=kkvksa dks le> ysrs FksA vkSj os mu vf/kd f'kf{kr

lQsniks'k dk;ZdrkZvksa ls ges'kk csgrj izn'kZu djrs Fks] tks vuqifLFkr vlSEcyj ds

,ot+ esa dke djus vkrs Fks--- vlSEcyjksa dk vkWMZj Hkjus dk izn'kZu Ldwyh izn'kZu ds

ekudksa ls vlEc) Fkk] ftlesa cqf)eÙkk ijh{kk ds vad] xf.kr ijh{kk ds vad rFkk

ntsZ 'kkfey gksrs gSaA*

ckWDl&2

O;kogkfjd cqf)eÙkk] fufgr KkuO;kogkfjd cqf)eÙkk] fufgr KkuO;kogkfjd cqf)eÙkk] fufgr KkuO;kogkfjd cqf)eÙkk] fufgr KkuO;kogkfjd cqf)eÙkk] fufgr Kku

,d ckj ,d euksoSKkfud dks eancqf) cPpksa ds Ldwy esa cqf) yfC/k ¼vkbZ-D;w-½

ijh{kk ysus ds fy, cqyk;k x;kA tc os igq¡ps rks mUgksaus ik;k fd Nk=k Ldwy ds

dk;ZdrkZvksa dks pdek ns] O;kid lqj{kk O;oLFkk ds ckotwn] Hkkx pqds Fks! tc cPpksa

dks varr% bdëk fd;k x;k] euksoSKkfud us mUgsa ,d Hkwy&HkqyS;k ijh{kk ¼est+ VsLV½

nh] ftlesa dkxt+ ij cuh Hkwy&HkqyS;k ls fudyus dk jkLrk isafly ls n'kkZuk iM+rk

gSA tks Nk=k viuh fuxjkuh djus okyksa dh ut+j ls cp fudys Fks] muesa ls dksbZ Hkh

ijh{kk esa nh xbZ Hkwy&HkqyS;k ls fudyus dk jkLrk ugha ryk'k ik;kA

;g ,d lPph dgkuh gS] vkSj ;g n'kkZrh gS fd ftls euksoSKkfud O;kogkfjd

cqf)eÙkk dgrs gSa mlesa rFkk ijaijkxr dkxt+&vkSj&isafly ijh{kk esa esy ugha gSA uhps

nh xbZ rkfydk ,slh ijh{kkvksa vkSj okLrfod nqfu;k dh ek¡xksa ds chp varj dks

ns'kkZrh gSA
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LVuZcxZ lQy cqf)eÙkk dh ckr Hkh djrs gSa] tks viuh et+cwfr;ksa dk vf/kdre ykHk

mBkus vkSj viuh det+ksfj;ksa dh {kfriwfrZ djus dh {kerk gSA bl n`f"V ls cqf)eÙkk

og gS tks gesa thou esa lQy gksus esa enn djrh gSA fQj Hkh ijaijkxr cqf) yfC/

k ijh{kk,¡ ftu {kerkvksa dh ppkZ djrh gSa && fo'ys"k.k] foospu] ekSf[kd {kerk,¡ &&

mudh ge mis{kk ugha dj ldrsA tSls LVuZcxZ dgrs gSa] ekStwnk ijaijkxr ijh{kkvksa

esa O;kogkfjd cqf)eÙkk ds ekiksa dks muds LFkku ij j[kus ds ctk, mUgsa iwjdksa ds :i

esa tksM+us ij ge cqf)eÙkk dk vf/kd laiw.kZ gokyk ik ldsaxs] cfuLcr buesa ls fdlh

,d }kjk ekius ijA

xkMZuj rFkk LVuZcxZ dh cqf)eÙkk dh ifjHkk"kk,¡ eqfDrnkbZ gSaA tks Ldwy bl izdkj dh

ifjHkk"kkvksa dks viukrs gSa] os vius ikB~;Øe dks bl rjg cnysasxs rkfd O;kogkfjd

o jpukRed cqf)eÙkk ds lkFk gh fofHkUu {kerkvksa dks Hkh izksRlkfgr fd;k tk ldsA

ijUrq tc rd iwjk lekt cqf)eÙkk dks ysdj ladh.kZ lksp j[ksxk] ,sls Ldwyksa ds Nk=kksa

dks ,d vFkZ esa ̂ ygjksa ds foijhr rSjuk iM+sxk* vktdy gekjs lekt esa reke jkspd]

lkFkZd o pqukSrhiw.kZ O;olk;ksa dks cgqr de lEeku feyrk gS] ;k fcYdqy Hkh

lEekutud ugha ekuk tkrk ¼bldk Js"Bre mnkgj.k gS v/;kiu!½A

vxj euksoSKkfud eki dh vksj eqM+us ds igys ifjHkk"kkvksa ds eqíksa dks lqy>kus dk

bartkj djsa] rks mUgsa vuardky rd bartkj djuk iM+sxkA lks xr 100 ls Hkh vf/kd

o"kksZa esa bl ifjHkkf"kr djus esa dfBu xq.k dks ukius ds vusdksa iz;kl gq, gSaA ge vc

mudh vksj eqM+rs gSaA

cqf)eÙkk dh vdknfed ijh{kk esa ,slh
leL;k,¡ gksrh gSa ftuesa---

1- lHkh vko';d tkudkfj;k¡ 'kq: ls
miyC/k gksa(

2- veweu ;s leL;k,¡ lqifjHkkf"kr gksrh
gSa(

3- O;fDrxr #fp dh ugha gksrhaa(
4- jkstejkZ ds vuqHko ls dVh gqbZ gksrh gSa(
5- ftudk dsoy ,d gh lgh lek/kku

gksA

okLrfod nqfu;k dh O;kogkfjd cqf)eÙkk
ijh{kkvksa esa ,slh leL;k,¡ gksrh gSa ftuesa-

1- lHkh vko';d tkudkfj;k¡ 'kq: ls
ekStwn u gksa(

2- leL;k,¡ lqifjHkkf"kr ugha gksrha(
3- O;fDrxr :i ls izklafxd gkssa(
4- jkstejkZ ds vuqHko ls lEc) gksrh gSa(
5- ftuds vusd lek/kku gksa] vkSj izR;sd

ds Qk;ns vkSj uqDlku gksaA

okLrfod nqfu;kokLrfod nqfu;kokLrfod nqfu;kokLrfod nqfu;kokLrfod nqfu;k



152 ^lh[kuk* euksoSKkfud fo'ys"k.k

deyk oh- eqdqank

cqf)eÙkk dk ekiucqf)eÙkk dk ekiucqf)eÙkk dk ekiucqf)eÙkk dk ekiucqf)eÙkk dk ekiu

t+kfgj gS fd vki cqf)eÙkk dks ftl rjg ifjHkkf"kr djrs gSa og mls ekius ds rjhds
dks Hkh izHkkfor djrk gSA MkfoZu ds eesjs HkkbZ] Ýkafll xSYVu] fiNyh 'krkCnh ds var
esa ;g ekurs Fks fd cqf)eÙkk efLr"d dk ,slk xq.k gS tks fojklr esa feyrk gS]
Luk;fod dq'kyrk ¼U;wjy ,fQf'k,Ulh½ dk elyk gS] vr% mls vuqfØ;k djus esa
yxus okys le; rFkk ,safnzd foHksnu ds dk;ksZa }kjk ukik tk ldrk gSA mUgksaus baXyS.M
esa vk;ksftr ,d lkoZtfud esys esa ,d nqdku yxk] NksVk&lk 'kqYd ys] gt+kjksa yksxksa
dh ijh{kk djus dk izLrko j[kkA ijUrq nqHkkZX; ls muds }kjk ,df=kr vkadM+ksa us
n'kkZ;k fd ftu yksxksa us de le; esa vuqfØ;k dh] ;k ftuesa foHksn dj ikus dh
'kfDr Fkh] os thou esa lQy yksx ugha FksA lks] mUgsa ;g fopkj R;kxuk iM+kA mlds
ckn ds o"kksZa esa dbZ cqf) ijh{kk,¡ jph xbZa tks fHkUu&fHkUu ifjHkk"kkvksa ij vk/kkfjr
FkhaA blds dqN mnkjg.k ;s gSa %

tks yksx cqf)eÙkk dks ^lh[kus dh {kerk* ds :i esa ns[krs gSa os xR;kRed
¼Mk;uSfed½ ijh{kkvksa dk mi;ksx lq>krs gSaA xR;kRed ijh{kk,¡ ijh{kk dks dsoy
vrhr esa lh[ks x, dk eki ugha ekuh tkrha] cfYd ijh{kk ds nkSjku gh lh[kus
dh izfØ;k dks ukirh gSaA vxj vki fdlh iz'u dk lgh mÙkj ns nsrs gSa] rks vki
vkxs c<+ tkrs gSa( vxj ugha ns ikrs rks vkidks funsZ'kksa lesr iqufuZos'k ¼QhMcSd½
feyrk gS rkfd mÙkj nsus esa vkidks enn feysA iqufuZos'k dh ek=kk vkSj mlds
izdkj] rFkk lkFk gh vkius tks izxfr dh] bu lcdks feykdj cqf)eÙkk ekih
tkrh gSA

xkMZuj rFkk muds lgdfeZ;ksa us cqf)eÙkk dh ,slh ijh{kk,¡ cukbZ gSa] tks
vkpj.kksa] ifj;kstukvksa rFkk iksVZQksfy;ks dh voyksdukRed tk¡p lwfp;ksa dh
iz.kkyh ij vk/kkfjr gksrh gSA mnkgj.k ds fy, dljrh lapyu ¼'kfDr] LQwfrZ]
xfr rFkk larqyu½ dk ewY;kadu xfrlaosnh ¼dkbuSLFksfVd½ cqf)eÙkk ds Hkkx ds
:i esa fd;k tkrk gSA ;s ijh{kk,¡ vc rd u rks LrjhÑr gSa] u gh O;kid Lrj
ij miyC/kA

LVuZcxZ dh f=kifnd ¼VªkbvkfdZd½ {kerk ijh{kk Hkh gS tks fo'ys"k.kkRed]
jpukRed rFkk O;kogkfjd cqf)eÙkk dks cgq&fodYi o vkys[kkRed iz'uksa ls
tk¡prk gS ¼blds mnkgj.k igys fn, tk pqds gSa½A bl ijh{kk ds fofHkUu
laLÑfr;ksa esa vPNs urhts feys gSa] ijUrq vc rd bldk O;kid mi;ksx ugha
gqvk gSA
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reke fl)kUrksa rFkk ijh{kkvksa ds ckotwn cqf)eÙkk dks tk¡pus ds fy, ftl
ijh{kk dk vkerkSj ij mi;ksx fd;k tkrk gS] og gS cqf) yfC/k ¼vkbZ-D;w-½
ijh{kk vkSj ,slk lkS o"kksZa ls Hkh vf/kd le; ls gksrk jgk gSA lcls vf/kd
mi;ksx nks cqf) yfC/k ijh{kkvksa dk gksrk jgk gSA ;s gSa LVSuQMZ&fcusV ijh{kk rFkk
oSDlyj ijh{kkA buesa dbZ mi&ijh{kk,¡ 'kkfey gksrh gSa] tks 'kCnkoyh] Le`fr rFkk
izlaLdj.k xfr ls ysdj rkfdZd foospuk rFkk LFkkfud igsfy;ksa rd dh gksrh gSaA
fdlh Hkh cqf) yfC/k ijh{kk dks /;ku ls ns[ksa ¼vkxs nh xbZ rkfydk dks ns[ksa½ rks
vki ;g crk ldsaxs fd ml ijh{kk dks cukus okyk cqf)eÙkk dks dSls ifjHkkf"kr
djrk gSSA

oSDlyj o;Ld cqf)eÙkk iSekus dh mi&ijh{kk,¡oSDlyj o;Ld cqf)eÙkk iSekus dh mi&ijh{kk,¡oSDlyj o;Ld cqf)eÙkk iSekus dh mi&ijh{kk,¡oSDlyj o;Ld cqf)eÙkk iSekus dh mi&ijh{kk,¡oSDlyj o;Ld cqf)eÙkk iSekus dh mi&ijh{kk,¡
1- lwpuk ¼^Hkki fdldh cuh gksrh gS \*½A
2- fMftV LiSu ;k vad foLr`fr ¼vYidkfyd Le`fr½A
3- 'kCnkoyhA
4- xf.krA
5- vFkZxzg.k ¼^chek daifu;k¡ ykHk dSls dekrh gSa\½A
6- lekurk,¡ ¼^fdrkcsa rFkk Vsfyfot+u fdl izdkj leku gSa\½A
7- fp=k iwjk djukA
8- fp=k O;oLFkk ¼fp=k dkMksZa dks ,sls yxkuk fd os ,d dgkuh dgsa½A
9- CykWd fMtkbu ¼jaxhu CykWd ,sls yxkuk fd dksbZ uewuk cus½A
10- oLrqvksa dks lkFk tksM+uk ¼ftxlkW igsfy;k¡½A

11- vad ladsr ¼rst+ xfr ls dwVkFkZ izfrLFkkiu ;k LihMsM dksM lfCLV~;wV'ku½A

cqf)eÙkk esa O;fDrxr varjcqf)eÙkk esa O;fDrxr varjcqf)eÙkk esa O;fDrxr varjcqf)eÙkk esa O;fDrxr varjcqf)eÙkk esa O;fDrxr varj

,d gh mez ds Nk=kksa dh vdknfed {kerkvksa esa O;fDrxr varj gksrs gSaA ;g
okLrfodrk u rks vk'p;Ztud gS] u gh fparktud( izR;sd ekuoh; y{k.k rFkk
{kerk esa O;fDrxr varj feyrk gSA fofo/krk gh izÑfr dk ekud gSA ijUrq Ldwy
laca/kh {kerkvksa ds ekeys esa] tSlk fd ge ns[k gh pqds gSa] fofo/krk dks mrus
rF;kRed :i ls ugha Lohdkjk tkrk] ftruk dljrh {kerkvksa ds ekeys esa Lohdkj
fy;k tkrk gSA lekt rFkk ifjokj cPpksa ij Ldwyh izn'kZu ds mPp Lrjksa ij [kjk
mrjus dk Hkkjh ncko Mkyrs gSa] vkSj tks bu Lrjksa dks ik ysrs gSa mUgsa mu cPpksa ls
vf/kd cqf)eku Hkh ekurs gSa tks ugha ik ldrsA

nqHkkZX; ls cqf)eÙkk D;k gS ij lgefr ds vHkko ds dkj.k mls dSlh ekik tk,] ij
,der gksuk Hkh laHko ugha gSA ;gh dkj.k gS fd bu varjksa ds fo"k; esa fn;k x;k dksbZ
Hkh oDrO; rRdky lafnX/k cu tkrk gSA ,sfrgkfld :i ls vejhdk esa dqN ns'kksa ds
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vizokfl;ksa dks izos'k ugha fn;k tkrk Fkk] D;ksafd
;g ekuk tkrk Fkk fd os vU; ns'kksa ds vizokfl;ksa
ls de prqj gSaA ml le; cqf)eÙkk dk LohÑr
eki vkt dk cqf) yfC/k ijh{kk dk gh ,d Lo:i
Fkk] ftlesa dbZ ,sls loky 'kkfey Fks tks vejhdh
laLÑfr vkSj thou 'kSyh ls ifjp; ij vkfJr FksA
vxj dksbZ ,d uLy ;k iztkfr lewg bl ijh{kk esa
fdlh nwljs dh rqyuk esa [kjkc izn'kZu djrk Fkk]
rks blds dkj.k vko';d :i ls ;k dsoy cqf)eÙkk
ls lacaf/kr ugha FksA cfYd mudk laca/k] lk{kjrk]
f'k{kk rFkk eq[;/kkjk dh laLÑfr ls ifjp; Hkh gks
ldrk FkkA ;ksa yksxksa ds thou ds laca/k esa egÙoiw.kZ
fu.kZ; furkar xyr vk/kkjksa ij fy, x, FksA vxj
vki cqf)eÙkk dks eq[;/kkjk dh laLÑfr ls ifjp;
dg ifjHkkf"kr ugha djuk pkgrs] rks ;s ijh{kk,¡ yksxksa esa okLrfod varj dks eki gh
ugha jgh FkhaA

gesa iDdh rkSj ij ;g Hkjkslk gks gh ugha ldrk fd cqf)eÙkk dh dksbZ ijh{kk fo'ks"k
fdUgha Hkh nks cPpksa ds lkFk cjkcj U;k; djsxhA bldk ,d ljy mnkgj.k ysa]
t+kfEc;k rFkk baXyS.M ds cPpksa dks rhu fHkUu ek/;eksa }kjk ,d tSlk iSVuZ cukus dks
dgk x;k && rkj ls] feêh ls] vkSj dkxt+&isfUly dh enn lsA t+kfEc;k ds cPpksa us
rkj esa csgrj izn'kZu fd;k] baXyS.M ds cPpksa us dkxt+&isfUly esa] vkSj nksuksa gh lewgksa
us feêh esa cjkcj izn'kZu fd;kA vxj ;gh ijh{kk dsoy dkxt vkSj isafly ds eki
ds :i esa yh tkrh rks ge bl xyr fu"d"kZ ij igq¡prs fd ^t+fEc;k ds cPps fdlh
uewus dks tl dk rl mrkjus esa de l{ke gSa*A

ijh{kk izfØ;k esa tks ^vn`';* gksrk gS] ml ij ge fcjys gh loky mBkrs gSa % ijh{kk
esa dke esa yh Hkk"kk dk ek/;e] mlesa iz;qDr lkefxz;k¡] rFkk mlesa fufgr ewY;] mls
iwjk djus esa vko';d mRizsj.k] rFkk tk¡pdrkZvksa ds xq.kA ;s lHkh ckrsa cPps ds vafre
izkIrkadksa esa dkQh ;ksxnku djrh gSa] ij veweu mudh mis{kk dh tkrh gSA

cqf) yfC/k ds izkIrkadksa esa le; }kjk i`Fkd lewgksa ds yksxksa esa Hkh varj feyrk gSA
dqN o"kksZa igys tsEl f¶yu uked jktuhfr oSKkfud us nqfu;k ds fofHkUu ns'kksa ls ;g
n'kkZus ds fy, izek.k ,df=kr fd, fd ,d gh ih<+h ds varjky esa vkSlr cqf)
yfC/k izkIrkad 5 ls 25 fcUnq rd c<+ x, Fks ¼1900 ds chp ds rdjhcu rhl o"kksZa
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esa½A f¶yu us bl egÙoiw.kZ [kkst ds vFkZ ij vVdysa yxkbZaA os bl urhts ij igq¡ps
fd cqf) yfC/k ds izkIrkad cqf)eÙkk dks ugha ukirs] cfYd fdlh nwljh gh pht dks
ukirs gSa] ftldk cqf) ls dsoy ,d det+ksj&lk lg&laca/k gSA muds rdksZa esa ,d ;g
Hkh Fkk fd cqf)eÙkk ds Lrj esa bruk O;kid rFkk vFkZiw.kZ varj ^dkQh Li"V :i ls
n`'; gksuk pkfg,----A bldk urhtk ,d ,slk lkaLÑfrd iqutkZxj.k gksuk pkfg,]
ftldh vuns[kh u dh tk lds--- ¼ijUrq½ ekStwnk ih<+h ds nkSjku izfrHkk esa] ;k
xf.krh; rFkk oSKkfud vUos"k.k esa ukVdh; c<+r dk ,d Hkh mYys[k ugha gSA fdlh
us lelkef;d Ldwyh cPpksa dh Js"Brk ij dksbZ fVIi.kh ugha dh gSA* mnkgj.k ds fy,
Ýkal esa tgk¡ cqf) yfC/k izkIrkad 15 ls 20 fcUnq c<+k Fkk] f¶yu us ik;k fd u,
vkfo"dkjksa ds fy, fn, x, isVsaVksa dh la[;k bu o"kksZa esa c<+us ds cnys ?kVh Fkh!

;s mnkgj.k lq>krs gSa fd fQygky cqf)eÙkk ds Lrjksa esa fofo/krk laca/kh lokyksa ds
tokc nsus ds fy, ge izLrqr ugha gSaA cs'kd euksoSKkfud cqf) yfC/k ijh{kk ds
izkIrkadksa ij izÑfr rFkk ifjos'k ds lkis{k izHkko dk v/;;u vo'; djrs gSa] ijUrq
tSlk ge ns[k pqds gSa] ,slk djus ls os cqf)eÙkk njvly D;k gS] bl iz'u dk ek=k
,d tokc ekudj pyrs gSaA vkSj fQj cqf)eÙkk fl[kkus dk loky Hkh gS % D;k mls
fl[kk;k&i<+k;k tk ldrk gS] vkSj vxj gk¡] rks fdl gn rdA

laHko gS fd bl fcUnq ij gesa yxus yxs fd ge ml O;fDr tSls gSa tks ,d det+ksj
uhao ij edku cukus yxk gS] vkSj frl ij og mls freaftyk Hkh cukuk pkgrk gSA
vxj cqf)eÙkk dh gekjh ifjHkk"kk,¡ vfuf'pr gSa] vkSj cqf)eÙkk esa O;fDrxr varjksa
ds dkj.k rFkk mudh izÑfr Hkh vfuf'pr gS] rks ge cqf)eÙkk dks c<+kus ds rjhdksa
ds fo"k; esa fuf'prrk ds lkFk dksbZ Hkh oDrO; Hkyk dSls ns ldrs gSa\

foosdiw.kZ vkpj.k ds fy, f'kf{kr djukfoosdiw.kZ vkpj.k ds fy, f'kf{kr djukfoosdiw.kZ vkpj.k ds fy, f'kf{kr djukfoosdiw.kZ vkpj.k ds fy, f'kf{kr djukfoosdiw.kZ vkpj.k ds fy, f'kf{kr djuk

lh[kus laca/kh v/;k; ds lanHkZ&vkfJr foospuk okys Hkkx esa vkidh eqykdkr
euksoSKkfud MsfoM ikfdZUl ls gqbZ FkhA cqf)eÙkk ij ikfdZUl dk ut+fj;k bl le>
ls vkrk gS fd cqf)eku vkpj.k ges'kk fdlh lanHkZ fo'ks"k ;k Kku ds {ks=k ds lanHkZ
esa n'kkZ;k tkrk gSA muds rFkk dbZ vU; euksoSKkfudksa ds fy, cqf)eÙkk dksbZ fo;qDr
dkS'ky ugha gSA ge fdlh vFkZ'kkL=kh ;k lw{ethofoKkuh dks ns[k] muds vkpj.k esa
cqf)eÙkk ds dbZ y{k.kksa dk voyksdu dj] cM+h vklkuh ls ,sls yksxksa ij ^cqf)eku*
yksx gksus dk BIik pLika dj ldrs gSaA ij f'k{kkfonksa ds :i esa gekjs fy, mi;ksxh
gksxk fd ge ,d fo'ks"kK rFkk ,d cqf)eku ukSflf[k;kcqf)eku ukSflf[k;kcqf)eku ukSflf[k;kcqf)eku ukSflf[k;kcqf)eku ukSflf[k;k esa QdZ dj ldsaA tkWu cwz,j
ds vuqlkj cqf)eku ukSflf[k;k og O;fDr gS tks fdlh ubZ leL;k ;k tk¡p ds u, {ks=k
dk lkeuk djus ij vius igys dh lh[kksa dks ubZ ifjfLFkfr ij yphys rjhdksa ls ykxw
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djrk gS] lkE; ;k lk/ku&lk/; fo'ys"k.k tSlh lkekU; j.kuhfr dks viukrk gS] vkSj
lh[kus esa Lo;a vius ut+fj, rFkk izxfr dks izcks/ku djrk gSA mlesa rhu {kerk,¡
gksuh vko';d gSa] vkSj czw,j dk ekuuk gS fd bu rhuksa dks f'k{kk ls fufeZr fd;k tk
ldrk gS %

{ks=k&fof'k"V Kku % de ls de fdlh ,d {ks=k esa vo/kkj.kkkRed rFkk dk;kZRed
Kku dk Bksl vk/kkj(

bu dkS'kyksa dks vf/kd lkekU; cuk ikus dh {kerk% ;g le> fd ubZ
ifjfLFkfr;ksa esa vius Kku rFkk j.kuhfr;ksa dks dc vkSj dSls ykxw fd;k tk, &&
czw,j ds 'kCnksa esa ^mls foLrkj ns ubZ leL;kvksa ds :i esa dSls j[kk vkSj mÙkfjr
fd;k tk,*(

vf/k&laKkukRed dkS'ky ¼eSVkdkWfXusfVo fLdYl½ % fparu ij fopkj djus rFkk
vius futh ekufld izlaLdj.k dk izcks/ku o fu;a=k.k djus dh {kerkA

fo'ks"kK rFkk cqf)eku ukSflf[k, esa varj ns[kus dk ,d vkSj rjhdk gS bl lS)kfUrd
iz'u dk mi;ksx djuk] ftls ikfdZUl rFkk muds lg;ksxh] xSofj,y lSykWekWu] us
1989 esa j[kk FkkA eku ysa fd ,d NksVk 'kkafrfiz; ns'k vius vkØked iM+kslh ns'k dh
vksj ls [krjs dk lkeuk dj jgk gSA NksVs ns'k dks ;q) j.kuhfr dk dksbZ vuqHko ugha
gS] ij mlds ikl 'krjat ¼pSl½ dk ekStwnk fo'o pSfEi;u gSA lks mldk usrk 'krjat
pSfEi;u ls dgrk gS fd og viuh rdZ'kfDr dk mi;ksx dj 'k=kq dks pdek nsus esa
enn djsA D;k ;g ;qfDr dkjxj gksxh && D;k ,d 'krjat f[kykM+h lkekU; Lrj ij
Hkh cqf)eku gS] ;k fQj mldh cqf)eÙkk dsoy 'krjat ds {ks=k rd lhfer gS\

,d n`f"V ls O;fDr dks 'krjat esa efLr"d dk izf'k{k.k okLrfod thou dh lkefjd
j.kuhfr dks cukus dh {kerk ns ldrk gS] D;ksafd dksbZ Hkh ekufld izf'k{k.k fnekx
dks vH;kl nsrk gS vkSj mldh lkekU; {kerk dks lq/kkjrk gSA ,d le; euksoSKkfudksa
esa ;g fopkj yksdfiz; Fkk] ij 1970 ds n'kd ds e/; esa] laKku ¼dkWfXu'ku½ ds {ks=k
esa gqbZ 'kks/k us yksyd dks nwljh vksj /kdsy fn;kA rc ;g fopkj Lohdkjk tkus yxk
fd fdlh {ks=k fo'ks"k esa n{krk dsoy mlh {ks=k esa cqf)eku vkpj.k dh vksj ys tk,xh]
;k Js"Bre fLFkfr esa] mu {ks=kksa esa Hkh ftuds lHkh rRo ewy {ks=k ds leku gksaA nwljs
'kCnksa esa 'krjat dk pSfEi;u vius ns'k dks cpkus esa [kkl dqN ugha dj ik,xkA
gkyk¡fd vxj mls fdlh varjkZ"Vªh; pSdlZ izfrLi/kkZ esa Hkstk tk,] rks og mEnk izn'kZu
dj ldsxkA

bl n`f"Vdks.k dks mdlkus okyh 'kks/k dk ,d mnkgj.k og izfl) v/;;u gS tks dbZ
o"kksZa igys fofy;e pst+ rFkk gcZV lkbeu }kjk 'krjat ds fo'ks"kKksa rFkk ukSflf[k;ksa
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ij fd;k x;k FkkA iz;ksxdrkZ pSl cksMZ ij 25 eksgjs ;k rks euet+hZ ls ¼jSUMe rjhds
ls½ fofHkUu LFkkuksa ij j[krs] ;k fQj fdlh okLrfod laHko [ksy ifjn`'; esa] vkSj rc
os yksxksa ls dgrs gSa fd os ;kn~nk'r ls cksMZ dks fQj ls cuk,¡A ik;k x;k fd fo'ks"kKksa
dh cksMZ ij eksgjksa dh okLrfod fLFkfr dh Le`fr dgha vf/kd Js"B Fkh] os yxHkx
lHkh eksgjksa dks lgh LFkkuksa ij j[k ikrs Fks ¼ftlesa vpjt Hkh u Fkk½A ijUrq euethZ
ls j[ks x, eksgjksa esa mUgsa rdjhcu Ng gh eksgjksa dk LFkku ;kn jg ik;kA blds
foijhr ukSflf[k;ksa dks nksuksa gh ifjfLFkfr;ksa esa dsoy yxHkx Ng eksgjksa ds LFkku ;kn
jg ik;k FkkA vr% bl {ks=k esa fo'ks"kK gksus dk dksbZ laca/k lkekU;r% j.kuhfr;ksa esa
csgrj Le`fr ls ut+j ugha vk;kA

,d xkS.k :i esa gekjs Nk=k Hkh vDlj 'krjat pSfEi;u tSls gksrs gSaA vaxzst+h dh d{kk
esa mUgksaus fdlh ikB dk fo'ys"k.k djuk lh[k fy;k gksrk gS] ij bfrgkl dh d{kk esa
os Lor% fo'ys"k.k ugha djrsA xf.kr dh d{kk esa ,d xzkQ cukus ds dkS'ky ij os
egkjr gkfly dj ysrs gSa] ijUrq foKku dh d{kk esa Lor% gh bu dkS'kyksa dk mi;ksx
ugha dj ikrsA mudk mi;ksx fd;k tk ldrk gS ;g mUgsa lw>rk gh ugha gSA bls
^varj.k* ¼VªkalQj½ dh leL;k dgrs gSa] vkSj euksoSKkfud lkyksa ls bl iz'u ij
'kks/k djrs jgs gSa fd] tks dqN lh[kk tkrk gS mls ,d lanHkZ ls nwljs esa LFkkukUrfjr
fd;k tk ldrk gS ;k ughaA D;ksafd vU;Fkk lh[kus dk mi;ksx gh D;k gS\ gkyk¡fd
izkjafHkd urhtksa us ;g n'kkZ;k fd varj.k ugha gksrk gS] 1980 ds n'kd esa euksoSKkfudksa
dks irk yxus yxk fd ,slh Hkh ifjfLFfkr;k¡ gksrh gSa] ftuesa Nk=k dkS'kyksa vkSj
j.kuhfr;ksa dks u, {ks=kksa esa varfjr djrs gSa % nwljs 'kCnksa esa dgsa rks os cqf)eku
ukSflf[k, cu tkrs gSaA

lcls igys euksoSKkfudksa us og LFkkfir fd;k] ftldk ge lcdks vuqHko gks pqdk
gS % fd dqN Nk=k ,sls gksrs gSa] ftuesa ;g fcuk iz;kl fd,] Lor%LQwrZ :i ls gksrk gSA
vki dg ldrs gSa fd dqN Nk=k LokHkkfod :i ls cqf)eku ukSflf[k, gksrs gSaA os ubZ
ifjfLFkfr;ksa esa vius Kku dks ykxw djus esa l{ke yxrs gSaA os mi;ksxh iz'u iwNrs gSa]
vkSj ftl jkspd rF; ij vki xkSj djrs gSa og ;g gS fd os fofo/k lanHkksZa esa rst+h
ls lh[krs gSaA ijUrq gesa bl fu"d"kZ rd ugha igqa¡p tkuk pkfg, fd dqN Nk=k lh[k
ldrs gSa] rks dqN ughaA mnkgj.k ds fy, eSaus lquk gS fd dqN yksx LokHkkfod :i ls
gh vPNs xkWYQ f[kykM+h gksrs gSa] ijUrq izf'k{k.k ds ,sls dk;ZØe Hkh gSa tks xkWYQ ds
cYys dks pykus ds dkS'ky dks dkQh Li"V :i ls le>krs gSaA ,sls izf'k{k.k ls Vkbxj
oqM tSls f[kykM+h rks ugha cuk, tk ldrs  ij dq'ky xkWYQ f[kykM+h fodflr gks ikrs
gSaA tSlk czw,j dgrs gSa fd ge vius Nk=kksa dks vklku j.kuhfr;k¡ izR;{k :i ls ugha
fl[kkrs] tSls le>us ds fy, dSls i<+uk pkfg,A vkSj euksoSKkfudksa us n'kkZ;k gS fd
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Li"V izf'k{k.k u;h ifjfLFkfr;ksa esa Nk=kksa }kjk j.kuhfr;ksa ds mi;ksx dks fuf'pr :i
ls csgrj cukrk gSA blh izdkj mUgksaus ;g Hkh ik;k fd gkyk¡fd dqN Nk=k LokHkkfod
:i ls vPNs vf/klaKkukRed ¼esVkdkWXusfVo½ dkS'ky fodflr dj ysrs gSa] bu dkS'kyksa
dks Hkh izR;{k izf'k{k.k }kjk fl[kk;k tk ldrk gSA

euksoSKkfud LdkWV isfjl rFkk muds lgdfeZ;ksa us 1980 ds n'kd esa ,d dk;ZØe
fodflr fd;k tks lh[kus dh lqfoK j.kuhfr;k¡ ¼bUQkWEMZ LVªsVsthl~ vkWo yfuZax½
dgykrk FkkA bl dk;ZØe dk eq[; mís'; Fkk vko';d iBu rFkk vf/klaKkukRed
dkS'kyksa dks Nk=kksa ds fy, lqLi"V cukukA muds 'kCnksa esa] dk;ZØe ̂ j.kuhfr;ksa dks Bksl
:i ls fpf=kr djsxk vkSj cPpksa dks fn[kk,xk fd muds fy, fdruh dksf'k'k djuh
gksxh vkSj muds mi;ksx ls D;k ykHk gksxkA* i<+us dh vknrsa rFkk mldh iwoZekU;rkvksa
dks Hkh Li"Vr% js[kkafdr fd;k x;k] vkSj Nk=kksa dks fn[kk;k x;k fd dSls dqN
j.kuhfr;k¡ vljdkj gksrh gSa vkSj dqN ughaA mnkgj.k ds fy, Nk=kksa dks fl[kk;k x;k
fd i<+us dk eq[; mís'; vFkZ le>uk gS] u fd rst+h ls fcuk xyrh fd, i<+ukA
chp&chp esa ls dqN i<+uk ¼fLdfeax½ ikB esa njvly D;k gS dk irk yxkus dk rjhdk
gS u fd NksVs 'kCnksa dks i<+us vkSj cM+s 'kCnksa dks NksM+ nsus dk vH;klA i<+rs le;] Bhd
tSls fdlh igsyh dks lqy>krs le;] vkidks chp esa ;g ns[kus ds fy, #duk pkfg,
fd vki tks i<+ jgs gSa mls le> Hkh jgs gSa ;k ughaA euksoSKkfudksa us ;krk;kr ladsrksa
dh miekvksa dk Hkh mi;ksx fd;k rkfd j.kuhfr;k¡ ;kn jgsaA #dks#dks#dks#dks#dks ¼LVkWi½ dk vFkZ Fkk
lkspks vkSj vius 'kCnksa esa ckr dks dgksA xfr lhekxfr lhekxfr lhekxfr lhekxfr lhek ¼LihM fyfeV½ dk vFkZ Fkk] i<+us
dh xfr dks ikB dh dfBurk ds Lrj ds vuq:i cnyksA can jkLrkcan jkLrkcan jkLrkcan jkLrkcan jkLrk ¼MsM ,aM½ dk vFkZ
Fkk] okil ykSVks vkSj tks fgLls Bhd ls le> ugha vk, gksa] mUgsa fQj ls i<+ksA oØoØoØoØoØ
¼dOlZ½ dk vFkZ Fkk dfBu fgLlksa dks NksM+ nks] tks [kjkc j.kuhfr Fkh] ftlls cpuk
pkfg,!

vf/klaKku ¼eSVkdkWfXu'ku½ fl[kkus ds fy, gesa Nk=kksa dks Lo;a viuk vkykspd cukuk
t+:jh gSA vxj vki Nk=kksa ds dke dks muds gh lkeus tk¡prs gSa] vkSj cksyrs gq, lksp
dj vius ekin.M lkQ&lkQ crkrs gSa] rks vxyk pj.k ;g gks ldrk gS fd os vkids
lkeus Lo;a gh vius dke dks tk¡psaA Øe'k% os vkRe&lq/kkj dh izfØ;k dks vkRelkr
dj ysrs gSaA d{kk esa cksydj lkspuk vkSj ,d&nwljs ds fparu ij fVIi.kh djus ls vf/
klaKkukRed j.kuhfr;ksa dks Li"V djus esa enn feyrh gSA

gkyk¡fd ;s lq>ko vius foLrkj esa ladjs yx ldrs gSa ¼dsoy Ldwyh vdknfed dk;ksZa
ls lacaf/kr½ czw,j dgrs gSa fd i<+us] fy[kus] xf.kr rFkk foKku ds ^l{kerkvksa* ;k
^vkSt+kj* ds {ks=k gekjs lHkh Nk=kksa esa mPp&Lrjh; laKkukRed dkS'ky fodflr djrs
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gSaA buls ySl gks tkus ij Nk=k fof'k"V {ks=kksa esa mPp&Lrjh;
f'k{k.k ls vf/kd izHkkoh :i ls fuiV ldrs gSa && vFkkZr~ os
cqf)eku ukSflf[k, cu ldrs gSa! ;g dkjxj gks blds fy, gesa
ge dSls i<+k,¡ dks ysdj Hkh mruk gh lpsr gksuk iM+sxk] ftruk
ge D;ksa i<+k,¡ dks ysdj gksaA Hkkjrh; lanHkZ esa gesa ;kn j[kuk
gksxk fd ikB~; fooj.k ¼flyscl½ dsoy fdlh ikB~;p;kZikB~; fooj.k ¼flyscl½ dsoy fdlh ikB~;p;kZikB~; fooj.k ¼flyscl½ dsoy fdlh ikB~;p;kZikB~; fooj.k ¼flyscl½ dsoy fdlh ikB~;p;kZikB~; fooj.k ¼flyscl½ dsoy fdlh ikB~;p;kZ
dk ,d fgLlk gksrk gSdk ,d fgLlk gksrk gSdk ,d fgLlk gksrk gSdk ,d fgLlk gksrk gSdk ,d fgLlk gksrk gS] ftlesa fof/k;k¡] ut+fj;k] cy rFkk
n`f"Vdks.k 'kkfey gksrs gSaA gekjs y{; esa vius Nk=kksa dks mPp
Lrjh; dkS'ky fl[kkuk 'kkfey gksuk pkfg,] vkSj dsoy Kku
rFkk rF;ksa dks gLrkarfjr djus rd lhfer ugha jguk pkfg,A

;gk¡ eq>s ;g mYys[k Hkh dj nsuk pkfg, fd [kklrkSj ls cqf)cqf)cqf)cqf)cqf)
yfC/kyfC/kyfC/kyfC/kyfC/k izkIrkadksa dks c<+kus ds Hkh iz;kl gq, gSaA ;gk¡ y{; vf/
kd lh/kk&lknk gkyk¡fd ladh.kZ gS] vkSj ifj.kke vklkuh ls ukis

tk ldus okysA ,sls vf/kdka'k iz;kl] tSls la;qDr jkT; vejhdk dk gSMLVkVZ
dk;ZØe] cqf) yfC/k ijh{kk esa izkIrkadksa dks c<+kus ds fy, fd, x, Fks ¼;gk¡ fQj ls
cqf) yfC/k ¾ cqf)eÙkk lehdj.k gS!½A ;s dk;ZØe izkjafHkd ckY;koLFkk ;k 'kkykiwoZ
vk;q lewg ij /;ku dsafnzr djrs gSa vkSj vkxs dqN o"kksZa rd tkjh jgrs gSaA BsB :i
ls bu dk;ZØeksa ds ifj.kke cqf) yfC/k izkIrkadksa esa c<+r ds gksrh gS] tks vDlj
dk;ZØe lekfIr ds ckn ek=k dqN lkyksa rd gh jgrs gSaA ijUrq cqf) yfC/k Lrj dks
Åij mBkus dk vc rd dk tks lcls lQy dk;ZØe gS og gS && viuh lk¡lsa Fkke
ysa && fu;fer Ldwyh f'k{k.kA

'kks/k Li"V n'kkZrk gS fd tks cPps Ldwyksa esa vf/kd le; fcrkrs gSa mudk cqf)
yfC/k Lrj vf/kd gksrk gSA c<+r dh ;g nj izfr o"kZ dsoy nks cqf) yfC/k vad gksrh
gSA vkidks 'kadk gks ldrh gS fd ;g laca/k nwljh fn'kk esa gS && fd ftruk vf/kd
O;fDr dh cqf) yfC/k gS] mruk vf/kd le; O;fDr Ldwy esa fcrk,xkA ijUrq
'kks/k ;g fu/kkZfjr dj ldk gS fd Ldwyh i<+kbZ cqf) yfC/k esa o`f) dk dkjd gS] ;k
vkSj lVhd :i ls dgsa] rks cqf) dks ?kVus ugha nsrhA blls vk'p;Z ugha gksuk pkfg,
D;ksafd yfC/k ijh{kk,¡ vdknfed dkS'kyksa ls ?kfu"Brk ls tqM+h gksrh gSaA LVhQu lslh]
,d euksoSKkfud ftudh cqf)eÙkk rFkk f'k{k.k esa xgjh #fp gS] mUgksaus bu nksuksa ds
chp laca/k ij fy[ks x, dkQh lkfgR; dh leh{kk dh gSA mUgksaus ik;k fd nsj ls i<+kbZ
izkjaHk djus] ;k tYnh i<+kbZ NksM+ nsus ls cqf) yfC/k esa deh vkrh gSA ,sls ,d v/;;u
us ;g ntZ fd;k fd nf{k.k vÝhdk ds Hkkjrh; cPpksa us] muds tSls xzkeksa esa cls vU;
cPpksa dh rqyuk esa nsj ls i<+kbZ izkjaHk dh ¼D;ksafd nqHkkZX; ls pkj o"kksZa rd ,d f'k{kd
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myC/k ugha Fkk½A bu cPpksa us izfr o"kZ ds fcyac ij 5 cqf) yfC/k fcUnqvksa dh vkSlr
nj ls vad [kks,A lslh dh ,d vthcks&xjhc [kkst ;g Hkh Fkh fd yach xfeZ;ksa dh
Nqfê;ksa ds nkSjku cqf) yfC/k izkIrkad dqN de gks tkrs gSa && ;g 'kd njvly vDlj
eq>s Hkh gksrk gS!

lslh dgrs gsa fd bl laca/k esa Ldwy dh xq.koÙkk ,d ?kVd ugha gSALdwy dh xq.koÙkk ,d ?kVd ugha gSALdwy dh xq.koÙkk ,d ?kVd ugha gSALdwy dh xq.koÙkk ,d ?kVd ugha gSALdwy dh xq.koÙkk ,d ?kVd ugha gSA ijUrq muds
urhts eq[;r% ;wjksi rFkk vejhdk ls gSaA dbZ lkyksa rd Ldwy tkrs jgus ls] fQj pkgs
Ldwy de xq.koÙkk okyk gh D;ksa u gks] cqf) yfC/k esa bt+kQk gksrk gSA ijUrq Hkkjr
esa Ldwyh f'k{k.k&cqf) yfC/k laca/k dks ugha nksgjk;k x;k gSA ;gk¡ cPps tks f'k{kk ikrs
gSa mlds Lrj esa ukVdh; varj gksrk gS] vkSj ;g Lrj csgn ?kfV;k Hkh gks ldrk gSA
dbZ Hkkjrh; f'k{kk fo'ks"kKksa dk dguk gS fd gesa ukekadu c<+kus vkSj cPpksa dks Ldwyksa
esa cuk, j[kus ij /;ku dsafnzr djuk NksM+ Ldwyksa dh xq.koÙkk dks lq/kkjus ij /;ku
nsuk pkfg,A ;g dkQh laHko gS fd gekjs ljdkjh Ldwyksa esa i<+us okys gt+kjksa cPps
Ldwy esa fcrk, x, ?kaVksa esa yxHkx dqN Hkh ugha lh[k ikrsA

fu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZ

bl v/;k; esa izLrqr 'kks/kksa dk lkj&la{ksi gesa cqf)eÙkk ds izfr gekjs ut+fj, dks
O;kid cukus dks izksRlkfgr djrk gSA ijUrq blls vf/kd egÙoiw.kZ ;g gS fd ;g gesa
ml tqM+ko ij Hkh loky mBkus dks mdlkrk gS tks lekt us cqf)eÙkk dh ,d [kkl
ifjHkk"kk ¼tks cqf) yfC/k ijh{kk }kjk ekih tkrh gS½ rFkk fdlh balku dh ^fy;kdr*
ds chp Lohdkj fy;k gS! ;g lp gS fd cqf) yfC/k ijh{kk tks dqN Hkh ukirh gS og
ekuo {kerk dk ,d jkspd i{k gSA vkt dh nqfu;k esa og {kerk Ldwy rFkk mPp
f'k{kk esa csgn egÙoiw.kZ gS] rFkk O;fDr ds is'ks ds vuqlkj okLrfod txr esa Hkh
mldk [kklk egÙo gSA xkWVÝsMlu lq>krh gSa fd tfVy thou fLFkfr;ksa esa cqf)
yfC/k vf/kd egÙoiw.kZ gksrh gS] tgk¡ uohurk] vfuf'prrk rFkk vLi"Vrk gksrh gS(
vkSj ftu thou fLFkfr;ksa esa ljy leL;k lek/kku dh vko';drk gks mlesa de
egÙoiw.kZA

fofHkUu lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa cqf)eÙkk ds ijaijkxr] foÑr fopkj dsoy rc gh
cnys tk ldrs gSa tc ge izR;sd O;fDr dks mlds mu dkS'kyksa ds fy, ewY;oku ekusa
ftl ij mlus esgur dh gSA gjsd O;fDr lekt esa ;ksxnku dj ldrk gS vkSj izR;sd
;ksxnku dherh gksrk gSA ge bl cqfu;knh lPpkbZ ls cgqr nwj gks x, gSaA gky esa ,d
Nk=k us eq>s dgk] ^esjh ek¡ xf.kr vkSj ml tSlh phtsa ugha dj ldrh] ij og fdlh
Hkh pht+ dk izca/ku dj ldrh gS] og lp esa pht+sa djok ldrh gSA* vkSj ,d csgn
i<+s&fy[ks lTtu us dqN eghuksa igys eq>s Qksu ij dgk ̂ esjh iksrh us vHkh&vHkh nloha
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dh gSaA nqHkkZX; ls og xf.kr vkSj foKku esa mruh vPNh ugha gS] ij---*] vkSj rc
mUgksaus reke vn~Hkqr pht+sa crkbZa tks og djrh gS] ftlesa yfyr dykvksa ds izfr
mldk izse vkSj dbZ Hkk"kvksa dks lh[kuk 'kkfey Fks!

vxys v/;k; esa ge Ldwy esa lh[kus esa mRizsj.k ds lcls egÙoiw.kZ iz'u dks ns[ksaxsA
jkspd ;g gS fd og v/;k; bl dFkk ls [kRe gksrk gS fd ,d Nk=k dh cqf)eÙkk dh
le> fdl izdkj pqukSrhiw.kZ dk;Z ds izfr mldh mRizsj.kk dks izHkkfor dj ldrh gSA

lanHkZ rFkk iqLrd lwphlanHkZ rFkk iqLrd lwphlanHkZ rFkk iqLrd lwphlanHkZ rFkk iqLrd lwphlanHkZ rFkk iqLrd lwph

1- czksMh-] ,u-] 1997A ^bUVsfytsal] Ldwfyax ,.M lkslk;Vh*A vesfjdu lkbdkWyftLV] [k.M&52]
la[;k&10] 1046&50

2- czw,j] ts-Vh-] 1995A LdwYl QkWj FkkWVA ,evkbZVh izsl % ØsfEczt] eSlkP;wlSVlA

3- lslh] ,l-ts-] 1990A ^vkWu bUVSfytsUl && eksj vkWj ySl % v ck;ks&bdksykWftdy VªhVkbt+ vkWu
bUVySDP;wvy MsoyiesaVA izsUVkbl gkWy % U;w tlhZA

4- lslh] ,l-ts-] rFkk MCY;w-,e- fofy;El] 1997A ^Ldwfyax] bUVSfytsUl ,.M bude*A vesfjdu
lkbdkWyftLV] [k.M&52] la[;k&10] 1051&58

5- pst+] MCY;w-th-] rFkk ,p-,- lkbeu] 1973A ^ijlsI'ku bu pSl*A dkWfXufVo lkbdkWyth] 4]
55&81

6- f¶yu]ts-vkj-] 1987A ^eSflo vkbZ-D;w- xsUl bu 14 us'kUl % OgkWV vkbZ-D;w- VsLV~l fj;yh
eSt+j* lkbdksyftdy cqysfVu] [k.M&101] la[;k&2] 171&91

7- xkMZuj ,p-] 1983A ÝsEl vkWo ekbUM % n fFk;jh vkWo efYViy bUVSfytsUlsl~A csfld cqDl%
U;w ;kWdZ

8- r=kSo] 2003A ^efYViy bUVSfytsUlsl vk¶Vj V~osUVh b;lZ*A vesfjdu ,T;qds'kuy fjlpZ
,slksfl,'ku] f'kdkxks] bfyukWbl esa vizSy 21] 2003 dks izLrqr 'kks/k i=kA

9- xkWVÝsMlu] ,y-,l-] 1997A ^QksjoMZ Vw ^^bUVSfytsUl ,.M lks';y ikWfylh** bUVSfytsUl]
24¼1½] 1&12

10- r=kSo] 1997A ^,fMVksfj;y % esuLVªhe lkbUl vkWu bUVSfytsUl*A bUVSfytsUl]  24¼1½] 13&23
okWy LVªhV tuZy dh vuqefr ls iqu% izdkf'kr] fnlacj 13] 1994

11- xksmYM] ,l-ts- 1994A ^doZckWy*A n U;w ;kWdZj] uoEcj 18] 1994

12- xzhuQhYM] ih-,e-] 1997A ^;w dkUV Vsd bV fon ;w % Ogk; ,fcfyVh ,lSlesUVl~ MksUV ØkWl
dYplZ*A vesfjdu lkbdkWyftLV] [k.M&52] la[;k&10] 1115&24

13- dkukt+kok] ,l-] 2004A ̂ tujy bUVSfytsUl ,t+ v Mksesu LisflfQd ,MsIVs'ku*A lkbdksykWftdy
fjO;w] [k.M&111] la[;k&2] 512&23

14- ejs] lh-] rFkk vkj- gSjsULVkbu] 1994A n cSy doZA U;w ;kWdZ] ,u-okW;% n Ýh izslA

15- ukblj] ;w] th-cwMw] Vh-ts- cksmdkMZ] ,-MCY;w-ckW;fdu] ,u-czksMh] ,l-ts- lslh] Mh-,Q- gSYiuZ]
ts-lh-Y;ksgfyu] vkj-ijykWQ] vkj-ts-LVuZcxZ rFkk ,l-mjfcuk] 1996A ^bUVSfytsUl % uksUl~
,.M vuuksUl*A vesfjdu lkbdkWyftLV] [k.M&51] la[;k&2] 77&101
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16- isfjl] ,l-th-] Mh-vkj-ØkWl] rFkk ,e-ok;-fyilu] 1984A ^bUQkWEMZ LVªSVsthl~ QkWj yfuZax % v
izksxzke Vw bEizwo fpYMªUl~ jhfMax vos;juSl ,.M dfEizgSU'ku*A tuZy vkWo ,T;qds'kuy lkbdkWyth]
[k.M&76] la[;k&6] 1239&52

17- ifdZUl] Mh-,u-] rFkk th-lkWykseu] 1989A ^vkj dkWfXufVo fLdYl~ dkWUVsDLV ckmUM\*
,T;qds'kuy fjlpZj] 18] 16&25

18- ifdZUl Mh-,u-] rFkk Vh-,-xzksRt+j] 1997A ^Vhfpax bUVSfytsUl*A vesfjdu lkbdkWyftLV]
[k.M&52] la[;k&10] 1125&33

19- LVuZcxZ] vkj-ts-] vkj-ds-okxuj] MCY;w-,e-fofy;El rFkk ts-,- gksjokFk] 1995A ^VsfLVax
dkWeu lsUl*A vesfjdu lkbdksyftLV] [k.M&50] la[;k&11] 912&27

20- LVuZcxZ] vkj-ts-] 1997A ^bUVSfytsUl ,.M ykbQykSax yfuZax % OgkWVl U;w ,.M gkm dSu oh
;wt+ bV\* vesfjdu lkbdkWyftLV] [k.M&52] la[;k&10] 1134&39

21- r=kSo] 2003A ^v czkWM O;w vkWo bUVSfytsUl% n fFk;ksjh vkWo ldlSLQqy bUVSfytsUl*A
dUlfYVax lkbdksyth tuZy % izSfDVl ,.M fjlpZ] [k.M&55] la[;k&3] 139&54

22- r=kSo] 2004A ^Ogk; LekVZ ihiy dSu ch lks Qwfy'k* ;wjksfi;u lkbdkWyftLV] [k.M&9]
la[;k&3] 145&50

23- r=kSo] 2004A ^dYpj ,.M bUVSfytsUl*A veSfjdu lkbdkWyftLV] [k.M&59] la[;k&5] 325&38
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v/;k; vkB

mRiz sj.kkmRiz sj.kkmRiz sj.kkmRiz sj.kkmRiz sj.kk

og D;k gS tks gels og lc djokrk gS] tks ge djrs gSa \ og D;k gS tks fdlh
xfrfof/k dks izkjaHk djus dh vkSj tc rd dksbZ y{; gkfly u gks tk, mls tkjh
j[kus dh] dbZ ckj rks Hkkjh dfBukb;ksa ds le{k Hkh tqVs jgus dh izsj.kk nsrk gS \ bl
iz'u dk tokc ,d ls nwljs O;fDr] ,d ls nwljh ifjfLFkfr esa vyx&vyx gks ldrk
gSA ijUrq mRizsj.kk dk ,d lkfoZd i{k Hkh gksrk gS] D;ksafd lHkh bUlkuksa esa izsfjr gks
ikus dh {kerk gksrh gSA ;g ;kn j[kuk t+:jh gS fd % tc ge dgrs gSa fd dksbZ O;fDr
^mRizsfjr* ¼vueksfVosVsM½ gS rks ,slk 'kk;n blfy, gksrk gS D;ksafd og mu pht+ksa dks
ugha dj jgk gksrk tks ge pkgrs gSa fd og djsA f'k{kdksa ds :i esa ge tkurs gSa fd
tc gekjs Nk=k lh[kus dks izsfjr gksrs gSa rks gekjk dke vkuannk;h cu tkrk gSA tc
Ldwyh dke ds izfr izsj.kk dk vHkko gks] rks i<+kus dh gekjh reke ps"Vk,¡ ,d va/
k&dwi esa xk;c gksrh yxrh gSa] vkSj ge dqf.Br gks tkrs gSaA vr% ,d csgn egÙoiw.kZ
iz'u ;g gS fd % eSa vius Nk=kksa dks lh[kus ds izfr dSls mRizsfjr d:¡\

euksoSKkfud ijaijkxr :i ls nks izdkj ds mRizsj.k dh ckr djrs jgs gSa % vkarfjd
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¼bfUVªfUld½ rFkk cká ¼,DlfVªfUld½A D;k vkius fdlh uUgs f'k'kq dks vius&vki]

igyh ckj] isV ds cy eqM+us dh dksf'k'k djrs ns[kk gS \ vkius mldh n`<+rk] ,dfu"B
,dkxzrk vkSj yxkrkj iz;Ru ij xkSj fd;k gksxk] tks f'k'kq y{; izkIr gksus rd tkjh

j[krk gSA vius thou ds izkjafHkd o"kksZa esa f'k'kq tks dqN gkfly djrs gSa] mu reke

phtksa dks lh[kus vkSj mldk vH;kl djus esa os bruh esgur Hkyk D;ksa djrs gSa \
vxj vki tokc esa ^mlds vius vkuan ds fy,* ;k ,slk gh dqN dgrs gSa] rks vki

vkarfjd mRiz sj.k vkarfjd mRiz sj.k vkarfjd mRiz sj.k vkarfjd mRiz sj.k vkarfjd mRiz sj.k dh fLFkfr dk o.kZu dj jgs gksrs gSaA

vkarfjd mRizsj.k gekjs vanj dh dqN ,slh pht+ gksrh gS tks gesa dqN y{;ksa dks gkfly
djus] dq'ky gksus] vkt+knh vkSj Lok;Ùkrk dk Hkko eglwl djus dh vksj ys tkrh gSA

bls ge [ksy esa] [kkstus esa] pqukSfr;ksa dks ryk'kus esa] ns[k ikrs gSa && vFkkZr~ tks Hkh

xfrfof/k ge ij yknh u xbZ gks] ftls ge LosPNk ls dj jgs gksaA lp rks ;g gS fd
euksoSKkfud dgrs gSa fd mn~fodkl dh n`f"V ls lHkh euq";ksa ds fy, izsj.kk vR;f/kd

vko';d gS D;ksafd ;g gesa ,sls ÑR; djus dh fn'kk esa ys tkrh gS tks gekjs cpko

ds fy, lgh gksaA

blds ckotwn] vkSj ;g ge f'k{kdksa ds fy, cgqr t:jh gS] ckY;koLFkk esa fdlh fcUnq

esa ge ikrs gSa fd ,slh pht+ksa dh lwph Øe'k% c<+us yxrh gS] ftudks cPps vkarfjd

izsj.kk ls ugha djrsA vkSj bl yach lwph esa vf/kdkf/kd ,sls dke gksrs gSa ftudh ek¡x
Ldwy djrs gSaA lQkbZ djus rd dh xfrfof/k] ftUgsa dHkh ̂ [ksy* ds :i esa fd;k tkrk

Fkk] vc ^dke* eku fy;k tkrk gS vkSj mldk fojks/k gksrk gS] mlls dUuh dkVh

tkrh gSA

bl fcUnq ij] cPpksa ls ge tks djokuk pkgrs gSa mlds fy,] ge ckgjh ifj.kke ?kqlsM+rs

gSa] tSls iqjLdkj vkSn n.MA lkFk gh ge ,slh phtsa Hkh dgus yxrs gSa ^vxj rqe ;g
djrs gks] rks---*] vkSj ^;g djks] ugha rks---*A tc dksbZ cPpk fdlh xfrfof/k dks lt+k

ls cpus ds fy,] ;k dksbZ iqjLdkj ikus ds fy, djrk gS ge dgrs gSa fd og

xfrfof/k ckgjh ;k cká mRiz sj.kkcká mRiz sj.kkcká mRiz sj.kkcká mRiz sj.kkcká mRiz sj.kk ls dh xbZ gSA ;ksa ge oknksa vkSj /kefd;ksa ds ,d
vuar pØ esa izos'k djrs gSa rkfd cPpksa ls oSlk vkpj.k djok ldsa tSlk ge muls

pkgrs gSaA

[kSj && blls D;k] vki lksp ldrs gSa] vxj cPpk ;k cPph og dj jgh gS ftls djus
dh mls t+:jr gS] rks fQj blls D;k QdZ iM+rk gS fd og ,slk D;ksa dj jgh gS \

bl nqfu;k dh dbZ O;oLFkk,¡ cká; mRizsj.kk ds ¼lk;kl½ fu;kstu }kjk lqpk# :i ls

pyrh gSa % /kefd;k¡ rFkk okns] iqjLdkj rFkk n.MA /kkfeZd ijaijk,¡] vk/kqfud fuxe]
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Ldwy rFkk mPp f'k{k.k dh laLFkk,¡ ,slh O;oLFkkvksa ds mnkgj.k gSaA eSa ;g fuf'pr

:i ls le>rh gw¡ fd cká mRizsjd vf/kdrj ifjfLFkfr;ksa esa lcls rst+ vkSj ljy
lek/kku gksrs gSa && D;ksafd vf/kdrj ¼ij lHkh ugha½ yksx buds lkeus vuqes; rjhdksa

ls vuqfØ;k djrs gSaA cká mRizsj.k nqfu;k dks pykrk gSA ij iwjh rjg ls ugha---A

,slh O;oLFkkvksa ds lkFk&lkFk euq"; us ges'kk yksxksa dks mRizsfjr djus ds fofHkUu
rjhds Hkh izksRlkfgr fd, gSa && le> }kjk] pqukSfr;ksa ds ek/;e ls] tkx:drk c<+k

dj] rFkk vkRe&ryk'k }kjkA geus iznw"k.k QSykus okyksa ij foÙkh; n.M yxk, gSa] ij

lkFk gh i;kZoj.k dh fLFkfr ij tkx:drk vfHk;ku Hkh pyk, gSaA geus LoxZ vkSj
lqdeksZa ds okns fd, gSa] ij lkFk gh ge ekuoh; lekuqHkwfr rFkk d#.kk dh xqgkj Hkh

yxkrs gSaA eq>s yxrk gS fd bu nks izdkj dh mRizsj.k O;oLFkkvksa && vkarfjd rFkk cká

&& ls nwljk dksbZ Hkh brus ?kfu"B :i ls ugha tqM+k gS ftrus Ldwyh f'k{kd tqM+s gksrs gSaA
f'k{kd bu eqíksa ls okLro esa tw>rs gSaA gkyk¡fd f'k{kk O;oLFkk esa vusdksa cká mRizsjd

gSa] f'k{kd gh lh[kus dh izfØ;k ds lcls fudV gSa vkSj os gh ml Li"V varj dks Hkh

ns[k ikrs gSa ftlesa dksbZ cPpk vkarfjd :i ls mRizsfjr gksrk gSA LokHkkfod gh gS fd
f'k{kd ,sls Nk=k pkgrs gSa tks Ldwyh dke esa ftKklk j[krs gksa vkSj #fp ysrs gksa] vkSj

Ldwy ls fudyrs le; egt lh[kus ds fy, lh[kus ds izfr izse ds lkFk fudysaA11111 nwljs

'kCnksa esa f'k{kdksa dk y{;] izn'kZu dh mRizsj.kk ¼tks 'kk;n Hkkjrh; Ldwyksa esa O;kid
gS½ ds cnys lh[kus dh mRizsj.kk gksrk gSA ijUrq bl bPNk dh iwfrZ vklkuh ls ugha

gksrhA

Ldwyh cPpksa esa vkarfjd mRizsj.kk ds vHkko ds dbZ laHko dkj.k gSa % HkkoukRed ;k
'kkjhfjd vlqj{kk rFkk [kjkc LokLF;] mf}dklh; ck/kk,¡] lh[kus dh izfØ;k ij Lo;a

dk fu;a=k.k ut+j u vkuk] iqjLdkjksa dk nq#i;ksx] lkexzh dk vizklafxd gksuk] dke

ds Lrj dk dfBu gksuk] d{kk dk okrkoj.k] vkSj lcls egÙoiw.kZ ckr] f'k{kdksa dk
vkpj.k rFkk Nk=kksa dh ekU;rk,¡A bl v/;k; esa eSa bu ?kVdksa dk ckjh&ckjh o.kZu

d:¡xh vkSj bl izfØ;k esa gekjh d{kkvksa esa ?kVrs mRizsj.k Lrjksa dks mBkus ds fofHkUu

mik; lq>kÅ¡xhA

1- mRizsj.kk dks vDlj dsoy fdlh miyfC/k ds ek/;e ds :i esa ns[kk tkrk gS] u fd f'k{kk ds

ifj.kke ds :i esaA ge pkgrs gSa fd Nk=k lh[kus ds fy, mRizsfjr gksa rkfd os ^vPNk* dj ldsa

& ;g ckr le> vkrh gS] ijUrq ge lh[kus dh mRizsj.kk dks f'k{kk ds okaNuh; urhts ds :i

esa Hkh ns[k ldrs gSaA tks Nk=k lh[kus ds izfr izsfjr gksa] os ges'kk lh[kus ls vkuan izkIr dj

ldsaxs] Ldwy NksM+us ds dbZ lkyksa ckn Hkh ;g n`f"Vdks.k vius vki esa ewY;oku gSA
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viwfjr 'kkjhfjd ;k HkkoukRed vko';drk,¡viwfjr 'kkjhfjd ;k HkkoukRed vko';drk,¡viwfjr 'kkjhfjd ;k HkkoukRed vko';drk,¡viwfjr 'kkjhfjd ;k HkkoukRed vko';drk,¡viwfjr 'kkjhfjd ;k HkkoukRed vko';drk,¡

izsj.kkRed ¼eksfVos'kuy½ euksfoKku esa ,d ifjfpr uke gS ,czkge eSlykWo dk]
mUgksaus lq>k;k Fkk fd bUlkuksa dh vko';drkvksa dk ,d inkuqØe gksrk gSA tc bl
fijkfeM ds vk/kkj ij fLFkr t+:jrsa iwjh gks tkrh gSa] dsoy rc gh ge Åijh Lrjksa
dh vko';drkvksa dh iwfrZ ds izfr izsfjr gksrs gSaA ljy 'kCnksa esa dgsa rks] vxj dksbZ
cPpk Hkw[kk] fpafrr ;k izsejfgr gks] rks og Ldwy esa lh[kus dks izsfjr ugha gksxkA ijUrq
vxj mldh bu t+:jrksa dh iwfrZ gks tkrh gS rks og Ldwy esa dq'kyrk ikus dks
vkarfjd :i ls izsfjr gksxkA bl ckr dh iqf"V gekjs vuqHkoksa ds mnkgj.kksa ls Hkh gksrh
gSA tc dksbZ cPpk HkkoukRed :i ls dfBu nkSj ls xqt+jrk gS ¼pkgs og ifjokj ls
lacaf/kr leL;k gks ;k lkfFk;ksa ls½ mldk Ldwyh izn'kZu rRdky izHkkfor gksrk gSA tks
f'k{kd pkgrs gSa fd mudh d{kkvksa esa cPps lh[ksa] muds lkeus blds flok dksbZ
fodYi gh ugha gksrk fd os vius Nk=kksa ds HkkoukRed thou ls tqM+saA tgk¡ rd
'kkjhfjd t+:jrksa dh ckr gS] xjhc cPpksa ds Ldwyksa esa f'k{kd viuk le;] ÅtkZ] vkSj
dHkh rks futh /ku rd [kpZ dj mu cPpksa dh Hkw[k feVkrs gSa && t:jrksa ds mijksDr
inØe dks os lgtcks/k ls igpku ysrs gSaA

nqHkkZX; ls] Hkkjr ds cPpksa dk ,d cM+k izfr'kr bl fLFkfr esa ugha gS fd mudh
'kkjhfjd vko';drkvksa rd dh iwfrZ gks] HkkoukRed vko';drkvksa dh rks ckr NksM+
gh nsaA tks cPps 'kkjhfjd rFkk HkkoukRed :i ls lqjf{kr gksrs gSa] muds fy, Hkh lh[kus
dh izsj.kk ,d leL;k gks ldrh gSA
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mf}dklh; lhek,¡mf}dklh; lhek,¡mf}dklh; lhek,¡mf}dklh; lhek,¡mf}dklh; lhek,¡

v/;k; ,d esa eSaus MsfoM xhvjh ds tSfod :i ls izkFkfed rFkk xkS.k {kerkvksa ds
fl)kUr dk o.kZu fd;k FkkA mldh ;kn fnykus ds fy, la{ksi esa crk nw¡ fd os
izLrkfor djrs gSa fd euq"; dk Øfed fodkl dqN bl izdkj gqvk gS fd og
ckY;koLFkk esa eqDr [ksy o [kkst }kjk dqN {kerkvksa ¼tSfod :i ls izkFkfed {kerk,¡
tSls Hkk"kk dh½ dks fodflr djrk gSA bl fl)kUr ds vuqlkj geesa yksd&euksfoKku]
yksd&HkkSfrdh o yksd&thofoKku lh[kus@fodflr djus dks vkarfjd mRizsj.kk gksrh
gSA rFkkfi ge vU; fopkj] tSls ckW;y ds fu;e] ;qdyhfM;u T;kfefr] O;kdj.k] ;k
rRoksa dh vkof/kd rkfydk ij egkjr gkfly djus dh var%izsj.kk ds lkFk 'kk;n iSnk
ugha gksrsA vr%] xhvjh dgrs gSa fd vxj ge pkgrs gSa fd gekjs cPps ;s phtsa lh[ksa
rks gesa mUgsa vko';d lg;ksx lk;l funsZ'kksa] rFkk ¼'kk;n½ cká mRizsjdksa ds :i esa
miyC/k djokuk iM+rk gSA

tSls fd eSaus mDr v/;k; esa fy[kk Fkk] ;g fl)kUr ,d f'k{kd ds fy, dqN
volkniw.kZ gSA gesa ykyp ;g lkspus dk gksrk gS fd gekjh Ldwyh ikB~;Øe ds
T+;knkrj fgLls dks lh[kuk fdlh cPps ds fy, ̂ vLokHkkfod* gS( lks ge ;g eku ysrs
gSa fd cká mRizsjd tSls Øe ¼jSad½ o vlQyrk] lEeku rFkk 'kfeZUnxh dk mi;ksx
djuk pkfg, rkfd Nk=k Ldwyh dke djsaA gesa ;g Hkh yx ldrk gS fd Ldwy esa vxj
ge lh[kkuk gksrs ns[kuk pkgrs gSa rks gesa xktj vkSj NM+h ¼iqjLdkj vkSj n.M½ dke esa
ysuh gh gksxhA

ij eq>s yxrk gS fd ;g vfr gSA ;g rF; iznf'kZr gks pqdk gS fd bUlku u dsoy
Hkkjh ek=kk esa vewrZ Kku lh[kus dh {kerk j[krk gS] cfYd Hkkoh ihf<+;ksa }kjk lh[kus
ds fy, mldh jpuk Hkh dj ldrk gSA ge ;g dj ldrs gSa] vkSj ,slk djrs le;
gesa et+k Hkh vkrk gSA bl v/;k; ds izkjaHk esa var%izsj.kk dh ifjHkk"kk dks vxj iqu%
nksgjk,¡] rks gekjs varl esa gh dqN ,slk gksrk gS tks gesa dqN y{;ksa dks ikus dh vksj]
dq'ky cukus dh vksj] eqfDr rFkk Lok;Ùkrk ds vglkl dh vksj /kdsyrk gSA ,slh
izsj.kk dks fdlh Hkh miØe ij ykxw fd;k tk ldrk gS && eq>s ,slk dksbZ dkj.k ut+j
ugha vkrk tks gesa Lo;a dks ;k gekjs Nk=kksa dks rFkkdfFkr ^tSfod :i ls xkS.k
{kerkvksa* ds izfr mRizsfjr gksus ls jksdsA vkxkeh i`"Bksa esa vki dqN lq>ko o fopkj
ik,¡xs] tks bl ps"Vk esa vkidks fn'kk fn[kk ldrs gSaA

flQZ ;g ;kn j[ksa % mf}dklh; lhek,¡ vxj njvly gksrh gSa] rks os Ldwy esa lh[kus
dh izsj.kk dks u rks Lopkfyr cuk ldrh gSa u vlaHko gh] cfYd os ;g ladsr nsrh
gSa fd gesa fl[kkus dks ysdj vf/kd dYiuk'khy vkSj ÅtkZoku gksuk pkfg,A
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n`'; fu;a=k.k dk vHkkon`'; fu;a=k.k dk vHkkon`'; fu;a=k.k dk vHkkon`'; fu;a=k.k dk vHkkon`'; fu;a=k.k dk vHkko

vkRe&fu/kkZj.k fl)kUr ¼lsYQ fMVjfeus'ku fFk;ksjh ;k ,l-Mh-Vh-½ uked ,d u;k
fl)kUr ml cká mRizsj.k dh ckr djrk gS tks de ;k vf/kd lhek rd vkRelkr~vkRelkr~vkRelkr~vkRelkr~vkRelkr~
dj fy;k x;k gksA ;g dFku fojks/kkHkklh yxrk gS % varLFk cká mRizsj.k && bldk
vFkZ Hkyk D;k gks ldrk gS \ vxj vkpj.k ds ckgjh dkj.k gekjs fy, iwjh rjg
ckgjh jgrs gSa rks ge dsoy mldh vuqikyuk ds fy, gh dke djrs gSa ¼xktj vkSj
NM+h izfreku½ vkSj mu 'kfDr;ksa }kjk Lo;a dks fu;af=kr eglwl djrs gSaA ijUrq eku
ysa fd ge bUgsa dqN gn rd vkRelkr~ dj ysrs gSa] rks ge ,slk vkpj.k djsaxs fd ge
vius vkRe&lEeku ¼Lo&ewY; dk vglkl½ dks dk;e j[k ldsa ;k mls c<+k ldsaA
gkyk¡fd rc Hkh ge nwljksa ds QSlyksa ;k muds eu esa gekjh Nfo tSlh ckgjh rkdrksa
}kjk fu;af=kr gksaxsA eku ysa fd ge mUgsa vf/kd lhek rd vkRelkr dj ysrs gSa] rks
ge blfy, og xfrfof/k djsaxs D;ksafd ge mlds dkj.kksa dks ̂ le>* pqds gSa] fQj pkgs
og xfrfof/k gesa vius vki esa et+snkj yxs ;k u yxsA eq>s yxrk gS fd eSa dbZ pht+sa
bl izdkj ds mRizsj.k ds dkj.k djrh gw¡A vius Nk=kksa dh dkWfi;ksa dks tk¡pus dk
mnkgj.k gh ysaA ;g djus dh vkarfjd izsj.kk eq>esa fcjys gh gksrh gS] D;ksafd ;g dksbZ
ets+nkj dke rks gS ughaA fQj Hkh eSa ;g fu;fer :i ls djrh gw¡] D;ksafd bls eSa ,d
f'kf{kdk ds :i esa vius dke dk vko';d ¼fQj pkgs FkdkÅ gh D;ksa ugha½ dke
ekurh gw¡A eSa tkurh gw¡ fd vius Nk=kksa ds lh[kus ls laidZ esa jgus dk ;g ,d
egÙoiw.kZ rjhdk gS] vkSj ;g izfriqf"V mudh vkSj esjh enn djsxhA

blfy, bl dke dks D;ksafd eSaus ewY;oku eku fy;k gS] ;g eq>s vius ÑR;ksa ij
Lok;Ùkrk ;k fu;a=k.k dk vglkl Hkh nsrk gS ¼eSa dkWfi;ksa dks tk¡pus dk dke pqurh
gw¡½] cfuLcr Lo;a dks ckgjh ?kVdksa }kjk fu;af=kr eglwl djus ds ¼eq>s dkWfi;k¡ tk¡p
ysuh pkfg,] ugha rks eSa eqf'dyksa dk lkeuk d:¡xh] ;k vxj eSa dkWfi;k tk¡prh gw¡ rks
eSa ,d vPNh f'kf{kdk gw¡½A
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fuEuksDr pj.k gekjs ÑR;ksa ds Øe'k% vf/kdkf/kd varLFk mRizsj.k dh izxfr dks n'kkZrs
gSa %
&& eSa ;g d#¡xh rkfd eq>s osruo`f) feys ;k eSa vkjksiksa ls cpw¡A
&& eSa ;g d#¡xh rkfd nwljksa ds eu esa esjh Nfo vPNh cusA
&& eSa ;g d#¡xh D;ksafd ;g dke t+:jh vkSj egÙoiw.kZ gSA
&& eSa ;g d#¡xh D;ksafd eq>s ,slk djus esa et+k vkrk gSA

f'k{kdksa ds :i esa gesa lh[kus dks nks iFkksa ls izksRlkfgr djuk gksrk gS tks mijksDr lwph
esa vkf[kjh nks izfof"V;ksa ds vuq:i gksa % lh[kus vkSj egkjr gkfly djus esa #fp rFkk
pqukSrh dk Hkko laizsf"kr dj ¼vkarfjd mRizsj.k] rFkk Nk=kksa dks bl lh[kus dh lkFkZdrk
dk Hkko laizsf"kr dj ¼vkarfjd :i ls fu;kfer cká mRizsj.k½A tc rd Nk=k tks dj
jgs gksrs gSa mlesa lkFkZdrk dks] ;k vius dke ij fu;a=k.k dh Hkkouk dks [kks ugha nsrs]
ge f'k{kd viuk dke lgh rjg ls dj jgs gksrs gSaA bl v/;k; ds vafre Hkkx esa
vki f'k{kdksa ds vkpj.k dh dqN [kkfl;rksa ds ckjs esa i<+saxs] tks Nk=kksa ds vkarfjd
mRizsj.k dks grksRlkfgr ;k izksRlkfgr djrs gSaA

iqjLdkjks a dk nq#i;ksxiqjLdkjks a dk nq#i;ksxiqjLdkjks a dk nq#i;ksxiqjLdkjks a dk nq#i;ksxiqjLdkjks a dk nq#i;ksx

euksfoKku esa ,d lfØ; rFkk lEeksgd fookn mu yksxksa esa py jgk gS tks ekurs gSa
fd iqjLdkj vkarfjd mRizsj.k dks ?kVkrk ?kVkrk ?kVkrk ?kVkrk ?kVkrk gS] vr% okafNr vkpj.k dks Hkh de dj nsrk
gS] rFkk tks ;g ekurs gSa fd iqjLdkj vkarfjd mRizsj.kk rFkk okafNr vkpj.k nksuksa dks
c<+krkc<+krkc<+krkc<+krkc<+krk gSA

iqjLdkj nsuk okaNuh; vkpj.k dks de dSls dj ldrk gS && vkpj.k iqucZyhdj.k ds
cqfu;knh fu;eksa ds vuqlkj D;k bldk vlj Bhd myVk ugha gksuk pkfg, \
O;ogkjoknh ¼fcgsfo;fjLV½ ijaijk esa] iqjLdkj ges'kk vkpj.k dh ckjackjrk dks rc
rd c<+krk gS] tc rd iqjLdkj fn;k tkrk jgs( tc vki iqjLdkj nsuk can dj nsrs
gSa] rc vkpj.k viuh ewy ckjackjrk esa ?kV tkrk gSA

tc ;g fu;e pwgksa rFkk vU; i'kqvksa }kjk yxkrkj n'kkZ;k x;k] ekuoh; xfrfof/k;ksa
ds dbZ {ks=kksa esa Hkh iqjLdkj dk fu;ksftr mi;ksx izkjaHk gqvkA cs'kd blds eq[; y{;
Ldwy FksA ijUrq 1970 ds n'kd esa euksoSKkfud ,MoMZ Msph us lq>k;k fd 'kk;n ge
,d Hkwy dj jgs gSaA vOoy rks mUgksaus nkok fd;k fd dqN xfrfof/k;k¡ vius vki esa
gh iqjLÑr djrh gSa ¼;g bl ckr dks dgus dk ,d vkSj rjhdk gS fd ge igys ls
gh mu xfrfof/k;ksa dks djus dks vkarfjd :i ls mRizsfjr gksrs gSa½A nwljs] mUgksaus dgk
fd iqjLdkj dk izHkko bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd O;fDr mldk D;k vFkZ
fudkyrk gS ¼vFkkZr~ O;fDr dh Lok;Ùkrk rFkk dq'kyrk dk vglkl iqjLdkj ls fdl
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izdkj izHkkfor gksrk gS½A ;ksa dksbZ iqjLdkj dsoy ogh oLrq ek=k ugha gksrk] cfYd og
Hkh gksrk gS ftl vFkZ esa ikus okyk mls ns[krk gS! ,d csgn [kwclwjr dkVwZu nks Nk=kksa
dks MLVj lkQ djrs fn[kkrk gS vkSj ,d Nk=k nwljs nq[kh Nk=k dks dgrk gS] ̂ rqe MLVjksa
dks lt+k ds :i esa lkQ dj jgs gks \ ij eSa bUgsa buke ds :i esa lkQ dj jgk gw¡!*

iqjLdkjksa dks ysdj viuk, x, Hkksys ut+fj, esa ,d rhljh leL;k Hkh Fkh] vkSj ;g
Fkh ̂ vfr&vkSfpR;hdj.k izHkko* ¼vksoj tfLVfQds'ku bQsDV½ dh % tc vkidks fdlh
,slh xfrfof/k ds fy, iqjLdkj feyrk gS] ftlesa vkidks oSls Hkh vkuan vkrk gS] rks
vkidks yxus ;g yxrk gS fd vkius og dke mldks djus ds ctk, iqjLdkj ds fy,
fd;k FkkA dbZ iz;ksxksa us n'kkZ;k gS fd iqjLdkj vkarfjd izsj.kk dks ?kVkrs gSa] vkSj
blfy, ftl xfrfof/k esa vkidks igys et+k vkrk Fkk] ml ij de le; fcrk;k
tkrk gSA22222 ,d 'kkL=kh; v/;;u ekdZ ysIi }kjk fd;k x;k Fkk] ftlesa ik¡p o"khZ;
cPpksa dks [ksyus ds fy, LdSp isu fn, x,] tks ml vk;q ds vf/kdka'k cPpksa dks
et+snkj yxrs gSaA blds ckn dqN cPpksa dks ̂ vPNh rjg [ksyus* ds fy, iqjLÑr fd;k
x;k ¼mUgsa lqanj fn[kus okys izek.k&i=k fn, x,!½A eqDr [ksy ds ckn ds l=kksa esa bu
cPpksa us LdSp isuksa ds lkFk mu cPpksa dh rqyuk esa de le; fcrk;k] ftUgsa izek.k&i=k
ugha fn, x, FksA Msph ds vuqlkj eq[; ifjorhZ ?kVd fu;a=k.k dh og Hkkouk gS tks
fdlh ÑR; dks djrs le; O;fDr dks eglwl gksrh gSA tc iqjLdkj dks vkids
vkpj.k dks fu;af=kr djus okys ?kVd ds :i esa ns[kk tkus yxrk gS] rks vki vkt+knh
vkSj Lok;Ùkrk dh Hkkouk [kks nsrs gSa] vkSj ;g vkarfjd mRizsj.kk dks de dj nsrk gSA

2- bu v/;;uksa esa vkarfjd izsj.kk dks vyx&vyx rjhdksa ls ekik x;k Fkk % vkxzg dh ek=kk rFkk

eqDr dkyka'kksa esa fdlh xfrfof/k ij fcrk;k x;k le;] rFkk fdlh xfrfof/k esa vkus okys

vkuan ds fo"k; esa Lo;a }kjk crkbZ xb #fpA

eSa blls [ksywa rks vki D;k nsaxs\
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ijUrq iqjLdkj Hkh dbZ rjg ds gks ldrs gSa] vkSj mu lHkh dk vlj ,d&lk ugha gksrkA
mu fofHkUu iqjLdkjksa ij lkspsa tks vkidh ut+j esa vk, gSaA os Bksl gks ldrs gSa ¼dksbZ
izek.k&i=k ;k buke½] ;k ekSf[kd ¼ldkjkRed ;k ikWft+fVo QhMcSd½A os fdlh dke
dks djus dh ps"Vk djus ds fy, fn, tk ldrs gSa] ;k flQZ mls iwjk dj ysus ijA os
fdlh r;'kqnk ekud dks gkfly djus ds fy, fn, tk ldrs gSa] ;k fQj nwljksa ls
csgrj djus ds fy,A fofHkUu izdkjksa ds iqjLdkjksa dk vkarfjd mRizsj.k ij tks vlj
iM+rk gS mldk lkj&la{ksi uhps fn;k tk jgk gSA

Bksl iqjLdkj ¼izek.k&i=kksa ls ysdj ehBh xksfy;ksa rd½ vkarfjd mRizsj.kk dks de
djrs gSa vkSj dkWyst Nk=kksa dh rqyuk esa cPps blds izHkko ds le{k vf/kd
laosnu'khy gksrs gSaA

ps"Vk djus] laiw.kZ djus] nwljksa ls csgrj djus vkSj ekudksa dks izkIr djus ds
fy, fn, tkus okys iqjLdkj && lHkh rc vkarfjd mRizsj.kk dks de djrs gSa] tc
mUgsa gekjs vkpj.k dks fu;af=kr djus okys rRo ds :i esa ns[kk tkus yxrk gSA

ekSf[kd iqjLdkj ;k ldkjkRed izfriqf"V vkarfjd mRizsj.kk dks de ugha djrs]
cfYd mls c<+k Hkh ldrs gSaA njvly vxj dksbZ iqjLdkj lwpukRed ¼bUQkWesZ'kuy
QhMcSd½ ds Hkko ls fn;k tkrk gS] tSls fd izn'kZu dh vPNh xq.koÙkk dks
Lohdkjus ds fy, vkSj tc mldh ea'kk Nk=k ds vkpj.k dks fu;af=kr djus dh
ugha gksrh] rks og vkarfjd mRizsj.k dks c<+k ldrk gSA

fQj Hkh] gekjs Ldwyksa ds dbZ Nk=k tks r;'kqnk ekudksa ds vuq:i izn'kZu ugha
djrs] mUgsa vxj fn;k tk, rks Hkh fcjys gh iqjLdkj ;k ldkjkRed izfriqf"V nh
tkrh gSA bldk eryc gS yxkrkj viuh dq'kyrk ds laca/k esa udkjkRed
izfriqf"V ¼usxsfVo QhMcSd½ ikuk] tks iyV dj Ldwyh dke ds laca/k esa vkarfjd
mRizsj.kk dks ?kVkrk gSA

mijksDr lwph gesa ;g lq>krh yx ldrh gS fd gesa vius Nk=kksa dh iz'kalk djuh
pkfg,] mu lcdks ldkjkRed izfriqf"V nsuh pkfg,A ijUrq iz'kalk Hkh lko/kkuh ls gh
djuh pkfg,! bl v/;k; ds vafre fgLls esa vki ml dke ds fo"k; esa Hkh i<+saxs tks
dqN ifjfLFkfr;ksa esa iz'kalk ds udkjkRed izHkko gksus dh ckr lq>krk gSA ckWDl&1 esa
iz'kalk laca/kh mu lkekU; eqíksa dk o.kZu gS ftu dks /;ku esa j[kuk pkfg,A

vizklafxd rFkk pqukSrhghu dkevizklafxd rFkk pqukSrhghu dkevizklafxd rFkk pqukSrhghu dkevizklafxd rFkk pqukSrhghu dkevizklafxd rFkk pqukSrhghu dke

Ldwyh dke ds vewrZ] rFkk cPpksa dks jkst+ejkZ ds thou o ljksdkjksa ls nwj gksus fo"k;
esa dkQh dqN dgk tk pqdk gSA mf}dklh; n`f"Vdks.k ls] O;;uqdwyh O;ogkj ¼,MSfIVo
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fcgsfo;j] tSls && [kkuk] eSFkqu laca/k] rFkk vius okrkoj.k esa csgrj rjhds ls cps jg
ikus ds fy, mlds ckjs esa lh[kuk½ ds izfr vkdf"kZr gksus ds fy, mRizsj.k t+:jh gksrk
gSA euq"; esa] njvly lHkh i'kqvksa esa] ,slh pht+sa lh[kus dk mRizsj.k gksrk gS] tks mUgsa
muds okrkoj.k ls csgrj vuqdwfyr gksus esa lgk;d gksA vr%] tc ge pkgrs gSa fd
cPps ,slh pht+sa lh[ksa tks mUgsa muds okLrfod txr ds okrkoj.k ls vlacaf/kr yxrh
gksa] rks D;k vk'p;Z fd mudh izjs.kk <hyh iM+ tkrh gSA

ckWDl&1

iz'kalkiz'kalkiz'kalkiz'kalkiz'kalk

iz'kalk dh vkSipkfjd ifjHkk"kk fdlh nwljs O;fDr ds ldkjkRed ewY;kadu ds :i esa

dh tkrh gS] tks ,sls O;fDr }kjk fd;k tk, tks ewY;kadu ds ekudksa dks tkurk gksA

;g fdlh Nk=k ;k Nk=kk dks vius ckjs esa vPNk eglwl djokus dk Rofjr rjhdk gks
ldrk gS] ijUrq ckr ;g Hkh gS fd iz'kalk dkQh tfVy Hkh gks ldrh gSA

euksoSKkfudksa ds vuqlkj xyr pht+ ds fy,] xyr le;] ;k xyr rjhds ls iz'kalk

djus ds dbZ udkjkRed izHkko gks ldrs gSaA lu~ 2002 esa euksoSKkfud tsfuQj
gsUMjyk¡x rFkk ekdZ ysIij us iz'kalk ds izHkkoksa ij fd, x, v/;;uksa dh O;kid

leh{kk dhA muds eq[; fu"d"kZ Fks %

iz'kalk dks cká fu;a=k.k vkSj bl dkj.k Nk=k dh Lok;Ùkrk dks de djus ds
:i esa ns[kk tk ldrk gS ¼tks Msph ds fl)kUr ds vuqlkj vkarfjd mRizsj.k

dks de djrk gS½A

iz'kalk vPNs izn'kZu dks tkjh j[kus dk ncko cuk ldrh gSA

iz'kalk viuh Nfo vPNh cuk, j[kus vkSj lkFk gh nwljksa dh Nfo /oLr djus

dh lud dh vksj ys tk ldrh gSA

csgn vklku dke dh iz'kalk Nk=k esa ;g Hkko txk ldrh gS fd mldh {kerk
de gSA

vxj Nk=kk dks yxs fd rkjhQ lPph ugha gS rks og mls lkQ&lkQ Bqdjk
ldrh gS] ;k mls yx ldrk gS fd f'k{kd mls vPNh rjg ls tkurk gh ugha

gS] ;k ¼tks vkSj Hkh cqjk gS½ og ;g lksp ldrh gS fd vkf[kj mlesa ,slh D;k

[kksV gS ftls f'k{kd dks Nqikuk iM+ jgk gSA ,d v/;;u dk fu"d"kZ ;g Fkk
fd gkyk¡fd lkr o"kZ ls de vk;q ds cPps rkjhQ dks tl dk rl Lohdkj

ysrs gSa] vf/kdrj cPps ckjg o"kZ dh mez rd iz'kalk dks lansg dh n`f"V ls

ns[kus yxrs gSaA blfy,] D;ksafd os ekurs gSa fd rkjhQ bl ckr dk ladsr gS
fd vkiesa fy;kdr dh deh gS] vr% vkidks vfrfjDr izksRlkgu dh

njdkj gS!
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cs'kd] bl lcdk eryc ;g drbZ ugha gS fd gesa vius Nk=kksa ds dke dh iz'kalk
dHkh djuh gh ugha pkfg,A rkjhQ djus ds lgh rjhds Hkh gksrs gSa] vkSj la{ksi esa os

;s gSa %

xfrfof/k dh izfØ;k dh iz'kalk djsa ¼j.kuhfr;ksa] fopkjksa] iz;kl½ Nk=k dh
{kerk dh ughaA

viuh iz'kalk dks o.kkZRed cuk,¡] Nk=k ds dke ls lacaf/kr] rkfd og mi;ksxh

iqufuZos'k ds :i esa dke djsA

vU; Nk=kksa ls rqyuk fd, fcuk iz'kalk djsaA

,d nwljk jkspd laca/k iz'kalk rFkk mPp vkRe&lEeku ds chp gksrk gSA dbZ lkyksa

rd ekuk ;g tkrk  Fkk fd mPp vkRe&lEeku ds dbZ ldkjkRed ifj.kke gksrs gSa]
tks csgrj izn'kZu ls ysdj yEch vk;q rd gks ldrs gSa! vkRe&lEeku vkanksyu dk

bfrgkl jkspd gS] ij gky esa bldh vkykspuk Hkh gqbZ gSA bl vkanksyu dk o.kZu

vkidks v/;k; nl esa feysxkA

fQj Hkh ekuo lekt bruk tfVy gks x;k gS fd gekjs ikl Ldwyh ikB~;p;kZ dks QSyk
dj reke ,slh pht+ksa dks] tks ckyd dh rkRdkfyd vko';drkvksa o ifjos'k ls
vlac) gksa] 'kkfey djus ds vykok dksbZ pkjk gh ugha gSA ;g ckr [kklrkSj ls
gkbZLdwy ikB~;p;kZ ds fy, lp gSA cPpksa dks ;g fo'okl fnykuk vxj vlaHko ugha
rks de ls de dfBu t+:j gS fd muds fy, lfn'k ¼vFkkZr~ og js[kk ftlesa ifj.kke
rFkk fn'kk nksuksa gksa] ;k osDVj½ ds ckjs esa lh[kuk blfy, t+:jh gS D;ksafd ̂ mUgsa* bldh
t+:jr gSA lPpkbZ ;g gS fd vxj os Ldwy NksM+us ds ckn flykbZ djuk ;k ;wjksi dk
bfrgkl lh[kuk&i<+uk pkgrs gSa] rks mUgsa lfn'kksa dh dHkh t+:jr ugha iM+sxhA ;g ek¡x
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djuk fd gkbZLdwy ikB~;p;kZ dks iwjk ugha rks vf/kdka'k NksM+ fn;k tk,] vkSj
ikB~;p;kZ dks iwjh rjg cPpksa ds thou o ifjos'k esa fLFkr dj fn;k tk,] vO;ogkfjd
gSA ijUrq bldk eryc ;g Hkh ugha gS fd gekjh fu;fr vfuPNqd cPpksa dks muds
ikBksa ls ?klhVus dh gh gSA u gh bldk eryc gS fd ge ntksZa vkSj vlQyrk ds
vglkl dk lgkjk ys] mUgsa lh[kus dks izksRlkfgr djsaA cPpksa dks dkQh t+Ynh] fuf'pr
:i ls ek/;fed 'kkyk rd] muds lekt dh fo'ks"k izÑfr vkSj mldh ek¡xksa ds ckjs
esa le>k;k tk ldrk gS && mUgsa crk;k tk ldrk gS fd mUgsa NksVh mez esa gh <+sjksa pht+sa
lh[k ysuh pkfg,] rkfd tc os cM+s gksa tk,¡ rks os ;g r; dj ldsa fd os fdu fo"k;ksa
dks tkjh j[kuk pkgsaxsA ;g le> mUgsa og ns ldrh gS ftls geus igys lh[kus dh
vkarfjd :i ls fu;kfer cká mRizsj.kk dgk FkkA ;g Bhd mlh rjg dh izsj.kk gS tks
eq>s Nk=kksa dh dkWfi;k¡ tk¡pus dks izsfjr djrh gSA vxj vPNk izn'kZu djus dh fpark
vkSj mldk Hk; u gks] vkSj mUgsa dYiuk'khyrk o mRlkg ls i<+k;k tk,] rks fdlh Hkh
pht+ dks lh[kuk vkuannk;d cu ldrk gSA vkSj ekuoh; miØe dks izsfjr djus okys
?kVdksa esa izeq[k ?kVd vkuan gh gS!

Ldwyh dke dk nwljk i{k gS dfBukbZ dk Lrj! tks dke gn ls T+;knk vklku ;k csgn
dfBu gks mlesa cPpksa dh #fp tYnh gh [kRe gks tkrh gSA pqukSrh ds lgh Lrj dks
pquuk dqN ,slh pht+ gS ftlls f'k{kd yxkrkj la?k"kZ djrs gSa] [kkldj ,d BsB d{kk
esa tgk¡ cM+h la[;k esa fHkUu&fHkUu Lrjksa ds Nk=k ,d leku lkexzh ij dke dj jgs gksaA
yxrk ;g gS fd fdlh Hkh d{kk esa ,sls dqN Nk=k gksaxs gh tks blfy, izsfjr ugha gksrs
D;ksafd muds fy, pqukSrh dk Lrj ;k rks csgn Å¡pk ;k csgn uhpk gSA bl my>u
ds lek/kku ,sls gSa ftlds fy, yphys ut+fj, vkSj dqN esgur dh t+:jr iM+rh gSA

dqN fo"k;ksa ds fy, Nk=kksa dks muds Lrj ds vuqlkj NksVs lewgksa esa ckaV nsaA mUgsa
muds Lrj ds fy, mfpr dke nsaA

dqN fo"k;ksa ds fy, fefJr Lrj ds NksVs lewgksa esa Nk=kksa dks ck¡VsaA ,slh NksVh
ifj;kstuk,¡ bZtkn djsa ftlesa izR;sd lewg lnL; dh vyx&vyx ft+Eesnkjh gks
vkSj os vius Lrj ds fglkc ls dke djsa rkfd iwjs dke ij dksbZ vk¡p Hkh u
vk,A

dqN fo"k;ksa ds fy, ,slh lkexzh <w¡<+sa ;k jpsa ftuls Nk=k Lora=k :i ls dke dj
ldsaA foLrkj fo"k;ksa dks 'kkfey dj dqN Nk=kksa dks nwljksa dh rqyuk esa
vf/kdkf/kd pqukSrhiw.kZ dke djus dh NwV nsaA ;g lqfuf'pr djsa fd ^dsanzh;*
vo/kkj.kkvksa o izfØ;kvksa dks lHkh Nk=kksa us lh[k fy;k gSA

dqN fo"k;ksa ij lkexzh ds laca/k esa NksVh lewg ppkZ,¡ vk;ksftr djsa] ;k
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ikjLifjd f'k{k.k i)fr dke esa ysa] ftldk o.kZu v/;k; nks esa fd;k x;k FkkA
;g bl rF; dks js[kkafdr djrk gS fd vius ^Lrj* ds ckotwn Nk=kksa dk ,d
lewg lh[kus okyksa dk ,d leqnk; cu ldrk gS] vkSj ;g Hkh fd lkFkZd :i ls
lh[kus ds fy, vkidks ges'kk leLrjh; lewg dh njdkj ugha gksrhA

dqN fo"k;ksa ds fy,] cs'kd lewph d{kk dks Hkk"k.k nsa! Nk=kksa ij ut+j j[ksa fd os
dgha Åc rks ugha jgs gSa ;k Hkze esa rks ugha iM+ x,A ,sls ladsr feyrs gh vius
izokg dks jksdsa vkSj mu Nk=kksa ls muds Lrj ds vuq:i loky djsaA fdlh ,d
Nk=k ls dgsa fd og nwljksa ds fy, okrkZ dk lkj&la{ksi izLrqr djs--- ,d gh ikB
esa lHkh dks lkFk cuk, j[kus ds dbZ dYiuk'khy mik; gSaA

mijksDr lHkh lek/kkuksa ds dqN uqDlku rc t+:j gksaxs tc vki dsoy ,d gh rjhds
dk mi;ksx djsaxsA vr% fdlh ,d gh rjhds dks viuk LFkkbZ 'kS{kf.kd rjhdk cukuk
mfpr ugha gksxkA vxj vki fo"k; ds fglkc ls vyx&vyx le; ij] fHkUu&fHkUu
rjhdksa dks viukus dk yphykiu j[ksa] rks d{kk dh xR;kRedrk bu fof/k;ksa dh
dfe;ksa dks iwjk dj ldsxh vkSj mldk ykHk vki mBk ik,¡xsA

d{kk ds okrkoj.kd{kk ds okrkoj.kd{kk ds okrkoj.kd{kk ds okrkoj.kd{kk ds okrkoj.k

lh[kus ds izfr Nk=kksa dh mRizsj.kk dks izHkkfor djus okyk ,d egÙoiw.kZ ?kVd gS d{kk
esa ekStwn mRizsj.kk iz.kkyh] ;k d{kk dk okrkoj.kA euksoSKkfud bu okrkoj.kksa dks Li/
kkZRed] lgdkjkRed] ;k O;fDrijd dg foHkkftr djrs gSaA ;s rhuksa iz.kkfy;k¡ d{kk
esa dke djus dh izsj.kk ns ldrs gSa] ij fHkUu&fHkUu dkj.kksa lsA Nk=k lh[kus ds izfr
dkSu&lk ut+fj;k viukrs gSa og mRizsj.k ds vyx&vyx lzksr ds ifj.kkeksa ls izHkkfor
gksrk gSA bu rhu fHkUu d{kk okrkoj.kksa dk laf{kIr C;kSjk bl izdkj gSA

fdlh Li/kkZRed d{kkfdlh Li/kkZRed d{kkfdlh Li/kkZRed d{kkfdlh Li/kkZRed d{kkfdlh Li/kkZRed d{kk esa dke dh izsj.kk ikus ds fy, Nk=kksa dk /;ku vius
lgikfB;ksa ds izn'kZu ij rFkk Lo&cuke&vU; dh rqyukvksa ij dsafnzr jgrk gSA ;g
Nk=kksa dks {kerkvksa ij lkspus dh fn'kk esa ys tkrk gSA ^D;k eSa bruk prqj gw¡ fd ;g
dj ikÅ¡\ eSaus dSlk fd;k\ mlus dSlk fd;k\ eSa xyrh ugha djuk pkgrk---*A ;gk¡
vlQy gksus dks Vkyuk lcls egÙoiw.kZ cu tkrk gS] bldk eryc gksrk gS pqukSrhiw.kZ
fLFkfr;ksa ls cpukA foMacuk ;g Hkh gS fd dqN Nk=k Li/kkZRed fLFkfr;ksa esa dksf'k'k
djus ls Hkh cprs gSa] D;ksafd vxj reke dksf'k'ksa djus ds ckn Hkh os lQy u gks lds]
rks lc ;gh ekusaxs fd muesa {kerk gh ugha FkhA vr% ps"Vk gh u djuk] ^lEeku ds
lkFk vlQy gksus dk* ,d rjhdk gSA

fdlh lgdkjkRedlgdkjkRedlgdkjkRedlgdkjkRedlgdkjkRed d{kk esa Nk=kksa dk /;ku iwjs lewg ds lk>s izn'kZu ij dsafnzr jgrk
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gSA Nk=k ^drZO;ksa* ij lksprs gSa vkSj uSfrd nkf;Ro dk ,d cks/k dke djus dh
mRizsj.kk miyC/k djokrk gSA ̂ D;k ge lgh ek=kk esa esgur dj jgs gSa\ eq>s ¼;k mls½
dke esa i;kZIr ;ksxnku nsuk pkfg,A esjs nksLr pkgrs gSa fd eSa [kwc esgur d:¡*A ;gk¡
ea'kk lcls egÙoiw.kZ cu tkrh gS vkSj Nk=k ,d&nwljs dk ewY;kadu] {kerk ds ctk,
dke djus dh bPNk ds fglkc ls djrs gSaA vki dksf'k'k blfy, djrs gSa D;ksafd
vkids lewg ds lkfFk;ksa ds izfr ;g vkidk ^nkf;Ro* gksrk gSA

O;fDrijd d{kkO;fDrijd d{kkO;fDrijd d{kkO;fDrijd d{kkO;fDrijd d{kk esa Nk=k ,d&nwljs ds dke ls iwjh rjg Lora=k gksrs gSa rFkk mudh
izxfr dk d{kk ds vU; Nk=kksa ls dksbZ laca/k ugha gksrkA Nk=kksa dks ;g lkspus dh fn'kk
esa c<+k;k tkrk gS fd mUgsa y{;ksa dks Lo;a vius fy, gkfly djuk gSA ^eSa tkurk gw¡
fd eq>esa lq/kkj vk jgk gSA viuh xyfr;ksa dks lq/kkjus dk volj eq>s fn;k tkrk
gSA vkSj esjh f'kf{kdk pkgrh gS fd eSa ubZ&ubZ pht+ksa dks vktekÅ¡*A ;gk¡ Lo;a&cuke&igys
&& ds Lo;a ds chp rqyuk,¡ js[kkafdr gks ldrh gSa vkSj os gh dke dh izsj.kk nsrh gSaA
;gk¡ ps"Vk,¡ lq/kkj ykus ds fy,] rFkk viuh igys dh miyfC/k;ksa dks csgrj cukus ds
fy, dh tkrh gSaA

;gk¡ dqN jkspd fo"kerkvksa dks js[kkafdr fd;k tkuk pkfg,A tc dksbZ Nk=kk O;fDrijd
okrkoj.k esa gks] og bl iz'u ij /;ku ns ldrh gS] ^eSa ;g Hkyk dSls d:¡\ eq>s ,d
;kstuk cukuh pkfg,A*33333 ijUrq ,d Li/kkZRed okrkoj.k esa vxj og cgqr dksf'k'k djs

3- ekuk ;g tkrk gS fd ,d lgdkjh d{kk esa og lkspsxh] ^gesa ,d ;kstuk cukuh pkfg,A*
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rks Hkh] og 'kk;n blesa ^lQy* u gks ik,] D;ksafd ogk¡ lQyrk dh ifjHkk"kk vU;
Nk=kksa ls csgrj djuk gksrh gSA vr% lh[kus dh mRizsj.kk Hkh ml vR;ko';d QSlys ij
fuHkZj gksxh] tks viO;; vkSj nq[k dh ckr gS! euksoSKkfud bls gh ^iz;kl dh nq/kkjh
ryokj* dgrs gSaA ;gk¡ iz;kl lQyrk dh vksj rks ys tk ldrk gS] ijUrq vxj og
vlQyrk dh vksj ys tk,] rks 'kfeZanxh gksrh gS rFkk vkRe&lEeku [kks tkrk gSA
blfy, ,d Li/kkZRed okrkoj.k esa ,sls dfBu dkeksa ls cpk tkrk gS] tks vlQyrk
dh vksj ys tk ldrs gSaA

,d psrkouh% Åij tks rhu izdkj dh d{kkvksa dk o.kZu fn;k x;k gS og fuf'pr :i
ls fLFkfr dk vfr&ljyhdj.k gSA ,d gh d{kk esa lHkh Nk=k d{kk ds y{;ksa dk leku
vFkZ ugha fudkyrsA f'k{kd muls feytqy dj dke djus dks dg ldrk gS] fQj Hkh
dqN Nk=k vdsys dke djuk pqurs gSaA dksbZ vU; f'k{kd Nk=kksa ls Lora=k :i ls dke
djus dh mEehn dj ldrk gS] fQj Hkh mlds nks&rhu Nk=k ,d&nwljs ds lkFk lg;ksx
dj dke djuk 'kq: dj ldrs gSaA vkSj ge lHkh ,sls Nk=kksa dks Hkh tkurs gsa] tks Li/
kkZRed d{kk esa gksus ds ckotwn] mldh ck/;rkvksa dh mis{kk dj dsoy ek=k lkexzh
ij egkjr gkfly djus ds fy, dke djrs gSaA

d{kk esa fdl iz.kkyh dk mi;ksx gksxk ;g p;u Ldwy ds 'kS{kf.kd n'kZu ls rFkk
varr% lkekftd ewY;ksa ls izHkkfor gksrk gSA ijUrq f'kf{kdk gh viuh vis{kkvksa ds ek/
;e ls vius Nk=k&Nk=kkvksa dks l'kDr izsj.kkRed lans'k laizsf"kr djrh gSA vxys Hkkx
esa ge f'k{kdksa ds mu [kkl fdLe ds vkpj.kksa dks ns[ksaxs tks Nk=kksa dh mRizsj.kk dks
izHkkfor djrs gSaA

f'k{kd vkpj.k rFkk Nk=k mRiz sj.kkf'k{kd vkpj.k rFkk Nk=k mRiz sj.kkf'k{kd vkpj.k rFkk Nk=k mRiz sj.kkf'k{kd vkpj.k rFkk Nk=k mRiz sj.kkf'k{kd vkpj.k rFkk Nk=k mRiz sj.kk

,d f'k{kd ds :i esa D;k vki ,d fu;a=kd gSa ;k fQj Lok;Ùkrk ds leFkZd\ tkuus
ds fy, i<+uk tkjh j[ksaA

lkjk ,d vkSlr Nk=kk gSA fiNys nks lIrkgksa ls og mnkl&lh yx jgh gS vkSj
d{kk esa Hkkxhnkjh ugha djrhA og viuk x`gdk;Z iwjk ugha dj jgh] ij
ftruk&lk dke og djrh gS og lgh gksrk gSA mldh ek¡ ds lkFk Qksu ij
gqbZ ckrphr ls dksbZ mi;ksxh lwpuk ugha fey ikbZ gSA vxj vki lkjk dh
f'kf{kdk ;k f'k{kd gSa] rks vki D;k djsaxs\

fodYi&1 % mls x`gdk;Z iwjk djus dk egÙo le>k,¡xs] D;ksafd vius gh Hkys
ds fy, bl lkexzh dks lh[kuk t+:jh gSA

fodYi&2 % mls dgsaxs fd mls iwjk dke vHkh ds vHkh ugha dj Mkyuk gS] vkSj
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mldh leL;k dk dkj.k ryk'kus esa mldh enn djus dh ps"Vk djsaxsA

fodYi&3 % mls Ldwy ds ckn rc rd jksdsaxs] tc rd x`gdk;Z iwjk ugha gks
tkrkA

fodYi&4 % x`gdk;Z esa vU; cPpksa dh rqyuk esa og dgk¡ gS ;g n'kkZ,¡xs] vkSj
mls nwljksa ds Lrj rd c<+us dks izksRlkfgr djsaxsA

1980 ds n'kd esa Msph rFkk muds lgdfeZ;ksa us f'k{kd vkpj.kksa dh ,d ijh{kk

cukbZ] ftlesa Åij nh xbZ dgkuh tSlh vkB NksVh dgkfu;k¡ FkhaA izR;sd dgkuh ds pkj

gh fodYi Fks] tks f'k{k.k vkpj.k ds pkj izdkjksa ds vuq:i FksA mijksDr dgkuh esa

fodYi&3 csgn fu;a=k.kdkjh vkpj.k gS] ftlesa f'k{kd ;g r; dj ysrk gS fd Nk=kk

ds fy, D;k vPNk gS vkSj mlls og ^djokrk* gSA fodYi&1 la;r fu;a=k.k dk gS %

f'k{kd r; djrk gS fd loZJs"B D;k gksxk] vkSj dksf'k'k djrk gS fd Nk=kk mldh

rjg fLFkfr dks ns[ksA fodYi&4 Nk=kk dh Lok;Ùkrk dk la;r leFkZu djrk gS % f'k{kd

cPph dks izksRlkfgr djrk gS fd og vius lgikfB;ksa ls Lo;a dh rqyuk djs rkfd mls

viuh leL;k dks lqy>kus dh izsj.kk feysA fodYi&2 Nk=kk dh Lok;Ùkrk dk iwjk

leFkZu djrk gS % f'k{kd Nk=kk dks viuh leL;k dk Lo;a lek/kku fudkyus dks

izksRlkfgr djrk gSA

Msph rFkk vU; euksoSKkfudksa] ftUgksaus bl iz'ukoyh dk dbZ o"kksZa rd mi;ksx fd;k]

mUgksaus ik;k fd Lok;Ùkrk leFkZd f'k{kdksa ¼tks Åij fn, x, fodYiksa esa nwljs fodYi

dk vuqlj.k djrs gSa½ ds Nk=k Ldwy esa vkarfjd mRizsj.kk ls dke djus okys vf/kd

gksrs gSaA ijUrq os dkSu&ls fdLe ds vkpj.k gSa tks d{kk esa Lok;Ùkrk leFkZd vkpj.kksa

esa :ikUrfjr gksrs gSa\ tkWuek'kZy jho uked ,d euksoSKkfud }kjk fd, x, ,d v/

;;u esa ,d o;Ld dks dqN igsfy;ksa dks lqy>kus dk dke] ,d ,sls vU; o;Ld dh

enn ls nl feuV esa djus dks dgk x;k] ftlls og igys ls ifjfpr FkkA ,sls dbZ

^fo|kFkhZ&f'k{kd* tksfM+;ksa dk v/;;u fd;k x;k] vkSj muds vkpj.kksa dks fofM;ksVsi

ij ntZ dj fy;k x;k rkfd ckn esa mudk fo'ys"k.k fd;k tk ldsA bu lHkh yksxksa

us ,d ekg igys Msph iz'ukoyh dks iwjk fd;k FkkA jho us ik;k fd ftu ^f'k{kdksa*

us mDr iz'ukoyh esa Lok;Ùkrk leFkZu ds fy, vf/kd vad ik, Fks] vkSj ftUgksaus

fu;a=k.kdrkZvksa ds :i esa vf/kd vad ik, Fks] mUgksaus igsyh lqy>kus ds nl feuVksa

ds nkSjku fcYdqy fHkUu vkpj.k n'kkZ,A Lok;Ùkrk leFkZd f'k{kdksa us [kklrkSj ls

^Nk=kksa* dh ckr dks vf/kd lquk]

igsyh dh lkefxz;ksa dks de le; rd vius gkFkksa esa Fkkes j[kk]
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igsyh ds lek/kku Lo;a crkus ls cps]

de vkSj lhfer ladsr fn,]

de vkns'k fn,]

Nk=k D;k djuk pkgrk gS ij

vf/kd iz'u iwNs]

Nk=kksa dh vksj ls vk, iz'uksa ij

vf/kd vuqfØ;k dhA

mnkgj.k ds fy, vf/kd fu;a=k.k djus

okys f'k{kdksa us bl rjg ds oDrO;

fn, ̂ bls myV Mkyks*] ̂ tSls eSaus fn[kk;k

Fkk] D;k oSls dj ldrs gks*] ^rqEgsa

igys vk/kkj dks cuk ysuk pkfg,A*

blds foijhr Lok;Ùkrk leFkZd f'k{kdksa

us ,slh phtsa dgha] ̂ fdl uewus ls 'kq:

djuk pkfg,\*] ̂ vc rqEgsa dSls djuk

le> vkus yxk gS*] vkSj ^eSa ns[k ik jgk gw¡ fd rqe vc [kh>us yxs gks!*

;gk¡ ,d jkspd urhtk mHkjrk gSA mijksDr dgkuh esa fodYi 4 dks la;r Lok;Ùkrk
leFkZd fodYi ds :i esa j[kus dh Msph dh ea'kk FkhA mudh vkBksa dgkfu;ksa esa ,d

,slk fodYi Hkh Fkk] ftlesa f'k{kd nwljksa ds lkFk rqyuk dj Nk=kksa dks izksRlkfgr djrk

gS fd mUgsa ^nwljs cPpksa ds leku djuk pkfg,*A ijUrq mudh iz'ukoyh dk mi;ksx

djus okys lHkh 'kks/kksa esa bl fodYi dk lg&laca/k Lok;Ùk vkpj.k ds ctk, fu;a=kd

vkpj.k ls vf/kd ik;k x;kA vr% Msph dgrs gSa fd gesa bls njvly ^fdafpr

fu;a=kd* vkpj.k ds :i esa ns[kuk pkfg,A eq>s ;g ckr bl jkspd laHkkouk dks

lq>krh yxrh gS fd rqyuk dk ncko gekjs vkpj.k dks fu;af=kr djus dk lw{e ncko

gS ¼;k dbZ ckj bruk lw{e Hkh ugha½ && dqN ,slk tks gekjh Lok;Ùkrk dh Hkkouk dks

de djrk gSA ;g lh/ks&lh/ks mu fopkjksa dks iq"V djrh gS tks ckWDl&2 esa izLrqr fd,

x, gSaA

ge f'k{kdksa dks vius Nk=kksa dh Lok;Ùkrk dk vf/kd leFkZu djus okys dSls cuk

ldrs gSa\ Msph us mu cká nckoksa dks ns[kus dh ps"Vk dh tks f'k{kdksa ls [kkl fdLe

ds vkpj.k djokrs gSaA mnkgj.k ds fy,] tc f'k{kdksa ls dgk tkrk gS fd ;g mudh

ft+Eesnkjh gS fd Nk=k ^ekudksa ds vuq:i izn'kZu djsa* vkSj vxj os bls Lo;a ij ,d

^ykvks] eSa crkrh gwa fd fd;k dSls tkrk gSA*
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fu;a=k.kdkjh ekax ds :i esa ns[ksa] rks os tks ncko Lo;a ij eglwl djrs gSa mls vius

Nk=kksa ij Hkh MkysaxsA tks ckr Nk=kksa ij ykxw gksrh gS] ogh f'k{kdksa ij Hkh ykxw gksrh

gSA vxj ge pkgrs gSa fd vkarfjd mRizsj.kk okys f'k{kd tks vius Nk=kksa dh Lok;Ùkrk

dk leFkZu djrs gksa] viuk dke vPNh rjg djsa rks mUgsa ,slk cuk, j[kus ds fy,

gesa mudh Lok;Ùkrk dk leFkZu Hkh djuk gksxk! Msph ds 'kCnksa esa] ^ftl izdkj cPpksa

dks vkarfjd :i ls mRizsfjr gksus ds fy, Lok;Ùkrk vfHkeq[k d{kkvksa dh] rFkk Lo;a

dks l{ke O;fDr;ksa ds :i esa ns[kus dh t+:jr gksrh gS] Bhd mlh rjg f'k{kdksa dks Hkh

Lok;Ùkrk vfHkeq[k lanHkZ dh t+:jr gksrh gS] ftlds rgr os vius futh vfHkeq[khdj.k

ds fo"k; esa feyh izfriqf"V dk ykHk mBk ldsaA* eSa Hkh blls lger gw¡A ,d vPNk

f'k{kd Lo&izsfjr gh gks ldrk gS( xq.koÙkk dksbZ ,slh pht+ ugha gS tks ckgj ls] ;k Åij

ls ykxw djokbZ tk ldsA ,d ?kVd tks xq.koÙkk esa ;ksxnku djrk gS] og i<+kus rFkk

lh[kus ds ckjs esa og tkudkjh gS tks f'k{kdksa dks feyrh gSA f'k{k.k dks tks LFkkbZ vkSj

okLrfod :i ls lq/kkj ldrk gS] og ;gh lwpukRed izfriqf"V gSA ;gh og eq[;

dkj.k gS ftlds pyrs eq>s yxk fd bl tSlh fdlh iqLrd dh f'k{kdksa dks t+:jr gSA

,d vU; egÙoiw.kZ ckr ftl ij f'kf{kdk viuh d{kk esa cy Mky ldrh gS] og gS

izoh.krk izoh.krk izoh.krk izoh.krk izoh.krk vfHkeq[khdj.kA bl ut+fj, dk y{; ;g gksrk gS fd gjsd Nk=k lHkh pht+ksa

dks lh[ks] fcuk bl fpark ds fd lh[kus esa fdruk le; yxk gSA ;g bl egÙoiw.kZ

iwoZekU;rk ij vk/kkfjr gS fd ̂ vxj dksf'k'k d:¡] rks eSa Hkh dj ldrk gw¡*] vkSj blesa

Nk=k viuk /;ku vkSj fopkj ̂ ps"Vkps"Vkps"Vkps"Vkps"Vk* ij dsafnzr djrs gSaA izoh.krk vfHkeq[khdj.k dk

,d BsB fodYi og gS ftls izn'kZu izn'kZu izn'kZu izn'kZu izn'kZu  vfHkeq[khdj.k dgk tkrk gS] ftlesa Nk=k blfy,

dke djrs gSa rkfd os vius lgikfB;ksa ds lkFk cus jgsa ;k mUgsa iNkM+ ldsaA ;gk¡

lQyrk dks nwljksa dh rqyuk esa Lo;a ds izn'kZu ls ukik tkrk gS] vkSj f'k{kd Hkh

lh[kus ds cnys izn'kZu ij /;ku dsafnzr j[krk gSA Qyr% Nk=k viuk /;ku vkSj

fopkj {kerk {kerk {kerk {kerk {kerk ij dsafnzr djrs gSaA

izoh.krk && izn'kZu varj yxHkx ml O;fDrxr&Li/kkZRed varj ds lekarj gS] ftldh

ppkZ eSaus d{kkvksa ds okrkoj.k ds lanHkZ esa dh FkhA izoh.krk dk ut+fj;k mRizsj.kk ds

Lrj dks Å¡pk j[k ldrk gS && D;ksafd lHkh Nk=k ;gk¡ viuh vlQyrk dks {kerk ugha

cfYd vius iz;kl dh deh ds :i esa ns[ksaxs] vkSj muesa Hkfo"; esa tqVs jgus dh izsj.kk

tkxsxhA izoh.krk ut+fj, ls ,sls Nk=k Hkh izkIr gksrs gSa] tks lh[kus dh vf/kd

j.kuhfr;ksa dk mi;ksx djrs gSa] tks ^D;k eSa ;g dj ldrh gw¡\* ls ^;g eSa dSls dj

ldrh gw¡\* dh fn'kk esa c<+saxsA
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ckWDl&2

rqyuk ds fy, tUekrqyuk ds fy, tUekrqyuk ds fy, tUekrqyuk ds fy, tUekrqyuk ds fy, tUek

ftl Hkh O;fDr us cPpksa ds fdlh lewg ds lkFk dqN oDr xqt+jk gks] mls tYnh gh
;g vglkl gks tkrk gS fd os fdlh le; fo'ks"k esa fdlh Hkh pht+ esa] ,d&nwljs ds
lkis{k Lrj ds izfr csgn lpsr gksrs gSaA lh[kus ds izoh.k okrkoj.k Hkh viokn ugha
gS] tgk¡ f'k{kd lk;kl rqyuk dks izksRlkfgr ugha djrk vkSj cPpksa dks Lora=k :i ls
dke djus nsrk gSA eSaus izoh.k d{kkvksa esa NksVs Nk=kksa ds chp dbZ okrkZyki lqus gSa]
tks cgqr dqN Li"V djrs gSa %

^eSa rks 72 i`"B rd igq¡p Hkh x;kA rqe fdl iUus ij gks && flQZ 55\!*

^og lkr lky dh gS] ij igyk Lrj dj jgh gS] vkSj eSa rks Ng dk gw¡] ij Lrj 2
dj jgk gw¡!*

o;Ldksa rFkk cM+s cPps Hkh 'kk;n vf/kd fHkUu ugha gksrs] rc Hkh tc os viuh ckr
bruh [kqy dj vkSj lkQ&lkQ ugha dgrs! eq>s yxrk gS fd rqyuk djus dh
vko';drk dks ̂ [kRe djuk* u rks t+:jh gS] u laHko ghA fQj Hkh] lkekftd rqyuk]
o;Ldksa rFkk cPpksa esa leku :i ls viuh rjg dk ruko ykrh gSA vkSj de ls de
bl dkj.k oSdfYid ut+fj;ksa dks ryk'kuk t+:jh gSA

ftl le; rd ge lHkh Nk=kksa ds fy, ,d leku ikB&lkexzh dk mi;ksx djrs
jgsaxs] rqyuk vifjgk;Z jgsxhA vxj lHkh Nk=k fdlh dke esa ,d lkFk c<+ jgs gSa] rks
dqN Nk=k nwljksa ls csgrj mls le>saxs vkSj vf/kd tkusaxsA blds ckotwn vxj ge
izR;sd Nk=k dks Lo;a mlds }kjk r; dh xbZ j¶rkj ls c<+us nsa] dqN Nk=k nwljksa dh
rqyuk esa vf/kd rst+h ls c<+saxsA nksuksa gh fLFkfr;ksa esa] Nk=kksa rFkk f'k{kdksa ds fnekx
esa rqyuk,¡ mBsaxhA vxj ;g ckr gesa ijs'kku djrh gS rks gekjs lkeus nks fodYi
[kqyrs gSaA igyk rks ;g fd gekjh lkexzh inkuqØe okyh ;k ,djs[kh; :i ls
O;ofLFkr u gks] rkfd Nk=k fdlh Hkh Øe esa viuh xfrfof/k;ksa dks pqu ldsaA nwljk
fodYi ;g gS fd izR;sd Nk=k ds fy, fcYdqy gh fHkUu lkexzh ;k dke gksA ;s nksuksa
fodYi vO;ogkfjd fl) gks ldrs gSa ¼flok,] 'kk;n Hkk"kk dh d{kk esa½ && vkSj
udyh Hkh yx ldrs gSaA rqyuk dks dfBu cukus okyh ifjfLFkfr;ksa dks jpus vkSj
dk;e j[kus ds cnys f'k{kd lrr rqyuk ds ruko dks de djus ds rjhds Hkh viuk
ldrk gSA

vOoy rks ge Lo;a Hkh izksRlkfgr djus okys ?kVd ds :i esa rqyuk dk mi;ksx djus
ls cp ldrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ge cPps ls ;g u dgsa ̂ og [kRe djs mlls igys
rqe dj nks*] ;k ^rqe mlds tSlh D;ksa ugha cu ldrha\* fdlh dke dks [kRe djus
;k fdlh [kkl rjg ls vkpj.k djus ds fuf'pr :i ls fdlh nwljs ds leku cuus
;k mlls csgrj djus ds vykok Hkh dbZ vU; dkj.k gksaxs! blds ckn] ge rqyukvksa
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dks rF;kRed :i ls Lohdkjus esa Nk=kksa dh enn dj ldrs gSa] rkfd rqyuk,¡ muds
Lo&ewY; dh Hkkouk dks izHkkfor u djsaA vFkkZr~ vxj dksbZ Nk=k xf.kr esa vPNk gS
rks og xf.kr ls tw>us okys Nk=kksa ls fdlh cqfu;knh vFkZ esa ^csgrj* ;k vf/kd
^prqj* ugha gSA fofHkUu Nk=kksa dks Ldwy esa fHkUu&fHkUu pht+sa vklku yxrh gSaA vr%
Ldwyh okrkoj.k ,slk gksuk pkfg,] tks vius ikB~;p;kZ esa dbZ xfrfof/k;ksa dh
vuqefr nsrk gks rkfd fofHkUu Nk=kksa dh et+cwfr;ksa dks ryk'kk tk ldsA mnkgj.k ds
fy,] Ldwyh okrkoj.k dks ;g l'kDr lans'k Hkh nsuk pkfg, fd dykRed {kerk
mruh gh ewY;oku gS ftruh xf.krh; {kerkA ,slk ikB~;p;kZ ls brj ̂ vfrfjDr* ;k
^lg* xfrfof/k;ksa dh ,d yEch lwph tksM+ nsus ek=k ls gkfly ugha gksxkA Hkkjr esa
bl {ks=k esa gesa cgqr nwj tkuk gS( ge rks vc rd cPpksa dks ;g rd laizsf"kr ugha
dj ik, gSa fd Hkk"kk dh {kerk mruh gh ewY;oku gS ftruh xf.kr dh {kerkA

vkSj var esa ge Li/kkZ dks laLFkkxr cukus ls cp ldrs gSaA bldk t+kfgj ykHk gS
cPps dks ruko&eqDr cukuk] ij ckr dsoy ek=k bruh ugha gSA gekjs vk/kqfud
lekt dh vf/kdrj laLFkk,¡ Li/kkZ dks mRizsj.kk dh cqfu;knh 'kfDr ekuus ij vk/
kkfjr gSaA ijUrq ;g rdZ fd ge lcesa Li/kkZRed] vkØked o`fÙk;k¡ gksrh gSa] dgkuh
dk flQZ vk/kk fgLlk gh gSA ge lcesa lgdkj rFkk ijksidkj dh o`fÙk;k¡ Hkh gksrh
gSaA 'kk;n gesa fopkj dj ;g r; dj ysuk pkfg, fd ge lekt esa fdu òfÙk;ksa dks
izksRlkfgr vkSj js[kkafdr djsaxs] D;ksafd ;gh Li/kkZRed euksòfÙk ml vifØ;k ¼fMLQaD'ku½
esa Hkh ifjf.kr gksrh gS] ftls ge vius bnZfxnZ ns[krs gSa ¼mnkgj.k ds fy, xjhch vkSj

vlekurk½A

f'k{kd d{kk esa izn'kZu rFkk {kerk ij cy nsus ds cnys le>us rFkk dksf'k'k djus ij
cy nsdj izoh.krk ¼ekLVjh½  y{;ksa dks egÙoiw.kZ cuk ldrs gSaA ijUrq O;kogkfjd
Lrj ij ckr djsa] rks dbZ cPps Lo;a Hkh csgn izn'kZu mUeq[k gksrs gSaA blls esjk rkRi;Z
;g gS fd os fcuk o;Ldksa ds mdlk, gh Lo;a Lor%LQwrZ :i ls viuh rqyuk vius
fe=kksa ls djrs gSaA ;gh og igyh ckr gS tks yksx rc izfrokn esa dgrs gSa] tc Ldwy
ls Li/kkZ ^gVk nsus* dk lq>ko j[kk tkrk gS( D;k ;g LokHkkfod ugha gS fd cPps
,d&nwljs ls viuh rqyuk djsa vkSj ijLij Li/kkZ djsa\ ckWDl&2 f'k{kk ds lanHkZ esa bl
jkspd iz'u ij ppkZ djrk gSA

{kerk rFkk iz;kl laca/kh Nk=kksa dh ekU;rk,¡ f'k{kdksa ds vkpj.k ls djhc ls tqM+h gqbZ
gSaA blfy, ge bl v/;k; dks bl egÙoiw.kZ {ks=k ds ,d Hkkx ls lekIr djrs gSaA

Nk=kks a dh ekU;rk,¡ o mRizsj.kNk=kks a dh ekU;rk,¡ o mRizsj.kNk=kks a dh ekU;rk,¡ o mRizsj.kNk=kks a dh ekU;rk,¡ o mRizsj.kNk=kks a dh ekU;rk,¡ o mRizsj.k

dSjy M~osd ,d euksoSKkfud gSa] tks cqf)eÙkk ds ckjs esa Nk=k dSls lksprs gSa] bl
Nkuchu dj jgh gSaA mUgksaus bl {ks=k dks Nk=kksa dh cqf)eÙkk dks njvly ukius ls vf/
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kd le`) 'kks/k dk fo"k; ik;k gSA M~osd ds vuqlkj vxj dksbZ Nk=k ;g ekurk gS fd
cqf)eÙkk ,slh pht+ gS ftldh ek=kk esa o`f) o`f) o`f) o`f) o`f) gksrh gS] tks vf/kd lh[kus ls c<+ ldrh
gS] rks og lh[kus ds izfr mRizsfjr gksxkA ijUrq oSdfYid lksp ;g gS fd cqf)eÙkk ,slh
oLrq gS tks yxHkx ,d r;'kqnk rRorRorRorRorRo gS] vkSj vxj dksbZ Nk=k blesa fo'okl djrk gS
rks mlesa pqukSrhiw.kZ lkexzh dks lh[kus dh izsj.kk Hkh de gksxhA

1970 ds n'kd esa M~osd mu cPpksa dk v/;;u dj jgh Fkha tks pqukSrhiw.kZ Ldwyh dke
ds lkeus ,d rjg dh ̂ vlgk;rk* iznf'kZr djrs FksA vU; cPps LosPNk ls pqukSrhiw.kZ
dke dh fn'kk esa c<+rs Fks] ;k mls Lo;a ryk'krs Hkh FksA bl xqRFkh dk tokc cqf)eÙkk
ds fo"k; esa muds fo'oklksa esa fNik yxrk FkkA vkSj M~osd us ik;k fd ;|fi NksVs cPps
c<+us okyh cqf)eÙkk esa fo'okl djrs Fks] cM+s gksus ds lkFk muesa ls dqN mls ,d
r;'kqnk LFkkbZ oLrq ekuus yxrs FksA rks og D;k gS] tks bl cnyko dks mdlkrk gS\
,d ?kVd rks ;gh gS] fd o;Ld iz;Ru ds cnys {kerk dh iz'kalk djus yxrs gSaA cPps
ls ;g dguk ̂ ;g rks cgqr cf<+;k gS] rqe rks cM+s prqj gks* rRdky nks pht+sa djrk gSA
vOoy rks ;g mls Lo;a ds ckjs esa cgqr vPNk eglwl djokrk gSA ij ;g ^vPNk
eglwl djus* dh fLFkfr og prqj gS dh Nfo dks dk;e j[kus ij vkfJr gksrh gSA
,sls esa vlQyrk dk igyk ladsr ikrs gh og Nfo VwV Hkh ldrh gSA nwljs] ,slk dgus
dk fufgrkFkZ ;g Hkh gS fd vxj og vPNk ugha djrk] rks blfy, D;ksafd og prqj
ugha gSA blls ckyd Hkfo"; esa mu ifjfLFkfr;ksa ls cprk gS] ftuesa og vlQy gks
ldrk gksA ;g pqukSrhiw.kZ dk;Z ds le{k fuEu mRizsj.k esa :ikUrfjr gksrk gSA

M~osd rFkk mudh lgdehZ DykWfM;k E;wyj us nl ls ckjg o"khZ; cPpksa ds dbZ v/;;u
fd,] vkSj muds urhtksa us bldh iqf"V dhA Nk=kksa dks la;r :i ls vklku leL;kvksa
dh Ükà[kyk dks gy djus dks fn;k x;k( vkSj blds lkFk dqN cPpksa ls dgk x;k fd
^rqe bu leL;kvksa esa cgqr prqj gksxs*] vkSj nwljksa ls dgk x;k fd ̂ rqeus bu ij cgqr
esgur dh gksxh*] iz;ksx ds nwljs pj.k esa lHkh cPpksa dks ;g pquus dk fodYi fn;k
x;k fd os vkxs fdl rjg dh leL;kvksa ij dke djuk pkgrs gSa && ,sls loky tks
vklku gksa] ftuesa eSa vPNk gw¡] ;k vf/kd dfBu loky] ftuls eSa lh[k ldw¡A urhtksa
us n'kkZ;k fd ftu Nk=kksa dh rkjhQ mudh cqf)eÙkk ds fy, dh xbZ Fkh mUgksaus nwljs
pj.k ds fy, vklku loky pqus] tcfd ftudh iz'kalk dksf'k'k ds fy, dh xbZ Fkh]
mUgksaus vf/kd dfBu loky pqusA M~osd us Nk=kksa ls ,d vR;ko';d loky Hkh iwNk
% mUgsa leL;kvksa esa fdruk vkuan vk;k vkSj D;k os dqN loky ?kj ys tkuk pkgrs
gSa rkfd ogk¡ mu ij dke dj ldsaA ;gk¡ urhts csgn fofp=k jgsA dqN cPpksa ls ;g
iz'u leL;kvksa dh igyh dM+h iwjh gksus vkSj rkjhQ ds QkSju ckn iwNk x;k bu cPpksa
ij iz'kalk ftl izdkj dh xbZ Fkh] dk dksbZ varj ut+j ugha vk;kA ij dqN cPpksa us
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tc lokyksa dh nwljh dM+h Hkh iwjh dj yh] vkSj mUgsa dgk x;k fd mUgksaus igyh ckj
ftruk vPNk ugha fd;k gS] vkSj rc tkdj muls loky iwNk x;kA bu cPpksa esa
ftudh igys cqf)eÙkk ds fy, iz'kalk dh xbZ Fkh] mUgksaus vius vkuan ds Lrj dks mu
cPpksa dh rqyuk esa de crk;k] ftudh iz;kl ds fy, iz'kalk dh xbZ FkhA lkFk gh
leL;kvksa dks ?kj ys tkus ds fo"k; esa Hkh mUgksaus de vkrqjrk fn[kkbZA yxrk ;g gS
fd vkuan rFkk mRizsj.kk esa ;g varj] vlQyrk vuqHko djus ds ckn gh vk;kA

rks fQj D;k Nk=k dh {kerk ds okLrfod Lrj dk bl ifj?kVuk ls dksbZ okLrk gh ugha
gS\ M~osd ds vius 'kCnksa esa % ^Nk=kksa dh {kerkvksa ;k cqf)eÙkk rFkk izoh.krk mUeq[k
¼ekLVjh vksfj,UVsM½ xq.kksa ds fodkl esa dksbZ fj'rk ugha gSA dqN csgn izfrHkk'kkyh Nk=k
Hkh pqukSfr;ksa ls cprs gSa] esgur dks ukilan djrs gSa] vkSj dfBukb;ksa ds le{k eqj>k
tkrs gSaA vkSj dqN de izfrHkk'kkyh fo|kFkhZ vkxs c<+ pht+ksa ls fHkM+us dks rS;kj gksrs
gSa] pqukSfr;ksa ls iuirs gSa] tc pht+sa dfBu gks tk,¡ rks muls MVdj tw>rs gSa] vkSj
vkidh mEehnksa ls vf/kd gkfly dj ysrs gSa--- ¼ijUrq½ vxj izoh.krk mUeq[k eukso`fÙk
gks rks og le; ds lkFk Nk=kksa dks vf/kd l{ke cukus esa enn djrh gSA*

fu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZ

mRizsj.kk ,d LokHkkfod ekuoh; xq.k gS] tks ge lc esa Hkkjh ek=kk esa gksrk gSA nqHkkZX;
ls lqcg ls jkr rd gesa tks xfrfof/k;k¡ djuh iM+rh gSa] ge muesa ls izR;sd ds fy,
csgn mRizsfjr ugha gksrsA tc eq>s flad esa <sjksa xans crZu fn[krs gSa] rks esjh izfrfØ;k
esjs ml Nk=k ls fHkUu ugha gksrh] ftldk cLrk x`gdk;Z ls Hkjk gksA ml iy tks Hkkouk
gkoh gksrh gS og tks dj Mkyuk gS mlds izfr fojks/kfojks/kfojks/kfojks/kfojks/k dh gh gksrh gSA dbZ ckj mRizsj.kk
dsoy lkeus mifLFkr dke ds izfr fojks/k dk vHkko gh gksrk gSA Nk=kksa ds mRizsj.kk
ds Lrj dks Åij mBkus ds jkLrs <wa<+us ds cnys ge f'k{kd viuk /;ku iyVdj fojks/
k dh 'kfDr ij dsafnzr dj ldrs gSaA f'k{kd vkSj fo|kFkhZ lkFk feydj ;g lh[k
ldrs gSa fd Lo;a esa ekStwn fojks/k dk lkeuk djus esa fdl pht+ dh njdkj gSA vkf[kj
;g ,d ,slh rkdr gS ftldk Nk=k vkthou lkeuk djsaxs] vkSj Ldwy gh og lcls
mi;qDr volj gS] tgk¡ blds ckjs esa lh[kk tk ldrk gSA

tc ge vius Nk=kksa dks izsfjr djus ds fy, MaMs] xktj ;k Li/kkZ dks pqurs gSa] rks ge
fojks/k ds eqís dks njfdukj dj nsrs gSaA gekjs ns'k esa gt+kjksa&gt+kj csgn izsfjr cPps gSa]
ij muesa ls cgqrksa dks dHkh Lo;a dks le>us ;k viuh lgt izsj.kkvksa rFkk bPNkvksa
ij lksp&fopkj djus dks izksRlkfgr ugha fd;k x;k gSA vxj ckgjh Li/kkZ ds voyEc
dks ge gVk nsa rks mudh mRizsj.kk ¼eksfVos'ku½ vkSj lgt izsj.kk ¼Mªkbo½ ij D;k vlj
gksxk\ vxj vki ekurs gSa fd f'k{kk dk ,d egÙpiw.kZ mís'; ;g gS fd fo|kFkhZ
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vkRe&fparu djsa vkSj viuh Hkkoukvksa rFkk mRizsj.kk dh fLFkfr dks csgrj le>sa] rks
vki viuh 'kkyk ;k d{kk esa] Li/kkZ dks mRizsj.k dh 'kfDr ds :i esa iwjh rjg ls ckgj
djus dk fu.kZ; Hkh ys ldrs gSaA ij ,sls esa vki rc fujk'k Hkh u gksa] tc ,slk djus
ds QkSju ckn vkids lHkh Nk=k tknwbZ rjhds ls] viuk loZJs"B dj] mEnk dke djrs]
vkSj miyfC/k ds vkuan ls ljkcksj gksrs ut+j u vk,¡! izn'kZu rFkk {kerk ij cy nsus
ls gV dj lh[kus vkSj dksf'k'k djus ij cy nsus dks egt ^gekjs Nk=kksa dks mRizsfjr
djus ds csgrj rjhds* ds :i esa ugha ns[kk tkuk pkfg,A cfYd ;g rks u, lokyksa]
ubZ pqukSfr;ksa] vkSj cs'kd ubZ dq.Bkvksa ds fy, njokt+k [kksyrk gS && bu lHkh dk
vdwr 'kS{kf.kd ewY; gksrk gSA

lanHkZ o iqLrd lwphlanHkZ o iqLrd lwphlanHkZ o iqLrd lwphlanHkZ o iqLrd lwphlanHkZ o iqLrd lwph

1- ,El] lh-] rFkk vkj-,El] 1984A ^flLVel~ vkWo LVwMsaV ,.M Vhpj eksfVos'ku% VqoMZl~ ,
DokWfyVsfVo MsfQfu'ku*A tuZy vko ,T;qds'kuy lkbdkWyth] [k.M&76] la[;k&4] 535&56

2- ,El] lh-] rFkk ts-vkpZj] 1988A ^vphoesaV xksYl bu n Dykl:e % LVwMsUl~ yfuZax LVªSVthl~
,.M eksfVos'ku izkslslsl~*A tuZy vkWo ,T;qds'kuy lkbdkWyth] [k.M&80] la[;k&3] 260&67

3- ,El] lh-] 1992A ̂ Dykl:El~ % xksYl~] LVªDplZ ,.M LVwMsUV eksfVos'ku*A tuZy vkWo ,T;qds'kuy
lkbdkWyth] [k.M&84] la[;k&3] 261&71

4- dksfoUxVu] ,e-oh-] rFkk lh-,y- vksesfyp] 1979A ^,QVZ % n Mcy ,TM LoksMZ bu
vphoesaV*A tuZy vkWo ,T;qds'kuy lkbdkWyth] [k.M&71] la[;k&2] 169&82

5- Msph] bZ-,y-] ,-ts- 'okRt+Z] ,y- 'kbueSu] rFkk vkj-,e-jk;u] 1981A ^,u bULVªqesaV Vw vlsl
,MYVl~* vksfj,UVs'kUl~ VqoMZ daVªksy oslsZl vkWVkWueh fon fpYMªu % fj¶ysD'kUl~ vkWu bfUVªfUld
eksfVos'ku ,.M ijlhOM dkWEihVsUl*A tuZy vkWo ,T;qds'kuy lkbdkWyth] [k.M&73] la[;k&5]
642&50

6- Msph] bZ-,y-] vkj-dks,LVuj] rFkk vkj-,e-jk;u] 1999A ^v esVk&,ufyfVd fjO;w vkWo
,DlisfjesaVl~ ,Dlkfefuax n bQsDVl~ vkWo ,DlfVªafld fjokWMZl~ vkWu bfUVªafld eksfVos'ku*A
lkbdksythdy cqysfVu] [k.M&125] la[;k&6] 627&68

7- vkblucxZj] vkj-] rFkk ts- dSesjkWu] 1996A ^MSfVªesaVy bQsDVl~ vkWo fjokWMZ % fj,fyVh vkWj
feFk\* vesfjdu lkbdkWyftLV]  [k.M&51] la[;k&11] 1153&66

8- fxvjh] Mh-lh-] 1996A ^n ,oY;w'ku vkWo dkWfXu'ku ,.M n lks';y daLVªD'ku vkWo ukWyst*A
vesfjdu lkbdkWyftLV] [k.M&51] la[;k&3] 265&66

9- xzkmRts ,Q-,e-bZ-] Vh-dSlj] ,-vkgqfo;k] ts-,e-,Q-MksYl] ok;-fde] ,l-ykm] vkj-,e-jk;u]
,l-lkWUMlZ] ih-'eqd] rFkk ds-,e-'kSYMu] 2005A ^n LVªDpj vkWo xksy dUVsul~ vØkWl 15
dYplZ*A tuZy vkWo ilZuSyVh ,.M lks';y lkbdkWyth] [k.M&89] la[;k&5] 800&16

10- gSUMjykWUx] ts-] rFkk ,e-vkj-ysIij] 2002A ^n bQsDVl~ vkWo izst+ vkWu fpYMªUl bfUVªafld
eksfVos'ku % v fjO;w ,.M flUFksfll*A lkbdksykWftdy cqysfVu] [k.M&128] la[;k&5] 774&95
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11- gkWifdUl] th-] 2005] ^gkÅ dSu VhplZ Msoyi LVwMsUVl~ eksfVos'ku ,.M lDlsl\ ,u bUVjO;w
fon dSjy ,l-M~osd*A ,T;qds'ku oYMZ] Ldwy b';wl~] 2005

12- E;wyj] lh-,e-] rFkk lh-,l-M~osd] 1998A ^izst+ QkWj bUVSfytsUl dSu vUMjekbu fpYMªUl~
eksfVos'ku ,.M ijQkWesZUl*A tuZy vkWo ilZuSfyVh ,.M lks';y lkbdkWyth] [k.M&75] la[;k&1]
33&52

13- jho] ts-] bZ-cksYV] rFkk ok;-dkbZ] 1999A ^vkWVkWueh liksZfVo VhplZ % gkÅ ns Vhp ,.M eksfVosV
LVwMsUVl~*A tuZy vkWo ,T;qds'kuy lkbdkWyth] [k.M&91] la[;k&3] 537&48

14- jho-] ts-] rFkk ,p-;kax] 2006A ^okWV VhplZ ls ,.M Mw Vq liksVZ LVwMsUVl~ vkWVkWueh M~;wfjax v
yfuZax ,fDVfoVh*A tuZy vkWo ,T;qds'kuy lkbdkWyth] [k.M&98] la[;k&1] 209&18

15- jk;u] vkj-,e-] rFkk bZ-,y-Msph] 2000A ^lsYQ&fMVfeZus'ku fFk;ksjh ,.M n QsflfyVs'ku vkWo
bfUVªafld eksfVos'ku] lks';y MsoyiesaV ,.M oSy chbUx*A vesfjdu lkbdkWyftLV] [k.M&55]
la[;k&1] 68&78
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v/;k; ukS

lh[kus dks ukiuklh[kus dks ukiuklh[kus dks ukiuklh[kus dks ukiuklh[kus dks ukiuk

^ewY;kadu*] ̂ ijh{k.k* rFkk ̂ ijh{kkvksa* ds brus vf/kd udkjkRed lglaca/k gSa fd bl
fo"k; ij ,d larqfyr v/;k; fy[kuk ,d vlaHko dk;Z yx ldrk gS! fQj Hkh ;g
udkjk ugha tk ldrk fd ewY;kadu v/;kiu dk ,d vfHkUu fgLlk gS] pkgs og
vkSipkfjd gks ;k vukSipkfjd] ,d&,d Nk=k dk vyx ls fd;k tk, ;k vusd Nk=kksa
dk lkewfgd :i lsA ge vDlj fdlh ijh{kk ;k tk¡p dks lh[kus dh izfØ;k ds vafre
fcUnq ds :i esa lksprs gSaA ijUrq ewY;kadu dks lh[kus dh izfØ;k ds lkFk Hkh cquk tk
ldrk gS] vkSj bldk ,d vPNk mnkgj.k d{kk ijh{kk,¡ gSa && tks f'k{kdksa }kjk cukbZ
tkrh gSa] chp&chp esa gksrh gSa] d{kk dk;Z ls lac) gksrh gSa] vkSj ftudk mi;ksx Nk=kksa
vkSj f'k{kdksa dks lrr~ izfriqf"V nsus ds fy, fd;k tkrk gSA bls fuekZ.kkRedfuekZ.kkRedfuekZ.kkRedfuekZ.kkRedfuekZ.kkRed
ewY;kadu ewY;kadu ewY;kadu ewY;kadu ewY;kadu ¼QkWesZfVo vlslesaV½ dgrs gSa] ;g Nk=kksa dks viuh et+cwfr;ksa vkSj dfe;ksa
dks ns[kus esa enn djrk gS] vkSj f'k{kd vius funsZ'kksa dks blds vuqlkj vf/kd csgrj
cuk ikrs gsaA nwljh rjg dk ewY;kadu ladfyr  ladfyr  ladfyr  ladfyr  ladfyr ewY;kadu ¼lesfVo vlslesaV½ gksrk gS(
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;g ckgj ls Fkksik tkrk gS] mlesa cgqr dqN nk¡o ij yxk gksrk gS vkSj Nk=kksa dk
rqyukRed ewY;kadu djrk gS ¼lkFk gh f'k{kdksa rFkk Ldwyksa dk Hkh½A ;g v/;k; mu
eqíksa dh ppkZ djrk gS tks fuekZ.kkRed rFkk ladfyr] nksuksa gh izdkj ds ewY;kadu ij
ykxw gksrs gSaA

ijh{kk dk ,d eksgd bfrgkl jgk gS] ukxfjd lsokvksa ds fy, lkewfgd ijh{kk dh
izkphu phuh iz.kkyh ¼ftlesa vkosndksa dks dfork,¡ rFkk nk'kZfud ys[k fy[kus iM+rs
Fks½% ls ysdj ;wukuh ¼lqdjkr½ ijh{k.k fof/k] ftlesa f'k{k.k Hkh lkFk gh cquk gksrk Fkk(
vkSj vkt dh reke ijh{kkvksa rd] ftudk gekjs lHkh Nk=k lkeuk djrs gSaA ijh{kk
ges'kk ls f'k{kk dk 'kki ugha jgh gS( njvly ijh{k.k esa gqbZ izxfr] tSls dq[;kr
^cgq&fodYi* iz'uksa dk muds le; esa Lokxr fd;k x;k Fkk vkSj mudh iz'kalk dh xbZ
FkhA ewY;kadu iw.kZr% fopkjghu ;k vU;eUld vUos"k.k ugha jgk gS && ijUrq blesa
'kadk Hkh ugha gS fd vkt blesa dbZ ckrsa xyr gSaA gesa Hkkjr esa ewY;kadu dh
leL;kvksa dks Lohdkjuk rFkk mUgsa tk¡puk pkfg,] rHkh gesa mUgsa nq#Lr Hkh dj ldsaxsA
eSa buesa ls dqN eqíksa dks uhps dsoy lwphc) dj jgh gw¡ && os lqfofnr gSa vr% muds
fy, vf/kd Li"Vhdj.k dh vko';drk ugha gS%

i<kus dk dkQh le;i<kus dk dkQh le;i<kus dk dkQh le;i<kus dk dkQh le;i<kus dk dkQh le; ijh{kkvksa dh rS;kjh djus] mUgsa ysus] vkSj muls mcjus
esa yxk;k tkrk gSA

f'k{kdksa vkSj Nk=kksa nksuksa ds gh fy, mRiz sj.kk  mRiz sj.kk  mRiz sj.kk  mRiz sj.kk  mRiz sj.kk lh[kus dh izfØ;k ls gVdj
ifj.kkeksa ij dsafnzr gks xbZ gSA

ikB~;p;kZ ijh{kkvksa }kjk vkdkj ikrh gSa ¼bls dfjD;wye cSdokW'k dfjD;wye cSdokW'k dfjD;wye cSdokW'k dfjD;wye cSdokW'k dfjD;wye cSdokW'k ;k ikB~;p;kZ
myV izokg bQSDV dgrs gSa½ vkSj tc ijh{kk,¡ csgn Kku vk/kkfjr gksrh gSa] rks
ikB~;p;kZ le>us ;k Kku dks mi;ksx djus ij de /;ku nsrh gSA

Nk=k ijh{kkvksa ds ckjs esa lrr nqf'park nqf'park nqf'park nqf'park nqf'park eglwl djrs gSaA

ijh{kk,¡ f'k{kdks a f'k{kdks a f'k{kdks a f'k{kdks a f'k{kdks a dks Hkh rc fparkxzLr fparkxzLr fparkxzLr fparkxzLr fparkxzLr cukrh gSa] tc os Nk=kksa ds izn'kZu ds fy,
Lo;a dks ft+Eesnkj ekurs gSaA

ijh{kk,¡ fd'kksjksa esa udy udy udy udy udy dks izksRlkfgr djrh gSa] tks ;g lksprs gSa fd f'k{kk dk
eryc fdlh pht+ dks lh[kus ds cnys vPNs vad ikuk gSA

^Å¡ps nk¡o* okyh ijh{kkvksa ds ifj.kke vU;k;iw.kZ vU;k;iw.kZ vU;k;iw.kZ vU;k;iw.kZ vU;k;iw.kZ gks ldrs gSa vkSj vla[;
;qokvksa ds fy, volkntudA

mijksDr lwph ds igys rhu eqís njvly ijaijkxr ijh{kkvksa dh ladh.kZ jVUr rFkk

ifj.kke&mUeq[k izÑfr ls mitrs gSaA vxj ijh{kkvksa ds vk/kkj dks vf/kd O;kid]
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xq.kkRed rFkk izfØ;k&mUeq[k cuk fn;k

tk,] rks ;s xk;c Hkh gks ldrs gSaA

ljy 'kCnksa esa dgsa] rks cPpksa dks ge tks

dqN fl[kkuk pkgrs gSa vkSj ftldh ijh{kk

yh tkrh gS] ge ftl rjg fl[kkuk

pkgrs gSa vkSj ftl rjg ijh{kk yh tkrh

gS mlesa csgrj esy gksuk t+:jh gSA

mnkgj.k ds fy,] vxj f'kf{kdk flU/kq

?kkVh dh lH;rk ij vius Nk=k&Nk=kkvksa

ds lkFk ,d yEch vkSj xgu ifj;kstuk

djrh gS] ftlesa lk{;ksa dk [kqyk fo'ys"k.k

gks] rFkk foospukRed fparu ij cy

fn;k x;k gks] rks laHko gS fd mlds Nk=k ,slh ijh{kk esa vPNk u djsa tks ^rF;ksa* ij

vk/kkfjr gks vkSj ftlesa fuEuksDr esa esy cSBkvks rFkk lgh&xyr tSls iz'u 'kkfey

gksaA bldk vFkZ ;g ugha gS fd fo|kfFkZ;ksa us flU/kq ?kkVh dh lH;rk ;k bfrgkl ds ckjs

esa dqN Hkh ugha lh[kk gSA cfYd blds foijhr laHkor% mUgsa bfrgkl dh fof/k;ksa vkSj

izkphu lH;rkvksa dk vf/kd csgrj vglkl gqvk gksxk ftls n'kkZus dh vuqefr mudh

ijh{kk ugha ns jghA ijUrq vxj f'kf{kdk ,slh ijh{kk ys lds] rks ;g esy lgh cSB

ldsxkA ,sls ifjǹ'; esa ̂ ijh{kk ds fy, i<+kuk* rFkk ikB~;p;kZ ̂ myV izokg* ¼cSdokW'k½

leL;kvksa ds :i esa mHkjsaxs Hkh ughaA

D;k ijh{kk ysus ds ,sls rjhds Hkh gSa\ dqN okLrfod lek/kku fodflr gq, gSa] tSls

[kqys iz'u ¼vksiu ,UMsM DoS'pUl½] fun'kZu ¼MsekULVªs'kUl~½] izn'kZfu;k¡] v&xfrd

¼ukWu&LihMsM½ ijh{kk,¡] lg;ksxh ¼dksyscksjsfVo½ ijh{kk,¡] rFkk iksVZQksfy;ksA bu lcdks

feykdj izkekf.kd vk¡dyu ¼vkWFksfUVd vlsLesaV½ rduhd dgk tkrk gS] vkSj budks

NksVs rkSj ij dqN LFkkuksa esa l[rh ls ykxw fd;k x;k gSA 'kks/k us n'kkZ;k gS fd dbZ

Lrjksa ij izk.kkfed vk¡dyu] ijaijkxr O;kid ijh{k.k i)fr;ksa ls dgha Js"B gSA

izkekf.kd vk¡dyu ijh{kkvksa ls tqM+s HkkoukRed rFkk uSfrd eqíksa dks Hkh lacksf/kr

djrk gSA ijUrq izkekf.kd vk¡dyu dks O;kid Lrj ij LohÑfr ikus vkSj mi;ksx

fd, tkus esa Hkkjh vM+pus gSaA Nk=kksa dks cM+h la[;kvksa ds pyrs izkekf.kd vk¡dyu dks

viukus esa ftrus le; dh t+:jr gksxh og gekjh f'k{kk i)fr ftruk le; nsuk

pkgrh gS mlls dgha vf/kd gksxkA ijh{kk i)fr esa iwjk cnyko ykus esa dfBukbZ dk
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nwljk dkj.k gekjk ;g Hk; gS fd vk¡dyu dh oSdfYid fof/k;ksa dks viukus ij ge

oLrqfu"Brk dks [kks nsaxsA ;g egÙoiw.kZ fcUnq gS] ftls ge bl v/;k; ds ckn esa vkus

okys Hkkx esa lacksf/kr djsaxsA ekStwnk ijh{kk fof/k;ksa dh leL;kvksa dks csgrj le>us

vkSj fodYiksa dk ewY;kadu dj ikus ds fy,] gesa igys ekiu fl)kUr dh dqN

cqfu;knh pht+ksa dks le>uk gksxkA

euksoSKkfud ijh{k.k dk ddgjkeuksoSKkfud ijh{k.k dk ddgjkeuksoSKkfud ijh{k.k dk ddgjkeuksoSKkfud ijh{k.k dk ddgjkeuksoSKkfud ijh{k.k dk ddgjk

vk¡dyu tks dqN lh[kk x;k gS mldk ekiu gS vkSj ,sls fdlh Hkh eki esa nks ewy xq.k

gksus vko';d gSa] oS/krk oS/krk oS/krk oS/krk oS/krk rFkk fo'oluh;rkfo'oluh;rkfo'oluh;rkfo'oluh;rkfo'oluh;rkA     oS/krk og lhek gS] ftl lhek rd

dksbZ ijh{kk og ekirh gS] ftls ukius dh mlls mEehn dh tkrh gS( laHko gS fd

vkidks ;g dFku pØh; yxs] ij bl Hkkx ds [kRe gksus rd vki bls csgrj le>

ldsaxsA fo'oluh;rk og lhek gS ftl gn rd ijh{kk ekiu =kqfV ls eqDr gksA bldk

vFkZ mnkgj.k ds fy, ;g gS fd ckj&ckj ijh{k.k djus ij Hkh vkidks ,d leku

urhts feysaA v/;;u ds fdlh Hkh {ks=k esa ekiu esa Lohdk;Z lhek dh oS/krk rFkk

fo'oluh;rk gksuh pkfg,] ijUrq vki ns[k gh ldrs gSa fd Lohdk;Z njvly D;k gS]

;g ml {ks=k ij vkfJr gksrk gSA euksfoKku rFkk f'k{kk ds {ks=k esa ge oS/krk rFkk

fo'oluh;rk ds ml mPp Lrj dh mEehn ugha j[k ldrs] ftruh] mnkgj.k ds fy,

HkkSfrd'kkL=k esa gksrh gSA vkb, ge ns[ksa fd ekiu ds ;s nks xq.k vdknfed vk¡dyu

ds lanHkZ esa dSls dke djrs gSaA

eku ysa eSaus fdlh Nk=kk dks lkaf[;dh dh d{kk esa vkSlr] ekf/;dk rFkk cgqyd ¼ehu]

ehfM;u] eksM½ ds ckjs esa i<+k;k gSA eSaus mls budk vk¡dyu djuk] muds xq.k] rFkk

mudk mi;ksx o nq#i;ksx Hkh le>k fn;k gSA LokHkkfod gS fd eSa ;g tkuuk pkgw¡xh

fd esjh Nk=kk us ml ikB esa D;k&D;k le> fy;k gSA u;k lh[kk x;k ml Nk=kk ds

efLr"d esa tfVy rjhdksa ls dwV ladsrksa esa ntZ gksrk gS] yk[kksa Luk;qdksf'kdkvksa esa

varlZaca/kksa ds uewuksa ¼iSVuksZa½ ds :i esaA dk'k dksbZ ,slk rjhdk gksrk ftlls mlds

efLr"d dks ^LdSu* dj ge ;g lqfuf'pr dj ikrs fd lc dqN vanj cSB x;k gSA

dYiuk djsa fd] vxj ijh{kkvksa vkSj tk¡pksa ds cnys Nk=kksa dks gj lky ds var esa

nnZghu efLr"d LdSu Hkj djokuk iM+rkA ,slk eki csgn fo'oluh; rFkk oS/k Hkh

gksrk && ij og bZtkn ugha gqvk gSA
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mlus D;k lh[kk ;g tkuus ds fy, eq>s viuh Nk=kk dks ,d lanHkZ nsuk gksxk] ,slk
dksbZ dke ftls djus ds fy, mls og lc dke esaq ysuk iM+sxk tks mlus lh[kk gSA ;g
,d dk;Zi=kd ¼odZ'khV½] ^,d x`gdk;Z* ;k ,d vdknfed ijh{kk Hkh gks ldrh gSA
Nk=kk blesa tSlk izn'kZuizn'kZuizn'kZuizn'kZuizn'kZu djrh gS mls izn'kZu dks eq>s mldh dq'kyrk ¼dEihVsUl½
¼Kku] dkS'ky Lrj rFkk le>½ ds ckjs esa dqN fu"d"kZ fudkyus dh vuqefr Hkh nsuh
gksxhA bl izdkj ;g dk;Z lh[kus dks ekius dk midj.k cu tkrk gSA Bhd mlh rjg
tSls dksbZ /kkrq dh QqViêh] ;k ot+u rksyus dh e'khu] ;k jDr pki ukius dk midj.k
vyx&vyx pht+ksa dks ukirs gSaA ijUrq /kkrq dh QqVifê;k¡ vdknfed ijh{kkvksa ds
foijhr vfooknkLin midj.k gksrh gSaA /kkrq dh QqVifê;ksa ds Qk;nksa ij cgl djrs
yksx vkidks ugha feysaxs] ;k os mudks ysdj nq[kh gksrs ugha fn[ksaxsA ftl dkj.k
ijh{kk,¡ bruh fooknkLin gSa vkSj gesa mu ij bruk /;ku nsuk iM+rk gS mldk
laca/k ifjHkk"kk oS/krk rFkk fo'oluh;rk dh leL;kvksa ls gSA ge bu eqíksa dks
ckjh&ckjh ns[ksaxsA

/kkrq dh QqViêh dk mís'; yEckbZ ukiuk gSA yksx yEckbZ dh ifjHkk"kk ij lger gSa
¼,d 'kCndks'k mls ^fljs ls fljs rd dh nwjh* dgrk gS½( mnkgj.k ds fy,] ge fdlh
dks ;g rdZ djrs ugha lqurs fd fdlh js[kk dh yEckbZ og dks.k gksuh pkfg, tks og
i`Foh dh mÙkj&nf{k.k /kqjh ls cukrh gksA ifjHkk"kk ij lgefr ds dkj.k /kkrq dh
QqViêh yEckbZ ukius dk dke c[kwch djrh gSA t+kfgj gS fd QqViêh  og ukirh gS]
ftls ukius dh mlls vis{kk dh xbZ Fkh ^fljs ls fljs rd dh nwjh* dks && vkSj bl
dkj.k ;g ,d oS/k oS/k oS/k oS/k oS/k midj.k gSA lkFk gh /kkrq dh QqViêh ls ckj&ckj uki ysus ij
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gesa rdjhcu ogh yEckbZ feyrh gS] vkSj
;g ckr bl midj.k dks fo'oluh; fo'oluh; fo'oluh; fo'oluh; fo'oluh; cukrh
gSA fcuk oS/krk vkSj fo'oluh;rk ds ;g
midj.k okLro esa csdkj gksxkA fdlh Vs<+h
QqViêh dh dYiuk djsa ;k ,slh QqViêh dh
ftlds fdukj s ygjnkj gk s a  && ;g
voS/k midj.k gksxkA ;k fdlh va'kkafdr
¼dSfycjsVsM½ jcj cS.M ls yEckbZ ukius dh
dYiuk djsa && ;g vfo'oluh; midj.k
gksxkA

vc ge vdknfed ijh{kk ds ekeys dks
ns[ksa] ftldk mís'; Nk=kksa ds Kku vkSj mudh
le> dks ukiuk gSA ge QkSju ;g ns[k

ldrs gSa fd gekjs ikl Bhd oSlk oS/k vkSj fo'oluh; midj.k ugha gS tSlh QqViêh
gksrh gSA fdlh bUlku dk dn ukiuk vklku gS] ijUrq fdlh vo/kkj.kk dh mldh
le> dk Lrj xqIr o xR;kRed gksrk gS] vkSj mldk vuqeku bUlku ds vkpj.k ls
yxkuk iM+rk gSA vr% vOoy rks gesa Kku rFkk le> dh ifjHkk"kk ij lgefr dh
t+:jr gS] mlh rjg dh lgefr tSlh yEckbZ dh ifjHkk"kk ij FkhA

,d f'k{kd ds :i esa Lo;a ls ;g iwNuk jkspd gksxk fd vki Kku rFkk le> dks dSls
ifjHkkf"kr djsaxsA dkQh laHko gS fd vkidk tokc dqN ,slk gks % esjk Nk=k rc le>
x;k gksrk gS tc og d] [k ;k x dj ldsA ;g mÙkj veweu ekiu izfØ;k ds lanHkZ
esa gksrk gS( ge dgrs gSa fd le> njvly iz'uksa dh ,d Ükà[kyk dk lgh mÙkj nsus
dh {kerk gSA ijUrq leL;k iz'uksa ds p;u esa gksrh gSA izR;sd O;fDr le> dh ,d
[kkl ifjHkk"kk ls lger ugha gksxk] vkSj lHkh yksx iz'uksa ds ,d [kkl p;u ls Hkh
lger ugha gksaxsA ifjHkk"kk laca/kh bl cqfu;knh leL;k dks Hkwyuk vklku gS] [kkldj
le; ds bl nkSj esa tgk¡ ijh{kkvksa esa izn'kZu gh cqf)eÙkk rFkk le> dk i;kZ; cu
pqdk gksA f'k{kdksa ds fy, ;g vH;kl csgn izcq) djus okyk gksxk] vxj os ihNs gV
dj Lo;a ls iwNsa ̂ D;k ;g tk¡p ;k ijh{kk ml lkj rd igq¡prh gS tks eSa pkgrh gw¡ fd
esjs Nk=k lh[ksa\ fdlh fo"k; ds dkSu ls ,sls i{k gSa ftu ij eSa pkgrh gw¡ fd esjs Nk=k
egkjr gkfly djsa\ os {kerk,¡ dkSu&lh gSa tks dq'ky ¼dkWEihVsaV½ Nk=kksa vkSj Js"B
¼,DlysaV½ Nk=kksa ds chp varj dks Li"V djsaxh\*

vki ns[k gh ldrs gSa fd dksbZ ijh{kk iw.kZr% oS/k gks ;g vlaHko gS] ijUrq voS/krk ds
Hkh dbZ Lrj gksrs gSaA dqN ijh{kk,¡ bruh voS/k gksrh gSa fd os csdkj gksa( rks dqN vU;
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bruh oS/k fd mi;ksxh gksaA fdlh ijh{kk dh oS/krk dk ewY;kadu djus ds vyx&vyx
rjhds gSa] ij nqHkkZX; ls izR;sd dh viuh&viuh leL;k,¡ Hkh gSa!

,d vklku rjhdk ;g ns[k ysus dk gS fd D;k ijh{kk ds izkIrkad Nk=k dh le>
ds ckjs esa f'k{kd ds vuqeku ls lglac) gSa ;k ughaA nwljs 'kCnksa esa] vxj fdlh
ijh{kk ds urhts vkidks fcYdqy vk'p;Ztud yxsa ¼ftu Nk=kksa dh vki vPNh
n[ky ekurs Fks] mUgsa cgqr de vad feysa ;k fQj blls Bhd mYVk gks½ rks vki
ml ijh{kk dks oS/k ugha eku ldrsA bl ekun.M ds vuqlkj dbZ ijh{kk,¡ dkQh
Bhd yxrh gSaA vFkkZr~ vf/kdka'k f'k{kdksa dks yxrk gS fd ijh{kk,¡ rc oS/k gSa
tc muds vPNs Nk=k vPNk djrs gSa vkSj det+ksj Nk=kksa dk izn'kZu [kjkc gksrk
gSA ijUrq bl rdZ esa ,d laHkkO; pfØd [kkeh gSA f'k{kdksa ds :i esa ̂ vPNs*  ;k
^det+ksj* Nk=kksa dh gekjh Nfo;k¡ gekjh d{kk esa tks dke ge muds fy, jprs
gSa] ml ij vk/kkfjr gksrh gSaA vkSj ;s lkjs dke O;oLFkk ftl izdkj dh tk¡psa vkSj
ijh{kk,¡ ysrh gS muls l'kDr :i ls izHkkfor gksrs gSaA tc rd fd f'k{kdksa ds
vuqekuksa dk dksbZ Lora=k vk/kkj u gks] ;s vuqeku ges'kk gh ijh{kk izkIrkadksa ls
lglac) gksaxsA

ijh{kkvksa dh oS/krk dks tk¡pus dk ,d nwljk rjhdk gS ;g ns[kuk fd fdlh
ijh{kk ds izkIrkad vU; ijh{kkvksa ds izkIrkadksa ls vPNh rjg lglac) gSa ;k
ughaA bl izdkj dh oS/krk dh leL;k ;g gS fd lHkh ijh{kk,¡] dqN rF;ksa dks jV
ysus dh Nk=kksa dh {kerk dks gh ukirh gSaA vr% vxj os ijLij vPNh izdkj ls
lglac) yx ldrh gSa] ijUrq bldk vFkZ ;g fQj Hkh ugha gksrk fd muesa ls
dksbZ Hkh le> dks tk¡p jgh gksA

ijh{kk dh oS/krk dks tk¡pus dk ,d vkSj rjhdk gS ;g ns[kuk fd og okLrfod
thou esa O;fDr ds izn'kZu ls fdruh lglac) gSA vxj ge nkok djrs gSa fd
fdlh fo"k; fo'ks"k dh le> dks ml ̂ {ks=k esa* n{krk dh fn'kk esa ys tkuk pkfg,]
rks og lglac/k Hkh Å¡pk gksuk pkfg,A blds lkFk ,d leL;k ;g gS fd
okLrfod thou dh ifjfLFkfr;k¡ vdknfed ijh{kk dh ifjfLFkfr;ksa ls ukVdh;
:i ls fHkUu gksrh gSaA okLrfod thou esa yksx ,d&lkFk feydj ,d vf/kd
yEcs le; rd] Lo;a dks miyC/k lwpukvksa ds vk/kkj ij] [kqyh leL;kvksa ij
dke djrs gSaA ijUrq ijh{kk BsB :i esa( O;fDrijd o le;c) gksrh gSaA veqDr
iz'uksa ¼DyksT+M&,UMsM½ rFkk cUn fdrkcksa ds lkFk yh tkrh gSaA blfy, fofHkUu
v/;;uksa us ik;k gS fd Ldwyh izn'kZu dkWyst izn'kZu ds lkFk vPNh lglac)rk
n'kkZrk gS] ijUrq dkWyst ds ckn lglac)rk dkQh VwVrh lh yxrh gSA mnkgj.k
ds fy,] Hkkjrh; iz'kklfud lsokvksa ¼vkbZ,,l½ dh ijh{kkvksa esa dkQh lkekU;
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Kku dh t+:jr gksrh gS] ijUrq ,d lQy vQlj cuus ds fy, vPNs vUrjoS;fDrd
dkS'kyksa] lgt cqf) rFkk bZekunkjh dh t+:jr gksrh gSA

vr% tgk¡ vdknfed ijh{kkvksa dk loky mBrk gS ifjHkk"kk rFkk oS/krk nksuksa gh
isphnk eqís gSaA vc fo'oluh;rk dh vksj eqM+rs gSa] D;k ge dg ldrs gSa fd ckj&ckj

ysus ls D;k ijh{kk ds urhts rdjhcu ,d ls gksaxs\ ,d yphys jcj cS.M ls yEckbZ

ukius dk ekeyk ;kn gS\ dksbZ 'kadk ugha fd gesa ,slk midj.k fudEek gh yxsxkA

Bhd blh rjg vxj dksbZ ijh{kk] gesa gj ckj nksgjk, tkus ij leku ifj.kke ugha nsrh

rks fQj Hkyk og mi;ksxh dSls gks ldrh gS\

fo'oluh;rk dk iz'u njvly nh?kZdkfyd Le`fr dks dqN ladsrksa ds lgkjs] ;kn djrs

¼jhdkWy½ le; fQj ls fudky ikus ¼fjVªhoy½ ls tqM+k gSA gsujh jks,fMxj] tks ckj&ckj

nksgjk, tkus okyh ijh{kk ds izHkko esa #fp ysus okys euksoSKkfud gSa] mUgksaus ik;k fd

fdlh ckr dks fudky ikuk ifjorZu'khy rFkk laxfrghu gksrk gSA vFkkZr~ tc fdlh

Nk=k dh ,d gh lkexzh ij vyx&vyx le; ijh{kk yh tk,] rks og ges'kk ,d&lk

tokc ugha nsxkA vDlj mls ckn dh ijh{kvksa esa ,slh pht+sa ;kn vk,¡xh tks igys yh

xbZ ijh{kkvksa esa ugha vkbZ Fkha ¼vkSj cs'kd ;g chp esa fdlh nksgjko ds fcuk gks½A

ckj&ckj ijh{k.k ubZ Le`fr;ksa dks mRikfnr djrk yxrk gS! bu ubZ Le`fr;ksa dks

^izfrizkIr* ¼fjdoMZ½ Le`fr;k¡ dgrs gSa] vkSj jks,fMxj ds v/;;u n'kkZrs gSa fd

izfrizkIr Le`fr;k¡ viokn gksus ds cnys ekud gh gSaA vDlj izn'kZu esa ;g lq/kkj

Hkwyus ds dkj.k vkbZ deh ls vf/kd FkkA

ge ftu ckrksa dks tkurs gSa mUgsa Le`fr ls fudkyus esa vlaxfr;ksa ds dkj.k ge ,d

gh ckj yh xbZ ijh{kk ds ijh.kkeksa dks vf/kd vgfe;r ugha ns ldrs ¼[kkldj tc

;g ijh{kk vf/kdrj Le`fr dh ijh{kk gks½A fdlh Hkh ijh{kk ds izkIrkadksa esa ekiu dh

dqN =kqfV ges'kk jgrh gSA gkyk¡fd ge ekiu =kqfV dks fcYdqy lgh&lgh ugha crk

ldrs] bruk rks fuf'pr gS fd ;g dbZ izfr'kr fcUnqvksa esa gksrh gSA cs'kd ;g =kqfV

bruh rks gksrh gS fd ge izfr'kr fcUnqvksa ds n'keyoksa ds vk/kkj ij Nk=kksa esa Hksn djsa

rks ;g vuqfpr gksxkA mnkgj.k ds fy, vxj fdlh Nk=k dks 88 izfr'kr vad feyrs

gSa] rks mlds okLrfod izkIrkad 84 izfr'kr ls 92 izfr'kr ds chp dgha Hkh gks ldrs

gSaA vr% og 85 izfr'kr ikus okys fdlh Nk=k ls Li"Vr% csgrj ugha gSA

blfy,] eq>s yxrk gS fd iz'u ;g gS % ge fdlh ijh{kk dks /kkrq dh QqViêh tSlk

dSls cuk ldrs gSa\ vkSj mÙkj ;g gS % ge fdlh ijh{kk dh xq.koÙkk dks csgrj cuk

ldrs gSa] ij og dHkh Hkh /kkrq dh QqViêh ds leku oS/k ;k Hkjkslsean ugha gks ldrhA
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bldk eryc ;g gqvk fd gesa viuh izkIrkadksa dh O;k[;k dks cnyus dh t+:jr gSA

fQygky ge ftl Hkksysiu ls la[;k,¡ tks dgrh gSa mls Lohdkjrs gSa og vuqfpr gSA

vxyk Hkkx la{ksi esa bl ckr dh ppkZ djrk gS fd ijh{kk ds vadksa dk mi;ksx dSls

fd;k tkrk gSA

ijh{kk izkIrkadks a dh O;k[;kijh{kk izkIrkadks a dh O;k[;kijh{kk izkIrkadks a dh O;k[;kijh{kk izkIrkadks a dh O;k[;kijh{kk izkIrkadks a dh O;k[;k

vxj gekjh /kkrq dh QqViêh dqN ¼gkyk¡fd iwjh rjg ugha½ =kqfViw.kZ gksrh rks ge mlds
urhtksa dh O;k[;k Hkh lrdZrk ds lkFk djrsA blh izdkj tc dksbZ f'k{kd d{kk esa
vius Nk=kksa dk vk¡dyu fuekZ.kkRed vkdyu ¼QkesZfVo vlSlesaV½ ds vk/kkj ij
djrk gS] rks mlds ifj.kkeksa dks ifj'kq) fu"d"kksZa ds cnys] ,d dk;kZRed izkDdYiuk
¼gkiksfFklsl½ ;k vuqeku gh ekuk tkrk gSA ;g vuqeku rc 'kh?kz gh cny ;k R;kx
fn;k tkrk gS] tc f'k{kd dqN vkSj Nkuchu djs] vkSj iz'u iwNs] ;k fdlh nwljh rjg
ls ijh{kk ysA f'k{kd ;g tkurs gSa fd NksVh d{kk ijh{kkvksa ;k muds }kjk fn, x,
dk;ksZa ds urhtksa ds vk/kkj ij n`<+ fu"d"kksZa rd ugha igq¡pk tk ldrkA ijUrq
ladyukRed ijh{kkvksa ¼lesfVo ,Dt+kfeus'ku½ ds ifj.kkeksa dks izkDdYiuk ;k vuqeku
ugha ekuk tkrkA ge bu la[;kvksa dks dqN ,slk ekurs gSa] ekuks os ,d csgn mEnk
rjhds ls cukbZ xbZ /kkrq QqViêh }kjk n'kkZbZ xbZ yEckbZ;k¡ gksa! ,slh ijh{kkvksa ds
ifj.kke cgqr nsj ls vkrs gSa vkSj brus vfof'k"V ¼vuLisflfQd½ gksrs gSa fd izfriqf"V
¼QhMcSd½ ds :i esa Hkh mi;ksxh ugha gksrsA vr% blds cnys mudk mi;ksx Nk=kksa ds
ckjs esa fu.kZ; fu.kZ; fu.kZ; fu.kZ; fu.kZ; ysus ds fy, fd;k tkrk gS ¼Hkkoh voljksa ds :i esa fdls D;k feysxk½A
lkFk gh mudk mi;ksx f'k{kdks a] f'k{kdks a] f'k{kdks a] f'k{kdks a] f'k{kdks a] Ldwyksa rFkk f'k{kk cksMksZa ds ewY;kadu ewY;kadu ewY;kadu ewY;kadu ewY;kadu ds fy, Hkh
fd;k tkrk gSA ;s mi;ksx ,slh ijh{kkvksa dks ̂ Å¡ps nk¡oksa* okyh ijh{kk,¡ cuk Mkyrs gSaA

Hkkjr esa ijh{kk izkIrkadksa dk mi;ksx eq[;r% cPpksa ds fo"k; esa csgn egÙoiw.kZ fu.kZ;
ysus ds fy, fd;k tkrk gSA vxj dksbZ izos'k cksMZ ;k Hkkoh fu;ksDrk fdls pquuk vkSj
fdls vLohdkj djuk gS ds fo"k; esa fu.kZ; ysus ds fy, fdlh ,d la[;k ij fuHkZj
djrk gS] rks xyfr;k¡ gks ldrh gSaA D;ksafd ;g la[;k njvly ijh{kk izkIrkadksa ds ,d
uewus ¼lSEiy½ dh izkDdfYir dFkkoLrq ¼gkbiksFkSfVdy IykWV½ dks fdlh ukSdjh esa
dk;Z izn'kZu ds eki ds fo#) j[krh gS && vxj lHkh vkosndksa dks ukSdjh nh tkuh
gksA bu nksuksa ds chp dk lglaca/k dkQh l'kDr gksrk gS % vki ;g ns[k ldrs gSa fd
lcls T+;knk vad ikus okyk ukSdjh esa vPNk izn'kZu djsxk] vkSj de vad ikus okys
vPNk izn'kZu ugha djsaxsA ijUrq de vad ikus okyksa dk ,d NksVk lewg ,slk Hkh gksrk
gS ftudk izn'kZu larks"ktud gks] vkSj vf/kd vad ikus okyksa dk ,d nwljk NksVk
lewg ,slk Hkh gksrk gS ftudk dk;Z izn'kZu larks"ktud u gksA vxj dsoy mu yksxksa
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dks ukSdfj;ksa nh tk,¡ ftuds izkIrkad ¼tks xzkQ esa ,d js[kk ds :i esa n'kkZ, x, gksa½
foHksnd js[kk ¼dV&vkWQ½ ls Åij gksa] rks ;g fu.kZ; nksuksa gh NksVs lewgksa ds fy, xyr
gksxkA vkSj laHko gS fd ;s lewg njvly mrus NksVs Hkh u gksaA

tSls&tSls ijh{kk izkIrkadksa rFkk dk;Z&izn'kZu ds chp dk laca/k det+ksj gksrk tkrk gS
¼vkSj ;g elyk oS/krk ls tqM+k gS½ xyfr;ksa dh la[;k Hkh c<+rh tkrh gS] tSlk vki
nwljh vkÑfr esa ns[k ldrs gSaA cs'kd fcYdqy fo'kq) fu.kZ; tSlh dksbZ pht+ Hkh ugha
gksrh] tks mijksDr =kqfV;ksa ls eqDr gksA ijUrq vxj ge ijh{kk dh oS/krk dks lq/kkjus
ds fy, dqN ugha dj ldrs] fQj Hkh ge de ls de fu.kZ; ysus ds fy, ,dkf/kd
ekun.M rks viuk gh ldrs gSaA

f'k{kdksa rFkk dk;ZØeksa ds ewY;kadu ds fy, Hkh ijh{kk izkIrkadksa dk mi;ksx fd;k tkrk
gSA mnkgj.k ds fy, la;qDr jkT; vejhdk esa] f'k{kdksa rFkk Ldwyksa dks izkIrkadksa ds
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vk/kkj ij iqjLÑr ;k nf.Mr fd;k tkrk gS && f'k{kdksa dks osru o`f) fey ldrh gS
;k mUgsa ukSdjh ls fudkyk tk ldrk gS] vkSj de vkSlr vad okyh 'kkykvksa ij
ljdkj }kjk fu;qDr fo'ks"kK ^dkfct* gks ldrs gSaA ;g jkspd gS fd la;qDr jkT; esa
fd, x, ,d v/;;u us] f'k{kdksa ds ,d lewg us mu ij ykns tkus okys mPp nk¡oksa
okys ijh{k.k ds t+ksjnkj fojks/k dk nLrkost+hdj.k fd;k FkkA mudh udkjkRed
Hkkouk,¡ dqN rks LokHkkfod :i ls blfy, Hkh Fkha] D;ksafd bu ijh{kkvksa }kjk mudk
^ijh{k.k* Hkh gks jgk Fkk vkSj [kjkc urhtksa ds fy, mUgsa tokcnsg ekuk tk jgk FkkA
ijUrq bl v/;;u us ;g Hkh n'kkZ;k fd f'k{kd bl rF; ls Hkh fpafrr Fks fd ijh{kk,¡
vPNh v/;kiu fof/k;ksa rFkk lkFkZd lh[kus dh vuqefr ugha nsrhaA bl vkys[k dh
ysf[kdk,¡] tks esjh ,- ckDlZMsy&ySM rFkk dSju FkkWEilu Fkha] us f'k{kdksa ds dbZ m}sfyr
djus okys m)j.k 'kkfey fd, gSa] eSa muesa ls dqN ;gk¡ izLrqr dj jgh gw¡%

^t+jk lkspsa fd vki rc D;k dj ldrs] vxj vki ijh{kk ysus vkSj ijh{kk nsus dh
rS;kjh djus esa yxus okys le; dk i<+kus esa mi;ksx dj ikrsA ijh{kk,¡ cgqr T+;knk
gh yh tkrh gSa*(

^cPpksa dks ijh{kk ds fy, rS;kj djus ds okLrs mUgsa vlyh f'k{kdksa dh t+:jr gh ugha
gSA njvly eq>s rks ;g yxrk gS fd os ,slk djus ds fy, dEI;wVj izksxzke fodflr
dj ldrs gSa*(

^ijh{kk ds fy, lh[kuk lkFkZd ugha gS--- izkIrkad t+:j c<+rs gSa] ij cPps de tkurs
gSa] vkSj yksxksa ds :i esa Hkh derj gksrs gSa*( vkSj]

^esjk [k;ky gS fd mudh ¼ijh{kkvksa dh½ ifjdYiuk blfy, dh xbZ D;ksafd lc lksprs
gSa fd [kjkc f'k{kdksa dh la[;k cgqr vf/kd gS] vkSj buls [kjkc f'k{kd lq/kj ldsaxsA
ij ,slk gksrk ugha gS( cfYd lp rks ;g gS fd ijh{kk,¡ [kjkc f'k{kdksa dks cgkuk
miyC/k djokrh gSa rkfd os og tkjh j[k ldsa tks os ges'kk ls djrs vk, gSa && <sjksa
dkS'ky ¼fLdy½ rFkk nksgjko ¼fMªy½A ;g rks [kjkc v/;kiu dk gh ykblsal gSA*

yksxksa rFkk dk;ZØeksa ds ewY;kadu ds fy, ijh{kk ds mi;ksx esa tks leL;k gS] og
eq[;r% vk¡dyu dh [kjkc xq.koÙkk ls mitrh gSA bl vafre Hkkx esa] ge vdknfed
ijh{kkvksa dh oS/krk rFkk fo'oluh;rk dks c<+kus ds rjhdksa dks ns[ksaxsA

ewY;kadu dks lq/kkjukewY;kadu dks lq/kkjukewY;kadu dks lq/kkjukewY;kadu dks lq/kkjukewY;kadu dks lq/kkjuk

ijh{k.k fdl pht+ dk fd;k tkuk gS] mldh ifjHkk"kk vxj vf/kd le`) gks rks
ewY;kadu dks ykHk gks ldrk gS] vkSj izkekf.kd ewY;kadu ds y{;ksa esa ,d ;g Hkh gSA
tgk¡ [kjkc ijh{kk,¡ dsoy Le`fr dks gh ekirh gSa] csgrj ijh{kk,¡ Le`fr] le> rFkk
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mi;ksx dks eki ldrh gSaA blls Hkh csgrj ijh{kk,¡ dbZ egÙoiw.kZ dkS'kyksa dk
ewY;kadu dj ldrh gSa] tSls%

[kqyh leL;kvksa dk lek/kku]

leL;kvksa dk xBu]

iwoZ/kkj.kkvksa dk xBu o mUgsa Li"V djuk]

lewg esa dke djuk]

u, fopkjksa ds izfr [kqykiu]

vkadM+ksa ls fuiVuk]

cgq&lanHkksZa dk mi;ksx djuk]

vlQyrk ds ckotwn tqVs jguk]

Lo&ewY;kadu rFkk Lo&la'kks/ku]

lwpukvksa dh ekSf[kd izLrqfr]

vO;oLFkk esa O;oLFkk ykukA

ewY;kadu dks ,slh O;kid lwph ij vk/kkfjr djuk nks dkj.kksa ls vPNk gSA vOoy rks
;s dkS'ky ,sls gSa ftudks okLrfod txr esa ewY;oku ekuk tkrk gS( tks ewY;kadu
budks 'kkfey djrk gS og vf/kd oS/k Hkh gksxkA nwljs] ,sls ewY;kadu dk tks
^iyV&izokg* ¼cSd okW'k½ izHkko f'k{k.k rFkk ikB~;p;kZ ij gksxk og Hkh lq/kkj gh
yk,xkA ;kn djsa fd iyV&izokg dk eryc f'k{kdksa rFkk ikB~;p;kZ dh ml izo`fÙk ls
gS ftlds pyrs os Lo;a dks ijh{kkvksa dh vko';drkvksa ds vuq:i cuk Mkyrs gSaA
vr% csgrj ewY;kadu csgrj f'k{k.k fof/k;ksa dh fn'kk esa ys tk,xk && de ls de
ijh{kkvksa esa lq/kkj ykus ds dbZ O;kid iz;klksa ds ihNs ;gh vk'kk jgh gSA

izkekf.kd ewY;kadu ds ,d lq&'kksf/kr Lo:i dks iksVZQksfy;ks fof/k iksVZQksfy;ks fof/k iksVZQksfy;ks fof/k iksVZQksfy;ks fof/k iksVZQksfy;ks fof/k dgk tkrk gSA
euksoSKkfud LdkWV isfjl rFkk muds lgdehZ iksVZQksfy;ksa dks Nk=kksa ds mu dk;ksZa ds
,d lap;u ds :i esa ifjHkkf"kr djrs gSa tks mldh nSfud d{kk ikB~;p;kZ rFkk v/
;kiu dk izfrfuf/kRo djrs gksaA vejhdk ds dbZ Ldwyksa esa Nk=kksa ds iksVZQksfy;ks dk
mi;ksx iwjd rFkk vf/kd lkFkZd ewY;kadu ds :i esa lQyrkiwoZd fd;k x;k gSA
izR;sd iksVZQksfy;ks fdlh Nk=k ;k Nk=kk ds d{kk dk;Z] rFkk d{kk esa mlds izn'kZu ds
fofo/k izek.kksa dk izfrfuf/kRo djrk gSA fdlh Hkh vfrfjDr dk;Z dh vko';drk
ugha iM+rh] flok mi;qDr mnkgj.kksa dks pquus ds] vkSj ;g p;u Nk=kksa ds lkFk feydj
fd;k tk ldrk gSA bl izdkj Nk=kk Lo;a Lo&ewY;kadudrkZ cu tkrh gSA og Lo;a ls
iwNrh gS] ̂ D;k ;g dke ml ps"Vk ;k dkS'ky dks n'kkZrk gS] ftls eSa lk>k djuk pkgrh
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gw¡\* isfjl lq>krs gSa fd iksVZQksfy;ks esa rhu fHkUu izdkj ds izek.k 'kkfey fd, tk,¡%
izn'kZu ¼Nk=k tks dqN i<+@fy[k@dyu dj ldrk gS mlds jkst+ejkZ ds mnkgj.k½]
izfØ;k ¼j.kuhfr;ksa rFkk fof/k;ksa dk izek.k½ rFkk cks/k ¼ilsZI'ku½ ¼fyf[kr vkRe&fparu
;k Lo&ewY;kadu½A

ewY;kadu esa ,d gkfy;k uokpkj gS lg;ksxh ijh{k.k lg;ksxh ijh{k.k lg;ksxh ijh{k.k lg;ksxh ijh{k.k lg;ksxh ijh{k.k ¼dksyScksjsfVo VsfLVax½A fQfyi
ft+EckMksZ] tks xr ipklsd o"kksZa ls ,d fo[;kr euksoSKkfud gSa] us gky esa ijh{kk dks
ysdj nqf'park rFkk mls dSls de fd;k tk, ij /;ku nsuk izkjaHk fd;k gSA mUgksaus
vius gh euksfoKku ds ikB~;Øeksa esa ,d u, fopkj dks vktekus dk fu.kZ; fy;kA
Nk=kksa dks ;g fodYi fn;k x;k fd os viuh ijh{kk vius lgikfB;ksa esa ls viuh bPNk
ls pqus x, fdlh ,d lkFkh ds lkFk feydj ;k vdsys ns ldrs gSa! mUgsa dgk x;k fd
lg;ksxh ;qxy ,d gh ipkZ izsf"kr djsxk vkSj mUgsa ,d gh xzsM ¼leku vad½ fn;k
tk,xk && dksbZ Hkh O;fDrxr dke ugha gksxkA ,d fnypLi fopkj( vkidks D;k
yxrk gS fd Nk=kksa us bl izLrko ij dSlh izfrfØ;k dh gksxh\ rdjhcu 40 izfr'kr
Nk=kksa us ,d lkFkh ds lkFk ijh{kk nsuk pqukA ftu Nk=kksa us vdsys ijh{kk nsuk pquk
muesa ls vf/kdka'k us ,slk blfy, fd;k D;ksafd mUgsa Mj Fkk fd dgha mudk lkFkh de
dke u djsA ijUrq ̂ tksM+ksa* esa ls 20 izfr'kr us gh crk;k fd mUgksaus i<+kbZ dk ̂ dke*
ck¡Vk*( vf/kdrj us iwjs fgLlksa dks ;k ftruk Hkh os vdsys ijh{kk ds fy, i<+rs] mruh
i<+kbZ dhA ifj.kkeksa us n'kkZ;k fd ftu Nk=kksa us lg;ksx ls ijh{kk nh mUgsa vkSlru dbZ
fcUnq vf/kd vad feys] ctk, muds ftUgksaus vdsys ijh{kk nhA lkFk gh mUgsa
ikB~;Øe esa Hkh vf/kd et+k vk;k] mUgksaus viuk Kku vf/kd ck¡Vk] vkSj mUgsa ijh{kk
dks ysdj fpark Hkh de gqbZA mUgksaus ft+EckMksZ ls dgk fd os vius ikB~;Øe esa lg;ksxh
ijh{kk dk vf/kd mi;ksx ilan djsaxsA tSlk ft+EckMksZ dgrs gSa] gkyk¡fd nqf'park dks
lk>k djuk ruko dks de djrk gS] ;g blfy, vf/kd ewY;oku gS D;ksafd ;g
okLrfod nqfu;k dh gh rjg lk>s dke ij cy nsrk gSA Nk=kksa dks ,d&nwljs ds lkFk
rkyesy djuk iM+rk gS]
ck¡Vuk] vkSj lgdkj djuk
iM+rk gS] vkSj ;s dkS'ky
vkt fdlh Hkh dk;ZLFky
ds fy, csgn dherh
dkS'ky gSaA

r hlj k mnkgj. k g S
#cfjDl#cfjDl#cfjDl#cfjDl#cfjDl ¼funsZ'k 'kh"kdZ½
dk mi;ksxA eku ysa fd
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fdlh Nk=k us vjc&btz+k;y la?k"kZ ij ,d ys[k fy[kk gS] vkSj mlds f'k{kd dks mls
nl esa ls vad nsus gSaA mls tks vad feyrs gSa os ,d lkFk dbZ ekun.Mksa dks ifjyf{kr
djrs gSa % Li"Vrk] lacaf/kr eqís] le> dh xgjkbZ] Hkk"kk dk ifj"dkj] vkfnA bl
ifjfLFkfr ds fy, funsZ'k 'kh"kZd x<+us gksa rks gesa bu ekun.Mksa dks lwphc) djuk
gksxkA rc] izR;sd ekun.M esa Nk=k ds izn'kZu Lrj dks 'kCnksa esa of.kZr fd;k tk
ldsxkA mnkgj.k ds fy, Li"Vrk ds ekun.M ds fofHkUu Lrj bl izdkj gks ldrs gSaA
1- fofHkUu fcUnqvksa dks Li"V ugha fd;k x;k gS] ys[k eksVsrkSj ij vLi"V ¼dU¶;wT+M½ gSA
2- dqN fcUnq Li"V gS] 'ks"k vLi"V gSaA
3- dbZ Li"V fcUnq gSa] ij dqN vLi"V {ks=k gSaA
4- lHkh fcUnq fcYdqy Li"V gSa] iwjk ys[k fcYdqy Li"V gSA

blh rjg dk dke gesa mijksDr lHkh ekin.Mksa ds fy, djuk gksxk vkSj rc gesa tks
feysxk og ,d vkO;wg ¼eSfVªDl½ ;k #cfjDl gksxkA dbZ Ldwyh iz.kkfy;ksa esa #cfjDl
dk mi;ksx mEnk urhtksa ds lkFk fd;k x;k gSA #cfjd dk lcls cM+k Qk;nk gS Nk=kksa
ij iM+us okyk mldk izHkko] rc tc mUgsa viuk dke iwjk djus ds igys #cfjd
fn[kk fn;k tk,A blls os ekudksa ds izfr lpsr gks tkrs gSa vkSj viuh {kerkuqlkj
mUgsa gkfly djus dks izksRlkfgr gksrs gSaA11111

1- ^i'kqvksa dk ot+u ysus ls os eksVs&rkts+ ugha gks tkrs!* ;s 'kCn lqfo[;kr f'k{kkfon ,YcVZ 'kSadj }kjk
dgs x, Fks] tks ladsr djuk pkgrs Fks fd dsoy ijh{kk ysus ls cPps vf/kd prqj ugha cu tkrsA
bl ckr dks Lohdkjus rFkk muds dgus dh 'kSyh dh iz'kalk ds ckn ge bl miek dks bl izdkj
vkxs c<+k ldrs gSaA vxj i'kq ot+u rksyus dh e'khu dks i<+ ldrs] Lo;a eksVs gksuk pkgrs]
vkSj ;g Hkh tkurs gksrs fd eksVk dSls gqvk tk ldrk gS] rks D;k gksrk\ bls ^ekudksa dks
viukuk* dgrs gSa] vkSj ;g ijh{kk,¡ nsus okys Nk=kksa ij ykxw gksrk gSA vxj Nk=kksa dks vius
gh lh[kus ls lfØ; :i ls tksM+k tk lds] vxj mUgsa vPNs izn'kZu ds Lrj crk fn, tk,¡] os
mu Lrjksa dks ^viuk* ysaxsA os fdlh ewY;kadu ds urhtksa dk mi;ksx vius lh[kus dks lq/kkjus
ds fy, djsaxsA vkSj rc xk;ksa dk ot+u ysuk mUgsa njvly eksVk cuk,xkA
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ewY;kadu ds fofHkUu oSdfYid rjhdksa dh lQyrk rFkk muds Qk;nksa dks ns[k ;g

fopkj mBrk gh gS fd mudks lHkh LFkkuksa ij viuk;k D;ksa ugha x;k gSA vxj ge mUgsa

viuk ysa rks gesa D;k [kks nsus dk Hk; lrkrk gS\ mÙkj laHkor% ;g gS% oLrqfu"Brk

vkSj vklku la[;kRed foHkktu js[kk,¡A izkekf.kd ewY;kadu esa xq.koÙkk ds dbZ

vk;keksa ds fo"k; esa ekuoh; QSlys dh vko';drk iM+ ldrh gSA tks f'k{kd ys[kksa

ij vad nsrs gSa] os ,slk igys gh djrs gSa% os 'kSyh] Li"Vrk] foLrkj] vkfn&bR;kfn ij

fu.kZ; djrs gSaA ys[kksa ds ewY;kadu dh fo'oluh;rk ij dh xbZ izkjafHkd 'kks/k dkQh

fujk'kktud FkhA mlls ;g Li"V gqvk fd tc nks vyx&vyx O;fDr ,d gh ys[k

ij vad nsrs gSa rks lgefr cgqr de gksrh gS] vkSj tc ,d gh O;fDr ,d gh ys[k

dks vyx&vyx le; tk¡prk gS] rc Hkh mldk er fHkUu gksrk gSA bl rF; us gesa

,sls ewY;kadu dh oLrqfu"Brk ds izfr csgn 'kadkyq cuk fn;k gSA nwljh leL;k cs'kd]

;g gS fd gesa ljy lkj vadksa ¼lejh uEclZ½ dh vknr iM+ pqdh gS] ftuds vk/kkj

ij ge fdlh Nk=k dh ^fy;kdr* ij fu.kZ; djrs gSaA

bl xfrjks/k ls fudyus dk D;k dksbZ jkLrk gS\ gesa xq.kkRed ewY;kadu ¼DokWfyVsfVo

vlslesaV½ ij fQj ls n`f"V nkSM+kuh gksxh] D;ksafd bls iwjh rjg [kkfjt djus ls gekjs

ikl ekStwnk iz.kkyh rFkk mldh leL;kvksa ds dksbZ fodYi gh ugha jgsaxsA xq.kkRed

ewY;kadu dh dqN fo'ks"krk,¡ ,slh gSa tks gesa fparktud yx ldrh gSaA

ge tkurs gSa fd dqN ekeyksa esa izn'kZu ds ekun.M dkQh iSus gksrs gSa] bl vFkZ
esa fd ogk¡ Li"Vr% lgh vkSj xyr ut+j vkrs gSaA blds mnkgj.k gesa xf.kr]
HkkSfrdh] jlk;u'kkL=k] vkSj 'kk;n orZuh rFkk O;kdj.k esa feyrs gSaA ijUrq bl
Hkkx ds izkjaHk esa lwphc) fd, x, dbZ dkS'kyksa ds ekun.M laHkor% ^/kqa/kys*
gksaxsA mnkgj.k ds fy, ,d ys[k esa ^fcYdqy Li"V* o ^fcYdqy vLi"V* ds chp
dbZ laHkkO; fLFkfr;k¡ gks ldrh gSaA

xq.kkRed ewY;kadu O;fDrfu"B gksrk gS] vr% tk¡prs le; la[;k vkxs ys tkus ds
¼dSjh vksoj½ izHkko ¼fdlh ,d Nk=k ds izn'kZu dks blfy, vPNk eku ysuk]
D;ksafd mlls igys ds Nk=k dk izn'kZu csgn det+ksj Fkk½( izHkkeaMy izHkko ;k
gsyks bQSDV dk ¼tc Nk=kksa dh O;fDrxr Nfo;k¡ gekjs ewY;kadu dks izHkkfor
djrh gSa½( tks O;fDr tk¡p jgk gks mlds O;fDrRo ds izHkko dk ¼dBksj ;k mnkj
LoHkko½( vkSj cká izHkko dk ¼lQkbZ ;k gLrys[k½( f'kdkj gks ldrk gSA

izn'kZu dbZ ekun.Mksa dk ,d lkFk gksus okyk feyk&tqyk dk;Z gSA bldk eryc
;g gqvk fd vki nks Nk=kksa dh fdlh ,d vk;ke esa rqyuk dj gh ugha ldrsA
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yx ;g ldrk gS fd bu leL;kvksa ls cpk tk gh ugha ldrk ijUrq 'kk;n bl
vglkl ls enn feys fd ^O;fDrfu"B* dk vFkZ vko';d :i ls LosPNkpkjh ;k
iwoZxzg ;qDr ugha gksrk] vkSj oLrqfu"Brk Lo;a Hkh ,d Hkze ek=k gks ldrh gSA ,d
cgq&fodYi iz'ui=k cukus ds fofHkUu pj.k && iz'uksa dk p;u] mUgsa iwNus ds fy,
iz;qDr 'kCn] fofHkUu enksa dh O;k[;k && Hkh vius vki esa O;fDrfu"B gksrs gSaA gkyk¡fd
vafre pj.k] ftlesa fdrus mÙkj ^lgh* gSa bldk fu.kZ; fy;k tkrk gS] og oLrqfu"B
gh gksrk gSA xq.kkRed ewY;k¡du ds ekeys esa oLrqfu"Brk dks izf'kf{kr f'k{kdksa ds ,d
lewg dk erSD; dg ifjHkkf"kr fd;k tkuk pkfg,A ;g erSD; rc gkfly fd;k tk
ldrk gS tc ¼1½ ewY;kadu dh izfØ;kvksa dks lko/kkuh ls Li"V fd;k tk,( ¼2½
f'k{kdksa dks bu izfØ;kvksa esa izf'kf{kr fd;k tk,( vkSj ¼3½ f'k{kdksa esa ikjLifjd
ijke'kZ dh O;oLFkk dh tk, rkfd os erSD; fufeZr dj ldsaA vkSj Hkh csgrj gks fd
bu ekun.Mksa dks lkoZtfud dj fn;k tk, vkSj vU; f'k{kdksa] cPpksa ds ekrk&firkvksa
dkWystksa] fu;ksDrkvksa rFkk Lo;a Nk=kksa dks miyC/k djok fn;k tk,A tc f'k{kd bu
izfØ;kvksa esa izf'kf{kr gks tk,¡ vkSj muls ifjfpr gks tk,¡ rks xq.kkRed ewY;k¡du Hkh
ijaijkxr ewY;kadu ls vf/kd dfBu ugha fl) gksuk pkfg,A

,d vafre fcUnq ;g gS fd fdlh ,dy ckj yh xbZ ijh{kk ;k ijh{k.k ?kVuk dks
loksZPp egÙo ugha fn;k tkuk pkfg,A fu.kZ; ysus dks dbZ ckj esa vkSj ijh{kkvksa esa
QSyk;k tkuk pkfg,A bl rjhds ls ge f'k{kdksa rFkk Nk=kksa dh vlaxfr;ksa ds izHkko
dks U;wure dj ldsaxs vkSj vafre ifj.kke dks vf/kd fo'oluh; cuk ldsaxsA fQj
Hkh ;gk¡ ,d vf/kd xgjk lw=k Hkh gS % tks bl v/;k; dks Hkyh&Hkk¡fr lesV ysrk gSA
gkyk¡fd ge vf/kdka'kr% izn'kZu dks ekirs gS a] ge njvly ftls ekiuk pkgrsgkyk¡fd ge vf/kdka'kr% izn'kZu dks ekirs gS a] ge njvly ftls ekiuk pkgrsgkyk¡fd ge vf/kdka'kr% izn'kZu dks ekirs gS a] ge njvly ftls ekiuk pkgrsgkyk¡fd ge vf/kdka'kr% izn'kZu dks ekirs gS a] ge njvly ftls ekiuk pkgrsgkyk¡fd ge vf/kdka'kr% izn'kZu dks ekirs gS a] ge njvly ftls ekiuk pkgrs
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gS a og n{krk gSA gS a og n{krk gSA gS a og n{krk gSA gS a og n{krk gSA gS a og n{krk gSA n{krk dks csgrj ekius dk ,dek=k rjhdk gS fofHkUu dkS'kyksa ds
izn'kZu ds mnkgj.kksa dks] ,d vof/k ds nkSjku fofHkUu lanHkksZa esa ekiukA

fu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZ

Hkkjr dh 2005 dh jk"Vªh; ikB~;p;kZ :ijs[kk esa ,d Hkkx vk¡dyu rFkk ewY;kadu ij
gSA geus ;gk¡ tks eqís mBk, gSa] muesa ls dbZ dks Lohdkjus ds vykok ;g nLrkost lq/
kkj laca/kh dqN Bksl lq>ko Hkh tksM+rk gSA blds mnkgj.k gSa] [kqyh fdrkc ds lkFk
ijh{kk] le; lhekghu ijh{kk] xf.kr rFkk vaxzst+h dh ijh{kkvksa dks n{krk ds nks ;k
rhu Lrjksa esa izLrkfor djuk] f'k{kdksa rFkk vU; is'ksojksa dh lgk;rk ls cf<+;k
ijh{kkvksa dk ,d dks"k rS;kj djuk] vkSj nloha rFkk ckjgoha d{kk ds var esa yh tkus
okyh ijh{kkvksa ds vykok 'ks"k lHkh cksMZ ijh{kkvksa dks lekIr dj nsukA ;s lq>ko
foosdoku euksoSKkfud fl)kUrksa ij vk/kkfjr gSa] tSlk fd bl v/;k; us n'kkZ;k gSA
vxj bUgsa ykxw fd;k tk, rks ;s Hkkjr esa ewY;kadu dh 'kDy dks lp esa cny nsaxsA

vk¡dyu rFkk ewY;kadu dks cnyus dk lcls cM+k dkj.k gS] Nk=kksa }kjk eglwl fd;k
tk, okys ncko dk cks>A lkekU;r% Ldwy dbZ cPpksa ds fy, ,d rukoiw.kZ vuqHko
gks ldrk gSA ckydksa dks fofo/k izdkj dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA
vkxkeh v/;k; f'k{kk ds lanHkZ esa HkkoukRed LokLF; ds eqíksa dks ns[krk gSA

lanHkZ rFkk iqLrd lwphlanHkZ rFkk iqLrd lwphlanHkZ rFkk iqLrd lwphlanHkZ rFkk iqLrd lwphlanHkZ rFkk iqLrd lwph

1- ckDlZMsy&ySM] ,e-,-] rFkk ds-,Q-FkkWel] 2000A ^OgkWV~l ,V LVsd bu gkbZ&LVsDl~ VSfLVax %
VhplZ ,.M isjsUV~l Lihd vkmV*A ^tuZy vkWo Vhpj ,T;qds'ku] [k.M&51] la[;k&5] 384&97

2- Ct+kWdZ] vkj-,-]1999A ^vlsflax vkoj vksu dkWEihVsUl % áwfjfLVDl ,.M bY;w'kUl~*A Mh-xksQj
rFkk ,-dksfj,V ¼laikfnr½ vVsU'ku ,.M ijQkWesZUl XVII] dkWfXufVo jsX;qys'ku vkWo ijQkWesZUl%
bUVj,D'ku vkWo fFk;ksjh ,.M ,fIyds'ku esa 'kkfeyA dsfEczt ,e, % ,evkbZVh izslA

3- psax] ,y-] 1997A ^gkÅ Mt+ okW'kcSd bU¶yq,Ul Vhfpax\ bEifyds'kUl~ QkWj gk¡xdk¡x*A
^ySaXost ,.M ,T;qds'ku*] [k.M&11] la[;k&1] 38&54

4- fM,Vsy] vkj-ts-] ts-,y-geZu] rFkk vkj-,-DuwFk] 1991A ̂ OgkWV Mt+ fjlpZ ls vckmV vlslesaV\*
ukWFkZ lsaVªy jhtuy ,T;qds'kuy yScksjsVjh] http://www.ncrel.org/sdrs/areas/stw_esys/
4ssess.htmA

5- gkWifdUl] th-] 2005A ^gkÅ dSu VhplZ Msoyi LVwMsUVl~* eksfVos'ku ,.M lDlsl\ ,u
bUVjO;w fon dSjy ,l-M~osd* ^,T;qds'ku oYMZ] Ldwy b';wl~] 2005

6- ewu] Vh-vkj-] lh-,e-czkbVu] lh-,e-dSygSu] rFkk ,-jkWfcUlu] 2005] ̂ MsoyiesaV vkWo vkWFksfUVd
vlslesaV QkWj n feMy Ldwy Dykl:e*A n tuZy vkWo lSds.Mjh fx¶VsM ,T;qds'ku] [k.M&XVI]
la[;k&2@3] 119&33

7- jks,fMxj III] ,p-,y-] rFkk bZ-ts-ek'kZ] 2005A ^n ikWft+fVo ,.M usxsfVo dkWfUlDosUlsl~ vkWo
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eYVhiy pkW,l VsfLVaxA* tuZy vkWo ,DlisfjesaVy lkbdkWyth % yfuZax] esejh ,.M dkWfXu'ku]
[k.M&31] la[;k&5] 1155&59

8- 'kkWXusLls] ,e-,Q-] 2002A ^,u bUVjO;w fon gsujh ,y-jks,fMxj III*] ,T;qds'kuy lkbdkWyth
fjO;w*] [k.M&14] la[;k&4

9- LVSpj] ch-,e-] dkWUlhDosUlsl~ vkWo yktZ Ldsy] gkbZ&LVsDl~ VsfLVax vkWu Ldwy ,.M Dykl:e
izSfDVlA 79&100

10- ft+EckMksZ] ih-th-] ,y-Mh-cVyj rFkk oh-,-okWYQ] 2003A ^dksvkWijsfVo dkWyst ,Dlkfeus'kUl%
eksj xsu] ySl isu Ogsu LVwMsUVl~ 'ks;j bUQjes'ku ,.M xzsMl~*A tuZy vkWo ,DlisfjesaVy

,T;qds'ku] [k.M&71] la[;k&2
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v/;k; nl

Hkkouk,¡] lh[kuk rFkk HkkoukRed LokLF;Hkkouk,¡] lh[kuk rFkk HkkoukRed LokLF;Hkkouk,¡] lh[kuk rFkk HkkoukRed LokLF;Hkkouk,¡] lh[kuk rFkk HkkoukRed LokLF;Hkkouk,¡] lh[kuk rFkk HkkoukRed LokLF;

fo'o dh lSdM+ksa Hkk"kkvksa esa ls ftl Hkk"kk dks lh[kuk f'k{kdksa ds fy, lcls t+:jh gS
og laHkor% ^'kjhj dh Hkk"kk* ¼ckWMh ySaXost½ gSA f'k{kdksa dks dqN ladsrksa dks i<+uk
vkuk pkfg,] tSls iFkjk;k Hkko] 'kSrkuh Hkjh ut+jsa] :[ks vkSj Qwys eq¡g] D;ksafd ;s Nk=kksa
dh vkarfjd Hkkoukvksa ds lqjkx gSaA vdknfed lanHkksZa esa Nk=kksa dks tks eglwl gksrk
gS] mUgsa vdknfed Hkkouk,¡ dgrs gSa vkSj ;s Hkkouk,¡ Nk=kksa ds fofHkUu izdkj ds
ifj.kkeksa dks izHkkfor djrh gSa] tSls mRizsj.k] cks/k] miyfC/k] 'kkjhfjd LokLF; vkSj
euksoSKkfud LokLF;A ge lc tkurs gSa fd vxj dksbZ Nk=k nq[kh] fpafrr ;k xqLls esa
gks] rks mls ikB dk cgqr de fgLlk le> esa vk,xkA vkSj vxj og ,dkxzfpÙk]
#fpoku] vkSj Hk;eqDr gks rks og csgrj lh[ksxhA ij ;g rks fge'kSy dh uksd Hkj gS(
Ldwyh dk;Z rFkk Ldwyh izn'kZu ls lacaf/kr reke rjg dh Hkkoukvksa dks Nk=k vuqHko
djrs gSaA

vkn'kZ fLFkfr esa] gesa gekjs Nk=kksa dh HkkoukRed fLFkfr ij mruk gh /;ku nsuk pkfg,
ftruk ge muds vdknfed f'k{k.k ij nsrs gSaA blds ckotwn fdlh BsB Ldwyh
ifjfLFkfr esa fdlh f'kf{kdk ;k f'k{kd ds fy, vius izR;sd Nk=k&Nk=kk dh HkkoukRed
vko';drkvksa dks lacksf/kr djuk csgn dfBu gksrk gS && Nk=kksa dh la[;k bruh
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vf/kd vkSj le; fdruk de tks gksrk gSA D;ksafd vdknfed Hkkoukvksa dks
lacksf/kr djus esa tks le; o ÅtkZ dh t+:jr gksrh gS og ge ns ugha ikrs] 'kk;n
blfy, ge mudks iwjh rjg ut+jvankt dj nsrs gSaA ;gk¡ rd fd ge lh[kus esa muds
egÙo rd dks udkj ldrs gSa] Lo;a dks ;g Hkjkslk fnyk ldrs gSa fd Hkkouk,¡
^vizklafxd* gSa] vkSj i<+kbZ rFkk ijh{kkvksa dh rS;kjh tSls t+:jh dkeksa ds fy, mUgsa ijs
/kdsyk tk ldrk gSA ij ,slk djuk ,d xaHkhj xyrh gksxhA

,d ckr rks ;g gS fd lh[kus esa Hkkoukvksa dh mifLFkfr vkSj mudh 'kfDr dks vxj
ge ugha Lohdkjrs] rks i<+kus dh viuh dherh ÅtkZ dks gh ukyh esa cgk nsus dk
tksf[ke gekjs le{k jgrk gSA vf/kd cqfu;knh Lrj ij Hkkouk,¡ mRizsj.k rFkk cks/k ls
tfVy :i ls xqaFkh gksrh gSa vkSj ;s rhuksa fey&tqy dj Ldwyh f'k{k.k dk vk/kkj cukrh
gSaA gkyk¡fd gesa yxrk ;g gS fd vius o.kZuksa esa mudks i`Fkd fd;k tk ldrk gS]
okLrfodrk esa os vyx&Fkyx dh gh ugha tk ldrhaA mnkgj.k ds fy, dksbZ Nk=kk
d{kk esa f[kaph&f[kaph] lh[kus dk fojks/k djrh] ;k egt vkØked gks ldrh gSA bu
rhuksa vkpj.kksa ds lzksr lk>s :i esa mldh ekU;rkvksa ;k n`f"Vdks.kksa esa fLFkr gksrs gSa]
lkFk gh Øks/k] 'keZ rFkk vijk/kcks/k tSlh udkjkRed Hkkoukvksa esa HkhA blh rjg d{kk
dh 'kS{kf.kd xfrfof/k;ksa ds izfr Nk=kksa dk vkd"kZ.k vkSj tqM+ko Hkh bu xfrfof/k;ksa ds
ewY; ;k egÙo esa Nk=kksa dh vkLFkk esa fLFkr gksrk gS lk>s :i esa] vkSj lkFk gh Åc]
#fp] izse o vkuan tSlh Hkkoukvksa esa HkhA

euksoSKkfud vkUVksfu;ks nkekfl;ks rFkk esjh gSysu bEekWjnhuks&;kax us ,d gkfy;k
vkys[k esa ;g ckr csgn l'kDr :i ls j[kh gSA Hkkoukvksa dks ,d dk¡p ds lkeku
dh nqdku esa pht+ksa dks NsM+us okys ,d uUgs cPps ds :i esa u ns[k] gesa mUgsa ,d ,sls
vkys ds :i esa ns[kuk pkfg, ftl ij dk¡p dk lkeku j[kk gqvk gks! ge tc fo'kq)
rkfdZd fopkj ;k cks/k dks iVjh ls mrkjus okyh Hkkouk dh ckr djrs gSa rks ge ^;k
rks ;g ;k&fQj og* ds :i esa lkspus yxrs gSaA ijUrq tSls ;kax rFkk nkekfl;ks ladsr
nsrs gSa fd foospuk rFkk lh[kus esa njvly izR;{k cks/k ¼ilsZI'ku½ rFkk lkekftd
izfriqf"V ¼lks';y QhMcSd½ dh Hkwfedk gksrh gS] tks ,d HkkoukRed izfØ;k gSA

vxj ge Nk=kksa dh Hkkoukvksa ij /;ku nsus ds egÙo dks Lohdkj ysa] ij lkFk gh ,slk
dj ikus dh viuh {kerk esa lhfer Hkh gksa rks] gekjs le{k D;k dksbZ lek/kku cprk
gS\ Nk=kksa ds HkkoukRed LokLF; dh ns[kHkky dk ,d nwljk] vf/kd O;kid ut+fj;k
gS] vkSj og ,sls Ldwyh okrkoj.k dks rS;kj djuk gS] tks voS;fDrd ¼bEilZuy½ rFkk
Li/kkZRed gksus ds cnys] Lusgiw.kZ vkSj leFkZu nsus okys gksA bl v/;k; ls eSa ;g
laizsf"kr djus dh vk'kk djrh gw¡ fd ijaijkxr :i ls izn'kZu rFkk rqyukRed
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ewY;kadu ij tks cy fn;k tkrk gS] og Nk=kksa esa gkfudkjd HkkoukRed izfrfØ;k,¡
txkrk gSA eSaus tkucw>dj ̂ gkfudkjdkj* tSls l'kDr 'kCn dk iz;ksx fd;k gS && dqN
HkkoukRed fLFkfr;k¡ lh[kus dh izfØ;k dks] lgikfB;ksa ds lkFk laca/kksa dks] ekrk&firk
rFkk f'k{kdksa ds lkFk fj'rksa dks] vkSj Nk=kksa ds euksoSKkfud LokLF; dks gkfu igq¡pk
ldrh gSaA vkSj ;g ckr rc Hkh lp gksrh gS] tSlk vki ns[ksaxs] tc elyk
^ldkjkRed* Hkkoukvksa] tSls xoZ vkSj vk'kk ls tqM+k gksA izn'kZu ij fn, tkus okys
'kS{kf.kd cy ds pyrs] ge vius cPpksa ds fy, dqN [kkl dj ugha ldrs] flok
gkfudkjd Hkkoukvksa ls fuiVus esa mudh enn djus dsA vkSj fuiVuk csgn vlarks"ktud
lek/kku gS! nwljh vksj cPpksa ds fy, ,d leFkZd okrkoj.k vdknfed Hkkouk ds eqís
dks vf/kd ldy :i ls lacksf/kr djrk gSA cs'kd] cPpksa ds fy, leFkZd okrkoj.k]
tks lokZf/kd O;kid vFkZ esa gks] dk eryc gksxk fd vkt gekjs tks lkekftd] 'kSf{kd
rFkk ikfjokfjd ewY; gSa] mlls fcYdqy fHkUu ewY; gekjs gksaA ;|fi ge lcdks ml
Lrj ij Hkh dke djus dh t+:jr gS] vxj geesa ls izR;sd vius Nk=kksa ds HkkoukRed
txr ls rkyesy cSBk lds] rks gesa bldk Hkkjh izfrQy feysxkA

vkxkeh fgLlk vdknfed Hkkoukvksa ls vkidks ifjfpr djok,xk vkSj muesa ls nks dh
xgu Nkuchu djsxk && ;s gSa vkuan rFkk nqf'parkA

vdknfed Hkkouk,¡vdknfed Hkkouk,¡vdknfed Hkkouk,¡vdknfed Hkkouk,¡vdknfed Hkkouk,¡

,d vH;kl ds :i esa vki mu vdknfed Hkkoukvksa dh lwph cuk ldrs gSa] tks
vkidks yxrk gS fd Nk=k BsB fLFkfr;ksa esa vuqHko djrs gSa] vkSj rc mudh rqyuk
ckWDl&1 esa nh xbZ lwph ls dj ldrs gSaA ;g lwph

ckWDl&1ckWDl&1ckWDl&1ckWDl&1ckWDl&1
xfrfof/k lacaf/kr Hkkouk,¡xfrfof/k lacaf/kr Hkkouk,¡xfrfof/k lacaf/kr Hkkouk,¡xfrfof/k lacaf/kr Hkkouk,¡xfrfof/k lacaf/kr Hkkouk,¡
et+k ¼mÙkstuk rFkk foJkafr] tc xfrfof/k dks ewY;oku ekuk tk,

vkSj lh[kus ij
nksuksa gh fLFkfr;ksa esa½ fu;a=k.k gksA
dq.Bk tc xfrfof/k dks ewY;oku ekuk tk,

vkSj fu;a=k.k de gksA
Åc tc xfrfof/k dks ewY;oku u le>k

tk,A
ifj.kke lacaf/kr Hkkouk,¡ifj.kke lacaf/kr Hkkouk,¡ifj.kke lacaf/kr Hkkouk,¡ifj.kke lacaf/kr Hkkouk,¡ifj.kke lacaf/kr Hkkouk,¡
izR;kf'kr Hkkouk,¡izR;kf'kr Hkkouk,¡izR;kf'kr Hkkouk,¡izR;kf'kr Hkkouk,¡izR;kf'kr Hkkouk,¡
izR;kf'kr vkuan tc lQyrk dh mEehn gksA
fujk'kk vc vlQyrk dh mEehn gksA
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vk'kk tc ifj.kke vfuf'pr gks] ij /;ku
lQyrk ij dsafnzr gksA

fpark tc ifj.kke vfuf'pr gks] ij /;ku
vlQyrk ij gksA

laLej.kkRed Hkkouk,¡laLej.kkRed Hkkouk,¡laLej.kkRed Hkkouk,¡laLej.kkRed Hkkouk,¡laLej.kkRed Hkkouk,¡
vkuan tc lQyrk gkfly gks tk,A
nq[k tc lQyrk gkfly u gks ldsA
grk'kk tc mEehn lQyrk dh gks] ij ,slk gks

u ldsA
jkgr tc mEehn vlQyrk dh gks ij ,slk u

gksA
lkekftd Hkkouk,¡lkekftd Hkkouk,¡lkekftd Hkkouk,¡lkekftd Hkkouk,¡lkekftd Hkkouk,¡
xoZ tc Lo;a dks lQyrk dk dkj.k ekuk

tk,A
'keZ tc csgn dksf'k'k ds ckotwn vlQyrk

feysA
ÑrKrk tc lQyrk dks fdlh nwljs dh

lgk;rk] tSls f'kf{kdk dh enn
ds dkj.k ekuk tk,A

Øks/k tc vlQyrk dks fdlh nwljs O;fDr ds

dkj.k ekuk tk,A

euksoSKkfud jkbugkMZ isdju rFkk muds lgdfeZ;ksa }kjk] teZuh ds Ldwyksa ls izkIr]
xq.kkRed vkadM+ksa ds vk/kkj ij ladfyr dh xbZ gSA11111 Nk=kksa ls dgk x;k Fkk fd os d{kk
ds nkSjku] ?kj esa i<+kbZ djrs le;] vkSj ijh{kkvksa ds le; viuh Hkkoukvksa dk o.kZu
djsaA bu ekSf[kd c;kuksa ls euksoSKkfudksa us mudk oxhZdj.k fd;k rFkk mudk
Li"Vhdj.k Hkh fn;k] tSlk fd ckWDl&1 esa n'kkZ;k x;k gSA nqf'park lcls vke Hkkouk
Fkh ¼ftu Hkkoukvksa dks Nk=kksa us crk;k muesa 15 izfr'kr ls 25 izfr'kr fpark dh
Hkkouk jgh½A ijUrq vxj ge bu Hkkoukvksa dks t+kfgj vFkZ esa ^ldkjkRed* rFkk
^udkjkRed* dk BIik yxk oxhZÑr djsa rks] ifj.kkeksa us ;g n'kkZ;k Fkk fd ldkjkRed
rFkk udkjkRed Hkkoukvksa dh ckjackjrk yxHkx cjkcj FkhA

mijksDr rkfydk ,d jkspd fcUnq ;g Hkh n'kkZrh gS fd miyfC/k&laca/kh Hkkoukvksa dh

1- 'kks/k ds fdlh u, {ks=k dh Nkuchu ds fy, veweu ;g ,d vPNk ut+fj;k fl) gksrk gS]
D;ksafd xq.kkRed] o.kZukRed] [kqyh izfrfØ;k,¡ reke tfVyrkvksa rFkk laHkkfor ifjorZu'khy
?kVdksa dks m)?kkfVr dj nsrh gSaA
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;gk¡ Hkjekj gS && vFkkZr~ ,slh Hkkoukvksa dh tks lQyrk ;k vlQyrk dh izR;k'kk esa
vuqHko dh tkrh gSaA ;gk¡ gesa bl ckr dk Bksl lcwr feyrk gS fd Ldwy lh[kus ls
dgha vf/kd izn'kZu dk LFkku cu x, gSaA ijUrq xfrfof/k&laca/kh dqN Hkkouk,¡ tks
rkfydk esa 'kkfey gSa && et+k] dq.Bk rFkk Åc && os csgn egÙoiw.kZ gSa] D;ksafd mudk
rkYyqd lh[kus esa tqVus rFkk tqM+us ls gSA tc ifjfLFkfr;k¡ vuqdwy gksrh gSa] rc Nk=kksa
dks ,d ^izokg*  ^izokg*  ^izokg*  ^izokg*  ^izokg* dk vglkl     ¼Qhfyax vkWo ¶yks½ gksrk gS] fdlh xfrfof/k dks Lo;a
mlds fy, djus esa tqVus dk vglkl gksrk gS] vkSj fcYdqy lgh Lrj dh pqukSrh dk
lkeuk djus dk vglkl txrk gSA Mscjk es;j rFkk tqfy,u VuZj os euksoSKkfud gSa
ftudh #fp mu ?kVdksa dks tkuus esa gS tks lh[kus ds vuqHkoksa dh xq.koÙkk dks izHkkfor
djrs gSa] ;k tks ^izokg* ds vglkl esa ;ksxnku nsrs gSaA bl vLi"V fLFkfr dk lcls
ljy o.kZu bu euksoSKkfudksa ds ,d ipsZ esa feyrk gSA mUgksaus ,d ckfydk dk ,d
m)j.k izLrqr fd;k gS ftlesa og ml xfrfof/k ds nkSjku viuh Hkkoukvksa dks crkrh
gS] ftlesa mls et+k vk;k Fkk && og ^[kwc lksp jgh Fkh--- mls yx jgk Fkk fd eSa mls
lpesa le> jgh gw¡ vkSj mlls dqN ik jgh gw¡--- eSa okLro esa mlesa ?kqlh gbZ FkhA*

LokHkkfod gh gS fd vdknfed Hkkoukvksa rFkk lh[kus ds vuqHko dh xq.koÙkk ds chp
,d l'kDr tqM+ko gksrk gSA blds ckotwn tc es;j rFkk VuZj us dbZ o"kZ iwoZ lh[kus
ds vuqHkoksa laca/kh Nkuchu izkjaHk dh] mUgksaus 'kq#vkr esa Hkkoukvksa ij fopkj ugha
fd;kA mUgksaus d{kkvksa esa Nk=kksa dh ekU;rkvksa rFkk n`f"Vdks.kksa dk tk¡pk Fkk% y{;]
tksf[ke mBkus dk vkpj.k] viuh {kerkvksa dk cks/k] vkfn&bR;kfnA BsB :i esa bl
izdkj ds v/;;u esa tks rjhdk vf[r;kj fd;k tkrk gS] mlesa Nk=kksa dks veqDr
iz'ukofy;k¡ nh tkrh gSa] ftlesa cgq fodYi
mÙkj ;k fQj Js.kh eki ¼jsfVax LdsYl½
gksrs gSaA ,slh fof/k;k¡ euksoSKkfudksa dks
dsafnzr] vklkuh ls fo'ysf"kr gksus okys
vkadM+s ladfyr djus nsrs gSa ijUrq ,slk
dsoy mlh foLrkj ¼jsat½ esa gh fd;k tk
ldrk gS ftldh igys ls gh vis{kk dj
yh xbZ gksA lkSHkkX; ls es;j rFkk VuZj us
,d fHkUu rjhdk viuk;kA mUgksaus ,sls
[kqys iz'u Hkh iwNs ftuds mÙkj Nk=k vius
'kCnksa esa ns ldrs Fks ¼muds vkadM+ksa dk
,d cM+k fgLlk xq.kkRed rFkk o.kZukRed
Fkk½A ;ksa mUgksaus ik;k fd rVLFk ekU;rkvksa
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rFkk n`f"Vdks.kksa ds cnys muds }kjk ladfyr vkadM+ksa esa Nk=kksa us os Hkkouk,¡ ntZ dha
tks lh[kus ds fofHkUu i{kksa ds fo"k; esa Nk=kksa us vuqHkwr dh FkhaA yxrk ;g gS fd
lh[kus ds vuqHko dh xq.koÙkk] O;fDr ds varl esa Hk;] xoZ] Øks/k] vpjt] izse]
mYykl rFkk et+s dh Hkkoukvksa }kjk fu/kkZfjr gksrh gSA ^izokg* vuqHkoksa dk buesa ls
dqN Hkkoukvksa dh mifLFkfr vkSj dqN dh vuqifLFkfr ls xgjk lg&laca/k gksrk gSA

ewyr% lh[kus dk et+k rc lcls T+;knk vkrk gS tc O;fDr ds dkS'ky Lrj rFkk
xfrfof/k ds pqukSrh Lrj esa larqyu gksA bldk fufgrkFkZ ;g gS fd {kerk ds lHkh Lrjksa
ds Nk=kksa dks lh[kus esa et+k vk ldrk gSA laHko gS fd ;g vkidks csgn fNNyk lR;
dFku yxs] ij njvly ;g csgn egÙoiw.kZ gSA t+jk mu Nk=kksa dks ;kn djsa ftUgsa
fiNys reke o"kksZa ls vki lksprs jgs Fks fd mUgsa lh[kus esa lp esa et+k vkrk gS &&
laHkkouk ;g gS fd os lc Å¡ph {kerk Lrj okys Nk=k FksA f'k{kdksa ds :i esa gesa ,sls
dYiuk'khy rjhdksa dks ryk'kus dh vko';drk gS] tks vf/kd Nk=kksa dks {kerk o
pqukSrh dk ̂ lgh esy* miyC/k djok,¡A v/;k; vkB esa eSaus d{kk esa lh[kus dks Nk=kksa
ds fy, b"Vre :i esa pqukSrhiw.kZ cukus laca/kh dbZ lq>ko izLrqr fd, FksA ;s lHkh
Nk=kksa dks vkidh d{kk esa ^izokg ds vglkl* dks vuqHko djus dk ekSdk nsrs gSaA

vki lksp ldrs gSa fd ^et+s* tSlh fdlh pht+ esa lh[kus laca/kh Bksl Qk;ns Hkyk D;k
gks ldrs gSaA D;k dksbZ euksoSKkfud izek.k bl ckr dk gS fd dksbZ Nk=k viuk ikB
rc csgrj lh[ksxk vxj mls ikB esa et+k vk;k gks vkSj lh[krs le; og [kq'k gqvk
gks\ ;g iz'u egÙoiw.kZ gS] [kkldj blfy, D;ksafd vktdy Ldwy rFkk f'k{kd lh[kus
esa Nk=kksa ds vkuan dks c<+kus ds iz;kl dj jgs gSaA dksbZ Nk=kk ckjg lkyksa rd lh[kus
ds vkuan ds vuqHko ls xqt+j ldrh gS] ij vafre fo'ys"k.k esa ;g irk ugha gksrk fd
njvly mlus fdlh ,sls Nk=k ls vf/kd ;k csgrj lh[kk gS] tks ckjg o"kksZa rd uhjl
Je ls xqt+jk gksA lp rks ;g gS fd dqN f'k{kkfon~ ;g rdZ rd dj ldrs gSa fd
uhjlrk ds LFkku ij vkuan ykus ij ge lh[kus dk gh cfynku dj nsrs gSaA bl rdZ
dks vklkuh ls lacksf/kr fd;k tk ldrk gSA ge pkgrs gSa fd ;g cPps Ldwy esa [kq'k
jgsa D;ksafd HkkoukRed fgr vius vki esa ,d /;s; gS] HkkoukRed fgr vius vki esa ,d /;s; gS] HkkoukRed fgr vius vki esa ,d /;s; gS] HkkoukRed fgr vius vki esa ,d /;s; gS] HkkoukRed fgr vius vki esa ,d /;s; gS] blfy, ugha fd vkuan
okf"kZd ijh{kk esa vf/kd vadksa dh vksj ys tk,xkA blds ckotwn d{kk esa tks et+k gS
og lh[kus dh izfØ;k ls vkuk pkfg,] blfy, ugha fd ikB ;k f'k{kd euksjatd Fks
;k mUgksaus [kkl ek¡x ugha j[kh FkhA

ge ewy iz'u ij ykSVrs gSa] vkuan dk lh[kus ij tks izHkko iM+rk gS] ml fo"k; ij
izR;{k :i ls izklafxd dksbZ 'kks/k ugha gS] ijUrq dkQh lkjk lacaf/kr izek.k vo'; gS]
ftldk lkj la{ksi ,d cf<+;k ls okD; esa lesVk tk ldrk gS % vkuannk;d fLFkfr;k¡
jpukRed fparu dks izksRlkfgr djrh gSaA fofo/k izdkj ds v/;;uksa esa && ftuesa dqN



211^lh[kuk* euksoSKkfud fo'ys"k.k

deyk oh- eqdqank

iz;ksx'kkykvksa esa fd, x, Fks] rks dqN okLrfod fLFkfr;ksa esaA bu v/;;uksa esa o;Ldksa
;k cPpksa ls lkekftd ;k laKkukRed dk;Z djok, x, FksA bu 'kks/kksa us ;g iznf'kZr
fd;k fd efLr"d dh FkksM+h&lh Hkh ldkjkRed fLFkfr;k¡ gksa rks laKkukRed foLrj.k
¼dkWXusfVo byScksjs'ku½ rFkk yphysiu esa o`f) gksrh gSA blls vf/kd fopkj mitrs gSa]
tks lkekU; rFkk vlkekU;] nksuksa gh izdkj ds gks ldrs gSaA ;g yphykiu csgrj
leL;k lek/kku {kerk dh vksj ys tkrk gS] [kklrkSj ls mu dk;ksZa esa ftuesa jpukRed]
vlkekU; vuqfØ;k ¼fjLikWUl½ dh vko';drk gksA dbZ euksoSKkfudksa esa ls nks us bl
ldkjkRed izHkko ldkjkRed izHkko ldkjkRed izHkko ldkjkRed izHkko ldkjkRed izHkko ds {ks=k esa dkQh dke fd;k gSA ;s euksoSKkfud gSa ,fyl vkblu
rFkk ckjcjk ÝsfMªdluA os vkuan] ÑrKrk] et+k] #fp] ftKklk vkfn Hkkoukvksa ds
ykHkksa dk o.kZu djrh gSaA vkblu dk dk;Z rkRdkfyd ykHkksa tSls csgrj leL;k lek/
kku ;k vf/kd lekt&vfHkeq[k vkpj.k dks iznf'kZr djrk gSA ÝsfMªdlu dk dke
ldkjkRed izHkko dh {kf.kd vof/k;ksa rd ds nh?kZdkfyd Qk;nksa ls lacaf/kr gSA
muds vius 'kCnksa esa ̂ ldkjkRed Hkkouk,¡ u dsoy yksxksa dks orZeku esa vPNk eglwl
djokrh gSa] cfYd foLr`r fparu ij muds vlj ds dkj.k ldkjkRed Hkkouk,¡ ;g
laHkkouk Hkh c<+krh gSa fd yksx Hkfo"; esa Hkh vPNk eglwl djsaxsA* os bl fLFkfr dh
rqyuk volkniw.kZ euksHkkoksa ds ^uhps dh vksj* tkus okys ^lfiZy pØksa* ls djrh gSa]
tks ladh.kZ fopkjksa rFkk vkpj.kksa dh vksj ys tkrs gSa vkSj O;fDr dks vkSj vf/kd
volknxzLr cukrs gSaA ÝsfMªdlu dk QSykvks&vkSj&fuekZ.k djks QSykvks&vkSj&fuekZ.k djks QSykvks&vkSj&fuekZ.k djks QSykvks&vkSj&fuekZ.k djks QSykvks&vkSj&fuekZ.k djks ¼czkWMu&,.M&fcYM½
fl)kUr ;g Li"V djrk gS fd tc gekjk fetkt+ ¼ewM½ cf<+;k gks] gesa vf/kd fopkj
vkrs gSa vkSj ge vf/kd Nkuchu djrs gSa vkSj vf/kd feyulkj gksrs gSaA ;g mUeqDr
foLrj.k LFkkbZ lalk/ku fufeZr djrk gS ¼ckSf)d] 'kkjhfjd] lkekftd rFkk euksoSKkfud½
tks Hkfo"; esa Hkh gekjh enn djrs gSaA22222

blls tqM+k ,d iz'u ;g Hkh gS fd D;k fdlh ikB esa vkus okyk et+k dk ikB dh Le`fr
dks Hkh csgrj cukrk gSA ;gk¡ izek.k mrus Li"V ugha gSaA Hkkouk rFkk Le`fr ds chp

2- [kq'k fLFkfr;ksa ds izHkko ij dkQh ek=kk esa efLr"d&vk/kkfjr 'kks/k Hkh fd, x,A lkSE;
ldkjkRed izHkko ls efLr"d ds Hkkxksa esa ,d jlk;u vf/kd ek=kk esa fudyrk gS] ftls
Mksikekbu Mksikekbu Mksikekbu Mksikekbu Mksikekbu dgrs gSaA Mksikekbu efLr"d ds dbZ vU; LFkkuksa ij Hkh vlj djrk gS] ftlls gesa
fopkjksa dks u, vkSj mi;ksxh rjhdksa ls tksM+us esa enn feyrh gSA mnkgj.k ds fy,] ,d ,slk
LFkku gS flaX;qysV dkWVsZDl] ftldk o.kZu v/;k; ,d esa fd;k x;k FkkA efLr"d dk ;g NksVk
lk fgLlk ^dk;Zdkjh /;ku* ¼,Dt+sD;wfVo vVsa'ku½ ds fy, ft+Eesnkj gSA bl LFkku ij Mksikebu
dk c<+k Lrj laHkor% efLr"d dks ijLij Li/kkZRed  laKkukRed ifjizs{;ksa esa ls fdlh ,d dks
pquus esa] ;k muds chp vnyk&cnyh djus esa enn djrk gSA Mksikekbu iwoZ&vxzikyh; oYdqV
¼izhÝaVy dksjsZDl½] fgIiksdSEil rFkk ,ehXMkyk ij ij Hkh vlj djrk gS] tks lHkh Le`fr ds

fHkUu&fHkUu dk;ksZa ds fy, ft+Eesnkj gSaA
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tks fj'rk gS mldk vPNk nLrkosthdj.k gks pqdk gSA ijUrq bl izdkj dh 'kks/k us vf/
kdrj udkjkRed Hkkoukvksa rFkk izklafxd ¼O;fDrxr] vkRedFkkRed½ Le`fr ij cy
fn;k gSA ge lc vius futh vuqHko ls tkurs gSa fd l'kDr HkkoukRed ?kVuk,¡ gesa
vU; ?kVukvksa ls vf/kd yEcs le; rd rFkk vf/kd thoUrrk ds lkFk ;kn jgrh gSaA
,slk eq[;r% fgiksdSEil rFkk mlds fudV fLFkr ,ehXMkyk ds dk;ksZa ls gksrk gS] tks
feydj HkkoukRed míhidksa ij fn, tkus okys /;ku ds Lrj dks c<+krs gSaA efLr"d
ds ;s nksuksa Hkkx Le`fr lqn`<+hdj.k dh izfØ;k dks Hkh izHkkfor djrs gSa && os rqyukRed
:i ls uktq+d izkjafHkd Le`fr;ksa dks uo&oYdqV ¼uhvks&dksVZsDl½ esa ̂ fLFkr* djrs gSa ¼v/
;k; ,d rFkk rhu esa buesa ls dqN izfØ;kvksa dk o.kZu fd;k x;k gS½A ijUrq tSlk eSaus
dgk] ;s fu"d"kZ vf/kdka'kr% mu míhidksa ds fy, Fks tks geesa Hk;] tqxqIlk ;k nqf'park
iSnk djrs gksaA

;g gesa lh[kus ij udkjkRed Hkkoukvksa ds izHkko ij ykrk gSA ;gk¡ ge vdknfed
nqf'park dks ns[k ldrs gSa] ftldh ekStwnxh dh ckr nqfu;k Hkj ds Nk=kksa esa vke crkbZ
xbZ gSA xr n'kdksa esa gqbZ ijh{kkvksa dks ysdj nqf'park laca/kh 'kks/k us leku :i ls
n'kkZ;k gS fd ;g Hkkouk fdruh /oalkRed gks ldrh gS] ijh{kk esa izn'kZu ds vkSj lkFk
gh lkekU; fgr] nksuksa ds gh fy,A ijh{kk laca/kh nqf'park dk;kZRed Le`fr ds dherh
lalk/kuksa dks ?kVkrh gS] ftlds dkj.k tfVy dk;ksZa esa izn'kZu ¼ftlds fy, vf/kd
lalk/kuksa dh vko';drk iM+rh gS½ dks {kfr igq¡prh gSA ;gk¡ tks leL;k mBrh gS og
ewyr% ;g gS fd fnekx esa ,sls fopkj ?kqliSB djrs gSa tks dk;Z ls vizklafxd rFkk
vuqRiknd gksaA bu fopkjksa dk foLrkj rks lhfer gksrk gS] ij os ijh{kk iz'u&i=k dk
mÙkj nsus dh izfØ;k dks iwjh rjg iVjh ls mrkj nsrs gSaA ijh{kk dks ysdj fpafrr Nk=k
vius det+ksj izn'kZu] nwljs dSlk izn'kZu dj jgs gksaxs ds fparu] rFkk mlds izn'kZu dk
f'k{kd dSlk vk¡dyu djsaxs vkfn dks ysdj my>k gksrk gSA bu reke laKkukRed
fu"d"kksZa ds dkj.k] D;k vk'p;Z fd og ijh{kk esa vPNk izn'kZu ugha dj ikrkA

izkjafHkd 'kks/k us n'kkZ;k Fkk fd vU; Nk=kksa dh rqyuk esa dqN Nk=k ijh{kk nqf'park ls
vf/kd xzLr gksrs gSaA vkSj blls Hkh vf/kd egÙoiw.kZ ckr ;g Hkh Li"V gqbZ Fkh fd
ijh{kk&ghu ¼ukWu&VsLV½ fLFkfr;ksa esa os mu vf/kd 'kkar Nk=kksa ds leku gh vPNk izn'kZu
djrs gSaA bl {ks=k esa ftl euksoSKkfud us lokZf/kd dke fd;k gS] os bjfou lkjklu
gSaA ijh{kk nqf'park ij lkjklu dh 'kks/k 1950 ds n'kd ls 1980 ds n'kd rd pyhA
vius ,d v/;;u esa mUgksaus Nk=kksa esa ijh{kk nqf'park dks nks rjhdksa esa ls fdlh ,d
ls de djus dh ps"Vk dh % vk'oklu ¼^fQØ u djks rqe Bhd dj ldksxs*½ rFkk
lkeus vk, dke ij /;ku dsafnzr djus dh ;kn fnykuk ¼lokyksa ij lkjk /;ku dsafnzr
j[kuk] eu dks HkVdus u nsuk*½A lkjklu us ik;k fd nwljs dh rqyuk esa igyk rjhdk
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ijh{kk izn'kZu dks lq/kkjus esa de ennxkj jgk &&
vFkkZr~ Nk=kksa dks iqu% /;ku dsafnzr djus esa enn
djus dh rqyuk esa] 'kkar gksus dks dguk de
dkjxj FkkA mudk ;g fu"d"kZ rc lgh yxrk gS
tc iwoZekU;rk ;g gks fd ijh{kk nqf'park]
ruko&ncko ifj ? kVuk g k su s  d s  cny s
laKkukRed&vU;eUldrk dh ifj?kVuk vf/kd gSA

ijUrq nqHkkZX; ls gekjs Nk=kksa ds thou dk ,d cM+k
fgLlk ruko rFkk ncko dk gksrk gSA Hkkjr esa
Nk=k NksVh mez ls gh] de varjkyksa ij fu;fer
:i ls d{kk ijh{kkvksa rFkk vU; ijh{kkvksa dk
lkeuk djrs gSaA lkFk gh mu ij yxHkx ges'kk
;g ncko Hkh jgrk gS fd os fdUgha euekus ekudksa
ds vuq:i izn'kZu djsaA Hkkjrh; euksfpfdRldksa us
bl ifj?kVuk dk nLrkosthdj.k fd;k gS ¼tks
eq[;r% e/;oxZ dh ifj?kVuk gS½A mUgksaus x+kSj fd;k gS fd Ldwy esa vlQyrk ds Hk;
ls ekufld LokLF; ds eqíksa esa] vkSj vkRegR;kvksa rd esa dkQh c<+ksrjh gqbZ gSA ijUrq
ekufld :i ls LoLFk Nk=kksa ds jkst+ejkZ ds vuqHkoksa ij Hkh rkTtqc gksrk gSA

,d gkfy;k 'kks/k gesa paM+hx<+ ds 'kgjh] e/;oxhZ;] vkBoha d{kk ds Nk=kksa ds nSfud
thou rFkk Hkkoukvksa dh ,d >yd nsrk gSA bl 'kks/k esa ,d jkspd rduhd dk
mi;ksx fd;k x;k gS ftls vuqHko izfrn'kZ ¼,Dlihfj;al lSEifyax½ dgrs gSaA lqeu
oekZ] nhikyh 'kekZ rFkk jhM yklZu us lkS Nk=kksa dks ,d&,d vykeZ ?kM+h nh] tks fnu
Hkj esa vfuf'pr ckj] lIrkg Hkj VuVukrh jghA tc Hkh VukVukgV }kjk ;kn fnyk;k
tkrk] Nk=k dks dbZ ckrsa nt+Z djuh gksrhaA blesa ;g Hkh 'kkfey Fkk fd og Nk=kk@Nk=k
dgk¡ gS] D;k dj jgh@jgk gS] D;k mls ;g yx jgk gS fd dk'k og dgha vkSj
gksrh@gksrk] rFkk mls Hkkoukvksa ds ekiØe esa dSlk yx jgk gS ¼mnkgj.k % [kq'k&nq[kh]
izQqYy&[kh> ls Hkjk] bR;kfn½A bl v/;;u ds ifj.kke lEeksgd gSaA Nk=k viuk
yxHkx ,d frgkbZ le; Ldwyh dke djrs fcrkrs gSa ¼ftlesa d{kk dk le;] x`gdk;Z]
V~;w'ku 'kkfey Fks½] rdjhcu ,d frgkbZ ls dqN vf/kd le; foJke djrs ¼Vsfyfot+u]
laxhr] ckrphr vkSj [ksydwn] Bhd blh Øe esa½ vkSj ,d frgkbZ ls dqN de le;
Lo;a dks dk;e j[kus dh ¼esufVusUl½ xfrfof/k;ksa ij ¼eq[;r% [kkus esa½ fcrkrs ik,
x,A ijUrq bu rhuksa le;ksa esa mudh HkkoukRed fLFkfr;ksa esa Li"V varj ik;k x;kA
Nk=kksa us crk;k fd Ldwyh dk;Z laca/kh xfrfof/k;ksa esa os Lo;a dks de izlUu] de 'kkar
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rFkk mÙksftr vkSj vf/kd ,dkdh] fujk'k rFkk fpafrr ikrs gSaA mnkgj.k ds fy,

mUgksaus vfHkO;Dr fd;k fd os ^csgn Åcs gq, gSa] eq>s i<+uk] vkSj i<+uk gS*] ^Fkdk

gqvk] eSa Ldwy esa cgqr dke djrk jgk Fkk*] vkSj ^fpafrr] esjh xf.kr ijh{kk ds fy,

esjh rS;kjh ugha Fkh*A Nk=kksa us ;g lwpuk Hkh nh fd os vius dke ij lokZf/kd /;ku

rc yxk ikrs gSa tc os izlUu gksa] tc mUgsa yxs fd xfrfof/k dk p;u mUgksaus Lo;a

fd;k gS] vkSj tc mUgsa dgha vkSj gksus dh bPNk u lrkrh gksA ys[kdksa dk fu"d"kZ ;g

Fkk fd x`gdk;Z u djus ij lt+k feyus dk Hk; Ldwyh Nk=kksa esa ruko dk izeq[k lzksr

gS] vkSj ;g fd ̂ Ldwyh f'k{kk dks lh[kus rFkk ldkjkRed HkkoukRed vuqHkoksa ds chp

,d larqyu cSBkus dh vko';drk gSA

ncko!ncko!ncko!ncko!ncko!

,d NksVk Nk=k yach ?kkl ls f?kjs ,d jkLrs ij Ldwy dh vksj py jgk gSA vpkud
fcuk fdlh psrkouh ds ,d ck?k mlds lkeus jkg ij dwnrk gS] vkSj mlds lkeus
xqjkZrk o gksaB pVdkjrk [kM+k gks tkrk gSA yM+dk rRdky tM+ gks tkrk gS] mls ;g irk
rd ugha pyrk] ij fctyh dh xfr ls mldk 'kjhj bl [krjs ls ;k rks tw>us ;k fQj
mlls Hkkxus dh rS;kjh dj pqdk gSA ftl iy [krjs dk cks/k gksrk gS] ,d var%lzko
¼gkeksZu½] ftls ,Mª sufyu,Mªsufyu,Mªsufyu,Mªsufyu,Mªsufyu dgrs gSa] mldh jDr ufydkvksa esa Hkkjh ek=kk esa NwVrk gSA
QyLo:i mldk [kwu vf/kd vkWDlhtu okyk cu tkrk gS vkSj mu ek¡lisf'k;ksa dks
miyC/k gksrk gS tks bl [krjukd ck?k ls mldh j{kk esa enn djsaxh( lkFk gh ml iy
jDr dk cgko ikpu iz.kkyh tSlh vuko';d iz.kkyh ls gVk dj nwljh vksj dj fn;k
tkrk gSA efLr"d esa c<+s gq, /;ku rFkk dsanzhdj.k ds raf=kdh;&tky ¼U;wjy usVoDlZ½
lfØ; gks tkrs gSaA

blh ds lkFk yM+ds ds 'kjhj esa ,d
rqyukRed :i ls dqN /kheh
izfrfØ;k Hkh izkjaHk gksrh gS %
dk sfV Zlk sy uked ,d gkek s Zu
jDrufydkvksa esa izokfgr gksrk gS
tks olk rFkk ek¡lisf'k;ksa ds Hk.Mkjksa
ls ÅtkZ dks NksM+rk gSA ;g izfØ;k
ml izFke ÅtkZ&l?ku izfrfØ;k dk
LFkku ysus ds fy, gksrh gS] ;ksa bl
nwljh izfrfØ;k dks ge 'kjhj dks]
[krjk xqt+j tkus ds ckn Bhd gksus
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esa enn djus okyh izfØ;k ds :i esa ns[k ldrs gSaA bl chp] efLr"d esa jDr
dksfVZlksy ds c<+s Lrj dks os vfHkxzkgh ¼fjlsIVjl~½ Hkkai ysrs gSa tks dksfVZlksy ds izfr
[kklrkSj ls laosnu'khy gksa && vkSj ;s vfHkxzkgd gekjs iqjkus fe=k] fgiksdSEil esa
ladsafnzr gksrs gSaA ;g egt la;ksxo'k ugha gksrk( fgiksdSEil] tks Le`fr;ksa dks dwV :i
esa ntZ djus ds fy, ft+Eesnkj gksrk gS] og bl ck?k&fHkM+Ur dh l'kDr Le`fr dks ntZ
djus dks izksRlkfgr fd;k tkrk gS] rkfd ;g NksVk Nk=k vxyh ckj bl jkLrs ls cpsA
vkf[kjdkj] tc dksfVZlksy dk Lrj jDr esa ,d fuf'pr ek=kk rd igq¡p tkrk gS] rks
fnekx mRiknu iz.kkyh dks ̂ can* dj nsrk gS] Bhd ,d FkeksZLVsV ¼xehZ ekius okyk ;a=k½
dh rjg] vkSj rc lc dqN lkekU; dh vksj ykSV vkrk gSA BsB ekuo izfrfØ;k csgn
[kwclwjrh ls baftfu;j dh xbZ gksrh gS!

cs'kd] vkt dsoy dqN gh Nk=k Ldwy ds jkLrs esa fdlh ck?k dk lkeuk djsaxsA laHko
;g gS fd blds ctk, og yM+dk 'kk;n fdlh ijh{kk ds fy, tk jgk gksA ;k 'kk;n]
D;ksafd mlus fiNyh 'kke viuk x`gdk;Z iwjk ugha fd;k gS] og QVdkj lquus vkSj
lt+k ikus dh fn'kk esa c<+ jgk gksA ;s fLFkfr;k¡ tks oSls rks thou ds fy, dksbZ [krjk
is'k ugha djrh] ij yM+ds esa ruko dh izfrfØ;k laHkor% t+:j txkrh gSaA ,sls esa
mlds jDr esa dksfVZlksy dh c<+h gqbZ ek=kk vkxs tks gksus okyk gS] mldh izR;k'kk esa
gksxhA lp rks ;g gS fd Nk=kksa ds thou vkt ,sls gh fuEu Lrjh; nckoksa dh Ükà[kyk
ls Hkjs gksrs gSa] tks jDr esa ckj&ckj dksfVZlksy dh ek=kk esa NksVh&NksVh o`f) ykrs gSaA
budk dqy izHkko ;g gksrk gS fd efLr"d vius ^FkeksZLVsV* ds foU;kl dks c<+k nsrk
gS] vkSj jDr esa vf/kd ls vf/kd ek=kk esa dksfVZlksy dks izokfgr gksus dh vuqefr ns
nsrk gSA ,d vlsZ ckn dksfVZlksy dk yxkrkj c<+s gq, jguk mPp&jDrpki] uklwj
¼vYlj½] ân; jksx o vU; jksxksa dh fn'kk esa ys tkrk gSA

ruko 'kjhj ;k efLr"d ds fy, vPNk ugha gksrk] vkSj u gh vdknfed miyfC/k ds
fy,A33333 ncko dh fLFkfr;ksa ls Le`fr dks tks ykHk gksrk gS ml fo"k; esa tks fcUnq igys
Li"V fd;k x;k Fkk] mldks ysdj dqN Hkze ;gk¡ iSnk gks ldrk gSA eSaus mYys[k fd;k
Fkk fd dksfVZlsy dk c<+k gqvk Lrj fgiksdSEil dks l'kDr Le`fr;k¡ LFkkfir djus dks
mdlkrk gSA vkSj D;ksafd gekjs Ldwyksa esa Lej.k 'kfDr dks lokZf/kd egÙo fn;k tkrk

3- vdknfed izn'kZu ij ncko ds izHkko dks gesa] ,d vlsZ ls Kkr mHkkj mHkkj mHkkj mHkkj mHkkj ¼vjkmt+y½ dk rF;
ugha le> ysuk pkfg,( ;g og fo[;k ^izfrykse ;w* laca/k gS] ftls euksfoKku ds lHkh izkjafHkd
Nk=k lh[krs gSaA ;g dgrk gS fd tkxj.k dk la;r Lrj lqvH;kflr ;k vfr&lh[ks x, dk;ksZa
esa izn'kZu dks lq/kkj ldrk gS] ijUrq tfVy dk;ksZa esa] tks O;fDr dh {kerk dh lhek ij gksa]
izn'kZu dks de djrk gSA blds fufgrkFkZ Li"V gSa % ncko dk mHkjuk Nk=kksa dh csgrj izn'kZu
esa lgk;rk] lh[kus dh {kerk dh lokZf/kd ux.; ijh{kkvksa ls vf/kd esa ugha dj ldrkA
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gS] ,sls esa D;k ruko okLro esa cPpksa ds fy, ^vPNk* gks ldrk gS\ ugha] gt+kj ckj
ughaA vOoy rks bl izfØ;k ls tks Le`fr lcls vf/kd izHkkfor gksrh gS] og ,d izdkj
dh LFkkfud Le`fr ;k Lisf'k;y esejh gS ¼laHkor% blfy, D;ksafd [krjk dgk¡ fLFkr
gS og tkuuk csgn egÙoiw.kZ gksrk gS½A vkSj ,slk dksbZ izek.k ugha gS fd ;g Ldwyh
fo"k;ksa] tSls xf.kr ;k bfrgkl] dh csgrj Le`fr rd Hkh foLr`r gksA nwljs] ,slk Hkh
dksbZ lcwr ugha gS fd fdlh rukoiw.kZ ?kVuk ls igys tks ncko eglwl fd;k tk, og
Le`fr dks dksbZ ykHk igq¡pk,xkA dksfVZlksy dk c<+k gqvk Lrj of/kZr Le`fr dh vksj ys
tkrk gS] rkfd vki Hkfo"; esa tc ,slh gh ifjfLFkfr dk lkeuk djsa rks [krjs ls Lo;a
dk cpko dj ldsaA ijUrq tgk¡ izR;k'kk gh ruko dk dkj.k gks] dksfVZlksy [kkl enn
ugha djrkA vki Hkfo"; dks csgrj ;kn dSls j[k ldrs gSa! rhljh] vkSj lcls
egÙoiw.kZ ckr] fodkl'khy efLr"d laca/kh 'kks/k us gky esa ;g n'kkZ;k gS fd ncko
rFkk mlds lgorhZ dksfVZlksy dk c<+k gqvk Lrj njvly fgiksdSEil esa vR;ko';dfgiksdSEil esa vR;ko';dfgiksdSEil esa vR;ko';dfgiksdSEil esa vR;ko';dfgiksdSEil esa vR;ko';d
raf=kdkvks a dks u"V djrk gS] raf=kdkvks a dks u"V djrk gS] raf=kdkvks a dks u"V djrk gS] raf=kdkvks a dks u"V djrk gS] raf=kdkvks a dks u"V djrk gS] ;ksa nh?kZdkfyd vFkZ esa Le`fr rFkk lh[kus dh {kerk
dks nqcZy cukrk gSA

Nk=kksa esa ruko o fpark dk lzksr dsoy vdknfed fLFkfr;k¡ gh ugha gksrhaA mnkgj.k ds
fy,] muds fy, lkekftd ncko Hkh mruk gh nnZukd gksrk gS tks vius lkfFk;ksa }kjk
udkjs tkus ij] ;k vius ekrk&firk ds chp la?k"kZ dks ns[kus ij mHkjrk gSA fLFkfr ;g
gS fd dbZ ,sls tksf[ke ?kVd gSa tks ,d [kq'kuqek] LoLFk cpiu dks iVjh ls mrkj
ldrs gSaA bUgsa ge fuEuksDr :i ls Js.khc) dj ldrs gSa%

euksoSKkfud rFkk laKkukRed ?kVd] tSls vfr&fØ;k'khyrk ¼gkbij ,fDVfoVh½]
ykijokgh] lkekftd var%fØ;k dks le> ikus esa gksus okyh dfBukbZ] vkSj lkFk
gh lh[kus esa vkus okyh ijs'kkfu;k¡A

ikfjokfjd ijs'kkfu;k¡ ftudk laca/k dBksj vuq'kklu ;k leL;kRed fj'rksa ls
gksA

ikfjfLFkfrdh; ?kVd] tSls [krjukd eqgYys vkSj fe=k&eaMyh dk vlkekftd
gksukA

gemez lkfFk;ksa ds lkFk leL;kRed laca/k] tSls /kkSal tekuk ;k vLohdkj
djukA

Ldwyh vH;kl] tSls Li/kkZRed d{kk okrkoj.k] 'kkjhfjd n.M] yxkrkj fd;k
tkus okyk rqyukRed ewY;kaduA
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ckY;koLFkk ;k fd'kksjoLFkk esa xaHkhj HkkoukRed leL;k,¡ veweu ,d ls vf/kd

tksf[ke ?kVdksa ds ,d lkFk gksus ds QyLo:i mHkjrh gSaA vki dYiuk dj ldrs gSa

fd] ftu fLFkfr;ksa esa dsoy ,d tksf[ke ?kVd mifLFkr gks] ogk¡ mldh ijs'kkfu;ksa esa

nwljh ldkjkRed izfØ;k,¡ Nk=k dh enn dj ldrh gSaA mnkgj.k ds fy, lg;ksx nsus

okyk ifjokj vkSj Ldwy] Nk=k dks vius okpu oSdY; ¼Mk;ySfDl;k½ dh ijs'kkfu;ksa ls

xqt+jus esa enn dj ldrk gSA ;k dksbZ cPpk tks Ldwy esa vdknfed ek¡xksa ls tw> jgk

gks] vius ekrk&firk ds rykd ds dfBu nkSj ls vius vPNs nksLrksa dh enn ls fuiV

ldrk gSA ijUrq ftu cPpksa ds dbZ ?kVd tksf[ke esa gks] muds fy, urhtk LFkkbZ

HkkoukRed ;k vkpj.k laca/kh leL;kvksa dk :i ys ldrk gSA cPpksa dks volkn o

nqf'park dh leL;k,¡ gks ldrh gSa] lkFk gh vkpj.k laca/kh leL;k,¡ Hkh] ftuds fy,

f'k{kd ;k ekrk&firk dks is'ksoj enn ysuh iM+sA cPpksa ds HkkoukRed vlarqyu ds ewy

dkj.k dks le>uk] gesa loZJs"B lek/kkuksa dks ryk'kus dh vuqefr nsus ds lkFk gh ;g

vuqeku Hkh yxkus nsrk gS fd D;k&D;k xM+cM+h gks ldrh gS vkSj mudh jksdFkke dSls

dh tk ldrh gSA

cPpksa dk ,d lewg tks ges'kk gh ,dkf/kd Lrjksa ij tksf[ke dk lkeuk djrk gS] og

gS xjhc ifjokjksa ls vkus okys Nk=kksa dkA mnkgj.k ds fy, de vk; okys ifjokjksa ds

cPpksa dks ?kj ij mruk laKkukRed míhiu ugha feyrk ftruk e/; ;k mPp vk;

okys ifjokjksa ds cPpksa dks feyrk gSA ;g muds laKkukRed rFkk fodklkRed o`f)

dks izHkkfor djrk gSA rqdhZ] phu] fo;ruke] czkt+hy] tekbdk rFkk nf{k.k vÝhdk
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ds xjhc ifjokjksa ij fd, x, v/;;uksa us n'kkZ;k gS fd tc ekrkvksa dks vius cPpksa

ds lkFk vf/kd izHkkoh :i ls cfr;kus vkSj [ksyus dks izf'kf{kr fd;k tkrk gS rks cPps

dh ekSf[kd {kerk] cqf) yfC/k rFkk Ldwy izn'kZu esa n`'; lq/kkj vkrk gSA vU; cPpksa

dh rqyuk esa xjhc cPps rukoiw.kZ thou ?kVukvksa rFkk nSfud leL;kvksa dk lkeuk

Hkh vf/kd djrs gSa] vr% ;g vis{kk Hkh vf/kd jgrh gS fd mUgsa HkkoukRed leL;k,¡

Hkh gksaxhA fdlh c<+rs cPps ds fy, HkkoukRed :i ls vLoLFk okrkoj.k og gS tks

mldh lqj{kk dks [krjk igq¡pk,] fgald ;k izrkfM+r djus okyk gks] vLrO;Lr rFkk

vfuf'pr gks( vkSj x+jhch bu [krjksa esa ls dbZ dks cPps ds thou esa [khap ykrh gSA

vxj muds thou xaHkhj :i ls vifØ;kRed ¼fMLQaD'kuy½ u gksa] rks Hkh] 'kks/k us

n'kkZ;k gS fd xjhc cPpksa dks muds thou esa mifLFkr o;Ldksa ls vf/kd 'kkjhfjd n.M

feyrk gS] vkSj muds f'k{kd vf/kd lÙkkoknh gksrs gSa] muls ,sls iz'u Hkh de iwNrs

gSa tks mÙkjksa dks izksRlkfgr djsaA

ckWDl&2

lqlaiUu cPpslqlaiUu cPpslqlaiUu cPpslqlaiUu cPpslqlaiUu cPps

vejhdh fd'kksjksa ds ckjs esa ,d fofp=k oDrO; tks euksoSKkfud fe[kkby
fDLdRt+sUV~fegkY;h dk Fkk] ftls eSa ;gk¡ m)`r djuk pkgw¡xh% ^fd'kksj ftl izlUurk
dh lwpuk nsrs gSa--- og ftl leqnk; dh lkekftd Js.kh esa os jgrs gSa mlls ,d n`';
izfrykse laca/k n'kkZrh gS--- fuEure lkekftd&vkfFkZd Lrj ds cPps veweu mPpre
izlUurk dh lwpuk nsrs gSa] vkSj mPp rFkk e/;oxZ ds cPps veweu lcls de
izlUurk ds gksus dh ckr dgrs gSaA* bldk ge D;k vFkZ le>sa\ gkyk¡fd ge ;g ckr
dbZ ckj lqurs gSa fd iSlk gesa [kq'kh ugha ns ldrk] ge mlds myVs izHkko dh mEehn
Hkh ugha djrs! cs'kd] ;g Hkh gks ldrk gS fd laiUu cPps Lo;a dks izlUu cPpksa ds
:i esa izLrqr djus ls cprs gksaA ijUrq vejhdk esa fLFkr euksoSKkfud lqfu;k ywFkj
dk dk;Z [kklrkSj ls bu cPpksa esa HkkoukRed ruko ds dbZ lzksrksa dh vksj ladsr
djrk gSA budks eSa la{ksi esa vkids fy, is'k d:¡] mlds igys gesa Lo;a dks ;g
Lej.k fnyk nsuk pkfg, fd ;g 'kks/k if'pe esa dh xbZ gS] vkSj laHko gS fd Hkkjrh;
lanHkZ esa bldk mi;ksx lhfer gksA O;fDrxr Lrj ij eq>s muds fu"d"kZ Hkkjrh;
'kgjh e/; rFkk mPp oxZ ds ;qod&;qofr;ksa laca/kh esjs vius voyksduksa ds dkQh
leku yxrs gSaA

ywFkj us le`) fd'kksjksa esa nqf'park] volkn rFkk u'khys inkFkksZa ds lsou dk Lrj
ges'kk vf/kd Å¡pk ik;kA nqHkkZX; ls] ,sls laiUu ifjokj vklkuh ls vius cPpksa esa
HkkoukRed v'kkafr ds NksVs ladsrksa dks ugha Lohdkjrs] gkyk¡fd os rc Js"Bre
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ekufld LokLF; lsokvksa dk vo'; mi;ksx djrs gSa tc ;g xM+cM+h t+kfgj vkSj
xaHkhj gks tk,A laHko gS fd bl ekufldrk ds ihNs futrk ¼izkboslh½ ds eqís gksa] ;k
fQj laHko gS fd lkeF;Zoku yksxksa dks ;g Lohdkjuk dfBu yxrk gks fd pht+sa
xM+cM+k ldrh gSa] vkSj os blds cnys] tSlk ywFkj dgrh gSa] ^lc&dqN&Bhd dh vkM+
cuk, j[kuk pkgrs gSaa*A izrhr gksrk gS fd muds cPpksa dh HkkoukRed ijs'kkfu;ksa ds
nks lzksr gSa && miyfC/k dk ncko rFkk o;Ldksa ls dVkoA bu cPpksa ls muds
ekrk&firk dh vis{kk,¡ csgn Å¡ph gksrh gSa vkSj vDlj Ldwy ds ckgj dh dbZ
xfrfof/k;ksa esa Hkh mudk ukekadu gksrk gSA ;g ^vfr&O;Lrrk* ¼vksojf'kM~;wfyax½]
tSlk fd mls uke fn;k x;k gS] Ldwy esa Js"B izn'kZu djus ds muds ncko esa vkSj
Hkh bt+kQk djrh gSA

;g vlkekU; ugha gS fd Hkkjrh; cPpksa dks Hkh vki Vsful dh d{kk ls rcyk dh
d{kk esa dwnrs ik,¡ ---ij tks gekjs lanHkZ esa vuwBk gS og gS] V~;w'ku dk dq:i ftUuA
mPp vk; oxZ dh Jsf.k;ksa ds vf/kdka'k cPps viuh 'kkesa lekarj d{kkvksa esa] og lc
iqu% lh[krs fcrkrs gSa] tks mUgksaus igys gh Ldwy esa lh[k fy;k gksA b/kj muds
ekrk&firk vDlj lQy dfj;jksa esa Å¡ps inksa ij gksrs gSa] tks mUgsa bruk O;Lr j[krs
gSa fd os cPpksa ds lkFk le; ugha fcrk ikrsA ;g lkspus dk ykyp rks gksrk gh gS
fd vius cPps ds l?ku HkkoukRed laca/k 'kCn'k% lkFk fcrk, le; ij fuHkZj ugha
gksrk] ijUrq 'kks/k us i;kZIr ladsr fn;k gS fd bl izdkj dk le; furkar
vko';d gSA

ywFkj dks vius mPp oxhZ; vejhdh fd'kksjksa ds izfrn'kksZa ¼lsEiYl~½ esa led{kh
ekudksa ¼ih;j ukWElZ½ dh jkspd Ükà[kyk Hkh feyh] mUgksaus ik;k fd yM+dksa dh
yksdfiz;rk] vkØked gksus] vkSj u'khys inkFkksZa ds mi;ksx ij] vkSj yM+fd;ksa dh
'kkjhfjd vkd"kZ.k ij fuHkZj djrh gSA vk'p;Z ugha fd ;s led{kh ekud HkkoukRed
rFkk 'kjhfjd LokLF; ds fy, ijs'kkuh dk lcc FksA ;s fu"d"kZ Hkkjrh; 'kgjh dqyhuksa
ij ykxw gks Hkh ldrs gSa vkSj ugha Hkh ¼'kk;n Hkkjrh; fd'kksjksa dks i<+kbZ ls gh QqlZr
u feyrh gks½] ijUrq Hkkjrh; lanHkksZa esa bu eqíksa dk v/;;u djuk csgn jkspd gksxkA

vafre ckr] leL;k izlUurk ds HkkSfrd lzksrks a ij izlUurk ds HkkSfrd lzksrks a ij izlUurk ds HkkSfrd lzksrks a ij izlUurk ds HkkSfrd lzksrks a ij izlUurk ds HkkSfrd lzksrks a ij vR;f/kd cy nsus dh Hkh gks
ldrh gSA foxr dbZ o"kksZa esa vc ^ldkjkRed euksfoKku* dh vksj c<+k tkus yxk
gS] vFkkZr~ izlUurk rFkk larqf"V tSls ?kVdksa ij /;ku dsafnzr fd;k tkus yxk gSA v/
;;u ;g Li"V dj jgs gSa fd gkyk¡fd bUlku izlUurk ds ckgjh lzksrksa ds ihNs Hkkxrk
gS] os mls gkfly ugha djok ikrsA ywFkj dgrh gSa] ^---vkt ds foÙkh; lqfo/kk izkIr
cPps--- fcjys gh thou ds /;s;ksa ds :i esa ckSf)d pqukSfr;k¡ ;k ekuork dks ;ksxnku
dk uke ysrs gSaA* os ladsr djrh gSa fd eq[;/kkjk dk ehfM;k yxkrkj vf/kd 'kfDr]
vf/kd iSlk] vf/kd 'kkjhfjd vkd"kZ.k ds ewY;ksa dks /kdsyrk gS] tks varr% laiUurk
esa iys cPpksa esa ruko c<+krk gSA bu r#.kksa ds HkkoukRed LokLF; dk lkekU;
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lekt ij O;kid vlj gksxk] D;ksafd laHkkouk ;g gS fd o;Ldksa ds :i esa os vius
dk;Z{ks=kksa esa izHkko'kkyh yksx cusaxsA volkn rFkk nqf'park mudh mRikndrk dks de
djsaxs] ij vf/kd lw{e Lrj ij] eukSoSKkfud 'kks/k n'kkZrh gS fd nq[kh yksx ijksidkjh

gksus ds ctk, vf/kd ifjxzgh gksrs gSaA

laHko gS vki vklkuh ls ;g le> tk,¡  fd xjhch esa iyus okys cPpksa dks HkkoukRed
leL;k,¡ vk,¡xh] ij 'kk;n vkidks ;g tku dj vpjt gks fd laiUu ifjokjksa ds
cPps Hkh viuh rjg ds HkkoukRed ruko >syrs gSaA bl 'kks/k dk o.kZu ckWDl&2 esa
vkidks feysxkA vkxkeh Hkkx esa ge ns[ksaxs fd HkkoukRed LokLF; ;k HkkoukRed
ifjiDork D;k gksrh gS vkSj vius Nk=kksa esa bls iuikus ds fy, dksbZ f'k{kd D;k dj
ldrk gSA

HkkoukRed ifjiDork fodflr djukHkkoukRed ifjiDork fodflr djukHkkoukRed ifjiDork fodflr djukHkkoukRed ifjiDork fodflr djukHkkoukRed ifjiDork fodflr djuk

euksoSKkfudksa us HkkoukRedrk ds ftu nks egÙoiw.kZ i{kksa dk v/;;u fd;k gS os gSa
Hkkouk mHkjuk Hkkouk mHkjuk Hkkouk mHkjuk Hkkouk mHkjuk Hkkouk mHkjuk ¼beks'ku vjkmt+y½ rFkk mls fu;kfer djus dh {kerk fu;kfer djus dh {kerk fu;kfer djus dh {kerk fu;kfer djus dh {kerk fu;kfer djus dh {kerk ¼dSiSflVh
QkWj jsX;qys'ku½A mHkkjus dks HkkoukRed vuqHko dh l?kurk ds :i esa rFkk fu;eu dks
bl l?kurk ij fu;a=k.k ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS] vkSj lkFk gh ml
HkkoukRed fLFkfr dh izfrfØ;k Lo:i n'kkZ, x, psgjs rFkk 'kjhj ds gkoHkko o vU;
vkpj.kksa dh vof/k ds :i esa HkhA ;s nks ?kVd cPpksa ds fy, dbZ egÙoiw.kZ vkSj
fofo/k ifj.kkeksa ls lacaf/kr gksrs gSa] tSls lkekftd lek;kstu ¼,MtsLVesaV½] vdknfed
izn'kZuA ;gk¡ rd fd euksO;kf/kdh; ¼lkbdksiSFksykWftdy½ urhts] tSls volkn ;k
vVsa'ku MsfQflV gkbij,fDVfoVh fMlvkWMZj ¼ftlesa O;fDr ,dkxzrk dh deh ds lkFk
vR;f/kd fØ;k'khyrk dk jksxh gksrk gS½ Hkh gks ldrs gSaA t+kfgj gh gS fd nq[k vkSj
Øks/k tSlh udkjkRed Hkkoukvksa esa mudk mHkkj rFkk fu;eu] nksuksa gh vf/kd
egÙoiw.kZ gksrs gSa] vkSj ftu cPpksa esa mPp HkkoukRed tkxj.k dh izo`fÙk gksrh gS] muesa
fu;eu vf/kd egÙoiw.kZ gksrk gSA

HkkoukRed mHkkj vkSj fu;eu dks vki dSls ukisaxs] [kkldj cPpksa esa\ ;g iz'u csgn
jkspd gS D;ksafd ;g ,d vksj rks mu dfBukb;ksa dks fpf=kr djrk gS tks euksoSKkfud
ekiu esa vkrh gSa] lkFk gh nwljh vksj og mu euksoSKkfudksa dh prqjkbZ dks Hkh Li"V
djrk gS tks ml rRo ekius dks ÑrladYi gSa ftls ukik gh ugha tk ldrk gSA lcls
vke rjhdk gS cPpksa ls loky iwNuk vkSj muds mÙkjksa dks okLrfod fLFkfr ds
lfUudV eku ysukA bl izdkj dh Lo&izfrosnu fof/k;ksa dks fofHkUu ukeksa ls cqyk;k
tkrk gS] ;k os vyx&vyx rjg dh gksrh gSaA mnkgj.k ds fy, ih,,u,,l&lh
¼ikWft+fVo ,.M usxsfVo vQsDV Ldsy QkWj fpYMªu ;k cPpksa ds fy, ldkjkRed o
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udkjkRed izHkko ekiØe½ nl ls pkSng o"khZ; cPpksa dks thoUr] fujkuan] fuHkhZd rFkk
mnkl tSls fo'ks"k.k nsrk gSA vkSj muls iwNrk gS fd fiNys dqN fnuksa ;k lIrkgksa esa
mUgsa fdl lhek rd ,slk eglwl gksrk jgk gSA lh,llhvkj,l ¼pkbYM lsYQ&daVªksy
jsfVax Ldsy] ;k cky vkRe&fu;a=k.k ewY;kadu ekiØe½ muls dgrk gS fd os ;g crk,¡
fd os fdl gn rd vius okns fuHkkrs gSa] mÙksftr gksus ij 'kkar gks tkrs gSa] vkSj mÙkj
nsus ds igys lksprs gSaA ,pvkbZ,Q ¼gkÅ vkbZ Qhy ;k eSa dSlk eglwl dj jgh@jgk
gw¡½ ekiØe cPpksa ls xr rhu eghuksa ds ckjs esa ,sls oDrO;ksa dk vkdyu djus dks
dgrk gS tSls] eSa vDlj [kq'k Fkh] eSa vf/kdrj le; Mjk gqvk Fkk] tc eq>s nq[k gqvk
esjh nq[k dh Hkkouk,¡ cM+h rkdroj Fkha] vkSj tc eq>s xqLlk vk;k eSa vius xqLls dks
fu;af=kr dj ik;k ;k mldh ek=kk dks cny ik;kA ,d ls nwljs iy dh HkkoukRed
fLFkfr;ksa ds fy, bZ,l,Q ¼,DLihfj;Ul lSaifyax QkWeZ ;k vuqHko izfrn'kZ izi=k½ gS
ftldk o.kZu fd;k tk pqdk gSA t+kfgj gS fd ,sls vkRe&izfrosnuksa ds urhtksa dk
mi;ksx lko/kkuh ds lkFk fd;k tkuk pkfg,] csgrj rks ;g gksxk fd mudk mi;ksx
cPpksa dh HkkoukRedrk ds vU; ekiksa ds lkFk fd;k tk,A uhps fn;k tk jgk v/;;u
;g dSls gkfly fd;k tk ldrk gS] bldk ljy&lk mnkgj.k gSA

uSUlh vkblucxZ ¼ftuds uSfrd fodkl ij dke ds fo"k; esa vki v/;k; Ng esa i<+
pqds gSa½ us tSQjh fym rFkk Ljh mUrkjh fiMkMk ds lkFk bUMksusf'k;k ds cPpksa ds lewg
dh HkkoukRedrk dk v/;;u fd;k FkkA bu euksoSKkfudksa us cPpksa dh Hkkouk dh
l?kurk] fu;a=k.k dh {kerk rFkk lkekftd dk;ZRedrk dk vkdyu djus ds fy,
f'k{kdksa ls vius Nk=kksa] ekrk&firk ls vius cPpksa] vkSj Nk=kksa ls ,d&nwljs dk ewY;kadu
djus dks dgkA ekrk&firk vkSj f'k{kdksa ds BsB mÙkj Fks] ^esjk cPpk vkl&ikl dh
phtksa ij csgn HkkoukRed izfrfØ;k djrk@djrh gS*] ^;g ckyd vxj mlls dgk
tk, rks ubZ xfrfof/k esa izos'k djus ds igys #d ldrk gS*] ^;g cPph vxj mldk
eu u Hkjk gks rks [ksyus ls jksdus ij ukjkt+ gks tkrh gS*] ^u, yksxksa ls esjh cPph
'kekZrh gS*] vkSj ^bl cPps dk vius ls de HkkX;'kkyh yksxksa ij vDlj n;k vkrh
gS*A Nk=kksa ls dgk x;k fd os vius lgikfB;ksa esa ls pkj ,sls cPpksa dks lwphc) djsa
ftudh ukjkt+ gksus dh laHkkouk lcls T+;knk gS] pkj tks mUgsa lcls vf/kd ilan vkrs
gSa] vkSj pkj ftUgsa os lcls de ilan djrs gSaA ^'kh"kZ pkj* LFkkuksa dks ckn esa lHkh
lkfFk;ksa ds ewY;kadu ds lkFk Hkkfjr vkSj vkSlr ¼osVsM ,.M ,ojsTM½ dj izR;sd Nk=k
ds fy, ,d ,dy vad fudkyk x;kA euksoSKkfudksa dh ftKklk ;g tkuus dh Hkh
Fkh D;k fdlh fHkUu laLÑfr esa Hkkoukvksa dh l?kurk rFkk muds fu;eu ds uewuksa dk
lkekftd ntsZ rFkk lkfFk;ksa }kjk LohÑfr ls Hkh laca/k gS] D;ksafd ;g if'peh
laLÑfr;ksa ds Nk=kksa esa dbZ ckj n'kkZ;h xbZ FkhA bl iz'u dk mÙkj ̂ gk¡* FkkA bUMksusf'k;k
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ds bl izfrn'kZ esa Hkh vfu;kfer ¼vujsX;qysVsM½ cPpksa dks lkekftd :i ls vLohdkjk
x;kA vxj bu cPpksa us Øks/k tSlh udkjkRed Hkkouk dks ckj&ckj vfHkO;Dr fd;k
rks muds lgikfB;ksa us mUgsa vLohdkj fd;kA  blds foijhr vxj mUgksaus nq[k ;k
nqf'park tSlh udkjkRed Hkkouk dks vkRelkr dj fy;k] rks ;g mUgsa 'keZ vkSj vius
lkfFk;ksa ls ,d QdZ fdLe ds ,dkdhiu dh vksj ys x;kA

D;ksafd Hkkoukvksa dk mHkkj rFkk fu;eu bruk egÙoiw.kZ gS] vki ;g tkuuk pkgsaxs
fd bu {ks=kksa esa cPpksa dh enn ds fy, dksbZ o;Ld D;k dj ldrk gSA euksoSKkfudksa
ds vuqlkj ge vius Nk=kksa dks [kklrkSj ls udkjkRed Hkkoukvksa ds fu;eu ds fo"k;
esa pkj ckrsa crk ldrs gSa] ;s gSa%

Hkkouk ls izR;{k :i ls fuiVks ¼mnkgj.k] 'kkar djus dh rduhdsa ;k vkS"kf/k dk
lsou½A
fdlh ,sls {ks=k esa viuh vk/kkjHkwr {kerk dks lq/kkjks] tks ldkjkRed Hkkouk,¡
txk,A
vki tSlk eglwl dj jgs gSa mlds futh Li"Vhdj.k dks foospukRed :i ls
tk¡pksA
vxj dksbZ ifjfLFkfr vkidh ekufld 'kkafr ij ukt+k;t ek¡xsa dj jgh gks] rks
ml ifjfLFkfr dks cnyksA

mijksDr fodYiksa esa igyk rFkk nwljk] lh/ks&lkns fodYi gSa ij fodYi rhu o pkj
'kSf{kd n`f"V ls vf/kd jkspd gSaA igys ge fodYi rhu dks ns[krs gSa] tks Nk=k ls
dgrk gS fd og viuh Hkkouk dk ftl rjg Li"Vhdj.k nsrk gS] mls tk¡psA

HkkoukRed LFkkf;Ro esa ;ksxnku djus okyk ,d egÙoiw.kZ ?kVd gS vius O;fDrRo
rFkk {kerkvksa ds fo"k; esa Nk=k dh futh ekU;rk,¡A lHkh Nk=k vius Ldwyh o"kksZa esa
vdknfed miyfC/k] [ksydwn miyfC/k] O;fDrxr laca/kksa rFkk lkekftd lQyrk ds
{ks=kksa esa vlQyrk rFkk xfrjks/k dks vuqHko djrs gSaA fdlh udkjkRed vuqHko ds
le{k] tSls fdlh ijh{kk esa [kjkc izn'kZu djus] fdlh lkFkh }kjk udkjs tkus] ;k fdlh
f'k{kd }kjk lt+k ikus ij && os dSls mcjrs gSa vkSj iqu% vius y{;ksa dk ihNk djuk
izkjaHk djrs gSa\ mÙkj dh dqath laHkor% vlQyrk rFkk xfrjks/k dks fn, x, vFkZ esa
fufgr gSA tc vlQyrk feyrh gS] rks fufgrkFkZ ;g gksrk gS fd ifjorZu dh t+:jr
gS] fQj pkgs ;g cnyko vxyh ckj vf/kd esgur djus dk gks] ;k fdlh fHkUu
j.kuhfr dks viukus dkA vxj Nk=k ;g ekurk gS fd ,slk cnyko laHko gS] rks og
cnyko ykus esa viuh iwjh ÅtkZ yxk nsxk vkSj ^fQj ls ,d ps"Vk djsxk*A ijUrq
vxj og ;g ekurk gks fd mldh {kerk,¡ rFkk@;k O;fDrRo r;'kqnk gSa] rks og
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lqj{kkRed izfrfØ;k djsxk vkSj vlQyrk us mls mldh lhekvksa ds ckjs esa tks ̂ Kku*
fn;k gS og mlls fuiVus dh dksf'k'k djsxkA vFkkZr~ xfrjks/k dks ,d vksj cnyko dh
pqukSrh ds :i esa ns[kk tk ldrk gS] rks nwljh vksj mls vuFkZdkjh Hkh ekuk tk ldrk
gS] vr% ÅtkZ lks[kus okyh fLFkfr ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA ;gh r; djrk gS fd
Nk=k dh izfrfØ;k fuf"Ø;] lqj{kkRed] vFkok lfØ; gksxhA ;gh fu/kkZfjr djsxk fd
og viuk le; Lo;a dks fl) djus esa yxk,xk] ;k vkrqjrk ls lh[kus dh pqukSfr;ksa
dks ryk'ksxkA vkSj blfy, ;g mlds Ldwyh thou dh HkkoukRed xq.koÙkk dks Hkh fu/
kkZfjr djsxkA

gesa vius Nk=kksa dks enn ;g ns[kus esa djuh pkfg, fd izn'kZu lh[kus dk lk/kuizn'kZu lh[kus dk lk/kuizn'kZu lh[kus dk lk/kuizn'kZu lh[kus dk lk/kuizn'kZu lh[kus dk lk/ku
gS] u fd lh[kuk izn'kZu dk lk/kuA gS] u fd lh[kuk izn'kZu dk lk/kuA gS] u fd lh[kuk izn'kZu dk lk/kuA gS] u fd lh[kuk izn'kZu dk lk/kuA gS] u fd lh[kuk izn'kZu dk lk/kuA t+kfgj gh gS fd f'k{kdksa ds :i esa ge
xyfr;ksa ;k [kjkc izn'kZu ij tSlh izfrfØ;k djrs gSa] mlls Hkkjh QdZ iM+rk gSA laHko
gS fd ge Lo;a gh izn'kZu dks ¼pkgs og x`gdk;Z] ijh{kk,¡] lkSais x, dke ;k izLrqfr;k¡
gksa½ vafre /;s; ekuus ds nks"kh gksaA izn'kZu dks lq/kkj ds dherh ekxZn'kZu ds Nk=k ds
ewY; dk ladsr ekurs gksaA bl lhek rd gesa rc vpjt Hkh ugha gksuk pkfg, fd
gekjs Nk=k Hkh izn'kZu vkSj vlQyrk dks ogh ekurs gSa] tks ge Lohdkjrs gSaA

vc ge Hkkouk fu;eu laca/kh pkSFks lq>ko dh vksj eqM+rs gSa && tks fLFkfr HkkoukRed
ruko iSnk djs mls cnyukA fdlh O;fFkr Nk=kk dks ;g lq>kuk cs'kd vfoosdiw.kZ
yxrk gS fd og Lo;a ^viuh fLFkfr cnys*] ijUrq Ldwy rFkk f'k{kd vius Nk=kksa ds
fy, ftu okrkoj.kksa dks cukrs gSa mlesa cnyko yk ldrs gSaA jkWcVZ jks,lj uked
euksoSKkfud us LoLFk 'kS{kf.kd okrkoj.kksa ds fo"k; esa cgqr dqN fy[kk gSA os d{kkvksa
rFkk Ldwy Lrj ds pkj lq/kkjksa dks
lq>krs gSa % ikB~;p;kZ] n{krk] leqnk;
rFkk ns[kHkkyA

ikB~;p;kZ fofo/k izdkj dh
i`"BHkwfe;ksa ds Nk=kksa ds fy,
ekdwy gks] vkSj mlesa lgdkj
ls lh[kuk rFkk Øec) o
izkIr gks ldus okys y{;
'kkfey gksaA

f'k{kdksa dk y{; ;g gks fd
izR;sd Nk=k n{krk ds ,d Lrj
dks gkfly djs] ;g Lohdkjrs
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gq, fd xyfr;k¡ lh[kus dk gh fgLlk gSa] ctk, mUgsa lQyrk vkSj vlQyrk ds
:i esa ns[kus dsA

Nk=kksa dks Ldwy leqnk; dh fu.kZ; izfØ;k esa Hkkxhnkjh dk volj feys] rkfd os
Ldwy dks ewY;oku ekusa vkSj mlls ^tqM+ko* eglwl djsaA

Nk=kksa dks ,d&nwljs ls vkSj lkFk gh o;Ldksa ls ?kfu"B laca/k cukus ds volj
feysa] ,slk laHkor% Ldwy esa NksVs lh[kus ds lewgksa dh jpuk }kjk fd;k tk
ldrk gSA

isdju us Hkh ,sls gh ldkjkRed rjhdksa dh lwph cukbZ ftuls Ldwy rFkk f'k{kd Nk=kksa
ds HkkoukRed LFkkf;Ro esa ;ksxnku dj ldrs gSaA os n{krk rFkk fu;a=k.k ds {ks=kksa ij
vkSj foLrkj ls crkrs gSaA gesa vius Nk=kksa dks ,sls dke lkSaius pkfg,¡ tks muls vf/
kd ek¡xs djrs gSa ij tks fQj Hkh mudh {kerk ds nk;js esa gksaA ;s dke dsoy
laKkukRed rFkk mRizsj.kkRed dkj.kksa ls u lkSais tk,¡A buds HkkoukRed ykHk] tSls ,d
dfBu dke dks [kRe djus ij vPNk eglwl djuk Hkh gksrs gSaA nwljs 'kCnksa esa Lo;a dks
yk;d ekuuk Hkh mruk gh egÙoiw.kZ gS ftruk n{k gksus dh bPNk j[kuk vkSj n{k
gksukA fu;a=k.k dk Hkko rc iSnk gksrk gS tc Lo&funsZf'kr rjhds ls dke djus dh
vuqefr gks] fQj pkgs ,slk lewg esa fd;k tk, ;k vdsysA O;fDrxr fLFkfr esa Nk=k
;k Nk=kk dks ;g ft+Eesnkjh nh tk ldrh gS fd og Lo;a ;g ;kstuk cuk, fd mls
lkexzh ij fdl izdkj dke djuk gSA og viuh xfr Lo;a r; djrh gS vkSj ;g
lqfuf'pr djrh gS fd lkexzh ij n[ky cukus ds fy, mls ftl rjg dh izfriqf"V
dh njdkj gS og mls feysA lkewfgd ifjfLFkfr esa Nk=kksa ds lewg dks ;g fu.kZ; ysus
dh lk>h ft+Eesnkjh lkSaih tk ldrh gS fd os dke dks dSls ckaVsaxs] fdls dkSu&lk dke
lkSaik tk,xk vkSj lnL; tokcnsg dSls cusaxsA ;gk¡ f'k{kd dh Hkwfedk vkl&ikl
eaMjkdj ;g lqfuf'pr djus dh gksrh gS fd izR;sd Nk=k ds lh[kus ds y{; gkfly gksaA
ijUrq Nk=kksa dks Li"Vr% lkewfgd fu;a=k.k lkSaiuk t+:jh gSA isdju dgrs gSa fd bl
izdkj dk lgdkjh lkewfgd dke blfy, Hkh dherh gS D;ksafd ;g nwljksa dh enn
djus vkSj ennxkj cuus dh gekjh lkekftd vko';drkvksa dks iwjk djrk gSA

;g v/;k; rc rd v/kwjk jgsxk tc rd ge ,d vU; ifjorZu'khy ?kVd dk
mYys[k ugha djrs] ftldk mn~xe euksoSKkfud 'kks/k esa gS] ijUrq ftlus tu&lkekU;
dh dYiuk dks HkkoukRed mHkkj rFkk fu;eu ls Hkh vf/kd] fpuxkjh nh gSA izlUurk
rFkk HkkoukRed LokLF; dks vDlj mPp vkRe&lEeku ls tksM+k tkrk gS] bl ifjorZu'khy
?kVd dk bfrgkl csgn jkspd gSA tSlk vDlj igys Hkh gks pqdk gS] bl ifjorhZ ?kVd
esa Hkh gqvk] fd yksdfiz; euksfoKku us bldh ,d ,slh Nfo izLrqr dh tks vkd"kZd
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vkSj ljy FkhA yxus ;g yxk fd ;g f'k{kdksa ds fy, ljy mÙkj miyC/k djok,xk
vkSj ljy fof/k;ksa dh fn'kk esa ys tk,xk % cPpksa dks Lo;a ds ckjs esa vPNk eglwl
djokvks vkSj os csgrj dke djus yxsaxsA bl v/;k; dk vafre Hkkx vkRe&lEeku
dh dFkk dgrk gS] vkSj mu iz'uksa dks j[krk gS tks euksoSKkfud blds fo"k; esa mBk
jgs gSaA eq>s ;g Hkh tksM+ nsuk pkfg, fd ;g vo/kkj.kk 'kgjh Hkkjrh; 'kS{kf.kd o`Ùkksa
esa yksdfiz; cu jgh gS] bl dkj.k blds vFkZ dh vkykspukRed le> rFkk ewY; dks
le>uk gekjs fy, Hkh vko';d gSA

vkRe&lEekuvkRe&lEekuvkRe&lEekuvkRe&lEekuvkRe&lEeku

1970 ds n'kd dh 'kq#vkr ls ianzg gt+kj ls Hkh vf/kd ,sls ys[k if=kdkvksa esa fy[ks
tk pqds gSa tks vkRe&lEeku ij ;k dksbZ O;fDr Lo;a viuk ewY;kadu dSls djrk gS ds
fo"k; esa gSA rhu n'kdksa ds nkSjku bl {ks=k esa tks izp.M mRiknu gqvk] mlesa yksdfiz;
euksfoKku dk lans'k ;g Fkk fd ;g ifjorZu'khy ?kVd csgn egÙoiw.kZ gS D;ksafd
blds dbZ ldkjkred urhts tSls] Hkfo"; dks ysdj vk'kkoku gksuk] 'kjkc dk mi;ksx
?kVuk] vkØkedrk esa deh vkuk] dke esa lQyrk] 'kkjhfjd LokLF; rFkk nh?kkZ;q gks
ldrs gSaA f'k{kkfonksa ds fy, nkok ;g fd;k x;k Fkk fd mPp vkRe&lEeku csgrj
Ldwyh izn'kZu dh fn'kk esa ys tk,xkA LokHkkfod Fkk fd f'k{kdksa vkSj ekrk&firk dks
rRdky ijke'kZ nh xbZ fd os vkykspuk ls cpsa vkSj rkjhQ djsa] rkjhQ vkSj vf/kd
rkjhQ--- vkSj nkfl;ksa gt+kj f'k{kdksa us ¼eq[;r% if'pe esa½ bl ijke'kZ ij xaHkhjrk
ls vey fd;kA

vkRe&lEeku ds ckjs esa tks ckr le>uk lcls t+:jh gS og ;g gS fd bl vo/kkj.kk
esa lVhdrk dh vko';drk ugha lVhdrk dh vko';drk ugha lVhdrk dh vko';drk ugha lVhdrk dh vko';drk ugha lVhdrk dh vko';drk ugha gSA vFkkZr~ ftl O;fDr esa dbZ ldkjkRed xq.k
vkSj miyfC/k;ksa gksa] mldk Hkh vkRe&lEeku {kh.k ;k de gks ldrk gSA tcfd dksbZ
vU; tks u [kkl dq'ky gks u izfrHkk'kkyh mldk vkRe&lEeku blds ckotwn izcy gks
ldrk gSA cs'kd ,sls Hkh yksx gSa] ftudk vkRe&lEeku ,d oLrqfu"B ewY;kadu ls
okLro esa esy [kkrk gksA ;ksa ns[ksa rks vkRe&lEeku Lo;a ds fo"k; esa ,d lPpkbZ ugha
cfYd ,d cks/k gksrk gSA bl vkanksyu dk nkok ;g Fkk fd vkRe&lEeku dk] tks
ewyr% ,d cks/k gS] Nk=kksa ds izn'kZu ij n`'; izHkko gks ldrk gS] tks mudh {kerkvksa
vkSj dkS'kyksa dh okLrfodrk ls fcYdqy i`Fkd gksA vkSj vxj bl vkanksyu dks ianzg
gt+kj ls vf/kd v/;;uksa dk leFkZu feyk] rks mls lgh Hkh gksuk pkfg,] gS uk\

xyr! lp ;g Fkk fd bu reke o"kksZa esa dbZ v/;;u vkRe&lEeku rFkk ifj.kkeksa esa
,d l'kDr laca/k n'kkZus esa vlQy jgsA ;s udkjkRed fu"d"kZ mu euksoSKkfudksa rFkk
tu&lkekU; ds mRlkg rys nc x,] tks iwjh mRdVrk ls ;g ekurs Fks fd fo'oHkj ds
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yksxksa esa ekStwn vkRe&lEeku ykHknk;d vkpj.k vkSj ;ksa ,d csgrj lekt dks yk
ldsxkA vkRe&lEeku vkanksyu ds vxz.kh usrkvksa esa ,d Fks euksoSKkfud jkW; ckmek,LVj]
ftUgksaus bl fo"k; ij fdlh Hkh vU; O;fDr ls vf/kd ipsZ fy[ks FksA 2003 esa mUgsa
dgk x;k fd os bl {ks=k esa ,d oLrqfu"B losZ{k.k djsa] vkSj mUgksaus vius lgdfeZ;ksa
ds lkFk iwjh usduh;r ls dke izkjaHk fd;kA ijUrq os rc grk'kk ls f?kj x, tc
losZ{k.k ds ianzg gt+kj nLrkostksa us esa ls cM+h la[;k esa oSKkfud =kqfV fn[khA cps gq,
lgh nLrkostksa us tks lans'k fn;k og ;g Fkk fd vkRe&lEeku njvly miyfC/k dks
;k vU; dbZ ifj.kkeksa esa fdlh Hkh nwljs dks ugha c<+krk gSA dgk tkrk gS fd
ckmek,LVj us bls vius dk;Zthou dh lcls cM+h fujk'kk dgkA os vc ,slh 'kks/k
dj jgsa gS tks ;g n'kkZ, fd vkRe&lEeku dks rwy nsuk derj izn'kZu vkSj ;gk¡ rd
fd dqN ifjfLFkfr;ksa esa vlQyrk dh fn'kk esa ys tk ldrk gSA bl Hkze dk ,d
dkj.k ;g Fkk fd vkRe&lEeku ij fd, x, vf/kdka'k v/;;u lglaca/kh lglaca/kh lglaca/kh lglaca/kh lglaca/kh ¼dksfjys'kuy½
Fks vkSj bl izdkj izkIr vkadM+ksa ls dkj.k dkj.k dkj.k dkj.k dkj.k ¼dkWts+'ku½ dk vuqeku ugha yxk;k tk
ldrkA vFkkZr~] laHko gS fd vPNs Ldwyh ;k ukSdjh esa izn'kZu dk urhtk mPp
vkRe&lEeku gks] ;k 'kk;n dksbZ rhljk gh ifjorhZ ?kVd gks] tSls lkekftd oxZ] tks
vkRe&lEeku rFkk izn'kZu nksuksa dk lk>k dkj.kkRed ¼dkWty½ ?kVd gksA Hkze dk ,d
vU; lzksr ;g Hkh gks ldrk gS fd vf/kdka'k 'kks/k vkRe&lEeku rFkk lQyrk nksuksa
ds Lo&izfrosnuksa ¼lsYQ fjiksZVl~½ ij vk/kkfjr FkkA buesa igys ;kuh vkRe&lEeku ds
fy, Lo&izfrosnu vkRe&lEeku dh ifjHkk"kk ls gh t+:jh gksrk gSA ijUrq nwljs ds fy,]
vFkkZr~ lQyrk ds fy,] ,d vf/kd oLrqfu"B eki dh t+:jr gksrh gSA vU;Fkk
ifj.kkeksa dk gekjk eki ml fn'kk esa iwokZxzg ;qDr gksxk] ftl vksj O;fDr dk
vkRe&lEeku >qdk gks! nwljs 'kCnksa esa] mPp vkRe&lEeku okys O;fDr vDlj viuh
miyfC/k;ksa dks vfrjaftr :i esa ns[krs gSa] vkSj LokHkkfod gS gh fd blls vkadM+s
xM+cM+k tkrs gSaA

;gk¡ ckmek,LVj dks m)`r djus dk yksHk laoj.k eSa ugha dj ik jgh gw¡%

vr% eq>s dkQh O;fDrxr fujk'kk ds lkFk ;g izfrosnu djuk iM+ jgk gS fd
vkRe&lEeku vkanksyu ds mRlkgh nkos vfrdYiuk ls ysdj vuxZy cdokl ds chp
j[ks tk ldrs gSaaA vkRe&lEeku ds izHkko LokYi] lhfer vkSj lHkhs vPNs Hkh ugha gSaA
cs'kd] ;gk¡&ogk¡] dqN yksx blfy, Hkh [kjkc fLFkfr esa gksrs gSa D;ksafd mudk
vkRe&lEeku csgn uhpk FkkA ij dqN nwljs yksx blfy, Hkh [kjkc fLFkfr esa igq¡prs
gSa D;ksafd mudk vkRe&lEeku csgn Å¡pk FkkA vkSj vf/kdrj le; vkRe&lEeku ls
QdZ Hkh cgqr de iM+rk gS--- mnkgj.k ds fy,] eq>s yxrk gS fd nqfu;k ,d csgrj
txg gksrh vxj ge ,d&nwljs ls dqN csgrj cjrko dj ikrsA ijUrq ,slk djuk
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dfBu gS % ge lcdks cnyus ds fy, Lo;a dks vuq'kkflr djuk iM+sxkA vkRe&lEeku
dk ut+fj;k] blds foijhr vius ÑR;ksa dks cnyus ds dfBu ifjJe djus ds cnys
gesa ;g lkspus nsrk gS fd ge njvly vf/kd vPNs gSaA blls rks nqfu;k csgrj ugha
cu ldrhA

vki dg ldrs gSa fd vkt vkRe&lEeku dk cqycqyk QwV pwdk gSA 'kks/k us n'kkZ;k
gS fd vkRe&lEeku vkanksyu ds lkFk] vejhdk esa yksxksa ds vkRe&lEeku dk Lrj Hkh
c<+k gS] ij lkFk gh volkn] nqf'park rFkk vkRegR;k dh ?kVuk,¡ Hkh c<+h gSaA cs'kd
;gk¡ dksbZ dk;Z&dkj.k tqM+ko LFkkfir ugha fd, tk ldrs] ijUrq ;g lg&laca/k pkSdUuk
dj vkidks bl vksj /;ku nsus ij ck/; djrk gSA vkRe&fo'okl dks c<+kus esa
egÙoiw.kZ HkkoukRed eqís tqM+s gSa] vkSj gesa bUgsa lko/kkuh ls dqjsn dj fudkyuk gksxkA
vkRe&lEeku ds fofHkUu i{kksa ij vf/kd oLrqfu"Brk ls /;ku nsus esa euksoSKkfudksa dh
enn dh gS vkSj os dbZ eq[; leL;kvksa dks fpfàr dj ik, gSa] ftudks uhps la{ksi esa
izLrqr fd;k tk jgk gSA

vkRe&lEeku vkanksyu Nk=kksa dks ^Lo;a ds ckjs esa vPNk eglwl djokus* ij cy
nsrk gS] ij blds lkFk gh mu okLrfod dkS'kyksa vkSj n{krkvksa ij vi;kZIr
/;ku fn;k tkrk gS ftu ij os vius vkRe&lEeku dks vk/kkfjr dj ldsaA

vius vki esa mPp vkRe&lEeku rFkk vkRe&lEeku dh ryk'kvkRe&lEeku dh ryk'kvkRe&lEeku dh ryk'kvkRe&lEeku dh ryk'kvkRe&lEeku dh ryk'k ds chp QdZ
djuk pkfg,A Nk=k ds vkRe&lEeku dks vLFkkbZ :i ls c<+uk mudh nqf'park dks
de djrk gSA ijUrq tc Nk=k ;k Nk=kk vius futh vkRe&lEeku dh lqj{kk
djus] mls dk;e j[kus vkSj mls laof/kZr djus dk chM+k mBk ys] rks og nqf'park
dks c<+krk gSA ;g bUlkuksa ds fo"k; esa ,d lkekU; Lo;afl) ckr gS( ge lc
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viuh ekufld 'kkafr dh dher ij vkRe&lEeku dk ihNk djrs gSa!

gkyk¡fd vkRe&lEeku dh lQy ryk'k nqf'park dks rFkk vU; udkjkRed
Hkkoukvksa dks ?kVkrh gS] dbZ d{kkvksa esa vkRe&lEeku ,d ,slk fojy lalk/ku Hkh
cu ldrk gS] tks dsoy nwljksa dh dher ij gh gkfly fd;k tk ldsA vr%
vkRe&lEeku dh foQy ryk'k dbZ Nk=kksa dks mnklh] Øks/k rFkk 'keZ dh fn'kk esa
ys tkrh gSA

D;ksafd vlQyrk ls vkRe&lEeku [kksrk gS] ftu Nk=kksa dk vkRe&lEeku vdknfed
izn'kZu ij vkfJr gks os lQy gksus dk Hkkjh ncko eglwl djrs gSaA vkSj ;g
ncko lh[kus dh vkarfjd mRizsj.kk dks de djrk gSA

vxj vkRe&lEeku Nk=kk dk y{; cu tk, rks og udkjkRed ?kVukvksa dk
vfr&lkekU;hdj.k dj O;fDr ds :i esa vius lewps fy;kdr ds Hkko dks ?ksj
ysus nsxhA ;g mls volkn dh fn'kk esa ys tk ldrk gSA

euksoSKkfud tksfuQj Økdj us ,d ikfjHkkf"kd tqeyk bZtkn fd;k Fkk ̂ vkRe&lEeku
dh egaxh ryk'k*A vkRe&lEeku ds fo"k; esa reke fuanuh; fcUnqvksa esa ls bldh
Nkuchu laHkor% lcls vf/kd jkspd gSA Økdj rFkk muds lgdfeZ;ksa us lewps
vkRe&lEeku vkanksyu dh ,d xgu rFkk lw{erj le> esa Hkkjh ;ksxnku fn;k gSA
,slk mUgksaus bl ckr ij /;ku dsafnzr djds fd;k fd vxj vkRe&lEeku thou dk
/;s; gks rks mlds D;k izHkko gksaxsA Økdj dgrh gSa fd vkRe&lEeku ;k vkRe&ewY;
O;fDrxr fgr dh vR;ko';d t+:jr ugha gS] tcfd n{krk] lac)rk rFkk Lok;Ùkrk
,slh t+:jrsa gSaA blds ckotwn vkRe&lEeku vDlj dbZ yksxksa ds fy, thou dk /;s;
cu tkrk gS] vkSj ;g vupkgs rFkk vokaNuh; ifj.kkeksa dh fn'kk esa ys tk ldrk gSA
mnkgj.k ds fy,] yxrk ;g gS fd ,sls y{; dk gekjs varoSZ;fDrd laca/kksa dh
xq.koÙkk ij] rFkk os ijLij lg;ksxh cu ldrs gSa ;k ugha ij izHkko iM+sxkA 'kks/k us
n'kkZ;k gS fd ftu yksxksa dk y{; vkRe&lEeku gksrk gS muesa tc Lo ij vk¡p vk,
rks mlds fy, nwljksa dks nks"kh Bgjkus dh o`fÙk gksrh gSA gkyk¡fd nwljksa ij nks"kkjksi.k
djuk vkRe&lEeku dh j{kk djrk gS] ;g laca/kksa ds fy, vPNk ugha gksrkA ,d vU;
fu"d"kZ ;g lq>krk gS fd ftu yksxksa dk vkRe&lEeku igys ls gh Å¡pk gks] os bldk
ihNk izHkqRo o n{krk }kjk djrs gSa] tcfd fuEu vkRe&lEeku okys bldk ihNk nwljksa
}kjk Lohdkjs tkus ds ek/;e ls djrs gSaA

laHko gS fd ;s lHkh fcUnq vkidks v/;k; vkB esa iz'kalk okys Hkkx dh ;kn fnyk,¡A
cs'kd bu nksuksa fopkjksa esa ?kfu"B tqM+ko gS] vkSj ;gha f'k{kd dh Hkwfedk Hkh gksrh gSA
tc o;Ld fdlh Nk=kk ds dke ds ctk, mlds O;fDrRo rFkk {kerk dh iz'kalk djrk
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gS ¼;g /ofur djrs gq, fd ;s nksuksa gh fLFkj ;k LFkkbZ gSa½ og Lo;a ls iwNus yxrh
gS % D;k eSa prqj gw¡\ eSa fotsrk gw¡ ;k fQj gkjus okyh\ blds ctk, vxj Nk=kksa dks
¼ckÅek,LVj ds 'kCnksa esa½ ̂ viuh okLrfod izfrHkkvksa vkSj miyfC/k;ksa dh ,d la;r]
lVhd dnznkuh feys* rks os Lo;a ls iwN ldrs gSa % eSa D;k cuuk pkgrh gw¡\ eSa D;k
lh[kuk pkgrk gw¡\ vius dkSuls i{k dks eSa fodflr djuk pkgrh gw¡\ pUn i`"Bksa igys
Nk=k vlQyrk ;k xfrjks/k ij fdl izdkj dh vuqfØ;k djrs gSa ds fo"k; esa tks ppkZ
dh xbZ Fkh] ;g ppkZ Hkh mlh ds leku gSA ogk¡ Hkh geus ns[kk Fkk fd dqN ekU;rk,¡
Nk=kksa dks vius izn'kZu dks izfriqf"V ds :i esa ns[kus ds cnys LFkkbZ {kerk ekuus dh
vksj ys tkrh gSaA os vius izn'kZu dks bl ckr dk ladsr ugha eku ikrs fd vxyh ckj
os vius izn'kZu dks dSls lq/kkjsaA vkRe&lEeku ls bldk laca/k Hkh t+kfgj gh gSA

fu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZ

bl v/;k; esa ewy eqík Nk=kksa dk HkkoukRed LokLF; rFkk ifjiDork dk jgk gSA geus
dbZ rjg dh vo/kkj.kkvksa tSls izokg rFkk vkuan] nqf'park rFkk ruko] HkkoukRed
fu;eu rFkk vkRe&lEeku dks ns[kkA ,d vkSj ^vglkl* gS] vxj ge mls ;g dg
ldrs gSa rks] ftldh ppkZ euksoSKkfud lkfgR; esa igyh ckj gky gh esa mHkjh gS] vkSj
;g gS larqf"Vlarqf"Vlarqf"Vlarqf"Vlarqf"VA vkarfjd larqf"V dk fopkj izlUurk ds ckjs esa ge ftl rjg lkspus
ds vknh gS] mlls lw{e :i ls fHkUu gSA izkphu vk/;kfRed rFkk nk'kZfud ijaijk,¡]
mnkgj.k ds fy, ckS)/keZ] dgrh gSa fd larqf"V Lo;a ds ̂ Lo* dks et+cwr cukus ls ugha
vkrhA laHkor% fojks/kkHkklh :i esa Lo dh l'kDr vo/kkj.kk njvly det+ksj gksrh
gS] D;ksafd og ges'kk [krjs esa jgrh gS] mls yxkrkj lqj{kk dh njdkj iM+rh gS] vkSj
blfy, og ges'kk ckgjh ifjfLFkfr;ksa ds jge ij fuHkZj gksrh gSA dqN euksoSKkfud]
ftuesa jks,lj Hkh 'kkfey gSa] bu nk'kZfud fopkjksa dks lQyrkiwoZd eq[;/kkjk dh
euksoSKkfud 'kks/k esa yk jgs gSaA

ØkWdj] Msph o dbZ vU; euksoSKkfud ekurs gSa fd HkkoukRed fgr ds lzksr rhu eq[;
{ks=kksa esa vofLFkr gksrs gSa % n{krk] lac)rk rFkk Lok;ÙkrkA jkspd ;g gS fd ;s rhuksa
gh {ks=k ^Lo* ds l'kDr Hkko ij fuHkZj gksrs gSa && Lo tks bl ;k mlesa vPNk gks] tks
vU; Lovksa ls lacaf/kr gks] vkSj ftldk vius thou ij Lo;a fu;a=k.k gksA D;k ;g
ckr ^okLrfod* larqf"V ds ml fopkj ds fo#) gS ftldk o.kZu nk'kZfud 'krkfCn;ksa
ls djrs jgs gSa\ ØkWdj ds vuqlkj ekeyk 'kk;n ,slk gh gS] tc os dgrh gSa ^---,sls
y{; ¼n{krk] lac)rk ;k Lok;Ùkrk ikus ds½ /;ku dks Lo ls ijs ugha gVkrs cfYd Lo
ds fy, dqN ikus ij dsafnzr gksrs gSa vkSj blfy, ctk, yksxksa dks vius Hk;ksa vkSj
nqf'parkvksa ds ckotwn vkxs c<+us dks izsfjr djus ds os Hk;ksa vkSj nqf'parkvksa dks txk
ldrs gSaA
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bl xgjs LokFkZ dk HkkoukRed urhtk rc t+kfgj gksrk gS tc ge Lo;a dks rFkk gekjs
Nk=kksa dks djhc ls ns[krs gSaA ,d ckj iqu% ØkWdj dks m)`r djsa] ̂ ---yksx vkRe&lEeku
dk vuqlj.k mUgsa D;k cuuk gS ;k egÙo rFkk ewY; ikus ds fy, D;k djuk gS ds
fo"k; esa viuh ekU;rkvksa dks larq"V djus dh ps"Vk }kjk djrs gSa( bl ryk'k ds
vLFkkbZ HkkoukRed ykHk rc gksrs gSa tc yksx lQy gksa ij vxj vlQy gq, rks
bldh Hkkjh dher mUgsa pqukoh iM+rh gSA* ØkWdj rFkk muds lgdfeZ;ksa us tks fodYi
j[kk og gS vf/kd lekos'kh y{; viukuk] tks viuh t+:jrksa ds lkFk nwljksa dh
vko';drkvksa dks Hkh lfEefyr djsaA ;g fopkj ekStwnk 'kS{kf.kd vH;klksa ds fo#)
gS tks O;fDrxr ykHk ij lokZf/kd cy nsrs gSaA

nk'kZfud rFkk f'k{kkfon~ LoxhZ; ts-Ñ".kewfrZ us viuh jpuk daesaVªht+ vkWu fyfoax
¼izFke Ükà[kyk½ esa fy[kk Fkk %

Lo;a ds fo"k; esa vkidk dksbZ vuqeku gksxk] gS uk\

ge Lo;a dks fofHkUu Lrjksa ij j[krs gSa] vkSj ge yxkrkj mu Å¡pkb;ksa ls fxjrs gSaA
bu fxjkoVksa ls gh gesa 'keZ vkrh gSA LokfHkeku gh gekjh 'keZ dk dkj.k gS] gekjs
fxjus dk dkj.k gSA vxj vkius [kqn dks fdlh ihfBdk ij cSBk;k gh u gks] rks fQj
fxj dSls ldsaxs\ ---vkius [kqndks LokfHkeku] ekuoh; izfr"Bk] vkn'kZ vkfn&bR;kfn
uked ihfBdk ij cSBk;k gh D;ksa\ vxj vki ;g le> ysa rks vius vrhr ij
vkidks dksbZ 'keZ ugha vk,xh( og iwjh rjg tk pqdh gksxhA vki ogh gksaxs tks vki
fcuk ml ihfBdk ds gSaA vxj ihfBdk u gks] tks Å¡pkbZ vkidks uhps ;k Å¡ps ns[kus
ij ck/; djrh gS og u gks] rks vki og gSa ftlls vki ges'kk cprs vk, FksA tks
njvly gS] tks vki gSa] mlls cpuk gh Hkze rFkk izfrjks/k] 'keZ rFkk fo}s"k iSnk djrk
gSA vkidks eq>s ;k fdlh nwljs dks ;g ugha crkuk gS fd vki D;k gSa] ij tks vki
gSa mlds izfr lpsr jgsa] og tks dqN gS] fiz; ;k vfiz; % mldk vkSfpR; izLrqr fd,
fcuk ;k mldk fojks/k fd, fcuk mlds lkFk ft,¡A

ge tks dqN Hkh djrs gSa mlds ewy esa ;g iwoZekU;rk nch gksrh gS fd geesa ls izR;sd
,d i`Fkd] LFkkbZ vkSj okLrfod Lo gSA ;g iwoZekU;rk bruh LokHkkfod gS fd bl ij
iz'u mBkus dks vewrZ n'kZu dk fo"k; ekuk tkrk gS] ftls d{kk esa fdlh f'k{kd vkSj
mlds Nk=kksa ds chp okrkZyki esa fuf'pr :i ls ?kqlus ugha fn;k tk ldrkA blds
ckotwn gkfy;k o"kksZa esa euksoSKkfud Lo dh okLrfodrk ij loky mBkus yxs gSaA
efLr"d rFkk tho'kkL=k dh n`f"V ls ,slk dksbZ fo'ks"k LFkku ugha gS tgk¡ ^Lo* fuokl
djrk gksA ekStwnk fl)kUr vDlj ^Lo* dks ,d Hkze ekurs gSa tks iy&izfriy
rkaf=kdh; izfØ;kvksa ls x<+k tkrk gSA
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HkkoukRed LokLF; ds fy, bu ubZ [kkstksa ds laHkkfor fufgrkFkksZa ds fo"k; esa vf/kd
tkuuk csgn jkspd gksxkA bl v/;k; ds var esa fn, x, lanHkksZa esa eSaus bl {ks=k ds
dbZ lzksrksa dks 'kkfey fd;k gSA vkSj Hkh csgrj gks fd ge bu izk;ksfxd fopkjksa dks
vius Nk=kksa ds lkFk [kqyh ppkZ esa lk>k djsa] [kkldj cM+s Nk=kksa ds lkFkA fd'kksjkoLFkk
,slk le; gksus ds fy, fo[;kr gS ftlesa r#.k viuh ^vfLerk* ;k ^igpku* dks
LFkkfir djus dh ps"Vk djrs gSa( ;g og le; Hkh gks ldrk gS tc os bl fnypLi
lq>ko ls Hkh tw>sa fd vlyh HkkoukRed lqj{kk dksbZ Hkh igpku ugha gksus ls gh vkrh
gS! iqLrd dk vafre v/;k; fd'kksjksa vkSj os tks pqukSfr;k¡ izLrqr djrs gSa ds ckjs esa
gSA bu pqukSfr;ksa esa ,d] tks derj pqukSrh ugha gS] og ;g gS fd muds thou esa
mifLFkr o;Ldksa ds :i esa gesa muls ekuo vfLrRo laca/kh lcls xgu vkSj cqfu;knh
iz'uksa ij ckrphr djus ds bl mÙkstd volj dks Lohdkjuk pkfg,A

lanHkZ vkSj iqLrd lwphlanHkZ vkSj iqLrd lwphlanHkZ vkSj iqLrd lwphlanHkZ vkSj iqLrd lwphlanHkZ vkSj iqLrd lwph
1- ,'kch] ,Q-th-] ,-,e-vkblu] rFkk ,-;w rqdsZu] 1999A ^v U;wjkslkbdksykWftdy fFk;ksjh vkWo

ikWft+fVo vQsDV ,.M bVl~ bU¶yq,Ul vkWu dkWfXu'ku*A lkbdksykWftdy fjO;w] [k.M&106]
la[;k&3] 529&50

2- cq[kkusu] Vh-MCY;w-] 2007A ̂ fjVªhoy vkWo beks'kuy esejht+*A lkbdksykWftdy cqysfVu] [k.M&133]
la[;k&5] 761&79

3- fDLdysUVfegkY;h] ,e- ¼1999½A ^bQ oh vkj lks fjp] Ogk; vkjUV oh gSIih\* vesfjdu
lkbdkWyftLV] [k.M&54] la[;k&10] 821&827

4- vkblucxZ] ,u-] ts fym] rFkk ,l-;w- fiMkMk] 2004A ^n yk¡fxV~;wMuy fjys'kUl vkWo
jsX;qys'ku ,.M beks'kuSfyVh Vw DokfyVh vkWo bUMksusf'ku fpYMªUl lks';ksbeks'kuy QaD'kfuax*A
MsoyiesaVy lkbdkWyth] [k.M&40] la[;k&5] 790&804

5- QkeZj] Vh-MCY;w-] rFkk bZ-,e-t+sM- QkeZj] 2001A ^MsoyiesaVy lkbUl] flLVEl~ vkWo ds;j ,.M
fizosa'ku vkWo beks'kuy ,.M fcgsfo;jy izkCyEl~ bu ;wFk*A vesfjdu tuZy vkWo vkWFkksZlkbfd,Vªh]
[k.M&71] la[;k&2] 171&81

6- bEeksjfMuks&;kax] ,e-,p-] rFkk ,- Mkekfl;ks] 2007A ^oh Qhy ns;jQksj oh yuZ % n jsysosUl
vkWo vQsfDVo ,.M lks';y U;wjkslkbal Vw ,T;qds'ku*A ekbUM czsu ,.M ,T;qds'ku] [k.M&1]
la[;k&1] 3&10

7- Ñ".kewfrZ] ts-] 1956A ^daesfVªt vkWu fyfoax % QLVZ fljht+*] Ñ".kewfrZ Qkm.Ms'ku bf.M;k]
enzklA

8- ywFkj] ,l-,l-] rFkk ,y-ts-ysVuMªsls] 2005A ^ ^fpYMªu vkWo n ,¶Y;w,UV % pSysUtsl~ Vq
osy&chbax*] vesfjdu lkbdksykWftdy lkslkbVh] [k.M&14] la[;k&1] 49&53

9- ywFkj] ,l-,l-] 2006A ̂ vksoj&'ksM~;wfyax olsZl vnj LVªsllZ % pSysUtsl~ vkWo gkbZ lks';ksbdksukWfed
LVsVl QSfeyht+*A lks';y ikWfylh fjiksVZ] [k.M&20] la[;k&4] 16&17

10- es;j] th-ds-] rFkk ts-lh-VuZj] 2002A ^fMLdofjax beks'ku bu Dykl:e eksfVos'ku fjlpZ*]
,T;qds'kuy lkbdkWyftLV] 37¼2½] 107&14

11- eksYMu] Mh-lh-] rFkk lh-,l- M~osd] 2006A ^QkbfUMax ehfuax bu lkbdkWyth % v ys fFk;ksjht+
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vizksp Vw lsYQ jsX;qys'ku] lks';y ijlsI'ku ,.M lks';y MsoyiesaV*] vesfjdu lkbdkWyftLV]
[k.M&61] la[;k&3] 192&203

12- usYlu] lh-,-] rFkk ,y-ts-dkoZj] 1998A ^n bQsDVl~ vkWo LVªSl ,.M VªkWek vkWu czsu ,.M
esejh*A MsoyiesaV lkbdkWyth] 10] 793&809

13- ¶ySIl~] bZ-,-] 2004A ^áweu beks'ku ,.M esejh % bUVj,D'kul~ vkWo n ,ehXMyk ,.M
fgIiksdSEiy dkWEiySDl*A djsUV vksfifu;u bu U;wjksck;ksykWth] 14% 198&202

14- jks,lj] vkj-MCY;w-] ts-,l- ,Ddysl] rFkk ,-ts-lkesjkWQ] 1998A ^vdSMfed ,.M beks'kuy
QaD'kfuax bu vyhZ vMksylsUl*A MsoyiesaV ,.M lkbdksiSFkkWyth] 10] 321&52

15- jks,lj] vkj-MCY;w-] lh-feMXys] rFkk Vh-lh-vcZu] 1996A ̂ ijlsI'kUl vkWo n Ldwy lkbdksykWftdy
,Uok;jUesaV ,.M vyhZ vMksylsUVl~ lkbdykWftdy ,.M fcgsfo;jy QaD'kfuax bu Ldwy % n
ehfM,fVax jksy vkWo xksYl~ ,.M fcykSafxax*A tuZy vkWo ,T;qds'kuy lkbdkWyth] [k.M&88]
la[;k&3] 408&22

16- okWYMu] Vh-,-] oh-,l- gSfjl] rFkk Vh-,Q- dSVjkWu] 2003A ^gkÅ vkbZ Qhy % v lsYQ fjiksVZ
eSt+j vkWo beks'kuy vjkmt+y ,.M jsX;qys'ku QkWj fpYMªu*A lkbdksykWftdy vlSlesaV]

[k.M&15] la[;k&3] 399&412
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v/;k; 11

fd'kksjkoLFkk ,d tSoeukslkekftd cnyukfd'kksjkoLFkk ,d tSoeukslkekftd cnyukfd'kksjkoLFkk ,d tSoeukslkekftd cnyukfd'kksjkoLFkk ,d tSoeukslkekftd cnyukfd'kksjkoLFkk ,d tSoeukslkekftd cnyuk

nqfu;k ds dbZ lektksa esa ;kSfud ifjiDork izkIr djus rFkk ,d ^o;Ld* cuus ds
chp dbZ lkyksa dk varjky gksrk gSA bl varjky dk eq[; dkj.k ;g izrhr gksrk gS
fd r#.k okLro esa vkRefuHkZj gks ldsa] mlds igys mUgsa dbZ tfVy dkS'kyksa esa
izoh.krk gkfly dj ysuh gksrh gSA vkSj vkS|ksfxd lektksa esa ;g rc rd iwjk ugha gks
ikrk tc rd os vBkjg lky ds ;k mlls Hkh cM+s u gks tk,¡A bl dky&vof/k dks
fd'kksjkoLFkk dgk tkrk gS] vkSj euksoSKkfud bl ij ,der ugha gSa fd ;g ,d
lkekftd lajpuk ¼lks';y daLVªDV½ gS ;k fodkl dk ,d okLrfod pj.kA dqN dk
ekuuk gS fd ;g vkS|ksxhÑr lekt dk ,d f'kYi&rF; vkS|ksxhÑr lekt dk ,d f'kYi&rF; vkS|ksxhÑr lekt dk ,d f'kYi&rF; vkS|ksxhÑr lekt dk ,d f'kYi&rF; vkS|ksxhÑr lekt dk ,d f'kYi&rF; ¼vkVhZQSDV½ gS] ijUrq
vU;ksa dk ekuuk gS fd fdlh Hkh lekt esa ckY;koLFkk rFkk o;LdkoLFkk ds chp
lek;kstu ¼,MtLVesaV½ dh ,d vof/k vo'; gksrh gh gSA ubZ lkekftd Hkwfedkvksa
ls lek;kstu djuk 'kjhj esa gks jgs tSfod cnykoksa ds dkj.k vkSj tfVy curk gS] vkSj
;g dYiuk djuk gekjk Hkksykiu gh gksxk fd dksbZ r#.k bu pqukSfr;ksa ls fcuk rukoksa
ds vklkuh ls xqt+j ldrk gSA bl n`f"V ls fd'kksjkoLFkk rFkk mldh reke fo'ks"krk,¡
rqyukRed :i ls ,d lkoZtuhu ifj?kVuk lkoZtuhu ifj?kVuk lkoZtuhu ifj?kVuk lkoZtuhu ifj?kVuk lkoZtuhu ifj?kVuk gSA
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Hkkjrh; Nk=k tc if'pe dh euksfoKku dh ikB~;iqLrdsa i<+rs gSa rks vDlj ;g
fVIi.kh djrs gSa fd muesa fd'kksjkoLFkk dk tks o.kZu feyrk gS mlls os cgqr de
tqM+ko eglwl dj ikrs gSaA fQj Hkh] ,slk 'kk;n ftl izdkj v/;k; fy[kh xbZ gSa mlds
dkj.k gksrk gS && bu iqLrdksa ds ikBd eq[;r% ik'pkR; gksrs gSa vkSj os Hkkjrh; lanHkksZa
ds fy, ugha fy[ks x, gksrh gSaA fd'kksjksa ij vPNs Lrj dh i;kZIr euksoSKkfud 'kks/
k gS tks ge ij Hkh ykxw dh tk ldrh gSA cs'kd] vkn'kZ fLFkfr esa gesa Hkkjrh; fd'kksjksa
ij viuh 'kks/k djuh pkfg,A ijUrq Hkkjr esa fd'kksjkoLFkk ij vius fl)kUr x<+us
ds iwoZ gesa ,d O;kid o i;kZIr 'kks/k vk/kkj dh t+:jr gksxh] ftl fLFkfr ls
fQygky ge dkQh nwj gSaA vr% bl v/;k; esa eSa eq[;/kkjk ds euksfoKku dh egd
vkids le{k izLrqr d:¡xh] vkSj mlls gekjs fy, dqN mi;ksxh rFkk jkspd lh[ksa Hkh
fudkyw¡xhA

euksoSKkfud 'kks/k fd'kksjkoLFkk dh if'peh vo/kkj.kk ds izfr iwokZxzg;qDr gksus ds
vykok] bl fodklkRed pj.k dh udkjkRed vo/kkj.kk dh fn'kk esa Hkh iwokZxzg;qDr
gSA 1950 ds n'kd ls gh euksoSKkfudksa us fd'kksjksa esa o;Ldksa ds lkFk Vdjko] vkijkf/
kd o`fÙk;k¡] rqudfetkt+h] rFkk tksf[ke mBkus ds vkpj.k dk v/;;u fd;k vkSj mu
ij /;ku dsafnzr fd;kA bl /;ku ds dkj.k fd'kksjkoLFkk dk tks rwQku&vkSj&ruko
izfreku ¼ekWMy½ dgykrk gS] og iq"V gqvkA bldk ,d cM+k fgLlk flXeaM ÝkW;M rd
ys tk;k tk ldrk gS] ftudk fd'kksjkoLFkk dh v'kkafr ds fo"k; esa viuk gh ,d
jax&fcjaxk Li"Vhdj.k FkkA njvly mudh csVh ,uk ÝkW;M] ;g ekurh yxrh Fkha fd
^fd'kksjkoLFkk esa lkekU; gksuk] vius vki esa gh vlkekU; gS*A 1990 ds n'kd ds
vkl&ikl] dbZ euksoSKkfudksa us bl ^:<+Nfo* dks fQj ls tk¡puk izkjaHk fd;k gSA
jkspd ;g gS fd dbZ lkekU;&tu Hkh fd'kksjkoLFkk dh blh udkjkRed n`f"V dks ekurs

gSaA vkSj bl dkj.k vius 'kks/k
ifj.kkeksa dh oS/krk ds ckjs esa fuf'pr
gksuk Hkh dfBu cu tkrk gSA bl
vk;q oxZ dh dfBukb;ksa ds fo"k; esa
tks izfrosnu gSa] muesa fdruk fgLlk
^Hkwfedk dks vnk djus ds dkj.k gS\*
fodkl dk v/;;u djus ds gekjs
tks rjhds gSa] os ,slh leL;kvksa ls
fujkin ugha gSaA

fd'kksjksa ds efLr"dksa dh >yd ikus
ds dsoy dqN gh rjhds gSaA vki
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muls lh/ks ckrphr dj ldrs gSa vkSj muls loky iwN ldrs gSaA bls vkRe&izfrosnu
¼lsYQ fjiksVZ½ fof/k dgrs gSaA nqHkkZX; ls fd'kksjksa dh ,d cM+h [kkfl;r gS] futrk
¼izkboslh½ dh mudh l[r t+:jr] blfy, ;g rjhdk ,d lVhd Nfo ugha Hkh ns
ldrk gSA vki muds djhch yksxksa ¼ekrk&firk] nksLrksa] f'k{kdksa½ ls ckr dj ldrs gSaA
ijUrq laHko gS fd os fd'kksjkoLFkk dh rwQku&vkSj&ruko okyh :<+Nfo ls iwokZxzgxzLr
gksaA lks ;g rjhdk Hkh lVhd urhts ns ,slk t+:jh ughaA ;k fQj vki fd'kksjksa dk
voyksdu dj ldrs gSa] muds fofHkUu vkpj.kksa dh izkf;drk ij x+kSj dj ldrs gSa]
vkSj blls ;g vuqeku yxkus dh dksf'k'k dj ldrs gSa fd mudh [kksiM+h esa D;k dqN
gks jgk gksxkA euksoSKkfudksa us ;g lc fd;k gS vkSj blds vfrfjDr vkjkedqlhZ ij
cSBs&cSBs fd'kksjksa dh lkekU; Nfo;ksa ij vk/kkfjr dj nk'kZfud fl)kUr Hkh x<+s gSaA bu
lHkh fof/k;ksa dh leL;kvksa esa ,d ;g gS fd os lp esa iy&izfr&iy gksus okys mu
HkkoukRed mrkj&p<+koksa ;k fetkt+ esa vk, cnykoksa dks fpfÐr ugha dj ikrs] ftldh
Hkfo";ok.kh rst+h ls ifjofrZr gksus okyh gkeksZu xfrfof/k djrh gSA bl leL;k dk
lek/kku euksoSKkfud fegkys] fD,dRtsUV fegkY;h rFkk jhM yklZu us fuEuksDr
dYiuk'khy rjhds ls fd;kA fd'kksjksa dks NksVs chij fn, x, tks rdjhcu gj nks ?kaVs
ij ctrs FksA chij ds ctus ij mDr r#.k dks ,d izi=k Hkjuk iM+rk Fkk tks muls
mudh ekStwnk xfrfof/k] fnekxh gkyr] fopkjksa o Hkkoukvksa dk gky iwNrk FkkA bl
fof/k us rst+h ls ifjofrZr gksus okys rkRdkfyd laosnuksa rFkk Hkkoukvksa dh ml nqfu;k
dks mt+kxj fd;k ftlesa fd'kksj clrs gSaA blus ;g Hkh fn[kk;k fd fd'kksjksa dks eglwl
gksus okys la?k"kksZa esa vf/kdka'k NksVs vkSj rqPN ut+j vkus okys elyksa ij gksrs gSa] gkyk¡fd
mudh Hkkoukvksa dh l?kurk csgn l'kDr gksrh gSA laHko gS fd ;g rF; fd o;Ld
mu pht+ksa dks ^rqPN* ekurs gSa tks fd'kksjksa dks egÙoiw.kZ yxrh gSa] vius vki esa bl
Vdjko dk egÙoiw.kZ lzksr gksA

fd'kksjkoLFkk ds izfr lkaLÑfrd o yksdfiz; iwokZxzg rFkk fofHkUu 'kks/k fof/k;ksa dh
dfBukb;ksa ds izfr ltxrk gesa bl {ks=k esa gq, v/;;uksa ds ifj.kkeksa dk csgrj
ewY;kadu djus esa lgk;rk nsxhA

ifjorZu ds fo"k; esa lc dqNifjorZu ds fo"k; esa lc dqNifjorZu ds fo"k; esa lc dqNifjorZu ds fo"k; esa lc dqNifjorZu ds fo"k; esa lc dqN

fd'kksj euksfoKku ds fo'kky N=k ds uhps reke ,sls fo"k; vkrs gSa tks ijLij
vkPNkfnr gksaA bu lcdk laca/k cnyko ls gS] tks thou ds bl pj.k dk lcls
egÙoiw.kZ ladsr&'kCn yxrk gSA cs'kd lewpk cpiu gh Hkkjh o`f) vkSj cnyko dk
le; gS] vkSj ge o;Ld Hkh ;g eglwl djuk pkgsaxs fd ge Hkh cny jgs gSa] v'HkhHkwr
ugha gks pqds gSa! blds ckotwn cnykoksa dh nj vkSj vfu;ferrk [kklrkSj ls
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fd'kksjkoLFkk dks ,d vuwBk pj.k cukrk gSA fuEuksDr lwph dks t+jk ns[ksaA fd'kksjkoLFkk
dh fo'ks"krk,¡ gSa %

'kjhj esa gkeksZu o vU; jlk;uksa esa cnyko(

'kkjhfjd vkdkj esa cnyko tks vpkud gksrs gSa vkSj nwljksa dks Hkh Li"V ut+j
vkrs gSa] vkSj ;kSfud ifjiDork dk ladsr nsrs gSa(

HkkoukRed ifjorZu] tSls mÙkstuk] nqf'park] mYykl] volkn(

u, vkpj.k ¼Vdjko] vkØkedrk] tksf[ke mBkuk] jksekap dh ryk'k½(

u, euksoSKkfud eqís] tSls viuh vfLerk dh ryk'k] lÙkk ds izfr fonzksg]
:ekuh #fp;k¡] c<+rh ladksp'khyrk] gemez lkfFk;ksa ij c<+h gqbZ fuHkZjrk(

lkekftd cnyko] tSls vf/kd Lok;Ùkrk vkSj vkt+knh dh bPNk djuk vkSj
ikuk(

laKkukRed cnyko] ,slk xq.kkRed ;k la[;kRed cnyko tks dkQh mPprj Lrj
ij lh[kus vkSj le>us dh vuqefr nsrs gSaA

gkeksZu rFkk 'kkjhfjd ifjorZu rFkk os cnyko tks ;kSfud tkx`fr dk ladsr gSa]

'kfDr;ksa dh ,d et+cwc Ükà[kyk gksrs gSaA ;s fd'kksjkoLFkk ds lkfoZd ladsrd gSa vkSj

dkQh cM+h gn rd buds HkkoukRed vkSj vkpj.k laca/kh izHkkoksa ls vis{kk j[kh tk

ldrh gS fd ;s lHkh laLÑfr;ksa esa leku gksaxsA fd'kksjkoLFkk ds nkSjku gkeksZu vkSlr

l?kurk esa o`f) ds lkFk mlds vkorhZ izfreku esa vfu;ferrk ds ek/;e ls viuk

izHkko Mkyrs gSaA bu izHkkoksa dh ,d csgn l/kh gqbZ leh{kk 1992 esa tSdyhu ,dysl

rFkk muds lgdfeZ;ksa us izdkf'kr dhA euksoSKkfud ,dySl us fd'kksjkoLFkk ds dbZ

fofHkUu i{kksa dk v/;;u fcuk ml ^udkjkRed* iwoZxzg ds fd;k gS] ftldk eSa igys

ft+Ø dj pqdh gw¡A 1992 ds muds ipsZ dk lkjka'k bl oDrO; ls izkjaHk gksrk gS*] --

-fd'kksjkoLFkk vfuok;Z :i ls eqlhcr dk ,syku ugha djrh*A blds ckotwn fd'kksjkoLFkk

ds ftu i{kksa dk BsB :i ls v/;;u fd;k tkrk jgk] mldk vankt vkidks fnykus

ds fy, ml ipsZ ds mi&'kh"kZd ;s gSa % ^euksn'kk esa mrkj&p<+ko rFkk euksn'kk dh

l?kurk*] ^volkn*] ^nqf'park*] ^vkØkedrk rFkk vkpj.k laca/kh leL;k,¡*]

^ladksp'khyrk*! ipkZ mu leLr miyC/k izek.kksa dks tk¡prk gS tks bu ifj?kVukvksa dh

tM+ gkeksZu dks crkrs gSaA ,d okD; esa dgsa rks % gkeksZu izR;{k rFkk vizR;{k nksuksa gh

Hkwfedkvksa dks fuHkkrs gSa] vkSj] muds izHkko ds dbZ laHkkO; jkLrs gksrs gSaA vkxkeh nks

vuqPNsn bu fu"d"kksZa dks la{ksi esa j[ksaxsA
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fdlh r#.k ds 'kjhj esa vk, cnyko dqN [kkl rjg ds vkpj.k dh NwV nsrs gSa] tSls
yM+dksa esa rkdr dh o`f) mUgsa tks os pkgrs gSa mls ikus esa vkØkedrk dk mi;ksx
djus dh fn'kk esa ys tkrk gSA gkeksZuksa esa cnyko ¼VsLVsLVksjksu rFkk ,LVªkstu nksuksa ds
Lrjksa esa½ bafnz;ksa dks vf/kd thoUr o lpsr cukrs gSa] vkSj ;g dq'ky{kse ds Hkko esa
¼tks yxHkx u'kk p<+us&lk gks ldrk gS½ bt+kQk dj ldrk gSA nwljh vksj] nq[kn
laosnuk ds izfr vf/kd laosnu'khyrk fpM+fpM+kgV vkSj Øks/k esa ifjf.kr gks ldrh gSA
gkeksZuksa esa o`f) míhiu ds izfr vf/kd rkRdkfyd o rst+ izfrfØ;k dh fn'kk esa Hkh
ys tk ldrh gS] tks fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa vpkud xqLls ls >M+ius ;k vklkuh ls
galus dh fn'kk esa ys tk ldrh gSA vk/kkjHkwr p;kip;h nj ¼csly eSVsckWfyd jsV½ esa
mrkj&p<+ko ;k Lopkfyr izfrfØ;k ¼vkWVkseSfVd fj,fDVfoVh½ dHkh ÅtkZ ds vglkl
esa ;ksxnku nsrh gS] rks dHkh lqLr eglwl djokrh gSA vkSj varr%] gkeksZu fd'kksjksa ij
?kwe&fQj dj Hkh vlj djrs gSa % vxj os Lo;a vkSj muds vkl&ikl ds yksx ;g
fo'okl djrs gSa fd gkeksZu rwQku&vkSj&ruko dk
dkj.k gSa] rks ;g fo'okl ,d Lo;afl) gksus okyh
Hkfo";ok.kh cu tkrk gSA vr% dbZ ekeyksa esa
fetkt+ vkSj vkpj.k esa xkS.k ifjorZuksa ij Hkh
^ fd'k k s j  g ke k s Z u k s a *  dk BIi k pLik ¡  g k s
tkrk gSA11111

,d vksj ;g lc pyrk jgrk] ij lkFk gh
xSj&gkeksZuy ?kVd tSls Ldwy vkSj ifjokj dk
okrkoj.k rFkk mudh izÑfr Hkh ,d egÙoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrs gSaA v/;;uksa us n'kkZ;k gS fd vxj
VsLVksLVjksu dk Lrj Å¡pk gks rks dq.Bkvksa ds izfr
lgu'khyrk ?kV tkrh gS] ftldk eryc ;g gS fd
mdlk, tkus ij O;fDr dk vkpj.k vf/kd
vkØked cu tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa dksbZ ,slk
yM+dk ftldk VsLVksLVjksu Lrj Å¡pk gks] ij ftls
fcjys gh mdlk;k tk,] ;k dHkh u mdlk;k tk,]
'kk;n dHkh vkØkedrk iznf'kZr Hkh u djsA vFkkZr~
gkeksZuksa ds izHkko dh e/;Lrrk ,sls okrkoj.k ls

1- gkeksZu esa gksus okyk mrkj&p<+ko fd'kksjksa esa euksjksxksa ;k i;kZoj.k esa ekStwn nckoksa tSls
Li/kkZRed vdknfed ijh{kdksa ds izfr mudh laosnu'khyrk ds ekufld #>kuksa dks c<+k ldrs
gSaA ;g volkn dh fn'kk esa ys tk ldrk gS] vkSj dqN pje ekeyksa esa] vkRegR;k dh vksj HkhA
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dh tk ldrh gS tks [krjk izLrqr u djrs gksaA blh izdkj gkeksZuksa ds cnyko volkn
dks Hkh izHkkfor djrs gSaA ij ;g izHkko mu fd'kksjksa ij vf/kd gksrk gS tks
euksoSKkfud :i ls vf/kd laosnu'khy gksa] ;k tks rukoiw.kZ okrkoj.k esa gksaA

fd'kksjksa dh tks fpjdkfyd ryk'k jgh gS] og gS ,d fLFkj lesfdr igpku dh
ryk'kA bldh tM+ laHkor% bl vglkl esa gS fd os fofHkUu lanHkksZa esa] bruk
fHkUu&fHkUu vkpj.k djrs gSa ¼^;g Hkyk eSaus D;ksa fd;k] ;g rks esjs&lk ugha gS*] ;k ̂ eSa
rks cl vius&lh cuh jgw¡xh* ij rc ̂ vlyh eSa gS dkSu&lh\*½ lqfo[;kr euksoSKkfud
,fjd ,fjdlu ds vuqlkj fd'kksjkoLFkk dk lokZf/kd egÙoiw.kZ dk;Z gS igpku dk
xBuA vfLerk ;k igpku] ckotwn ^,dkf/kd Lo* ds vglkl ds Lo;a dh fujarjrk
rFkk lekurk dk Hkko gSA lkFk gh vfLerk Lo;a ds ckjs esa dqN ekU;rkvksa dh Ükà[kyk
Hkh gS] ftlesa O;fDr fdu vFkksZa esa nwljksa ds leku rFkk fdu esa nwljksa ls fHkUu gS blls
tqM+s fo'okl 'kkfey gSaA vfLerk xBu izfØ;k dk tks o.kZu ,fjdlu djrs gSa og ;g
lq>krk gS fd ;g dke izHkko'kkyh vkSj isphnk gSA fdlh Hkh fd'kksj ds fy, blesa
fo'ys"k.k ds pkj Lrj gksrs gSa%

nwljksa ds ckjs esa mlds QSlys(

nwljksa ds mlds ckjs esa QSlys(

nwljksa ds QSlyksa ds ckjs esa mlds QSlys( vkSj

mu lkekftd o lkaLÑfrd ekudksa dk Kku ftuds vk/kkj ij og QSlys ys
lds!

bls Li"V djus ds fy, ge ,d mnkgj.k dks ns[ksaA eku ysa fd dksbZ rsjg o"khZ; Nk=kk
vius lgikBh dks x`gdk;Z ds ckjs esa cksys x, >wB esa idM+s tkrh ns[krh gSA laHko gS
fd mlds fnekx esa dbZ fopkj nkSM+sa] tSls] ̂ x`gdk;Z dks ysdj >wB cksydj cM+h csodwQh
dh*] ̂ csodwQh ls idM+h xbZ*] ̂ vxj eSa lp cksy nw¡ rks D;k esjs nksLr lkspsaxs fd eSa dqN
T+;knk gh Hkksyh&Hkksyh yM+dh gw¡\* vkSj ^vxj v/;kid th dks irk pys fd eSaus
fiNyh ijh{kk esa udy dh Fkh rks D;k os eq>s cqjh yM+dh ekusaxs\* ;k vxj dksbZ pkSng
o"khZ; yM+dk fdlh u, Nk=k ds izfr nksLrkuk cjrko djrk gS rks og ;g lksp ldrk
gS fd ^D;k eSa ,d nksLrkuk O;fDr gw¡\ D;k eSa rc vf/kd Vap ¼dwy½ gksrk vxj eSa
bl u, Nk=k ls cnreht+h djrk\ vxj esjs nksLrksa dks ;g ilan ugha vkrk fd eSa bl
yM+ds ls vPNk cjrko dj jgk gw¡] rks 'kk;n ;g leL;k esjh ugha mudh gh gS!*

fdlh fd'kksjh dh Lo dh Hkkouk mlds okrkoj.k ds ewY;ksa rFkk vH;klksa ls t+cjnLr
:i ls izHkkfor gksrh gS] vkSj ;gk¡ Ldwy ,d egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk gSA D;k
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vkidk Ldwy Nk=kksa esa viuRo rFkk lqj{kk dk Hkko txkrk gS] enn dh miyC/krk ds
lkFk okrkoj.k dh [kqn&c&[kqn Nkuchu djus dk ekSdk nsrk gS] dsanzh; xfrfof/k;ksa esa
Hkkxhnkjh ds volj nsrk gS\ ;k og ,dkdhiu ds Hkko dks izksRlkfgr djrk gS] Nk=k
dks nwljs Nk=k vkSj Nk=k dks f'k{kd ds fo#) [kM+k dj nsrk gS] Nkuchu ds iz;klksa dks
vo#) djrk gS] vkSj Hkkxhnkjh dks grksRlkfgr djrk gS\ dSlk Ldwyh okrkoj.k Nk=kksa
dks Lo dk ldkjkRed izfrfuf/kRo ikus esa enn djrk gS] bldk vuqeku yxkus ds
fy, vkidks dksbZ buke ugha feysxkA vxys Hkkx esa Ldwyh okrkoj.k vkSj mlds
izHkkoksa ij ,d vf/kd yEch ppkZ nh tk jgh gSA

fd'kksjkoLFkk dk ,d vkSj :f<+xr la?k"kZ gS Lok;Ùkrk vkSj Lora=krk dh c<+rh
vko';drkA ;g o;Ldksa ds lkFk Vdjko dh laHkkouk dks c<+krh gSA NksVs cPps dbZ
rjg dh ifjfLFkfr;ksa esa o;Ldksa dh lÙkk Lohdkj ysrs gSaA bu fLFkfr;ksa esa O;fDrxr
lkQ&lQkbZ vkSj mudk fn[kko&cuko dSlk gks] ls dSls vkSj fdlds lkFk le; fcrk,¡
vkfn 'kkfey gksrs gSaA fd'kksjksa ds fy, buesa ls dbZ ifjfLFkfr;k¡] uSfrd ;k izFkkxr
{ks=k ls gVdj O;fDrxrO;fDrxrO;fDrxrO;fDrxrO;fDrxr {ks=k esa vk tkrh gSa ¼bu rhuksa {ks=kksa ds o.kZu ds fy, ns[ksa
v/;k; Ng½A vkf[kj] varr% dksbZ o;Ld Hkh rks vius vf/kdka'k ÑR;ksa vkSj fu.kZ;ksa
dks Lo;a ds flok fdlh nwljs dk elyk ugha ekurk flok,] 'kk;n mu ÑR;ksa ds tks
dkuwu rksM+us okys gksaA yxHkx izR;sd eqís ij o;Ldksa ds izfr tokcnsg gksus ls gVdj
vf/kdka'kr% Lo;a [kqn ds izfr tokcnsg gksuk] ,d Øfed izfØ;k gh gks ldrh gS] vkSj
fd'kksjkoLFkk gh bl laØe.k dh vof/k gSA

;gk¡ yxrk gS fd dk'k Hkkjrh; fd'kksjksa ij Hkh dqN vkadM+s gksrs] gkyk¡fd gesa fofHkUu
oxksZa] /kkfeZd lewgksa rFkk 'kgjh&xzkeh.k ifjos'kksa ds i`Fkd&i`Fkd vk¡dM+ksa dh t+:jr Hkh
iM+ ldrh gSA ,d cgq&lkaLÑfrd v/;;u esa] tks vklkuh ls Hkkjrh; lanHkZ ij ykxw
fd;k tk ldrk gS] ,aMª;w QqfyfXu us pkj fHkUu&fHkUu lkaLÑfrd i`"BHkwfe;ksa okys
vejhdh fd'kksjksa ls ¼tks fQyhihUl] phu] eSfDldks rFkk ;wjksi ls vk, izokfl;ksa ds
cPps Fks½ iwNk fd dbZ izdkj dh fLFkfr;ksa esa vxj muds ekrk&firk fu;e cuk,¡ rks
og ^Bhd* ¼vksds½ gksxk ;k ^Bhd ugha gksxk ¼ukWV vksds½A bu fu;eksa esa lIrkgUr esa
nsj ls lksuk] Qksu ij ckrphr djuk] ?kjsyw dke djuk] viuh xfrfof/k;ksa  dh
ekrk&firk dks tkudkjh nsuk] dSls diM+s iguuk] fdu nksLrksa ds lkFk le; fcrkuk]
vkSj vius dejs dks lkQ djuk 'kkfey FksA QqfyfXu us bu iztkrh; lewgksa dk p;u
bl mEehn ls fd;k Fkk fd ftu laLÑfr;ksa esa ekrk&firk dh lÙkk dks ewY;oku ekuk
tkrk gS vkSj tks oS;fDrdrk dks dherh ugha ekurha] muds cPps ;wjksih; cPpksa ls
fcYdqy fHkUu izfrfØ;k djsaxsA fQj Hkh mUgsa bu lewgksa esa vk'p;Ztud :i ls de
varj ut+j vk;kA lkFk gh mUgsa pkjksa lewgksa esa fodkl dk leku izfreku feyk && mez
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c<+us ds lkFk] dbZ ifjfLFkfr;ksa dks vf/kdkf/kd :i ls ^O;fDrxr* ekuk tkus yxrk
gSA nwljs 'kCnksa esa vf/kdkf/kd :i ls ekrk&firk }kjk vf/kdkf/kd eqíksa ij fu;e
cukuk cPpksa dks ^Bhd ugha* ¼ukWV vksds½ yxus yxrk gSA os vius fu"d"kksZa dks ,d
okD; esa lesVrs gSa] ^ftu lewgksa esa ijaijkxr :i ls O;fDrxr Lok;Ùkrk ds Åij
ekrk&firk dh lÙkk ij cy fn;k tkrk gS] muesa Hkh cPps fd'kksjkoLFkk esa c<+us ds
nkSjku ekrk&firk dh lÙkk ds {ks=k dks lhfer djus ds bPNqd gksrs gSa*A

var esa ge mu laKkukRed cnykoksa ij vkrs gSa tks fd'kksjkoLFkk dks ifjHkkf"kr djrs
gSaA gkyk¡fd fi;kt+s ds fodkl ds fl)kUr us ;g lq>k;k Fkk fd fd'kksjkoLFkk esa
vewrhZdj.k dh {kerkvksa esa Å¡ph Nyk¡x ut+j vkrh gS] dbZ n'kdksa ds 'kks/k vf/kd
cqfu;knh dkS'kyksa esa Øfed lq/kkj dh fn'kk esa ladsr djrs gSaA v/;k; pkj cky
fodkl ij Fkk mlls 'kk;n vkidks ;kn gks fd vkt dbZ euksoSKkfud laKkukRed
fodkl dh ,d vf/kd fujarj o Øe'k% c<+us okyh Nfo ds i{k esa rdZ djrs gSaA
dk;kZRed Le`fr] izlaLdj.k dh xfr] nh?kZdkfyd Kku dh ek=kk rFkk mldh O;oLFkk
rFkk vf/klaKku ¼eSVkdkWfXu'ku½ esa lq/kkj ns[kk tk ldrk gS vkSj ;s lHkh fd'kksjkoLFkk
ds nkSjku csgrj ls csgrj gksrs tkrs gSaA fi;kt+s us tks fo[;kr dke cPpksa dks lkSaik Fkk
mlesa dqN VksaVhnkj ik=kksa esa jlk;u Fks vkSj ,d ijh{kd ¼VSLVj½ Fkk tks jlk;uksa ds ,d
[kkl lafeJ.k ls ihyk gks tkrk FkkA cPpksa dk dke Fkk fd os iz;ksxksa dh ,d Ükà[kyk
}kjk ml lafeJ.k dks ryk'ksaA bl dk;Z ds mi;ksx ls mUgksaus ik;k fd ckjg o"kZ dh
vk;q ds igys cPpk vO;ofLFkr o euekus rjhds ls iz;ksx djrk gS ftlesa og dqN
lafeJ.kksa dks NksM+ nsrk gS] rks dqN dks nksgjkrk gS] vkSj blfy, og ml lgh feJ.k
rd ugha igq¡p ikrk ftlesa fdUgha nks jlk;uksa dh mifLFkfr vkSj fdlh ,d dh
vuqifLFkfr t+:jh gSA ijUrq rdjhcu ckjg lky ds vk;q ds ckn cPps O;ofLFkr
;kstuk,¡ cukus yxrs gSa] vkSj jlk;uksa dks ,sls tk¡prs gSa fd lHkh 15 lafeJ.kksa dks fcuk
nksgjk, ,d Øe esa tk¡p ldsaA bl izdkj ;s ^vkSipkfjd&lafØ;kRed* rdZdrkZ]
¼QkWeZy&vkWijs'kuy jht+ulZ½* tSlk fi;kt+s us mUgsa uke fn;k Fkk] lgh mÙkj rd igq¡p
tkrs gSaA vr% fd'kksjkoLFkk dks de ls de laKkukRed vFkZ esa] vkSipkfjd&lafØ;kRed
pj.k ds :i esa ns[kk tkus yxkA

rc ls nqfu;k Hkj ds vusd fd'kksjksa us ;g dke fd;k gS] vkSj VksaVhnkj ik=kksa esa Nydrs
jlk;uksa us gesa nks jkspd ikB i<+k, gSaA vOoy rks ;g] fd dsoy 20 izfr'kr fd'kksj
rFkk o;Ld gh vkSipkfjd&lafØ;kRed rdZdrkZ gksrs gSaA euksoSKkfudksa us rkfdZd
foospuk dh vko';drk okys vU; dk;Z Hkh <wa<+ fudkys gSa] tSls dkSu&ls ekdsZ dh oLrq
[kjhnuk csgrj gS] vkSj bu lHkh dk;ksZa esa vf/kdka'k fd'kksj vkSj o;Ld rkfdZd :i
ls foospuk djus esa vlQy jgrs gSaA
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]

nwljh ckr ;g gS] fd lqLi"V izf'k{k.k ds lkFk] u dsoy fd'kksj cfYd muls NksVs cPps
Hkh O;ofLFkr rdZdrkZ cu ldrs gSaA ;g lc ladsr ;g nsrk gS fd csgrj cqfu;knh
{kerk,¡ vkSj fofHkUu tfVy dk;ksZa esa lqLi"V izf'k{k.k izn'kZu dks lq/kkjrk gSA ml
fodklkRed oØ esa fd'kksj Å¡ps fcUnq ij gksrs gSa] vkSj ge dbZ {ks=kksa esa mudh
rkfdZdrk esa cnyko ns[kus dh mEehn LokHkkfod :i ls dj ldrs gSaA

ekbdy dksy ls] tks fodkl o varjlkaLÑfrd euksoSKkfud gSa] vkidk v/;k; pkj
esa ifjp; gqvk FkkA os Li"V djrs gSa fd fd'kksj vf/kdkf/kd :i ls vuqekfud
laHkkoukvksa ds ckjs esa] Hkfo"; ds ckjs esa] vius [kqn ds rFkk nwljs ds fopkjksa ds ckjs
esa] vkSj lkekftd ifjikfV;ksa ds ijs lksp ldrs gSaA lp rks ;g gS fd buesa ls vafre
ckr mUgsa o;Ldksa ds thou esa o o;Ld lekt esa fojks/kkHkklksa dks ns[kus dh NwV nsrh
gS] vkSj ;g dHkh mUgsa nks"knf'kZrk ¼flfuflT+e½ rFkk ijaijk dks udkjus dh fn'kk esa ys
tkrk gSA laHko gS fd bu fn'kkvksa esa c<+uk Lok;Ùkrk dh mudh lkekU; vko';drk
dks vkSj iq[rk djrk gksA vr% gesa rc vpjt Hkh ugha gksuk pkfg, vxj fd'kksj ge
o;Ldksa ds rdZlaxr iz'udrkZ cuus ds ctk, fonzksgh ;k fo}s"kh cu tk,¡!

cnykoksa ls le>kSrk djuk ge lcds fy, dfBu gksrk gS] blfy, ge ;g c[kwch
le> ldrs gSa fd tc fd'kksjksa ds thou esa lc dqN rst+h ls cny jgk gks] Lo;a muds
vanj] vkSj de ls de mudh ut+j esa ckgj Hkh] rks muds lkeus dSlh pqukSfr;k¡ gksaxhA
gesa ,sls mik;ksa dks ryk'kus dh t+:jr gS ftuls dksbZ Ldwy bu cnykoksa ls xqt+jus esa]
bl laØe.k dky dks lgt cukus esa Nk=kksa dh enn dj ldsA nqHkkZX; ls 'kks/k lq>krk
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gS fd fd'kksjksa dh vko';drkvksa ds lanHkZ esa Ldwy muls esy [kkus ds cnys csesy gh
fl) gksrs gSaA vxys Hkkx esa bl csesyiu dk o.kZu fd;k tk,xk] ftlds ckn Ldwyksa
rFkk f'k{kdksa ds fy, 'kks/k ls tks lq>ko mHkjrs gSa] mUgsa izLrqr fd;k tk,xkA

Ldwy rFkk fd'kksjLdwy rFkk fd'kksjLdwy rFkk fd'kksjLdwy rFkk fd'kksjLdwy rFkk fd'kksj

vkids Ldwy ds y{; D;k gSa] vkSj mudk vuqlj.k fdl izdkj fd;k tkrk gS\
lQyrk ds vFkZ ds fo"k; esa Ldwy D;k lans'k nsrk gS] vkSj f'k{kd mUgsa fdl izdkj
vuqfnr djrs gSa\ D;k Nk=kksa dks Lo;a dks vfHkO;Dr djus vkSj egÙoiw.kZ fu.kZ; ysus
ds volj feyrs gSa\ D;k f'k{kd le>us rFkk iz;kl djus ij cy nsrs gSa ;k fQj os
^prqj* Nk=kksa dks ckdh Nk=kksa ls csgrj ekurs gSa\ vxj Ldwy le:i {kerk lewgksa
¼gkseksthU;l~ ,fcfyVh xzqIl~½ dk i{kikrh gS ¼fQj pkgs os ,sls lewg dks fpfÐr dj
¼VªSfdax½ ;k fdlh [kkl fn'kk esa eksM+ dj ¼LVªhfeax½ D;ksa u cukrs gksa½] miyfC/k ds fy,
iqjLdkj LFkkfir djrk gS] Nk=k ds Øekad dks lkoZtfud djrk gS] rks t+kfgj gS fd og
Li/kkZ rFkk lkekftd rqyuk ij /;ku dsafnzr djrk gSA ,sls ifjos'k esa fd'kksj Nk=k ;g
lans'k xzg.k dj ysrs gSa fd ^lQyrk* ikus ds fy, Nk=k ds O;fDrxr Lrj esa lq/kkj
;k n{krk egÙoiw.kZ ugha gSA ;g lh[kus ds izfr muds mRizsj.k dks izHkkfor djrk gS]
vkSj mUgsa dqf.Br cuk ldrk gS] ;k de ls de mUgsa lh[kus ds izfr ladksp'khy cuk
ldrk gSA ;g ml le; gksrk gS tc oSls Hkh mudk #>ku [kklrkSj ls ladksp'khyrk
dh rjQ gks gSA ;g ladksp'khyrk mudh ,dkxzrk dks ckf/kr djrh gS vkSj vdknfed
tksf[ke mBkus ds izfr Hk; iSnk djrh gSA

Ldwyh okrkoj.k ds dbZ i{k njvly fd'kksjksa dh fo'ks"k vko';drkvksa ds fo#)
dke djrs gSaA euksoSKkfud jkWcVZ jks,lj rFkk muds lgdfeZ;ksa us] vejhdk rFkk
Hkkjr] nksuksa gh ns'kksa esa Ldwyh okrkoj.k rFkk fd'kksjksa dh vko';drkvksa ds chp tqM+ko
dk fo'ys"k.k fd;k gSA fd'kksjksa dks HkkoukRed lgkjk nsus okys o;Ldksa ds laidZ esa
jgus dh t+:jr gksrh gS] D;ksafd thou ds bl pj.k esa os vius ekrk&firk ls Lok;Ùkrk
o Lora=krk pkgrs gSaA lokyksa esa :ekfu;r gksrh gS] vr% og vius lkfFk;ksa dh n`f"V
esa dSlk yxrk gS ¼dsoy 'kkjhfjd :i ls gh ugha½] dks ysdj nq[kn :i ls lpsr gksrk
gSA gYdh&QqYdh lkekftd rqyuk Hkh mls lkoZtfud :i ls viekfur eglwl djok
ldrh gSA og ckSf)d o 'kkjhfjd :i ls vf/kd pqukSrhiw.kZ dke ds fy, rS;kj gksrk
gSA ijUrq ftl le; og lSd.Mjh Ldwy esa izos'k djrk gS] rks ogk¡ dk okrkoj.k
mldh vko';drkvksa ds izfr csgn mnklhu Hkh gks ldrk gSA

dqN n`"VkUrksa esa rks Ldwy rFkk mldh ek¡xs njvly cny dj ml oDr vkSj [kjkc
cu ldrh gSa] tc Nk=k fd'kksjkoLFkk esa igq¡prs gSaA mnkgj.k ds fy,] ftl le; os
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izkFkfed 'kkyk esa Fks] mldh rqyuk esa f'k{kdksa dk HkkoukRed lg;ksx ?kV tkrk gS]
rqyukRed ewY;kadu ij cy fn;k tkus yxrk gS] vkSj foHkkxksa esa caVs f'k{k.k dk #>ku
vk tkrk gSA cM+h d{kk,¡ ?kfu"B f'k{kd&Nk=k laca/kksa dks vlaHko ugha rks] eqf'dy rks
cukrs gh gSa] vkSj ;g rc tc ekrk&firk ls brj o;Ldksa ds lkFk lg;ksxkRed laca/
k muds fy, igys ls dgha vf/kd egÙoiw.kZ gks pqds gksrs gSaA vU; n`"VkUrksa esa] vius
u, laKkukRed] HkkoukRed rFkk mRizsj.kkRed vfHkeq[khdj.k ds dkj.k fd'kksj vius
mlh okrkoj.k dks ,d fHkUu n`f"V ls ns[kus yxrs gSaA o;Ld mUgsa vf/kd fu;a=k.k
djrs yxrs gSa] ;k Nk=kksa dks fu.kZ; izfØ;k esa Hkkxhnkjh ds volj nsus ;k mUgsa
Lok;Ùkrk nsus ds de bPNqd yxrs gSaA bl ckr dk Li"V izek.k gesa ,dysl rFkk
muds lgdfeZ;ksa ds ,d v/;;u esa feyrk gSA mUgksaus ;g v/;;u ,d gh d{kk esa
i<+us okyh nsj ls rFkk tYnh ifjiDo gksus okyh ckfydkvksa ij fd;k FkkA 'kkjhfjd
:i ls vf/kd ifjiDo yM+fd;ksa us d{kk ds fu.kZ;ksa ls tqM+us dh bPNk] viuh de
ifjiDo lgikfBuksa dh rqyuk esa vf/kd O;Dr dhA mUgksaus crk;k fd;k fd fu;a=k.k
djus dh mudh bPNk rFkk fn, tkus okys voljksa esa ^dj ugha ldrh ij djuk
pkfg,* fdLe dk csesyiu gSA mnkgj.k ds fy, mudk bl iz'u dk mÙkj ^ugha* Fkk
fd ^xf.kr d{kk esa D;k dke djksxs ;g r; djus esa enn djus dk volj D;k rqEgsa
feyrk gS\*A ijUrq] ^D;k bl fu.kZ; esa rqEgkjh ckr 'kkfey gksuh pkfg,\* ds loky
ij mudk tokc ̂ gk¡* FkkA ,Ddysl dgrh gS fd ;g varj va'kr% o;%laf/k ds nkSjku
okrkoj.k ds laca/k esa fd'kksjksa dh le> esa vk, cnykoksa ds dkj.k vkrk gS] vkSj
va'kr% blfy, fd njvly o;Ld 'kkjhfjd ifjiDork ds izfr izfrfØ;k djrs gq,
vf/kd fu;a=kd vkpj.k djus yxrs gSaA

ftl le; fd'kksjksa esa ÅtkZ] ne vkSj rkdr c<+ jgh gksrh gS] muesa ls vf/kdka'k dks
vf/kdkf/kd fdrkcsa vkSj est+ ij cSB dj fd, tkus okys dkeksa dh fn'kk esa /kdsyk
tkrk gSA 'kkjhfjd xfrfof/k ds ekSds okLro esa de gksrs tkrs gSaA blh izdkj pkSng
ls lrjg o"kZ ds fd'kksjksa dh rkfdZd foospuk dj ikus dh {kerk] ¼csgrj dk;kZRed
Le`fr ds dkj.k½ lwpuk izlaLdj.k esa dq'kyrk c<+us yxrh gSA ij blh vk;q ds
vkl&ikl mudk vf/kd ls vf/kd le; NksVh vkSj cM+h ijh{kkvksa dh rS;kjh esa [kpZ
gksrk gSA tc rd ;s ewY;kadu lgh vFkksZa esa pqukSrhiw.kZ u gksa] ;g fd'kksjksa ds
vewfrZdj.k djus vkSj le>us dh c<+rh {kerkvksa dk Hkkjh viO;; gSA

bl csesyiu dk vafre urhtk dbZ ekeyksa esa Nk=kk ds fy, udkjkRed ifj.kkeksa dk
gksrk gSA vdknfed {ks=k esa vke urhts gSa && fxjrk mRizsj.k] Ldwy esa ?kVrh #fp]
derj miyfC/k vkSj ;g Hkko fd og vdq'ky gSA bl Hkkx ds izkjaHk esa iwNs x, iz'u
ij ykSVrs gSa] fd'kksjksa ds fy, bl laØkafr dks vf/kd lgt cukus ds fy, dksbZ Ldwy
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D;k dj ldrk gS\ dsoy vki gh ;g r; dj ldrs gSa fd ml fof'k"V ifjfLFkfr esa
D;k dkjxj fl) gks ldrk gSA ;gh dkj.k gS fd eSa ^D;k djsa vkSj D;k u djsa* dh
lwph cukus ls fgpdrh gw¡A fQj Hkh eSa 'kks/k rFkk vius O;fDrxr voyksduksa ds vk/
kkj ij dqN lq>ko lwphc) dj jgh gw¡A

vius Nk=kks a dks vf/kd] okLrfod ft+Eesnkfj;k¡ ns aA vius Nk=kks a dks vf/kd] okLrfod ft+Eesnkfj;k¡ ns aA vius Nk=kks a dks vf/kd] okLrfod ft+Eesnkfj;k¡ ns aA vius Nk=kks a dks vf/kd] okLrfod ft+Eesnkfj;k¡ ns aA vius Nk=kks a dks vf/kd] okLrfod ft+Eesnkfj;k¡ ns aA mUgsa u dsoy Lo;a lh[kus dk
ft+Eesnkj cuk,¡] oju mudks ckgj dh ft+Eesnkfj;k¡ Hkh lkSaisaA gkyk¡fd ,slk djus ls
vkidk cks> de ugha gksxk! cfYd laHkkouk ;g gS fd ,slk djus ds fy, vkidks vf/
kd le; vkSj ÅtkZ dk fuos'k djuk iM+sxk ¼de ls de izkjaHk esa½A dk;ksZa vkSj
ifjfLFkfr;ksa dh lajpuk dqN bl izdkj djuh gksxh fd Nk=k Lo;a fu.kZ; ys ldsa vkSj
mUgsa fØ;kfUor dj ldsaA ijUrq ;gk¡ ea'kk ;g gksxh fd vki Øe'k% vius Nk=kksa ds
lh[kus esa fu;a=kd de vkSj lgk;d vf/kd cusaA

fd'kksjks a dh fe=krk ds egÙo dks Lohdkjs aA fd'kksjks a dh fe=krk ds egÙo dks Lohdkjs aA fd'kksjks a dh fe=krk ds egÙo dks Lohdkjs aA fd'kksjks a dh fe=krk ds egÙo dks Lohdkjs aA fd'kksjks a dh fe=krk ds egÙo dks Lohdkjs aA geesa ls dbZ o;Ld ,slh nksfLr;ksa dks
'kd dh ut+j ls ns[krs gSa] vkSj dqN Ldwyksa esa rks izfr o"kZ d{kk dh lajpuk cny
nksfLr;ksa dks lk;kl rksM+us dh uhfr viukbZ tkrh gSA f'k{kdksa ds :i esa geesa vDlj
fe=kksa dks ^i`Fkd* djus dh izo`fÙk gksrh gS] laHko gS fd gekjs ikl blds iq[rk dkj.k
Hkh gksaA ijUrq vxj ge gemez lkfFk;ksa ds chp nksLrh ds egÙo dks udkjrs gSa] rks
folaca/ku ¼,fyvus'ku½ dk [krjk gksrk gSA blds vykok vxj ge Nk=k ds HkkoukRed
thou esa gemez lkFkh lewg ds ykHkksa Hkh mUgsa oafpr djrs gSa vkSj ,sls ykHk lp esa gksrs
gSaA gkyk¡fd ^gemez izHkko* dk ,d udkjkRed vFkZ Hkh gksrk gS] D;ksafd bl 'kCn dk
iz;ksx veweu dsoy nqjkpj.k ds fy, fd;k tkrk gS] ijUrq ldkjkRed vkpj.k Hkh
gksrs gSa tks O;fDr ds gemez lkfFk;ksa ls izHkkfor gksrs gSaA 'kks/k us ;g ladsr Hkh fn;k
gS fd gesa vius Nk=kksa dh vius gemez lkfFk;ksa ds ncko dk fojks/k djus dh {kerk
ds ckjs esa cgqr fpark ugha djuh pkfg,A ckWDl&1 la{ksi esa blh fopkj dh Nkuchu
djrk gSA

yM+dh&yM+ds dh nksLrh ij f'kdatk u dlsaA yM+dh&yM+ds dh nksLrh ij f'kdatk u dlsaA yM+dh&yM+ds dh nksLrh ij f'kdatk u dlsaA yM+dh&yM+ds dh nksLrh ij f'kdatk u dlsaA yM+dh&yM+ds dh nksLrh ij f'kdatk u dlsaA lHkh ^otZukvksa* esa ls bldh

vuqikyuk 'kk;n lcls dfBu gS] D;ksafd fd'kksjksa dks ;kSfudrk dks ̂ iwjh* rjg ryk'kus

dh vuqefr nsus esa cs'kd okLrfod [krjs Hkh gSaA vDlj ;gh [krjs gesa yM+fd;ksa vkSj

yM+dksa ds chp fdlh Hkh rjg ds laidZ dh Fkkusnkjh djus] mUgsa jksdus] mldh vuqefr

ugha nsus dh fn'kk esa /kdsyrs gSaA ,slk djuk nks dkj.kksa ls xyr gSA igyh ckr rks ;g

gS fd ge bl rF; dh mis{kk djrs gSa fd fd'kksjksa ds vf/kdka'k fopkj vkSj Hkkouk,¡

'kkjhfjd vkd"kZ.k vkSj izse dh fn'kk esa funsZf'kr gksrs gSa && tks furkar uSlfxZd] tSfod

fn'kk esa c<+uk gS] vxj ge ;g ugha pkgrs fd bu lgt izsj.kkvksa dks dqN [kkl rjg
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ls vfHkO;Dr fd;k tk,] rks gesa 'kfrZ;k mudk neu Hkh ugha djuk pkfg,A bu eqíksa
dks fdl izdkj izcaf/kr fd;k tk,  ml ij gesa jpukRed :i ls lkspuk pkfg,A
fd'kksjksa ij f'kdatk dluk csgn vklku rjhdk gS vkSj nh?kZdkfyd :i ls ;g dkjxj
Hkh ugha gksxkA nwljs] fd'kksj viuh ;kSfudrk dh Nkuchu oSls Hkh djsaxs gh] cl os ;g
lko/kkuh cjrsaxs fd vkykspuk djus okys o;Ldksa dks irk u pysA bl izdkj ge
vius Nk=kksa ds lkFk ;kSfudrk ij ckrphr djus ds ekSds dks Hkh [kks nsaxs] vkSj os Hkh
gels dqN lh[k ugha ldsaxsA ,slk Hkh ugha gS fd bu eqíksa ij [kqy dj ckrphr djuk
vklku gks && t+kfgj gh gS fd fd'kksj bUgsa futh ekurs gSa vkSj gekjs lkFk vius fopkj
o Hkkouk,¡ lk>k djus esa vfuPNqd gksrs gSaA gkfy;k 'kks/k ckrphr ds lhfer izHkko
dh vksj ladsr djrs gSa] ij bl ij v/;k; ds vafre Hkkx esa vf/kd foLrkj ls ppkZ
dh xbZ gSA

rqyukRed ewY;kadu dk mi;ksx u djsaA rqyukRed ewY;kadu dk mi;ksx u djsaA rqyukRed ewY;kadu dk mi;ksx u djsaA rqyukRed ewY;kadu dk mi;ksx u djsaA rqyukRed ewY;kadu dk mi;ksx u djsaA Hkkjr esa lewph f'k{kk O;oLFkk dkQh de
vk;q ls gh izn'kZu vkSj rqyuk ij vk/kkfjr gSA o;Ld uUgksa ls ;gk¡ rd dgrs gS] ̂ ns[ksa
dkSu tYnh [kkrk gS*] ̂ tYnh djks ugha rks og igys [kRe dj ysxk* vkSj ̂ ns[kks rks] og
fdruh vPNh rjg [ksy jgh gS && rqe ml tSls D;ksa ugha [ksy ldrs\* lks] tc cPps
fd'kksj curs gSa rks vkidks yx ldrk gS fd mUgsa rqyuk dh vknr gks tkuh pkfg,A
muds thou ds yxHkx izR;sd i{k esa lrr rqyukRed ewY;kadu ls fufoZdkj ;k lqu
gks tkuk pkfg,A ijUrq ,slk djuk muesa Lo;a dh nwljksa ls rqyuk djus dh et+cwr
vknr Hkh Mkyrk gSA i;kZIr 'kks/kksa us ;g n'kkZ;k gS fd ;g muds fodkl vkSj lh[kus
ds fy, uqDlkunsg gS ¼ns[ksa mRizsj.k ij v/;k; vkB½A eSa ugha ekurh dh Nk=k dHkh
Hkh ,sls ewY;kadu ls lgt gksrs gSa && os Hkh ugha tks rqyukRed :i ls lQy gksaA esjs
Ldwyh fnuksa esa eSa ftl lcls fparkxzLr yM+dh dks tkurh Fkh] og ̂ d{kk esa izFke* vkrh
FkhA fd'kksjkoLFkk esa tc Nk=k Lo;a ds ckjs esa lksprs gSa] Lo;a dks ifjHkkf"kr dj jgs
gksrs gSa] udkjkRed izfriqf"V] udkjkRed vkRe&Nfo rFkk vkRe&lEeku esa deh dks
c<+kok gh nsrhA blfy, ;g lqfuf'pr djsa fd Nk=kksa dks ;g irk gks fd vki muesa
ls izR;sd dh lh[kus dh izfØ;k dk lEeku djrs gSa] mls ewY;oku ekurs gSaA mUgsa
csgrj lh[kus dks mdlkus ds fy, rqyukvksa ds mi;ksx ls cpsaA22222

2- ;g rks yxHkx r; gS fd vkids dqN Nk=k ,sls gksaxs gh ftUgsa dqN Hkh djus ds fy, rqyuk
vk/kkfjr mRizsj.k ds /kDds dh t+:jr gksxh! fQj Hkh fd'kksj mRizsj.k rFkk rqyuk tSls vewrZ
fopkjksa dks le> ldrs gSa] mu ij ppkZ dj ldrs gSaA vki mUgsa Lo;a esa bu Hkkoukvksa dks
vkykspukRed n`f"V ls tk¡pus dks dg ldrs gSa] ijUrq ,slh vkRe&le> ds ifj.kkeksa dks
O;fDrxr Nk=k ij NksM+us dh vkidks izLrqr Hkh gksuk gksxkA
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ckWDl&1

lelewg ifj?kVuklelewg ifj?kVuklelewg ifj?kVuklelewg ifj?kVuklelewg ifj?kVuk

ftl fdlh dk fd'kksjksa ls FkksM+k&lk Hkh laidZ gS og tkurk gS fd lelewg ewY;
¼ih;j xzqi oSY;wl~½ dbZ izdkj ds gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,] dqN lelewg xgjh vkSj
Lusgiw.kZ fe=krkvksa dks dherh ekurs gSa] dqN dljrh vkst dks] rks dqN vU;
vdknfed mRÑ"Vrk dksA euksoSKkfud 'kks/k vkSj yksdfiz; ehfM;k] nksuksa esa bl ckr
ij dkQh /;ku fn;k x;k gS fd dqN lelewg vlkekftd vkpj.kksa] tSls pksjh
djuk] laifÙk dks uqDlku igq¡pkuk rFkk vkØkedrk] vkfn dks ewY;oku ekurs gSa &&
[kkldj yM+dksa esaA fd'kksj euksfoKku ds {ks=k esa dk;Zjr 'kks/kdrkZ ySjh LVkbucxZ
ekurs gSa fd bl vlarqyu dks rVLFk lelewg ewY;ksa ij /;ku ns lq/kkjk tk ldrk
gS] tSls muds diM+s iguus dh 'kSyh vkSj laxhr laca/kh #fp] lkFk gh muds lekt
leFkZd ewY;] tSls LosPNk ls /kekFkZ ds fy, viuh lsok,¡ nsukA Ldwy esa esgur djus
vkSj vPNk djus laca/kh fu.kZ; vDlj O;fDr ds lelewg dk dke gksrk gS] Bhd mlh
rjg tSls 'kjkc] eknd nzO;ksa ;k ;kSu laHkksx ls nwj jgus ds fu.kZ;A

;g /kkj.kk Hkh dkQh izpfyr gS fd fd'kksjksa esa lelewg izHkkoksa dk fojks/k djus dh
'kfDr yxHkx gksrh gh ugha gSA ijUrq bl jkspd ifjorZu'khy ?kVd dks ,d mEnk
iz'ukoyh ds ek/;e ls ekius ij LVkbucxZ rFkk muds lgdfeZ;ksa us ik;k fd pkSng
ls vBkjg o"kZ dh vk;q ds nkSjku fd'kksjksa esa izfrjks/k djus dh 'kfDr yxkrkj c<+rh
tkrh gSA iz'ukoyh esa vkidks oDrO;ksa dh nh xbZ vusd tksfM+;ksa esa ls ,d dks pquuk
iM+rk gS] vkSj ;g crkuk iM+rk gS fd og oDrO; fdl gn rd vkidk o.kZu djrk
gSA tSls && ^dqN yksx ekurs gSa fd ,d fof'k"V O;fDr gksuk] HkhM+ ds vuq:i gksus
ls vf/kd egÙoiw.kZ gS*] ijUrqijUrqijUrqijUrqijUrq ^nwljksa dk ekuuk gS fd HkhM+ ds vuq:i gksuk O;fDr
ds :i esa ìFkd ut+j vkus ls vf/kd eg Ùoiw.kZ gS*A ^dqN yksx vius nksLrksa dks
[kq'k j[kus ds fy, mudh ckr eku ysrs gSa*] ijijijijij ^nwljs vius nksLrksa dh ckr ekuus
ls bUdkj dj nsrs gSa] gkyk¡fd mUgsa irk gksrk gS fd blls muds nksLr uk[kqq'k gksaxsA*
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LVkbucxZ dh 'kks/k tks la;qDr jkT; vejhdk esa dh xbZ Fkh] us n'kkZ;k fd lelewg
izHkko dk izfrjks/k yM+dksa rFkk yM+fd;ksa nksuksa esa] rFkk fofHkUu tkrh; lewgksa vkSj
lkekftd oxksZa ds Nk=kksa esa Øe'k% c<+rk gSA nl ls pkSng lky dh vk;q esa lelewg
izHkko dk izfrjks/k dkQh de gksrk gSA tks fd'kksj vius ekrk&firk ij HkkoukRed
fuHkZjrk ls Lora=k gks pqds gksa muds fy, fe=k gh rc rd og lqj{kk tky gksrs gSa]
tc rd fd os HkkoukRed :i ls Lok;Ùk gksus dks rS;kj u gks tk,¡A ,d rjg ls
ekrk&firk ij fuHkZjrk dk LFkku lelewg ij fuHkZjrk ys ysrh gSA LVkbucxZ dgrs
gSa fd vBkjg o"kZ dh vk;q rd dksbZ fd'kksj ;k fd'kksjh viuh igpku ds ,d Hkko
dks ik ysrh gS tks mls vius lelewg ls Hkh vf/kd Lora=k gksus dh vuqefr nsrk gSA
muds 'kCnksa esa ̂ ---gekjk vuqeku ;g gS fd lelewg izHkko ds izfrjks/k dh o`f) ,d
fodklkRed ifj?kVuk gS tks izkjaHk esa ekrk&firk ls i`Fkd O;fDrRo cukus ls tqM+h
gksrh gS vkSj ftldk lekiu viuh vfLerk ds fodkl ls gksrk gSA* gekjs lanHkZ esa]
ge ;g d;kl yxk ldrs gSa] fd ;g fodklkRed ifj?kVuk ;gk¡ Hkh ykxw gksrh gS]
ijUrq laHkor% vk;q esa varj gksrk gksA

Nk=kks a dks pqukSrhiw.kZ vdknfed dke nsaA Nk=kks a dks pqukSrhiw.kZ vdknfed dke nsaA Nk=kks a dks pqukSrhiw.kZ vdknfed dke nsaA Nk=kks a dks pqukSrhiw.kZ vdknfed dke nsaA Nk=kks a dks pqukSrhiw.kZ vdknfed dke nsaA bl vk;q esa vkids Nk=k vo/kkj.kkRed
:i ls pqukSrhiw.kZ dke ls tqM+us dh {kerk j[krs gSa &

Nk=k tks fo"k; Ldwy esa lh[k jgs gksa muls lacaf/kr lqfyf[kr lkexzh ls mUgsa
ifjfpr djok,¡] muds lkFk mls i<+sa vkSj mldk fo'ys"k.k djsaA bu lkefxz;ksa ds
lzksr laikndh;] if=kdkvksa vkSj tuZyksa esa Nis ys[k] vPNh iqLrdksa ds va'k gks
ldrs gSaA

mudh laKkukRed ek¡xksa dks dsoy mÙkj nksgjkus ;k rF;ksa dks jVus }kjk lhfer
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u djsa && ;g muds vewrhZdj.k dh csgrj {kerk dk LokYi&mi;ksx djuk gksxkA

[kklrkSj ls gekjh f'k{kk O;oLFkk esa] Nk=kksa ij vf/kdkf/kd ijh{kk,¡ yknh tkrh
gSa] vkSj ;g drbZ Li"V ugha gSa fd os Lo;a ds fy, fdl izdkj dh laKkukRed
pqukSfr;k¡ bl le; jp ldrs gSa] tc os yxkrkj vius vki ^v/;;u* dj jgs
gksaA ijUrq tc os fdlh tks'khys vkSj rS;kj f'k{kd ls dqN lh[krs gSa] ;k
vo/kkj.kkRed :i ls mRÑ"V lkexzh ij dke djrs gSa rks mudh laKkukRed
{kerk,¡ okLro esa QSyrh gSa vkSj mudh oftZ'k gksrh gSA blfy, le; ds ml
vuqikr dks /;ku ls ns[ksa] tks os fofHkUu izdkj dh vdknfed xfrfof/k;ksa ij
fcrkrs gSa] vkSj mudh laKkukRed pqukSfr;ksa dks vf/kdre cukus dh ps"Vk djsaA

fd'kksjkoLFkk rd Nk=kksa dk ifjp; bruh vf/kd ifj?kVukvksa ls gks pqdk gksrk
gS fd mudks ikB~;iqLrd vk/kkfjr lh[kus ls ;FkklaHko tksM+us esa enn u djuk
lp esa nq[kn gksxkA os Kku vkSj dkS'kyksa dk ,d vPNk&[kklk Hk.Mkj x<+ pqds
gksrs gSa] vkSj ;g igys ekStwn Kku vkSj vuqHko ds O;kid vk/kkj ds lgkjs]
lg&laca/k LFkkfir dj u, Kku dks lh[kus dh laHkkouk cukrk gSA mnkgj.k ds
fy,] ncko dk fo"k; izs'kj dqdj] czsd] iEi vkSj Å¡pkbZ ij dku ds ijnksa ij
ncko ds lanHkksZa dh enn ls i<+k;k tk ldrk gSA vaxzst+h Hkk"kk dks [kcjksa]
foKkiuksa] Hkk"k.kksa] okrkZykiksa vkSj i=kksa esa Hkk"kk ds mi;ksx ds mnkgj.kksa }kjk
fl[kk;k tk ldrk gSA ;s lHkh ,slh pht+sa gSa ftudk fd'kksjksa dks [kklk vuqHko
gksrk gSA vr% muds vuqHkoksa dk mi;ksx djsa] vkSj tgk¡ rd laHko gks] Kku ls
,slk cjrko u djsa ekuks mldk vfLrRo tyjks/kh [kaMksa esa lcls vyx&Fkyx]
i`Fkd gksA

o;Ldks a vkSj fd'kksjks a ds ikjLifjd laokn dk le; fudkysaA o;Ldks a vkSj fd'kksjks a ds ikjLifjd laokn dk le; fudkysaA o;Ldks a vkSj fd'kksjks a ds ikjLifjd laokn dk le; fudkysaA o;Ldks a vkSj fd'kksjks a ds ikjLifjd laokn dk le; fudkysaA o;Ldks a vkSj fd'kksjks a ds ikjLifjd laokn dk le; fudkysaA tSlk Åij dgk tk
pqdk gS fd bl vk;qoxZ dh ,d laKkukRed izxfr ekStwnk <k¡pksa rFkk ifjikfV;ksa ij
iz'u mBkus dh {kerk gksrh gSA foMacuk ;g gS fd os bl le; vius lelewg ds
izHkko ds f'kdats esa tdM+s gq, Hkh gksrs gSaA bldk vFkZ dHkh ;g Hkh gks ldrk gS fd
cM+s lkgl ds lkFk o;Ldksa dh ifjikfV;ksa dks [kkfjt djus ds ckn os cM+s nCcwiu ds
lkFk gemez lewg dh ifjikfV;ksa dks viuk ysaA ^phts+sa tSlh gSa* ij iz'u mBkus dh
mudh {kerk dks foLrkj fn;k tk ldrk gS] Vsfyfot+u] fQYesa vkSj fd'kksj ,d&nwljs
dks tks lans'k nsrs gSa mUgsa Hkh 'kkfey dj mu ij loky mBk, tk ldrs gSaA vki vc
vius Nk=kksa ls foKkiuksa] miHkksDrkokn] i;kZoj.k ij gekjh thou 'kSyh dk izHkko]
lkekftd vlerk] fj'rksa] uSfrdrk] vkSj vkt+knh rFkk lkekftd O;oLFkk ij ppkZ,¡
dj ldrs gSaA mEehn gS fd ;s dsoy vkjkedqlhZ ij cSBs gq, dh xbZ jkspd ppkZ,¡ u
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jg dj] vkids rFkk vkids Nk=kksa ds jkst+ejkZ ds thou ls lacaf/kr ppkZ,¡ cu ldsaxhA
jks,lj bldk c;ku c[kwch djrs gSa%

f'k{kk r#.kksa dks vknru ¼Lopkfyr :i ls½ pht+ksa dks lacksf/kr djus] ns[kus&le>us]
eglwl djus] lkspus rFkk djus ds izfr ltx cukus vkSj muls Lo;a dks NqM+kus esa
lgk;rk ikus ds fo"k; esa Hkh gSA ,slk os] bu cqfu;knh Lo&izfrfØ;kvksa rFkk nqfu;k esa
vfLrRo ds rjhdksa ds izfr vf/kd lrdZ ut+fj;k iuik dj djrs gSa--- ¼tks½ jpukRedrk]
oSpkfjd Lora=krk rFkk O;fDrxr o lkekftd uohuhdj.k ds fofHkUu Lo:iksa dh

iwoZ'krZ gSA

;s laokn lkFkZd gksa ldsa] blds fy, vkidks ,slk LFkku jpuk gksxk tgk¡ ikjLifjd

lEeku vkSj Lusg gks] tgk¡ Nk=k vkSj f'k{kd vius fopkjksa] Hkkoukvksa rFkk erksa dks

[kqysiu ds lkFk laizsf"kr dj ldsaA ,sls laokn l=kksa ds dqN fn'kkfunsZ'k ckWDl&2 esa

lwphc) gSaA

ckWDl&2

r#.k o;Ldks a ds lkFk laokn % LFkku dk fuekZ.kr#.k o;Ldks a ds lkFk laokn % LFkku dk fuekZ.kr#.k o;Ldks a ds lkFk laokn % LFkku dk fuekZ.kr#.k o;Ldks a ds lkFk laokn % LFkku dk fuekZ.kr#.k o;Ldks a ds lkFk laokn % LFkku dk fuekZ.k

thou ds lokZf/kd egÙoiw.kZ rFkk xaHkhj elyksa ij vius Nk=kksa ds lkFk fu;fer
laokn l=k vkn'kZ gSaA rsjg ls vBkjg o"kZ ds Nk=kksa ds lkFk ,sls l=kksa dks lqlk/;
cukus dks laca/k esa dqN lqHkko ;s gSaA

,d f'k{kd ds :i esa vki bu l=kksa ds Li"Vr% ennxkj bl :i esa gSa fd]
vki ppkZ dks fn'kk nsrs gSa] ijUrq ml gn rd ugha fd vki mls fu;af=kr djsaA
laHko gS fd vkidks dksbZ fn'kk u nsuk csgrj yxrk gks] vki mls eqDr
^ckrphr* dk :i nsuk ilan djrs gksaA ijUrq esjk futh vuqHko ;g jgk gS fd
lHkh laHkkfx;ksa esa lqlaxrrk vkSj larks"k dk Hkko rc txrk gS tc laokn
dsafnzr jgrk gSA dksbZ fo"k; ;k iz'u eu esa gks rks ;g mi;ksxh fl) gksrk gS
rkfd laokn izkjaHk fd;k tk ldsA ijUrq ;g Hkh lqfuf'pr djsa fd vxj dksbZ
cPpk vuisf{kr :i ls dksbZ ckr mBkuk pkgs] rks mldh xqatkb'k Hkh gksA

lcdh Hkkxhnkjh vkidks lqfuf'pr djuh gksxhA cM+h d{kk esa ;g ,d
okLrfod pqukSrh gksxh( ijUrq NksVh d{kkvksa esa Hkh bl ckjs esa vkidks lpsr
jguk gksxkA Hkkxhnkjh izksRlkfgr djus dk eryc ;g ugha gS fd vki izR;sd
cPps dks cksyus ij ck/; djsaA ekSu jgdj lquuk Hkh dherh gksrk gS] ij
vkidks lko/kku jguk gksxk fd fdlh dh ̂ cÙkh xqy rks ugha gks jgh*A bldh
nks ljy rduhdsa gSa && o`Ùk esa lcdh fVIif.k;k¡ vkeaf=kr djuk] vkSj tks ekSu
jgsa mudh vksj ;nk&dnk ,d loky mNkyukA



250 ^lh[kuk* euksoSKkfud fo'ys"k.k

deyk oh- eqdqank

dqN Nk=kksa dks vius fopkj Li"V dj iwjs okD; lksp ysus ds ckn gh mUgsa
vfHkO;Dr djuk ilan vkrk gS] tcfd dqN nwljksa dks ^cksyrs gq, lkspus* esa
f>>d ugha gksrhA blfy, ,sls rjhdksa dks ryk'ksa ftuls nksuksa gh izdkj ds
Nk=k Hkkxhnkjh dj ldsaA mnkgj.k ds fy,] izR;sd cPps dks mldk fopkj iwjk
djus dk le; nsaA Vksdk&Vkdh fdlh Hkh laokn ds fy, vfHk'kki gks ldrk
gS] vkSj ,d fcUnw ds ckn mUgsa iwjh rjg gVk;k Hkh ugha tk ldrkA fQj Hkh
ge lHkh dks bl rF; ds izfr laosnu'khy cuk ldrs gSa fd dksbZ nwljk Hkh
cksyuk] ;k viuk fopkj iwjk djuk pkg ldrk gS] lks mls Hkh LFkku fn;k
tkuk pkfg,A

Hkk"kk vkSj 'kCnkoyh ljy gks ldrh gS vkSj vki v/kwjs okD;ksa rFkk ¼dqN o`Ùkksa
esa½ ̂ tSls* ¼ykbd½] ̂ tks Hkh gks* ¼OgkWV,oj½ vkSj ̂ dqN* ¼lefFkax½ tSls 'kCnksa ds
ckgqY; dh NwV ns ldrs gSaA fQj Hkh] le; ds lkFk Nk=kksa dks vius fopkj
Li"Vrk ls vfHkO;Dr djus vkSj iwjs okD;ksa dk iz;ksx djus dks izksRlkfgr
djuk vPNk gksrk gSA Li"V Hkk"kk esa viuh Hkkoukvksa vkSj HkkoukRed fLFkfr
dks vfHkO;fDr dj ikuk ,d lh[kus yk;d dkS'ky gSA

;g LFkku lqjf{kr LFkku lqjf{kr LFkku lqjf{kr LFkku lqjf{kr LFkku lqjf{kr LFkku Hkh gksuk pkfg, tgk¡ lHkh viuh Hkkouk,¡] er rFkk
fopkj lk>k djus dks Lora=k eglwl djsaA mUgsa fdlh ds QSlys dk Hk; u gksA
,slk LFkku cukus esa dM+h esgur djuh iM+rh gS && vkSj blds fy, ,d
fn'kkfunsZ'k ;g gS fd f'k{kd bl LFkku dk mi;ksx ^QVdkj* l=k ds :i esa
u djsaA u gh bls] flQV ds lkFk] ,d ^uSfrdrk ds ikB* dk :i nsaA Nk=kksa
dks vxj bldh Hkud Hkh yxh rks os QkSju pqIih lk/k ysaxsA

lcls egÙoiw.kZ ckr ;g gS f'k{kdksa ds :i esa gessa bu laoknksa ls cM+h&Hkkjh mEehnsa ugha
j[kuh pkfg,¡A ,slk djus ij nks fcUnqvksa ij grk'kk gkFk yx ldrh gS % vOoy rks
Nk=k eqDr laizs"k.k ls fgpfdpk ldrs gSa] vkSj nwljs mudk vkpj.k mudh ckrksa dh
ifjiDork ls esy [kk, ;g t+:jh ugha gSA tSlk v/;k; dk vafre Hkkx Li"V djrk
gS] gkyk¡fd fd'kksj yxkrkj vf/kdkf/kd ifj"Ñr vfHkO;fDr esa l{ke gksrs tkrs gSa]

os vDlj Lo;a ij mrus ^dkfct+* ugha gksrs] ftrus mudh ckrksa ls os yxrs gSaA

fd'kksjkoLFkk ds [krjs vkSj laHkkouk,¡fd'kksjkoLFkk ds [krjs vkSj laHkkouk,¡fd'kksjkoLFkk ds [krjs vkSj laHkkouk,¡fd'kksjkoLFkk ds [krjs vkSj laHkkouk,¡fd'kksjkoLFkk ds [krjs vkSj laHkkouk,¡

lHkh us fd'kksjksa ds fo[;kr tksf[ke mBkus ds vkpj.k ds ckjs esa lqu j[kk gksxk &&
[kklrkSj ls ;kSfudrk] eknd nzO;ksa ds mi;ksx vkSj rst+ xfr ls okgu pykus tSls {ks=kksa
esaA bldk ,d ilanhnk Li"Vhdj.k ;g gS fd r#.k vius tksf[ke Hkjs vkpj.k ds
laHkkfor urhtksa dk lgh vuqeku ugha yxk ldrsA mnkgj.k ds fy,] os ;g ekuus
yxrs gSa fd os vej gSa] ;k mUgsa fdlh u'ks dh yr dHkh iM+ gh ugha ldrh] ;k os dHkh
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xHkZorh ugha gks ldrhaA vktdy vf/kdkf/kd Ldwy o vU; lewg fd'kksjksa dks bu
eqíksa ij tkx:d cuk jgs gSaA laHko gS fd tkx:drk c<+kus ds dk;ZØeksa dk fd'kksjksa
ds vkpj.k ij dqN vlj iM+rk gks] ij ftu fd'kksjksa dks ̂ rF;* irk gksa os Hkh tksf[ke
Hkjk vkpj.k djrs gSaA eukSosKkfud ySjh LVkbucxZ gesa crkrs gSa fd tkx:drk
vfHk;kuksa rFkk tksf[ke mBkus ds vkpj.k ds ?kVs Lrj esa yxHkx dksbZ Hkh laca/k ugha
gksrk gSA vkf[kj ge laKkukRed fodkl laca/kh 'kks/k ls ;g rks tkurs gh gSa fd fd'kksj
NksVs cPpksa dh rqyuk esa vf/kd ifj"Ñr rFkk rkfdZd fopkjd gksrs gSaA lkFk gh] ge
;g Hkh tkurs gSa fd os ifjdfYir fLFkfr;ksa] tSls ykijokgh ls xkM+h pykus ds urhtksa
dh dYiuk Hkh dj ldrs gSaA rdjhcu ianzg lky dh mez esa gekjs Nk=k vius fparu
esa mrus gh rkfdZd gks tkrs gSa] ftrus ge gksaA vr% ;g laHko ugha yxrk fd mudk
vkpj.k okLro esa bl fo'okl ls mitrk gS fd os vej gSa] ;k dHkh xHkZ&/kkj.k ugha
dj ldrs] ;k mUgsa dHkh ,M~l ugha gksxkA blds ckotwn ;g n`<+ rF; gS fd
fd'kksjkoLFkk esa tksf[ke mBkus dk Lrj vk;q dh fdlh Hkh nwljh voLFkk ls vf/kd
gksrk gSA rks fQj bl fojks/kkHkkl dk Li"Vhdj.k D;k gks ldrk gS \
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bldk mÙkj nsus ds fy, gesa efLr"d ds nks latkyksa ¼usVodZ½ ls ifjfpr gksuk gksxk%

buesa ,d rks gS laKkukRed fu;a=k.k latky laKkukRed fu;a=k.k latky laKkukRed fu;a=k.k latky laKkukRed fu;a=k.k latky laKkukRed fu;a=k.k latky ¼dkWXusfVo daVªksy usVodZ½ tks efLr"d

ds ckgjh {ks=kksa esa fLFkr gksrk gS ¼izhQaVy rFkk iSfj,Vy dkWVkZblsl½] vkSj nwljk gS

lkekftd&HkkoukRed latkylkekftd&HkkoukRed latkylkekftd&HkkoukRed latkylkekftd&HkkoukRed latkylkekftd&HkkoukRed latky] tks ,ehXMkyk tSls fyfEcd rFkk iSjkfyfEcd {ks=kksa esa

fLFkr gksrk gSA laKkukRed fu;a=k.k esa nwj dh lkspuk] vkosxksa ij fu;a=k.k] rqf"V ikus

esa foyac ¼vFkkZr~ Hkfo"; esa fdlh iqjLdkj ds fy, dke djuk½ rFkk vkRe&fu;eu

¼lSYQ jsX;qys'ku½ 'kkfey gksrs gSaA buls tqM+s efLr"d ds tks Hkkx gSa os Øe'k% ij

yxkrkj izkjafHkd o;LdkoLFkk esa fodflr gksrs gSaA o;%laf/k dk izkjaHk gksuk bu {ks=kksa

dh ifjiDork ij dksbZ fo'ks"k vlj ugha MkyrkA blds foijhr lkekftd&HkkoukRed

latky HkkoukRed o lkekftd míhiuksa ds izfr laosnu'khyrk ds laosnuksa dh ryk'k

vkSj iqjLdkj vfHkeq[khdj.k dks ¼[kklrkSj ls rkRdkfyd iqjLdkjksa dks½ 'kkflr djrk

gSA o;%laf/k ds nkSjku blls tqM+s efLr"d ds fgLls vf/kd laosnu'khy rFkk vklkuh

ls mÙksftr gks tkrs gSa vkSj fd'kksjkoLFkk ds gkeksZuy cnykoksa ls [kklrkSj ls izHkkfor

Hkh gksrs gSaA

fd'kksjkoLFkk ds nkSjku dbZ fu.kZ; ysus dh ifjfLFkfr;k¡ bu nksuksa latkyksa dks ,d&nwljs

ls Li/kkZ dh fLFkfr esa ys vkrh gSaA tc fd'kksj vdsyk gksrk gS] lkekftd&HkkoukRed

latky de lfØ; gksrk gS] vkSj laKkukRed fu;a=k.k latky mldh fu.kZ; izfØ;k dks

fn'kk ns ikrk gSA ijUrq Hkkokosx dh fLFkfr;ksa esa tSlk fd lelewg lkfFk;ksa dh

mifLFkfr ds nkSjku] lPpkbZ blls Bhd myVh gksrh gSA ,slh fLFkfr;ksa esa laKkukRed

fu;a=k.k iwjh rjg 'kfDrghu gks tkrk gS] [kklrkSj ls fd'kksjksa esa ftuesa ;g iz.kkyh iwjh

rjg fodflr Hkh ugha gqbZ gksA LVkbucxZ dk d;kl gS fd gemez lkfFk;ksa dh

mifLFkfr lkekftd iqjLdkj&lk dke djrh gS] vkSj ;ksa efLr"d ds mu fgLlksa dks

lfØ; dj nsrh gS tks bu ifjfLFkfr;ksa ds izfr laosnu'khy gksaA QyLo:i ,d [kkl

izdkj ls ÑR; djus ds míhiu blfy, fØ;kfUor fd, tkrs gSa] D;ksafd fd'kksj mUgsa

jksd gh ugha ikrsA gky esa efLr"d LdSu 'kks/k us bl lkekU; fcUnq dh iqf"V dbZ

izdkjksa ls dh gSA mnkgj.k ds fy, ,d v/;;u tks lelewg izHkko ds mPp rFkk fuEu

izfrjks/k okys Nk=kksa ij fd;k x;k Fkk] us n'kkZ;k fd tc Nk=kksa dks Øksf/kr yksxksa ds

fofM;ks fn[kk, x, vkSj mlds ckn muds efLr"d dk LdSu fd;k x;k rks efLr"d

dh xfrfof/k iSVuZ esa varj ik;k x;kA ftu Nk=kksa us ,d iz'ukoyh esa ¼ns[ksa ckWDl&1½

lelewg izHkko ds izfr de izfrjks/k gksus dk ladsr fn;k Fkk] muds izheksVj {ks=k esa ¼tks

nwljksa ds ÑR;ksa dh i<+us rFkk vius ÑR; dh rS;kjh ds fy, ft+Eesnkj gS½ vf/kd
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efLr"d xfrfof/k FkhA tcfd ftUgksaus iz'ukoyh }kjk lelewg izHkko ds mPprj

izfrjks/k dk ladsr fn;k Fkk muds izheksVj rFkk izhÝaVy {ks=kksa ¼tks foosd ls fy, x,

fu.kZ;ksa ds fy, ft+Eesnkj gSa½ ds tqM+koksa esa vf/kd efLr"d xfrfof/k FkhA efLr"d ds

izheksVj rFkk izhÝaVy {ks=kksa esa vf/kd la;kstu laHkor% Hkkokosx dh izfrfØ;kvksa dks

t+:jr iM+us ij jksdus dh vuqefr nsrk gSA ,d ckr vkSj fd de rFkk vf/kd

izfrjks/k okys Nk=kksa ds chp ;g varj ml oDr xk;c gks x;k tc os rVLFk

fQYe&fDyiksa dks ns[k jgs FksA ;g vo'; yxrk gS fd lelewg izHkko dk izfrjks/k dj

ikuk HkkoukRed rFkk lkekftd ^vkf/kD;* ;k gkbZ ds chp ¼tks gemez lkfFk;ksa dh

mifLFkfr ls izsfjr gksrk gS½ vkRe&fu;eu rFkk vkosx fu;a=k.k }kjk larqyu cSBk ikus

dk elyk gSA

LVkbucxZ ,d vU; jkspd v/;;u dh ckr Hkh crkrs gSa] tks lelewg lkfFk;ksa dh

mifLFkfr dk tksf[ke mBkus dh izÑfr ij iM+us okys vlj ij fd;k x;k FkkA blesa

fd'kksjksa ¼rsjg ls lksyg o"kZ ds cPps½] dkWyst Nk=kksa ¼vBkjg ls ckbZl lky½ rFkk

o;Ldksa ¼pkSchl vkSj mlls vf/kd o"kZ½ dks ,d dEI;wVj [ksy [ksyus dks fn;k x;kA

bl [ksy esa vad ikus ds fy, ,d okgu dks ;FkklaHko nwj rd pykuk FkkA [ksy esa

fdlh fcUnq ij ;krk;kr cÙkh ihyh vkSj rc yky gks tkrh Fkh] yky cÙkh dks ikj

djus ij VDdj gksus dh laHkkouk jgrh FkhA euksoSKkfudkssa us ;g ekius dh ps"Vk dh

fd yksx fdruh ckj ihyh cÙkh esa vkxs c<+us dh dksf'k'k djrs gSa && nwljs 'kCnksa esa dgsa

rks tksf[ke Hkjk fu.kZ; ysrs gSaA vk/ks izfrHkkfx;ksa us ;g [ksy vdsys [ksyk] vkSj 'ks"k

us nks fe=kksa dh ekStwnxh esa] tks [ksy ns[kus ds lkFk lykg ns jgs FksA vkadM+ksa us urhtksa

dks lkQ&lkQ n'kkZ;k % fd'kksjksa] vkSj dqN de gn rd ;qokvksa esa gemez lkfFk;ksa dh

ekStwnxh esa tksf[ke mBkus ds vkpj.k esa o`f) gqbZA vdsys [ksyrs le; rhuksa gh lewgksa

ds [ksyus dk rjhdk dkQh leku FkkA

fofM;ks pkyu [ksy ds nkSjku] vdsys rFkk fe=kksa ds lkFk [ksyrs gq, fd'kksjksa]

;qokvksa rFkk o;Ldksa }kjk tksf[ke mBkuk

;g 'kks/k bl fu"d"kZ dh vksj ladsr djrh gS fd vxj ge pkSng ls lrjg o"khZ;

fd'kksjksa esa tksf[ke eksy ysus ds vkpj.k rFkk mlds ifj.kkeksa ij dsoy ckrphr djsa

rks mldk flQZ lhfer vlj gksxkA blfy,] D;ksafd tks fLFkfr;k¡ Hkkokosx txkrh gSa]

muesa os vius fu.kZ;ksa dks fu;af=kr dj ikus esa yxHkx vleFkZ gh gksrs gSaA LVkbucxZ

blds cnys ckgjh mik;ksa dh vuq'kalk djrs gSa] tSls flxjsV dh dhersa c<+kuk] okgu
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pkyu dh vk;q esa o`f)] rFkk ekufld LokLF; rFkk xHkZ&fujks/k lsokvksa rd igq¡p

c<+kukA nwljs 'kCnksa esa os ^vifjiDo QSlyks a ds uqDlkunsg ifj.kkeks a ds voljks a^vifjiDo QSlyks a ds uqDlkunsg ifj.kkeks a ds voljks a^vifjiDo QSlyks a ds uqDlkunsg ifj.kkeks a ds voljks a^vifjiDo QSlyks a ds uqDlkunsg ifj.kkeks a ds voljks a^vifjiDo QSlyks a ds uqDlkunsg ifj.kkeks a ds voljks a

dks lhfer djus* dks lhfer djus* dks lhfer djus* dks lhfer djus* dks lhfer djus* dh ckr dgrs gSaA ;g lq>ko cf<+;k gS ij blesa nq#i;ksx dh Hkkjh

laHkkouk Hkh gS! bldk rkRi;Z ;g drbZ ugha le>uk pkfg, fd gesa bl dfBu nkSj

esa vius Nk=kksa dh Fkkusnkjh djuh pkfg, vkSj mu ij vfo'okl djuk pkfg,A

fd'kksjksa ij gqbZ 'kks/k dh ,d vf/kd lexz le> gesa blls dgha vf/kd lw{e rFkk

lrdZ ut+fj;k viukus dh fn'kk fn[kk ldrh gSA lkFk gh gekjs fd'kksj Nk=k tgk¡ ,d

vksj vfoosdiw.kZ vkpj.k dj ldrs gSa ogha vius fparu esa csgn rkfdZd Hkh gh gks

ldrs gSaA vki bu nksuksa izo`fÙk;ksa esa larqyu cSBkdj vius Nk=kksa dh Js"Bre o`fÙk;ksa

dks dSls mHkkjsa ;g fofHkUu ut+fj;ksa dks vktekus dk vkSj mudh izfriqf"V ij fujarj

vuqfØ;k djrs tkus dk elyk gSA ;g oknk dksbZ ugha dj jgk fd ,slk djuk vklku

gksxkA fQj Hkh ;g csgn egÙoiw.kZ gSA ge fd'kksjksa dh ldkjkRed laHkkouk dks ges'kk

fnekx esa j[ksaA vkxs ftl 'kks/k dk o.kZu fd;k tk jgk gS] og muds fodkl ds bl

psgjs dks [kwclwjrh ls izLrqr djrk gSA

fd'kksjkoLFkk esa] ge rdjhcu chlsd o"kZ dh Hkkjh o`f) rFkk fodkl dh izfØ;k dh

ijkdk"Bk ns[k jgs gksrs gSaA bl pj.k ds lekiu ds lkFk dbZ ckrksa dks iw.kZ rFkk fLFkj

gqvk ekuk tkrk gSA tSls mudk dn] dk;kZRed Le`fr] efLr"d dk vkdkj] rFkk

cqf)yfC/kA cs'kd] Kku vkSj dkS'ky vkthou fodflr gksrs tkrs gSaA ,d {ks=k tgk¡

ge ;g eku ldrs gSa fd fd'kksjkoLFkk ds var ds lkFk fodkl Hkh lekIr ugha gks x;k

gksxk] og gS cqf)eÙkkcqf)eÙkkcqf)eÙkkcqf)eÙkkcqf)eÙkkA geesa ls vf/kdka'k ;g ekurs gSa fd vki rc rd cqf)eku

ugha gks ldrs tc rd vki dkQh cw<+s u gks x, gksa] vkSj ge fdlh bDdhl o"khZ;

;qod dks ^cqf)eku ;qod* Hkh ugha dgrs ¼flok et+kd esa!½A euksoSKkfud ikWy

ckWYVsl] ftUgksaus n'kdksa rd thou&vof/k fodkl dk v/;;u fd;k gS] mUgksaus

cqf)eÙkk dk v/;;u djus ds nq"dj dke dks mBk;k gSA tks xq.k cqf)eÙkk ftruk

vewrZ gks] mlds v/;;u esa lcls igyh vkSj lcls dfBu pqukSrh gS ,d fØ;kRed

ifjHkk"kk x<+ukA ckWYVsl rFkk muds lgdehZ cqf)eÙkk ;k foosd dh ifjHkk"kk dqN bl

izdkj djrs gSa% ^thou dh mu cqfu;knh O;kogkfjdrkvksa dk fof'k"V Kku tks isphnk

rFkk vfuf'pr ekeyksa esa vlk/kkj.k varnZ̀f"V] QSlys] rFkk ijke'kZ dh NwV nsrk gks*A

os bls cqf)eÙkk laca/kh Kku rFkk QSlyk dgrs gSa vkSj mls ik¡p ekun.Mksa ij vk/kkfjr

djrs gSa] tks fuEuksDr rkfydk esa n'kkZ, x, gSaA
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tSlk lHkh fØ;kRed ifjHkk"kkvksa ds lkFk gksrk gS] vki bl ifjHkk"kk ls lger gks Hkh
ldrs gSa] rks ugha Hkh gks ldrs gSaA ijUrq bruk rks gS fd ;g ifjHkk"kk rqyukRed :i
ls Li"V gSA ckWYVsl~ rFkk vU; us iPphl ls vLlh o"khZ; o;Ldksa esa bl jkspd
ifjorZu'khy dk v/;;u fd;k gS] vkSj vk'p;Ztud :i ls ik;k fd ;g ?kVd vk;q
ds lkFk Lor% ugha c<+rk gSA mudh ifjHkk"kk rFkk fof/k;ksa ds mi;ksx ls mUgsa irk
pyk gS fd mez esa cM+s gksuk] vf/kd cqf)eku gksuk ugha gksrkA tks ?kVd cqf)eÙkk&
laca/kh Kku rFkk QSlyk fufeZr djrs gSa os dqN [kkl rjg ds vuqHko rFkk O;fDrxr
pkfjf=kd fo'ks"krk,¡ izrhr gksrs gSa] tSls vuqHko ds izfr [kqykiu vkSj pht+ksa ij
lksp&fopkj djukA

rks D;k cqf)eÙkk Hkh ,d vkSj pkfjf=kd fo'ks"krk gS tks fd'kksjkoLFkk esa gh ifjiDork
rd igq¡p tkrh gS\ ckWYVsl rFkk muds lgdehZ eksuh'kk i'kqifr o mlqZyk LVkmfMaxj
us fd'kksjksa esa ^cqf)eÙkk ds chtksa* dh ryk'k djus dk fu.kZ; fy;kA cfyZu ds Ldwyksa
ds Ms<+ lkS Nk=kksa] tks pkSng ls mUuhl o"kZ dh vk;q ds Fks rFkk lkB ;qok&o;Ldksa] tks
chl ls lSarhl lky ds Fks] mudks dqN ifjdfYir nqfo/kkvksa ij fparu djus dks dgk
x;k] tSls %

^,d fd'kksj ;k fd'kksjh ds irk pyrk gS fd og ml ijh{kk esa vlQy jgk@jgh

cqf)eÙkk ds ekun.Mcqf)eÙkk ds ekun.Mcqf)eÙkk ds ekun.Mcqf)eÙkk ds ekun.Mcqf)eÙkk ds ekun.M

1- thou ds fo"k; esa le`)
vo/kkj.kkRed KkuA

2- thou ds fo"k; esa le`)
izfØ;kRed ¼izkslht+jy½ KkuA

3- thou&vof/k lanHkZoknA

4- ewY; lkis{koknA

5- vfuf'prrk dks igpkuuk rFkk
mldk izca/kuA

laf{kIr o.kZu %laf{kIr o.kZu %laf{kIr o.kZu %laf{kIr o.kZu %laf{kIr o.kZu %

1- thou ds fofo/k eqíksa] lkekU; rFkk
fof'k"V nksuksa dks] xgjkbZ ls tkuukA

2- fu.kZ; ysuk] leL;kvksa dk lek/kku
djuk] y{; izkfIr vkSj fofHkUu izdkj
dh ifjfLFkfr;ksa esa ijke'kZ ns ikuk
vkukA

3- vrhr] orZeku rFkk laHkkO; Hkkoh
ifjfLFkfr;ksa dks le>ukA

4- lkfoZd ewY;ksa ¼tks lcdh HkykbZ ds fy,
gksa½ dh ,d NksVh Ükà[kyk gksuk] vkSj
lkFk gh ;g le>uk fd thou esa dbZ
ewY; lkis{k gksrs gSaA

5- ;g tkuuk fd thou varfuZfgr :i ls
vfuf'pr gS vkSj ml vfuf'prrk ls
dSls fuiVuk gS ;g tkuukA
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gS tks mlds Hkfo"; ds fy, csgn egÙoiw.kZ gSA ,slh fLFkfr esa dksbZ O;fDr ;k og
fd'kksj@fd'kksjh D;k dj vkSj lksp ldrk@ldrh gSA\*

^fdlh fd'kksj ;k fd'kksjh dks vglkl gksrk gS fd mls vius nksLrksa dh ;kstukvksa
esa vc 'kkfey ugha fd;k tk jgk gSA ,slh ifjfLFkfr esa dksbZ O;fDr ;k og
fd'kksj@fd'kksjh D;k dj vkSj lksp ldrk@ldrh gS\*

^vius thou ij lksp&fopkj djrs le;] fdlh O;fDr dks yxrk gS fd mlus og
lc gkfly ugha fd;k gS ftldh dYiuk mlus dHkh dh FkhA ,slh fLFkfr esa dksbZ
O;fDr ;k mDr O;fDr D;k dj ldrk gS\*

Nk=kksa rFkk o;Ldksa ls dgk x;k fd os nqfo/kk ij ^cksyrs gq, fparu* djsa] vkSj muds
fopkjksa dk ik¡p fHkUu&fHkUu ekun.Mksa ds vk/kkj ij vkdyu fd;k x;kA ifj.kke
vk'p;Ztud Fks && ik¡pksa ekun.Mksa ij pkSng ls rsbZl o"khZ; yksxksa ds izkIrkadksa esa iSuh
o`f) jghA ijUrq rsbZl vkSj mlls vf/kd vk;q ds yksxksa esa vk;q c<+us ds lkFk dkbZ
bt+kQk ut+j ugha vk;k ¼ns[ksa uhps nh xbZ rkfydk½A

;g v/;;u Li"V bafxr djrk gS fd cqf)eÙkk laca/kh Kku rFkk QSlyk pkSng ls
mUuhl o"kZ dh vk;q esa fodflr gksrk gS] og ekudh; ¼ukWesZfVo½ gSA vFkkZr~ og ,sls
?kVdksa }kjk fu/kkZfjr gksrk gS] tks lHkh fd'kksjksa esa lk>k :i ls ekStwn gksrs gSaA ijUrq
blds ckn cqf)eÙkk dk vkxs fodkl xSj&ekudh; ¼ukWu&ukWesZfVo½ gksrk gS] ;k O;fDrxr
?kVdksa }kjk fu/kkZfjr gksrk gSA ;g rF; ekax djrk gS fd ge fd'kksjkoLFkk rFkk
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;qok&o;LdkoLFkk ds ckjs esa ftl izdkj lksprs gSa] mlesa cnyko djsaA vki bls
cqf)eÙkk dgsa ;k dksbZ nwljk uke nsa] gesa r#.kksa dks ml xq.k dk Js; Hkh nsuk gksxk]
tks veweu ge flQZ vius fy, ;k mez esa dkQh cM+s yksxksa ds fy, vkjf{kr j[krs gSaA
nwljs 'kCnksa esa cqf)eÙkk ds cht okLro esa fd'kksjkoLFkk esa gh feyrs gSaA

fu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZ

gekjs Nk=k fd'kksjkoLFkk esa] dc ljd vkrs gSa] mldk vglkl rd gesa ugha gks ikrkA
vpkud ,d fnu vki [kqn dks fdlh ckjg o"khZ; ckfydk ls Åij ns[krs gq, ckr
djrs ikrs gSa] ;k fdlh pkSng o"khZ; yM+ds dks Qksu ij ckr djrs le; Hkzeo'k mls
mldk firk le> cSBrs gSaA gkyk¡fd gekjh ut+jksa esa os vc Hkh ^cPps* gh gksrs gSa] os
Lo;a ls fHkUu izdkj dk cjrko pkgrs gSa] tks mfpr Hkh gSA bu vLrO;Lr rFkk mÙkstd
o"kksZa ds nkSjku] muds efLr"d rFkk thouksa esa D;k dqN py jgk gksxk] mlds izfr vf/
kd tkx:drk gesa muls fuiVrs le; vf/kd laosnu'khy] le>nkj vkSj /kS;Zoku
cuk,xhA laHko gS rc ^fd'kksjkoLFkk* 'kCn viuh udkjkRedrk dks >kM+ ldsxkA

lanHkZ rFkk iqLrd lwphlanHkZ rFkk iqLrd lwphlanHkZ rFkk iqLrd lwphlanHkZ rFkk iqLrd lwphlanHkZ rFkk iqLrd lwph

1- vkusZV] ts-ts-] 1999A ^vMksylsaV LVkWeZ ,.M LVªSl] jhdaflMMZ*A vesfjdu lkbdkWyftLV]
[k.M&54] la[;k&5] 317&26

2- cq[kkusu] lh-,e-] ts-,l-,dysl] rFkk ts-ch- csdj] 1992A ^vkj vMksyslsaVl n fofDVel vkWo
jsftax gkeksZUl % ,foMsUl QkWj ,fDVos'kuy bQSDVl~ vkWo gkeksZul~ vkWu ewMl ,.M fcgsfo;j
,V vMksykslsUl*A lkbdksykWftdy cqysfVu] [k.M&111] la[;k&1] 62&107

3- dslh] ch-ts-] ts-,u-fx,M] rFkk ds-,e-FkkWel] 2000A ^LVªDpjy ,.M QaD'kuy czsu MsoysiesaV
,.M bVl~ fjys'ku Vw dkWfXufVo MsoyiesaV*A ck;ksykWftdy lkbdkWyth] [k.M&54] 241&57

4- ,dysl] ts-,l-] lh-feMXys] ,-foxQhYM] lh-,e-cq[kkusu] Mh-fj;wesu] lh-¶ySuxu] rFkk Mh-
eSdvkboj] 1993A ^MsoyiesaV M~;wfjax vMksylsUl% n bEiSDV vkWo LVst&,Uok;jUesaV fQV vkWu
;ax vMksylsUVl~ ,Dlihfj;Ulsl bu Ldwy ,.M bu QSfeyhl~] vesfjdu lkbdkWyftLV]
[k.M&48] la[;k&2] 90&101

5- QqfyXuh] ,-ts-]1998A ^vkWFkksfjVh] vkWVksueh ,.M isjsaV&vMksykslsUV dkWfUQfyDV ,.M dksgst+u%
v LVMh vkWo vMksykslsUVl~ ÝkWe eSfDldu] pkbuht+] fQfyihuks ,.M ;wjksfi;u cSdxzkmUMl~*A
MsoyiesaVy lkbdkWyth] [k.M&34] la[;k&4] 782&92

6- yklZu] vkj-MCY;w- rFkk ,e- gSe] 1993A ^LVªSl ,.M ^LVkWeZ ,.M LVªSl* bu vyhZ vMksylsUl%
n fjys'kuf'ki vkWo usxsfVo bosUVl~ fon Mk;LQksfjd vQSDV*A MsoyiesaVy lkbdkWyth]
[k.M&29] la[;k&1] 130&40

7- yklZu] vkj-MCY;w-] 2000A ^VqoMZ v lkbdkWyth vkWo ikWft+fVo ;wFk MsoyiesaV*A vesfjdu
lkbdkWyftLV] [k.M&55] la[;k&1] 170&83
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8- i'kqifr] ,e-] ;w-,e-LVkmfMaxj] rFkk ih-ch-ckWYVsl] 2001 ^lhMl~ vkWo fot+Me vMksylsUVl~
ukWyst ,.M ttesaV vckmV fMfQdYV ykbQ izkCyEl*A MsoyiesaVy lkbdkWyth] [k.M&37]
la[;k&3] 351&61

9- jks,lj] vkj- MCY;w-] ts-,l-,dysl] rFkk ,-ts-lesjkWQ] 1998A ^vdSMfed ,.M beks'kuy
QaD'kfuax bu vyhZ vMksylsUl~*A MsoyiesaV ,.M lkbdksiSFkkWyth] 10] 321&52

10- jks,lj] vkj-MCY;w-] rFkk ,e-th-xSyksos] 2002A ̂ LVMhbax eksfVos'ku Vw yuZ bu vyhZ vMksylsUl~%
v gksfyfLVd ilZiSfDVo*A ts-Vh-mMZu rFk ,Q-iStsjl ¼laikfnr½ ,dsMfed eksfVos'ku vko
vMksylsUVl~ % vMksylsUl~ ,.M ,T;qds'ku] [k.M&2] ¼i`"B] 331&72½ esa 'kkfey gSA xzsfup] lh-
Vh- % bUQesZ'ku ,t ifCyf'kaxA

11- jks,lj] vkj-MCY;w-] lh-fetyh] rFkk Vh-lh-vcZu] 1996A ̂ ilsZI'kUl~ vkWo n Ldwy lkbdksykWftdy
,Uok;jesaV ,.M vyhZ vMksylsUVl~ lkbdkWyftdy ,.M fcgsfo;jy QaD'kfuax bu Ldwy % n
ehfM,fVax jksy vkWo xksYl~ ,.M fcykWfUxax*A tuZy vkWo ,T;qds'kuy lkbdkWyth] [k.M&88]
la[;k&3] 408&22

12- LVkbucxZ] ,y-] 2005A ^dkWfXufVo ,.M vQSfDVo MsoyiesaV bu vMksylsUVl~*A VªsUMl~ bu
dkWfXufVo lkbUl] 9¼2½] 69&74

13- LVkbucxZ] ,y-] 2007] ̂ fjLd Vsfdaxbu vMksylsUl~ % U;w ilZisfDVol~ ÝkWe czsu ,.M fcgsfo;jy
lkbUl*A djsUV MkbjSD'kUl~ bu lkbdkWyftdy lkbUl] 16¼2½] 55&59

14- LVkbucxZ] ,y-] rFkk ds-lh-eksukgSu] 2007A ̂ ,t fMQjsUlsl~ bu jsflLVsal Vw ih;j bUQY;w,Ul*A

MsoyiesaVy lkbdkWyth] [k.M&43] la[;k&6] 1531&43


